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I. METODOLOGICKE OTAZKY
SPECIALNI PEDAGOGIKY

Pro specidlni pedagogiku, kterd prochazi intenzivnim rozvojem, ma reSeni
metodologickych problémi prvorady vyznam. Zakladni teoreticko-meto-
dologické vychodisko pfitom zaujimi vztah mezi specidlni i obecnou pe-
dagogikou. Specidlni pedagogika zahrnuje jednak obecné otdzky, jednak
jednotlivé druhy defekti, které maji fadu spoleénych, ale i specifickych
rysi. V obecné roviné tvori zaklad specidlni pedagogiky definice a pojeti
defektl, jejich cile, dkoly, obsah, metody i formy. Pfes mnohé styéné
body se zde projevuji odlisnosti mezi jednotlivymi defekty, které je tfeba
brat v ivahu pri konkrétnim vychovném ptisobeni.

Metody specidlni pedagogiky se opiraji o obecnou metodologii véd
i o metodologii obecné pedagogiky. Jeden ze zdkladnich metodologickych
problému je postaveni a uplatnéni védeckych specidlné pedagogickych
metod pfi stanoveni diagnézy, prognézy a terapie sledovanych defektt.
Tento postup napomahi teoretickému vyzkumu i praktickém uplatnéni
jeho zavért ve vychovné vzdélavaci praci s defektnimi détmi, mladezi,
dospélymi i starymi lidmi.

Vyznamny je rovnéz vztah metodologickych otdzek ke Kklasifikaci spe-
cidlni pedagogiky. Pristupy autort k feSeni tohoto kli¢ového problému
jsou ve své podstaté pomérné blizké a 1i§i se spiSe v nékterych jednotli-
vostech. To se tyka zarazovani toho kterého defektu do pFisluiné skupiny
defektl, volby urcité terminologie a rozhodnuti, které defekty pati#i do
tohoto pedagogického oboru.

Celkové lze konstatovat, Ze v posledni dobé vystupuji do popfedi me-
todologické problémy specidlni pedagogiky. Je to vyznamné zjisténi, které
prispivd k dalsimu uplatnéni vysledkd védy v této rozsdhlé aplikované
discipliné.

1. OBECNE OTAZKY SPECIALNI
PEDAGOGIKY

Specidlni pedagogiku je mozno definovat jako védu o zadkonitos-
tech specidlni vychovy a specidlniho vzdéldvani
¢lovéka, ktery trpi defektem a vyZaduje proto zvlastni p#istup. Do této
discipliny patfi odliSnosti, které jsou jiz takového razu, Ze maji charakter
zdvady, poruchy, vady, defektu. Proto je nelze resit v rdmci obecné pe-
dagogiky, i kdyZz umoznuje aplikovat tvofivé obecné informace na jedno-
tlivé odchylky ve vyvoji a ve vychové jedince.
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V Sovétském svazu se po dlouhou dobu podiazovala specialni pedago-
gika do védniho oboru defektologie. V soucasné dobé se prosazuje termin
specidlni pedagogika defektologickd (A. I. Kairov—Ludvik Edesberger
1978).1 Oznaéeni tohoto v&dniho oboru neni dosud na celém svété jed-
notné, takZe se uzivaji i jiné terminy jako pedopatologie, pedagogika na-
pravna, pedagogika lééebnd, pedagogika defektnich, pedagogika handica-
povanych, pedagogicki defektologie, specidlni vychova.2 U nas se ustalil
od potatku sedmdesdtych let termin specidlni pedagogika.? JistdZe lze
predpokladat dalsi zmény ve vyvoji téchto terminologickych problémt.

Nase soucasné pojeti vychazi z marxisticko-leninské koncepce vztahu
obecné a speciialni pedagogiky. Zabyva se cilem, ukoly, obsahem, meto-
dami, a formami vychovy defektnich a rovnéz uplatnénim vsech vychov-
nych slozek s prihlédnutim ke specifiénostem jednotlivych defektu. Dale
pak mozZnostmi vzdéldni, vyuzivanim pedagogickych principi, metod vy-
chovné vzdélavaci prace i specidlnich postupt u postizenych. V neposled-
ni fadé fesi profesiondlni orientaci defektnich i problémy vychovy rodin-
né, $kolni a mimoskolni a zacdlenéni do stylu Zivota ve spoleénosti zdra-
vych spoluobéanu. Také problematika dospélych a starych lidi trpicich
riznymi defekty je soufasti specidlni pedagogiky.

KaZdy ¢lovék ma uréité vliastnosti somatické psychickeé
a socidlni. Jedinec, u néhoz jsou tyto vlastnosti pfiblizné stejné jako
u vétsiny ostatnich lidi, je prumérny, normalni a je také schopen pri-
mérnych studijnich ¢i pracovnich vykond po del$i dobu. Jsou-li jeho
schopnosti sniZeny nebo nejsou-li vytvofeny ¢i zachovany, jedna se o pod-
prameérnost, o defekt. Pojem defekt, vada, porucha znameni
nejéastéji chybéni nebo nedostatek néjakého orgdnu, cédsti téla, nékdy
i dlouhodobou chkorobu, ¢i chybu nebo odchylku v oblasti duSevni ¢i spo-
leCenské. Pritom je tfeba si uvédomit, Ze kazdy defekt nemusi vést k to-
mu, aby byl postizeny pokliadan za defektniho ¢lovéka. Pokud se dovede
se svym nedostatkem sdm vyrovnat, je odchylka jeho osobni véci a do
specidlni pedagogiky nepatii. Projevuje-li se defekt navenek tak, Ze je-
dinec jej neni schopen sam reSit, stiva se postiZzeny spolecenskym problé-
mem a je socidlnim pfipadem, ktery potfebuje zvlastni pomoc, specidlni
péci.

Zhodnoceni vyzaduje naprosto individualni posuzovani, protoze nékdy
je nesnadné uréit hranici mezi normalem a vadou. Koriguje-li jedinec
napf. své vidéni brylemi nelze o ném fici, Ze je defektni, pokud na tento
svij stav nereaguje nepriméfené a nestiva se neurotickym piipadné aZ
podivinskym. Ze subjektivniho hlediska se defektem stava urcitd zvlast-

1 Defektologicky slovnik, SPN, Praha 1978, str. 268—269.

2 Srovnej: Josef Zeman, Crty z pedopatologie, Praha 1928; Jan Mauer, DuSevn&
uchylné déti, Praha 1929; Helene Low-Beer, Milan Morgenstern, Heilpiddagogische
Praxis, Sensen Verlag, Wien—Leipzig 1936; Milo§ Sovak, Defektologie obecnd, SPN,
Praha 1954; Hans Asperger, Heilpddagogik, 2. vyd., Springer Verlag, Wien 1956;
H. Hanselmann, Einfilhrung in die Heilpddagogik, Zirich—Stuttgart 1963; J. D,
Kershaw, Handicapped Children, W. Heinemann, London 1966; Norris G. Haring,
Richard L. Schiefelbusch, Methods in special Education, Mc. Graw-Hill Comp.,
New York—San Francisco—London 1967.

3 Milo§ Sovak, NAarys specialni pedagogiky, SPN, 1972, 1. vyd.; Gabriel Rehus a kol,,
K aktudlnym otdzkdm 3$pecidlnej pedagogiky, SPN, Praha 1972; Lili Monatovj,
Uvod do specidlni pedagogiky, SPN, Praha 1973.
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nost tehdy, kdyz ji postiZeny sam jako nedostatek pocifuje a kdyZ mu
z objektivniho hlediska ¢ini potize uplatnit se ve spoleénosti stejné dobie
jak se to daii ostatnim lidem. Predmeétem specidlni pedagogiky je
tedy komplexni péée o defektni viech vékovych skupin.

Tyto otazky jsou velice Siroké a tykaji se vSech, ktefi utrpi néjaky
fyzicky nebo psychicky defekt, ktery je bud vrozeny piipadné dédic¢ny,
nebo ziskany v rizném véku od narozeni az do vysokého stari. Z téchto
divodi je také nutno zamyslet se nad pfi¢inami vzniku jednotlivych
odchylek, jejich projevii a pribéhem, aby bylo moZno stanovit optim&lni
vychovné pisobeni, zafazeni do pracovniho procesu a do spole¢nosti. Sou-
dasné je nutno vénovat se i prostiedi, v némZ postizeny zije a navazat
kladny kontakt s jeho rodinou, s uéiteli a spoluzaky, s vedoucimi pracov-
niky i se spolupracovniky, s jeho prateli atd.

Reakce na defekt a jeho prozivani zavisi na celé fadé faktord,
k nimz patii jeho hloubka a rozseh, vék a typ vys$si nervové dinnosti
postizeného, podminky rodinné, socidlni, pracovni, uéebni, studijni, ale
téz oblast télesmd, dusevni i spoledenskd, dosavadni zkusenosti a proZitky,
celkové zaméfent a postoje, duvéra ve vlastni sily a pFistup jedince k os-
tatnim lidem. Proto je zapotrebi se zabyvat strainkou medicinskou,
psychologickou, socidlni a pedagogickou. Kazdy defekt,
af ma svou pri¢inu v kterékoli oblasti (napr. zaSkoldctvi ¢i huhnavost),
promita se vidy do celé osobnosti, zasazuje vS8echny jeji slozky, postihuje
¢lovéka jako celek. U jednotlivych defektt rozlisujeme razné druhy, for-
my, a stupné poskozeni. Nestaéi konstatovat, ze dité nebo dospély ma
urdity defekt, ale je nutno uréit blize, v které oblasti a do jaké miry se
projevuje. Existuji vady, poruchy, odchylky, které jsou za uréitych okol-
nosti povazovany za nedostatek, jindy takto hodnoceny nejsou. (Tak tomu -
je napf. u vad vyslovnosti, kdy rackované hrdelni ,,r* je vadné v ceském
jazyce, aviak nalezité pro jazyk francouzsky). ’

I kdyz urcité defekty omezuji nékteré organy v jejich funkci, nemusi
ovliviiovat negativné osobnost jedince. Pokud se konkrétni defekt ne-
odrazi svymi dusledky v psychice osobnosti, nelze pokladat postizeného
za defektniho ¢lovéka. Jakmile v3ak naru$uje jeho vztahy ke spolec¢-
nosti, k vychové, ke vzdélani nebo k pracovni ¢innosti, stava se jedinec
slozitym problémem. V takovém pfipadé nejsou v rovnovaze zikladni
tfi komponenty osobnosti, a to sloZzka té&lesna (biologicka, soma-
ticka), slozka duSevni (psychickd) a slozka spoledenska
(socialni). Primarni defekt, ktery zasahl nékterou z uvedenych strének,
zpusobuje nasledné nedostatky v ostatnich slozkédch, které jsou postizené
nepfimo. Je pak nutno konstatovat, Ze vada se neprojevuje pouze v né-
které oblasti, Ze postihuje v rizném stupni celou osobnost.

Z celkového Zivotniho prostiedi jsou nejdulezitéjsi vzajemné vztahy
spoleéenské, které se vytvareji vychovou a vzdélavanim a zafaze-
nim do pracovni ¢innosti. Je-li omezena existence ¢lovéka jako samostat-
ného individua ve spoledenskych vztazich, potom nastdva poruSeni ce-
listvosti osobnosti, vyviji se defektni jedinec. Objevuje se defektivi-
t a4 jako dlouhodoba porucha vztahl k ostatnim lidem, kterd vznika jako

& Milo} Sovak, Narys specialni pedagogiky, SPN, Praha 1972, str. 10—11.
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dasledek defektu. Porucha socidlnich vztahid se vyviji z neschopnosti
postizeného adaptovat se na podminky prostfedi zdravych lidi. Zvlasté
napadné je to u déti a u mladezZe, protoze se nedovedou pFizphsobit nor-
malnimu vychovnému prostfedi. Proto jsou v nékterych zemich (napi.
ve Francii) oznacovany defektni déti za nepfizplsobivé (inadaptini). Ko-
lektiv zdravych déti reaguje na sniZenou adaptadni schopnost defektniho
zaporné a casto davd vysméchem nebo vyloudenim ze hry najevo jeho
odchylku. Dité se srovnava s normalnimi vrstevniky, uvédomuje si svou
odliSnost, ktera ovliviiuje nepriznivé jeho city a mysleni, zaéina se u ného
vytvaret pocit ménécennosti a postupné také zaporné charakterové rysy.
Tento stav miize nastat i u dospélého a starého ¢lovéka s podobnymi ne-
gativnimi projevy.

Defektivita jako porucha vztahti ke spolecnosti, souvisi s jejich dyna-
micénosti a ménlivosti. Je dlouhodobd, ale neni neménni a nemusi byt
trvald. Jeji pricinou je orgdnovy nebo funkcéni defekt promitajici se ve
vySSi nervové é&innosti. V defektivitu se zméni pouze ty organové nebo
funkéni vady, které narostou do spoleéenskych dimenzi. Projevuji se v ne-
dostatecné nebo odchylné adaptaci na prostfedi. Pokud se defekt odrazi
ve vySs{ nervové éinnosti, odrazi se také ve spole¢enskych vztazich, zv1asté
ve vztazich k vychové, k vzdélavani a k pracovni éinnosti. Pokud se tak
nestane, zlstdvad defekt pouze wvnitfnf zileZitosti jedince, nenartistd do
spoleéenskych dimenzi — to znamen3, Ze defektivita nenastane.

Etiologie defektivity ma casto svou zdkladnu v lékarskych védach, jeji
hodnoceni a jeji uprava se vétSinou re$i ve védach spoleenskych. Kon-
krétni péde o defektni déti, mladeZ, dospélé i staré lidi zahrnuje oblast
medicinskou, psychologickou a pedagogickou, socialni a etickou, pravni
a ekonomickou. Ve$kera ndaprava, zmirnéni nedostatkd zac¢ind 1ék ar-
skou diagndézou, kterd je dilezita zejména u organického postiZeni.
Je podstatné zjistit, zda jde o poruchu ¢i vadu dédi¢nou, vrozenou nebo
drazem, a zda si ji zavinil postizeny sam nebo mu ji nékdo zpusobil. Ne-
méné zdvaZzni je prognodza, vyjadreni, zda nedostatek se bude zmir-
niovat, da-li se vylédit, nebo bude stejny, pripadné se projevi tendence
k jeho zhorSovani. V mnoha pfipadech jsou tyto problémy vazany na
vék, v némz defekt nastal, ponévadz ¢im dfive se objevi, tim byva u pro-
gresivnich onemocnéni méné piizniva prognoza. K medicinské diagnédze
se Uzce pfimyka terapie operativni, medikamentézni, fyzikalni, vodo-
1écba, 1ééebnd télesna vychova atd.

Ukolem psychologie je co nejpfesné&ji stanovit droven a projevy
jednotlivych psychickych funkei zejména poznavacich schopnosti, cito-
vych prozitkd, volnich procesu, ale i temperamentu, potteb, motivl, po-
stoji, zajmui a charakterovych vlastnosti. Souc¢asné je ukolem psychologi
seznamit se s prozivinim defektu a s prostfedim, v némzZ postiZeny Zije,
se vztahem ¢lenu rodiny, §koly nebo pracovisté k jeho defektu.

Po stanoveni téchto specifickych zvlastnosti je tikolem pedagogic-
ké diagnézy postihnout trovein védomosti, dovednosti a navyka
defektniho jedince, jeho pristup ke vzdélani, vztah k vrstevnikim, k uéi-
telim i k vychovatelim a na tomto zikladé uréit blize jaké vychovy
a vzdélivani se ma ditéti nebo dospivajicimu dostat. U dospélych je tieba
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posoudit moznosti uplatnéni v pracovnim procesu s velmi jasnou konkre-
tizaci ukold, které mda zaméstnanec se zménénou pracovni schopnosti
plnit. Na komplexni a detailni diagnézu navazuje pedagogicka te-
rapie, jejimz prvoradym ukolem je zlepsit postoj daného jedince k de-
fektu a k okoli, v ném? Zije. Uspéch je do znadné miry zavisly na priibéhu
primarniho postiZeni, na tom, zda se defekt upravuje nebo naopak zhor-
Suje, zda jedince omezuje, neurotizuje nebo vede k vé&tsi sebekazni, k in-
tenzivni aktivité a k systematické ¢innosti. DosaZeni pozitivniho cile
vyzaduje dlouhodobé a systematické ptsobeni na postiZeného, ovliviiovani
jeho rodiny a vSech osob, se kterymi se styka. Dédle zahrnuje vyuziti
obecnych a specialnich pedagogickych metod véetnépre-
vence, jez ma celit prohloubeni nebo vytvoreni dalsich sekundarnich
defekt.

Podstatné je rovnéz vyfeSeni socidlni situace, kterd souvisi
uzce se strankou etickou, pravni a ekonomickou. Uve-
dené oblasti maj{ velky vliv na prozitky, naladu, postaje a vztahy de-
fektniho k jeho rodiné a pritelim, ke spoluzikim ¢&i spolupracovniktm
i k §ir3i spoleénosti. Jde o celou fadu vaZnych rozhodnuti, na nichz zavisi
jeho dal3i Zivot — zda bude dité Zit se svymi rodi¢i nebo v détském do-
mové, ucit se v zdkladni & specialni 8kole; zda dospély prozije sviij dalsi
zivot ve své rodiné s manZelkou a détmi nebo v ustavu socidlniho zabez-
peceni; zda bude nutné preskoleni a pfefrazeni na jiné pracovisté nebo
bude moci pokradovat v pivodni profesi; jaké bude finanéni od$kodnéni
urazu; zda bude i nadéle jedinec sobéstaény apod.

V této souvislosti je dilezitd charakteristika defektnich ve vztahu k vé-
ku v dobé vzniku postiZeni.

U déti je bezesporu nejsloZitéjsi situace téch, které maji néjaky defekt
od narozeni. Celd fada nedostatkd (napi. tézké vady sluchu, zraku...)
ma vliv na zpomaleni vyvoje, ponévadz dité je odkazano pfi orientaci na
okoli, v ném% Zije, nemzZe navazovat kontakt v té mife, jak by bylo pro
jeho optimalni rozvoj Zadouci. Tim, Ze mu vychovatelé éasto spravné ne-
rozuméji, a je proto omezeno ve svych zdkladnich potiebach, dochazi
u ného k afektim a negativnim citovym projevim, takZe se postupné
stava defekt komplikovanym.

U defektl, které vznikaji po Sestém roce Zivota, je jisty klad v tom,
Ze cely predskolni vék se mohlo dité rozvijet normalné. Nastane-li od-
chylka pfiblizné do deviti az do desiti let, vyrovna se vétsina jedinca se
svym postizenim po uréité dobé celkem uspésné. Postupné se prizplsobi
novym podminkdm a moZnostem. Je to samoziejmé niro¢né obdobi pro
dité i pro vychovatele, od nichZ se pozaduje rozumny, citlivy a soucasné
pfimérené naroény pristup.

Defekty, které postihuji mladeZ v obdobi stiedniho Skolniho véku, tzn.
v puberté, kdy dochazi k vyraznym zméndm ve vyvoji ¢lovéka, jsou na-
rotné na spravné reseni viemi dospélymi, ktefi pfichazeji s doristajicimi
do kontaktu. Vétsi citlivost pubescenta, Grovernn jeho abstraktniho mys$-
leni, dvahy o sobé, o dal§im zivoté atd. tvori znaéné uskali pro dalsi
spravny a pfiznivy vyvoj. Dospivajici si uvédomuje jiz ptili8 dobfe o co
byl pfipraven, a to zvlasté tehdy, nastane-li komplikovany defekt, ktery
pfivede napt. tfinactiletého do 3koly pro nevidomé. Také nasledujici ob-
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dobi od ¢trnécti ¢i patnacti do osmnacti let, které je poslednim stupném
na cesté k dospélosti, skryvd mnoho problémt pro vyrovnani se s nové
vzniklou vadou.

Celkové viak vyplyvd z dlouhodobého pozorovani, Ze defektivita byva
o to hlubsi, ¢im difive postiZeni nastalo. Dité, které ma né&jaky slozit&jsi
defekt od narozeni, si postupné zaéina uvédomovat svou odliSnost a je
vystaveno stdle dal$im a novym psychickym naraztim ze strany zdravych
lidi. Nema dost zkuSenosti, aby jim dovedlo ¢&elit a ani dost moZnosti
reagovat spravné a tim u ného vznikaji a pozvolna se prohlubuji od-
chylky od normaéalniho jednini a chovani. Takto se muZe ve slozitych
podminkach vyvinout fada problematickych charakterovych rysu, které
jsou duasledkem dlouhodobého nevhodného vychovného pusobeni, oviem
nesnaze ma defektni jedinec.

Nejdulezitéjsi je proto spravné a optimalni fe$eni kazdého pripadu
s komplexnim posouzenim, zda rodina a normalni zdkladni $kola, ¢i na-
opak internatni zarizeni usnadni ditéti, pozdéji pak dospivajicimu zaéle-
nit se do Zivota a prizpusobit se kolektivu normalnich lidi. Nezbytny je
viak individudlni ptistup, specidlni vychova, piipadné i nékteré specifié-
nosti pfi vzdélavani ditéte. Nékdy proto nelze ponechat v rodinném pro-
stfedi a b&Zné Skole dité s lehkou vadou, jindy i stiedné téZce postiZeny
jedinec prekona sviij nedostatek a je pro ného pravé tato moZnost vy-
hodné a pfiméfrena.

Defektni dospélé je mozno rozdélit do trfi diametralné odlisnych sku-
pin: na ty, ktefi maji néjaky defekt od narozeni nebo z raného détstvi,
dile na postiZené z mladi a na jedince, ktefi se stali defektnimi az v do-
spélosti nebo dokonce v pozdéjsim véku.

Prvni skupina prosla specidlni vychovou, vykazuje ovSem zpravidla
ve svém chovani, jednani, postojich a reakcich uréité odchylky, které
vznikly srovnavanim se zdravymi vrstevniky a nemozZnosti vyrovnat se
jim plné a také pusobenim rodic¢h, uéitelu, SirSi verejnosti. Na druhé
strané jsou prece jen se svym nedostatkem vyrovnani nebo aspoii smi-
feni, zvlasté ti, ktefi se mohou zapojit bézné do spoleénosti.

Véts{ problémy lze konstatovat u téch, kteri zazili normalni zptsob
Zzivota (napf. ti, kteri pozbyli sluch az po desatém roce) a pamatuji si
svou diivéjsi situaci. Je tfeba velmi systematické vychovy, porozumeéni,
ale soucasné naroc¢nosti, aby si mohli uvédomit zbyvajici, pripadné i nové
moznosti. (Napt. prileZitost dokonéit vzdélani po Urazu se zafazenim na
kvalifikovanéjsi praci) Dosazeni tohoto cile vyZaduje spolupraci nejen
postizeného, ale i jeho rodiny, zdravotnikd, piipadné i dalsiho okruhu
dospélych, se kterymi prichazi defektni do éastéjsiho kontaktu.
néjsi nazory, projevuji se u nich zavazky k rodiné, hlavné k détem, takze
FeSeni téchto otdzek byva sloZité a naroéné. Jedinec, ktery byl aktivné
¢inny, Uspé$ny, plny elanu, spoleéensky atd. se nesmifuje lehce se zmé-
nami, kterym se musi pfizpusobit. Tato skute¢nost se netyka jen v3ech
druhtii defektli, ale i chronickych chorob, zvlast takovych, které jsou
progresivni a proto ovliviiuji cely psychicky Zivot. Clovék postiZeny v pro-
duktivnim véku, potfebuje nutné vychovné pilisobeni zaméfené na vy-
rovnéani se s danou situaci, dale na zachovani aktivity a na jeji zaméreni
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novym smérem. Vhodné zazemi muZe usnadnit adaptaci a pfispét i k so-
cialni integraci.

- Pro splnéni téchto naroénych ukolt je tfeba, aby se odborni pedago-
gové zabyvali vychovou defektnich dospélych, a to nejen v lééebnych
ustavech, v rodinach, na pracovistich, ale i ve Svazu invalidd i jinde.
Jde o pusobeni extenzivni a soudasné intenzivni vyZadujici uzkou spolu-
praci s lékarfi, se stfednimi zdravotnimi pracovniky, s pedagogy, s psy-
chology, s psychiatry, se socidlnimi pracovniky, s fidicimi pracovniky
nejruznéjsich pracovist a s dalsimi odborniky.

Do zv1astni skupiny dospélych patfi starsi lidé, u nichZ vystupuji rizné
zdravotni obtiZze a defekty zietelné do popfedi a kde je ukolem pedagoga
pusobit na postiZené tak, aby mohli proZivat klidné a optimisticky své
stafi. Lze toho dosdhnout tim, Ze se zvysi jejich pocit uZiteénosti, po-
tfebnosti a Ze objektivni neduhy jim nebudou piipominat jejich vék
a sniZovat perspektivy pro dalsi Zivot. _

Celkové 1ze konstatovat, Ze se star$imi a stargmi lidmi, ktefi jsou jiz
v diichodovém véku, je dosti ¢asto obtiZnéjsi prace, protoZe se hife pri-
zpusobuji zménam. Jejich adaptaéni schopnosti jsou sniZzené, maji strach
z bolesti, ze zhorSeni defektu, brani se nékdy samostatnosti atd. Casto
je snizena jejich ochota spolupracovat se zdravotnikem, lékafem, social-
nim pracovnikem, pedagogem. Nékteii neduvéiuji diagnéze a terapii
a vyhledavaji pfipadné i nekvalifikovanou radu. Takovym projevim lze
vétsinou predejit zabezpeéenim taktniho jednéni, porozuménim, zvySenou
trpélivosti, vhodnym povzbuzenim a docenénim jejich snahy pfi razné
¢innosti.

U téch, u nichZ je zachovano ¢inné stdvi, aktivita, ktefi jsou plné in-
tegrovani ve spolefnosti a maji optimisticky pfristup k napravné peda-
gogickému pusobeni, jsou vysledky mnohem pozitivnéjsi. Hluboké studium
gerontologickych otazek mize vyrazné prispét i ke kvalitnéj-
8i spolupridci s nejstar$imi spoluobéany a vést k efektivnéjsimu reSeni
jejich problém.

2. METODY SPECIALNI PEDAGOGIKY

Uspé&sné a efektivni feSeni specidlné pedagogickych problému zavisi na
vyzkumu jednotlivych druhti defektd, na komplexnim posouzeni osob-
nosti z hlediska somatického, psychického a socidlniho. Jak vystiZné
uvadi Vladimir Jiva zahrnuje zkoumani jednak kritické zhodnoceni his-
torického dédictvi pedagogiky, jednak shrnuti sou¢asnych pedagogickych
zkuSenosti vychovnych a vzdélavacich instituci, pracovisf, organizaci,
hromadnych sdé&lovacich prostfedkl, rodiny a §ir§iho prostfedi. Analyza
uvedenych dvou oblasti vyustuje v experimentdlni ovéfovani novych
koncepci, prostiedki i metod vychovy.5 Pfistupy obecné pedagogiky jsou
vyznamnym teoreticko-metodologickym vychodiskem pro pedagogiku
specidlni, kde jde v souvislosti s prudkym rozvojem védy a techniky

5 Vadim{r Jiuva, Pedagogika jako véda, UJEP, Brno 1977, str. 18.
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o trvalé hodnoceni vysledkii vyzkumli zaméfenych na vychovné vzdéla--
vaci praci s defektnimi détmi, dospivajicimi, dospélymi i starymi lidmi.

Specidlné pedagogické metody se opiraji o obecnou metodologii, kterou
je marxisticko-leninska filozofief® Obecnd metodologie
klade poZadavek zkoumat pifedméty, jevy, procesy dikladn& a viestranné
v jejich rozmanitosti a vyvoji, protoZe pouze takto lze odhalovat jejich
podstatu. Metodologickym zdkladem kazdého konkrétniho pedagogického
vyzkumu je dialekticky a historicky materialismus jako véda o nejobec-
néjsim pohybu a rozvoji v pfirodé, ve spolecnosti a v mysleni élovéka,
protoze prirodni, spoledenské i pedagogické jevy a procesy podléhaji
neustdlym zmé&ndm a trvalému rozvoji.

Metodologickym vychodiskem materialistické dialektiky je princip vse-
obecné vzdjemné souvislosti mezi viemi pfedméty a jevy materidlniho
svéta, ktery umozZiiuje jejich kauzalni interpretaci. Dile je to princip
vyvoje tykajici se viech forem pohybu hmoty. Vyvoj znamend prirozenou
zménu urdité ¢asti hmoty na razné urovni postupné od vyvoje fyzikal-
niho k biologickému, dale k psychickému aZ k socidlnimu vyvoji.

Pro védecké pozniani maji velky vyznam obecné zdkony dialektiky.
Zakon jednoty a boje protikladi poukazuje na predpoklady a zdroje vy-
voje, zékon prechodu kvantity v kvalitu naznacuje zplsob vyvoje a zdkon
negace negace uréuje smeér a celkovou tendenci vyvoje jevi.

Historicky materialismus zdUraziiuje princip objektivniho materialis-
tického a historického prFistupu ke skutecnosti, princip posuzovdni spo-
le¢nosti jako specifického spoleéenského organismu, princip tFidniho
pristupu k socidlnim jevim a princip vzajemného tésného sepéti teorie
a praxe.’

Uplatnéni dialektického zfetele umoziiuje postupovat pii zkouméni sys-
tematicky, respektovat vsechny okolnosti a souvislosti a pronikat do
jejich zakladu. Dialektickda metoda vyZaduje fidit se pfi vyzkumu mistem
a Gasem, odhalovat podstatné vztahy mezi jevy, hledat hlavni priciny,
vid&t perspektivu, objevovat vSe, co je nové, respektovat zménu a vy-
vojové zdkonitosti, opirat se o soustavu faktl a teprve potom dospivat
ke zobecnéni.

Pedagogickd metodologie se zabyva zkouminim metod pedagogického
vyzkumu a ¥idi se pozadavky a zékony dialektického a historického ma-
terialismu. Specidlné pedagogické metody mohou takto
pronikat hloubg&ji do podstaty pedagogickych jevii a procesi a objevovat
zdkonitosti v pedagogické realité. Védecky vyzkum lze charakterizovat
jako cilevédomy, zamérny proces s piesné vymezenym planem a ukolem,
ktery systematicky sleduje tak, aby dosaZené vysledky byly objektivni
a nosné.

Na feSeni problémil specialni pedagogiky se podileji metody diag-
nostické a prognostické v tésném sepéti se zkoumanim efek-
tivity terapeutickych metod Uvedené skupiny metod slouZi

8 Frantidek Cizek a kolektiv, Filosofie, metodologie, v&da, Svoboda, Praha 1989,
str. 46—63. Radislav Niékovié, Metodolégia pedagogického vyzkumu, SPN, Brati-
slava 1968, str. 9—10.

7 Srovnej: S. M. Kovaljov, Zédklady marxisticko-leninské filosofie, Svoboda Praha
1975, str. 60—107.
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specidlné pedagogické praxi pii Fefeni konkrétnich pripadh, ale soudasné
také teoretickému vyzkumu. Vysledky poskytuji cenny material, ktery
se stava zdrojem informaci pro stanoveni komplexni péce a vychovnych
postupt, ale i pro dal$i badani. Soudasné potiebuje celkové FeSeni, stile
efektivnéj$i a dokonalejsi charakter védecko-vyzkumné &innosti. Special-
né pedagogicky vyzkum se opira o vstupni, pritbéZnou a o vystupni ne-
boli kontrolni diagnézu, kterd napomaha objektivnimu objasnéni dané
problematiky a pfispivd k dalsi prognéze a ke stanoveni terapie.

K vyzkumnym specidlné pedagogickym metodam patii metoda histo-
rickosrovnavaci, metoda anamnestickd, metoda pozorovani, metoda peda-
gogického experimentu, metoda rozhovoru, metoda dotaznikova, metoda
analyzy vysledkl éinnosti, metoda studia $kolni i jiné dokumentace a me-
tody méfeni vykont. Uvedené metody se nepouzivaji zpravidla jednot-
livé, ale v uréité sestavé, v komplexu, systémové, aby bylo mozno ziskat
hodnotné a vérohodné podklady, uZiteéné pro teoretickou a praktickou
¢innost.

K vyhodnoceni ziskanych materidlit slouzi metody matematicko-sta-~
tistické analyzy, komparace vysledki zkouméni a kvalitativni analyza.
Tyto postupy dovoluji utfidit a vyhodnotit nashromazdéné podklady, in-
terpretovat je, odhalit kauzalni vztahy a dospét k celkovym vysledkGm.
Dosazené zavéry jsou cennym prinosem pro teorii i pro konkrétni aplikaci
a mohou ovlivnit vyznamné inovaci dalsi specidlné pedagogické prace.

Vychoz{ metodou specidlni pedagogiky je metoda historicko-
srovnéivaci jejiZ podstatou je shrnuti dosavadnich informaci o sle-
dovaném problému. Opirid se o specidlné pedagogickou literaturu, ktera
je podstatnym zdrojem pro hodnoceni dosazenych poznatku.

Volba vyzkumu urtuje vybér literdrnich prament, které mohou byt
zaméfené na ideje teoretikil a na vyvoj pojeti specialni pedagogiky. Hod-
noceni se muZe zabyvat vyvojem specidlni péée o defektni a nemocné
jedince se zvla¥tnim zifetelem na oblast zdravotni a lééebnou, na usek
socidlni & proces vychovné vzdé&lavaci. Méfitkem pro posouzeni druhu,
stupné a typu postiZeni je pfitom moZnost zaélenéni defektniho do spo-
leénosti, jeho vychovatelnost, vzdélavatelnost a pracovni zplsobilost. Dal-
Sim usekem vyzkumné préce pfi uziti historickosrovnivaci metody je
vyvoj specidlnich instituci v&etné& pracovisf, na nichZ se postiZeni uplat-
novali v dfivéjsi dobé. '

Uziti této metody dovoluje analyzovat na zdkladé komparace rizné
vychovné postupy a modely z minulosti i soucasnosti, ndzory na péci
o defektni, rozvoj specidlniho Skolstvi, zac¢lenéni do pracovniho procesu
i do spole¢nosti v riznych obdobich rozvoje specidlni pedagogiky.

Jednou z dalezitych metod je anamnesticka metoda, kterou
lze nazvat také Zivotopisnou nebo biografickou metodou.? Jejim podstat-
nym tkolem je sbirat udaje o vySetfovaném a jeho pfedcich se zretelem
na patologické uchylky, dile zji¥fovat podminky a okolnosti jeho vyvoje.
Sklida se ze t¥i éasti: prvni je osobni anamnéza, kterd zkoumd dosavadni

8 Srovnej: S. L. Rubinitejn, Zaklady obecné psychologie, SPN, Praha 1964, str. 190,
595, 722—1725; Giinter Clauss a kol, Wdrterbuch der Psychologie, VEB Bibliogra-
phisches Institut, Leipzig 1976, str. 27-28. Ibid. 1981, str. 29.
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vyvoj defektniho od narozeni do soudasnosti. Prab&h jednotlivych véko-
vych obdobi miZe poskytnout vhled do odchylek v nékterych télesnych,
dusevnich i spoleéenskych projevech, zda vyvoj byl od pocatku poruieny
nebo omezeny, nebo zda byl zpodatku normalni a teprve pozdéji byl
zpomalen ¢&i zastaven. Je Zddouci ziskat co nejkomplexnéjsi obraz o cel-
kovém fyzickém vyvoji, tzn. o rastu, chorobach, drazech, dile pak o roz-
voji v3ech psychickych funkci, k nimZ patfi funkce rozumové, citové,
volni i vlastnosti osobnosti jako je temperament, schopnosti, zdjmy, cha-
rakterové rysy. Je zaméfen na viechny vyvojové zvlastnosti tak, aby
bylo mozZno obdrZet co nejpfesnéj§i informace o jejich zménach. Vznik
a vyvoj chorobnych stavi zhodnoti odborni 1ékafi (pediatr, chirurg, orto-
péd, oftamolog, otolog, laryngolog, neurolog, psychiatr . . .), celkovy, zvlas-
té¢ pak duSevni a socidlni vyvoj posoudi psycholog, pedagog, praktiéti
vychovni pracovnici a uéitelé, nad#izeni i spolupracovnici.

Cilem druhé ¢&asti je postihnout na zdkladé rodinné anamnézy priéiny
t&lesnych nebo duSevnich defekti, které mohly ovlivnit jedince dédiéné.
Je vyznamné je odlisit od vrozenych, pfipadné ziskanych vliva. Takto
1ze odhalit pfi¢iny odchylek v é&innostech, jednani a chovani, protoze
mnohé nedostatky se pienaseji i napodobovidnim. Na jejich vzniku se
muze podilet celd rada faktord, které je potfebné detailné analyzovat
a zhodnotit. Rodinnd anamnéza poskytuje uidaje o rodi¢ich a sourozencich,
dale o predcich, ptipadné zdvaZnéjsi data o $ir§im p#ibuzenstvu. Je tfeba
zjisfovat, zda rodiée ziji, jaky je jejich vék, pripadné kdy zemieli, zda
se vyskytovaly v rodiné zvlastni choroby nervové, télesné, dulevni, za-
chvatovita onemocnéni, zda se objevovaly povahové uchylky, podivinstvi,
vystfednosti, zvlastni zaliby, sklony, specialni dovednosti, schopnosti, na-
dani, poruchy zraku, sluchu, feéi, intelektu, télesné vady apod. Je nutno
se také informovat, zda nejde o pribuzensky shatek a zda v jednom nebo
obou rodech nebyly nékteré vyraznéjsi vady. Je potiebné zvazit dédi¢né
vlivy, nepfecetiovat je, ale nelze je také opomijet. Pokud mozno, je na
misté odlisit je od vrozenych defekti.

Ukolem treti ¢asti je proniknout do podminek Zivotniho prostiedi se
zaméfenim na vytvafeni a upevriovani socidlnich vztahti defektniho. Po-
suzuje se celkova situace v rodiné — rodinné poméry, vztahy mezi rodiéi,
mezi rodiéi a détmi, mezi sourozenci i mezi ostatnimi ¢leny rodiny a je-
jich plisobeni na postizeného. Pokud jde o vychovné instituce, jsou zaji-
mavé vlivy prostiedi v jeslich, matei'ské $kole, druziné, détskych domo-
vech, internatech pro mladeZ i dospélé, v domovech dichodct, v 1é¢ebnach,
ozdravovnach a v ustavech socidlni pece.

Je nutné sledovat rovnéZ éinnost viech typu $kol, jak hodnoti defekt-
niho Zidka ucitelé, jaké ma postaveni mezi spoluziky, jeho Skolni vysled-
ky, prospéch se zaméfenim na mimorddné vykony, ale i na nedostatky,
zda se u n&ho projevuji zvlastni zajmy, schopnosti, naddni nebo naopak
odchylky ve vyvoji. U dospélych lze hodnotit atmosféru na pracovisti,
vztah nadfizenych, spolupracovnikil i podfizenych, jejich tuéinek na po-
stizeného, pracovni aktivitu, charakterové vlastnosti. V kazdém z danych
prostiedi je potfebné zjisfovat jeho uspéchy éi neuspéchy, jeho zvlastni
z4Zitky, specifiénosti chovéni, aby o ném mohl vzniknout co nejkomplex-
néjsi obraz. Material o Zivotnich podminkach a Zivotnim stylu shromaz-
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duji socidlni pracovnici ve spolupraci s ostatnimi odborniky tak, aby
podklady pro vyhodnoceni byly co nejuplné;jsi.

Anamnéza ma poskytovat moZnost odhalit Zivotni historii jedince, ob-
jasnit vSechny vyznamné okolnosti souéasného stavu, osvétlit vyvoj jeho
osobnosti.

Obr. 1. Metoda pozorovani déti pti hie

Pozorovani je metoda systematického, planovitého, bezprostied-
niho sledovani defektnich.? Jde o tdmyslné vnimani uréité situace, éin-
nosti, jednani, jehoZ cilem je proniknout do pfi¢in a souvislosti daného
projevu. Ukolem védeckého pozorovani je zaznamenat jev co nejpresnéji
a nejuplnéji, aby mohl byt detailné analyzovan. Takto ziskany fakticky
material dovoluje stanovit hodnotné zavéry. P#i uziti této metody je moz-
no volit pozorovani kratkodobé nebo dlouhodobé. Krdtkodobé pozorovdni
ma své uplatnéni pii sledovani jednorazovych situaci, které se neopakuji,
dale pii zaméfeni na jednodu$$i kratkodobé jevy, které lze snadno vy-
hodnocovat. Specidlnépedagogické situace vyZaduji zpravidla dlouhodobé,
opakované pozorovdni, které muze predevSim poskytnout hlubSi vhled
do vSech jednotlivosti a dovoluje dospét k potfebnému zobecnéni. Pri
pozorovani lze pouzit napt. fotograficky, filmovy, zvukovy, magnetofo-
novy ¢ videomagnetofonovy zdznam, téZ lze vyuzit jednosmérné pra-
hledné zrcadlové stény, nebo primyslovou televizi. Tyto moderni po-

9 Vladimir Vaclavik, K otazke vyskumnych metéd v pedagogike, Jednotna Sskola
1965, str. 598—610, 1966, str. 209—225; Ludovit JanuSka, Metodika pozorovania
ziakov, VUP, Bratislava 1966, str. 15—64.
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muicky mohou upfesnit analyzu ziskaného materidlu a usnadnit cely
vyzkum.

Dalsi metodou je pedagogicky experiment (pokus), ktery se rea-

Obr. 2. Pedagogicky experiment v matefské $kole

lizuje v presné zvolenych podminkich a umoZniuje zasahovat cilevédomé
do zkoumaného jevu.l® Pro pottebu specidlni pedagogiky je zv1asté cenny
terenni neboli prirozeny experiment. Jeho specifi¢nosti je, Ze se koni
prfimo v terénu, tzn. v rodiné, ve Skole, v détském domové, v internaté,
na hfisti, na pracovisti, v ozdravovné & lééebné, tam, kde se zkoumané
jevy obvykle vyskytuji. Je vyhodny proto, ponévadZ se neporusuji pii-
rozené podminky prabéhu feSeného problému. Naproti tomu se kona
laboratorni experiment v zdmérné vytvorenych podminkich, ve védec-
kych laboratofich, které jsou zvlast pro experimentilni zkoumdéni upra-
vené a umoziuji sledovat postiZeného lépe a detailnéji zaméfit se na
uréity zvoleny celek, nebo na jeho jednotlivé &asti a komponenty. Labo-
ratoF ma stalé technické vybaveni s fadou pomicek a aparatur, kterymi
1ze registrovat pi‘esné vybrané projevy, mérit jejich pribéh, ¢asové trvani
apod. Skyta proto stdlou kontrolu viech okolnosti, za nichZ se zkoumany
jev uskuteéniuje.

Podle sledovaného cile se rozliSuje experiment zjistovaci, ktery usnad-
nuje vstupni diagnézu a experiment ovéfovaci, jenz poskytuje materidl

¥ Ferdinand Toman, Experiment4lni pedagogika po strance formdiln{ a vé&cné, Alois
Sasek, Velké Mezif{&i 1925; Tobie Jonckheere, Experimentilni pedagogika, De&-
dictvi Komenského, Praha 1938, str. 12—102.
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pro diagnézu vystupni. Oba druhy maji své uplatnéni ve specidlné peda-
gogické diagnostice i v teoretickém vyzkumu, protoZze podavaji prehled
o pokroku, pozitivnich i negativnich zménach uréitého projevu. Usnad-
nuji a precizuji prognézu a naznacuji postup dalsi price s defektnim.

Vyhodou pedagogického experimentu je moZnost vyvolat zdmérné po-
tfebnou situaci a ménit jednotlivé stranky i okolnosti, za nichZ nastava
a ovliviiovat podminky jejiho priibéhu. VSechny hlavni faktory, které
se v experimentu projevi, je nutno presné zaznamenat a vyhodnotit, sou-
éasné sledovat jejich vliv na proces a vysledky vychovy, vzdélavani, pra-
covni ¢innosti, vykonnosti, zaéleriovani do spole¢nosti apod.

Cenné informace skytd metoda rozhovoru (interview), kterou lze
charakterizovat jako zkoumani uréité oblasti pomoci otdzek a odpovédi.il
Zakladni podminkou tuspésného rozhovoru je vytvofit ovzdusdi vzajemné
duvéry a icty, kladnych spoletenskych vztahd, hlubokého zajmu, aby
bylo mozZno ziskat upiimné a pravdivé odpovédi. Defektni déti jsou ¢asto
plaché a je obtiZnéj$i s nimi navazat kontakt. Dospivajici a dospéli by-
vaji precitlivéli, je proto nutno formulovat otazky Setrné& a prizpusobit
je individudlné celkovému télesnému i duSevnimu stavu postiZeného.
Metoda rozhovoru umoziuje divérnou rozmluvu, v niz defektni sdéluje
tomu, komu véri, své nesniaze, pocity, starosti, problémy, zazitky, po-
hnutky, zkusenosti ¢i védomosti. Rozhovor vyzZaduje vzdy pfedem pro-
mys§leny plan a dikladné uvazené otizky. Soustavu dotaza je tfeba volit
tak, aby objasnily zkoumany jev, situaci z riznych stranek. Na zacitek
rozhovoru se zafazuji otazky obecnéjsiho charakteru, specidlnéjSi aZ na
druhé misto a intimni dotazy pokud moZno aZ na konec. Je tfeba je vy-
jadrit tak, aby byly srozumitelné, obsahové vystizné, jednoznacné, vécné
spravné, presné, Uiplné a aby nebyly sugestivni.

Rozlisujeme dva druhy rozhovoru, a to rozhovor fizeny a rozhovor
improvizovany. Pri improvizovaném rozhovoru lze dosahnout hlubsiho
sblizeni se zkoumanym jedincem, takZe je ochoten odpovédét na polo-
Zené otdzky. Tento typ rozhovoru je volen c¢asto pfi FeSeni problémi
specidlni pedagogiky, protoZze poskytuje velmi cenny zdroj informaci pro
diagnostiku i pro stanoveni daliiho postupu prace s defektnim. Téma
rozhovoru musi byt predem piesné pfripravené a dikladné promySlené,
konkrétni znéni otazek vSak vyplyva z celkové situace a bezprostfedniho
pribehu. Je dulezité neodboédit od stanoveného tématu, spravné rozhovor
usmérniovat a mit na zreteli vytéeny cil.

Naproti tomu pii volb& Fizeného rozhovoru je zapotfebi pfipravit otaz-
ky predem, dodrzovat jejich pfesné formulace a sled, aby byly pro vse-
chny zkoumané vytvoreny tytéZ podminky. Nejéastéji jde v obou ptipa-
dech o individudlni rozhovor, pfi némZ rozmlouvdme pouze s jednotliv-
cem. Nékdy vsak mé pfednost rozhovor skupinovy, kolektivni, ktery ma
charakter besedy. Vét3inou se kond v malé dvou az tfic¢lenné skupince,
maximalné se sedmi az deseti jedinci.

Podle charakteru tikolu je nutno stanovit jesté pred vyzkumem, ktery
typ rozhovoru bude zvolen. Je tieba sledovat kazdou odpovéd, zapisovat

4 Gyulané Illyés a kol., Specidlnopedagogicki psycholégia, SPN, Bratislava 1978,
str. 356—359.
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ji bud bezprostiedné, nebo nahravat na magnetofon (pfipadné i ukryty),
za uréitych okolnosti zaznamenat obsah nebo i formulace aZz dodateéné.
Kromé vypovédi registrujeme i chovani defektniho, protoze poskytuje
casto cenné dalsi informace. Vysledky rozhovoru mohou byt efektivni
jen pri navazani kladného kontaktu s dotazovanym, je-li ziskina jeho
duvéra. Odpovédi je nutno ovéfit, aby byla zajisténa jejich maximalni
hodnovérnost. Vést UispéSné rozhovor vyzaduje takt, pratelsky kontakt,
poctivost; lze jej charakterizovat jako pedagogické mistrovstvi, pedago-
gické uméni.

Potiebam specialni pedagogiky slouzi také dotaznikova metoda,
kterou se shromazduji pisemné odpovédi na pisemné otazky od vétsiho
poctu sledovanych jedinchi soucasné. VétSinou je tato metoda volena
pouze jako doplitkovd metoda. Ma své uplatnéni zejména tehdy, je-li
potieba zjistit nékteré konkrétni tdaje od vétstho poctu defektnich se
stejnym postizenim, ktefi maji rizné bydlisté. V té&chto piipadech vyza-
duje dotaznik uvodem bliz§i zdlvodnéni sméfujici k ziskani ochoty a spo-
luprace respondenti. Zvlasté je velice dulezitd jasnd a srozumitelnd
instrukce, aby dotaznik mohli nalezité vyplnit. Pochopi-li, Ze spravné
a pravdivé odpovédi jsou hlavné v jejich vlastnim zajmu, je dotaznik
cennym zdrojem zprav.

Vyhodou dotazniku je, Ze si lze otazky v klidu promyslit a neruSené
na né odpovédét. Nikdo neovliviiuje volbu odpovédi, zda bude kladna,
zapornid nebo neurcitd. Touto metodou je moZno obdriet mnoho mate-
ridlu v kratké dobé. MozZnost zachovani anonymity pri vypliovani do-
tazniku miZe mit své klady v tom, Ze defektni zodpovi i ty dotazy, které
by jinak vynechal, nebo zodpovédél nepravdivé. Zaporem je, Ze nelze
pozadat dodate¢né o zpiesnéni nebo rozvedeni odpovédi. Rozhodnuti, zda
dotazovany ma uvést svoje naciondle, zdleZi na charakteru vyzkumu. Do-
taznik ma v3ak i rfadu nevyhod souvisejicich s vérohodnosti odpovédi.
Problémem je omezeni na dané otdzky, nejistota ve vlastnich pocitech
a postojich, neporozuméni danym otdzkiam, neochota odpovidat spravné,
pripadné snaha prekrucovat a klamat.

Ma-li byt dotaznik uziteény, upotiebitelny a spolehlivy, musi byt dobre
sestaven a obezfetné pouZit, je nutné, aby otazky byly formulovany
stru¢né, srozumitelné, aby nedovolovaly dvoji vyklad a nebyly sugestivni
ani pfili§ slozité. Je nezbytné, aby smysl vSech otidzek byl jednoznaény
a aby je vsichni respondenti chapali stejné. Forma odpovédi muze byt
riznd, bud slovni, kdy zkoumany sam- odpovéd tvofi, nebo muize volit
z vice moznosti (napf. ano — ne — nevim — nejsem si jist), nebo ne-
slovni, kdy odpovéd napr. kresli, vyznac¢uje symboly, znaky apod. Zplsob
sestaveni dotazniku mé poskytovat mozZnost dospét k objektivni analyze
veSkerého takto ziskaného materidlu. Pri zpracovani a vyhodnoceni se
uplatfiuji matematicko-statistické metody, které umoznuji dalsi kvalita-
tivni zpracovani a vyhodnoceni.

Metoda analyzy vysledkd ¢innosti dovoluje rozebrat
jiz vytvofeny, hotovy materidl. Touto metodou nelze sledovat priibého-
vou stranku jeho vzniku, k analyze slouzi pouze dokonéend prdce, vytvor,
vyrobek, predmét, dilo. Pfesto je cennou pomtckou pro vstupni i vy-
stupni diagnézu, protoZe lze hodnotit vysledky Skolnich praci jako jsou
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pisemné provérky z fady pfedmétd, vysledky ruénich a laboratornich
praci, kresby, modely, grafické prace, ale i deniky, dopisy, literarni, vy-
tvarnd a hudebni dila. Rovnéz vysledky pracovni a zajmové ¢&innosti
tvoli cenny material.

Vzhledem k tomu, Ze tkolem vychovy defektnich je vést je k aktivité,
k ¢innosti, mohou byt vytvory také vyznamnym vyusténim vychovného
pusobeni. Lze proto tuto metodu povazovat rovnéz za vhodnou terapeu-
tickou metodu, kdy jde o ¢&innostni terapii, arteterapii, muzikoterapii
nebo léébu praci, uéenim, hrou. Vysledek, dilo, které postizeny sam vy-
tvotil, ma kladny vliv na jeho psychicky stav, je pro ného dukazem
o vlastnich dovednostech, schopnostech, uZite¢nosti a miva dalsi moti-
vaéni hodnotu. »

Vsechny vysledky éinnosti skytaji bohaty materiil a pouéeni o defekt-
nim jedinci, o jeho vyvoji, prozivani a pristupu k poskozeni i o jeho
dosazené durovni. Prohlubuji informace o jeho aktivité, dovednostech
a schopnostech, o zaméfeni jeho zajmt a zalib. Analyza materiald do-
kresluje podstatné obraz, ktery lze ziskat uzitim ostatnich diagnostickych
metod a je jejich cennym doplnkem. Vyzaduje exaktni zpracovani, dosta-
tek materialu k hodnoceni a odborny ptistup.

K metodé analyzy vysledkd ¢innosti defektnich se tizce vaZe metoda
studia $kolni i jiné dokumentace, kterd zahrnuje mate-
ridly pedagogickych pracovniki, doklady o ¢innosti specidlnich §kol
a Skolské sprdvy i dalsich vychovngych instituci pro defektni. Ucitelé
jednotlivych typa specidlnich $kol si vedou pro své pedagogické plisobeni
pisemné pripravy na vyuéovani, v kterych uvadéji konkrétné a piehled-
né postup své prace na jednotlivé dny, tydny, mésice i na cely 3kolni
rok. Vychodisko tvori uéebni plany, osnovy, uéebnice a metodické po-
mucky, o které se opiraji pfi zpracovavani.

Pfipravuji si rtizné pomtcky, coZ je zejména v nékterych Skoldch
znaéné naroéné. Napf. v matefské Skole pro tupozraké si uéitelka vyrabi
sama uréité pomuicky a materidly, které pouzivd pfi procvidovani tupo-
zrakého oka piedskolnich déti. V zakladni Skole pro slabozraké si uéitelé
dopliiuji pro jednotlivé Z2aky uéebnice vhodnymi kratkymi texty ¢&i jiny-
mi ndzornymi pomuickami.

Utitelé specidlnich $kol si vedou o kazdém ditéti podrobné zaznamy,
kterymi ziskavaji pfehled o jeho vyvoji, vykonech, nedostatcich atd. Tyto
zdznamy dopliiuji vychovatelé v détskych domovech pii specialnich $ko-
lach o sva pozorovéni a postfehy. VSechny materialy spolu s lékafskymi
nalezy, posouzenim pedagogicko-psychologické poradny atd. poskytuji
komplexni obraz o kazdém jedinci a jsou cennym piehledem o- praci
specialnich instituci.

Dilezitym materialem jsou rovnéz doklady o éinnosti specidlnich do-
mova a internatd a Skolské spravy. Jsou to ustanoveni zdkona a projekt
nové vychovné vzdélavaci soustavy pro mladez vyzadujici zvlasStni pééi,
uéebni pliny a uéebni osnovy pro jednotlivé typy specidlnich skol, vy-
roéni zpravy, uéebni a ustavni fAddy, rozvrhy hodin, specidlni sborniky,
které vydavaji nékteré instituce a daldi dokumenty $kolskych odborua pfi
narodnich vyborech a doklady ministerstva Skolstvi, které fidi a posuzujf
praci 8kol.
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Lze sem prifadit i materidly raznych instituci pro déti, mladez i do-
spélé jako jsou ozdravovny, lééebny, nemocnice, ldzné, domovy diichodct,
rehabilitaéni dstavy a dstavy socidlniho zabezpeleni pro defektni. Vie-
chny tyto dokumenty jsou vyznamnym zdrojem pro zkoumani soudas-
ného stavu i historického vyvoje speciilnich instituci a skytaji cenny
materidl, ktery tvofi bohaté vychodisko pro daldi védeckou praci.

Ve specialné pedagogické diagnostice se uZiva také metod méfeni,
které definuje Z. Bujas!? jako standardizovany postup, kterym je vyvo-
lana urcitd aktivita, jejiz vysledek se pak méfi a hodnoti tak, Ze se indi-
vidualni vysledek srovnava s vysledky dosaZenymi u jinych jednotlived
ve stejné situaci. K tomu dodava Vladimir Muzi¢,13 Ze kazdy test je ome-
zen tim, Ze se jim vyvolava pouze aktivita uréitého druhu, kterou nelze
ziskat uceleny obraz o vSech strankach osobnosti. Na druhé strané maji
testy pomoci zdokonalit tento obraz na zakladé piresnéjsiho piistupu
k jednotlivym zvlaitnostem osobnosti. Pojem test znamena kratkodobou
zkousku, ktera ma diagnostickou a kontrolni funkei.

Metody méreni lze rozdélit do t¥i skupin, a to na zkousky fyzio-
logické, zkousky psychologické a zkousky pedagogické. Fyziologické
zkouky jsou cennym zdrojem informaci pro posouzeni nékterych de-
fekth. Jde napf. o méreni vykonnosti zrakového analyzdtoru riznymi
zkouskami zrakové ostrosti, barvocitu apod., o zjidtovani sluchové k#ivky
audiometrickym vysSetfenim, o posuzovani pohybové zdatnosti svalovymi
testy pripadné testy svalové sily (Mossovym ergografem apod.). Patii
sem rovnéZ méieni dechové ktivky, kapacity plic, tlakové, pulsové a se-
krecni frekvence u nékterych chronickych chorob. Déti i dospéli s uréi-
tymi defekty vyzaduji zvlastni pristup ptfi vyucovani ve §kole, v nemoc-
nici, v détské lécebné ¢i ozdravovné. U dospélych dochdzi v takovych
pripadech k cGastec¢né nebo uplné invalidité a pracuji bud jen zkracenou
pracovni dobu, nebo vykonavaji lehéi praci, pfipadné pracuji ve Svazu
invalidQ nebo nejsou do pracovni ¢innosti zarazeni vibec.

Vyznamnym zdrojem informaci je posuzovani fyzické a psychické tina-
vy méfenim zpusobilosti poddvat uréité vykony pfi uéeni a pfi pracovni
éinnosti, ale i u aktivit zdjmovych a rekrea¢nich. Pfi viech téchto é&in-
nostech miZe byt u defektnich snizena ¢&i zkrdcena schopnost vykonavat
uréitou aktivitu po delsi dobu. Pii pretéZovani vznikd vétsi nebezpedi
rozvinuti chronické unavy. Riznymi fyziologickymi, ale i psychologic-
kymi zkou$kami lze hodnotit unavitelnost a pfizptisobit pozadavky druhu
a stupni postizeni defektniho.14

Psychologické zkousky slouzi k diagnostikovani stupné dusevniho vy-
konu, pfipadné dulevnich vlastnosti, specidlnich schopnosti a daldich
stranek osobnosti i jejich vzajemnych vztahll. Svou funkci mohou splnit
tehdy, jsou-li vhodné sestavené. Psychologicky test by mél mit uréity
stupeni spolehlivosti (reliability), rozliSovaci citlivosti (senzibility), stejno-
rodosti jednotlivych ¢asti (homogenity), shody experimentalni situace se
skutec¢nosti (fidelity), mél by postihovat skuteéné to, na co je zaméfen

12 7 Bujas, Osnove psihofiziologije rada, PKZ, Zagreb 1959, str. 96.
83 Vladimir Muzié, Testy védomosti, SPN, Praha 1971, str. 16—21.
% Srovnej: Jifi Sedldk, Pracovni dnava, Academia, Praha 1981, str. 111-139.
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Obr. 3. Zkoumani pétiletého ditéte psychologickou zkouskou

(validita), a mél by byt podloZen piesnymi, dostateéné poéetnymi, pro-
pracovanymi a ovéfenymi normami (standardizace). Jen nékteré zkousky
vSak tyto zakladni pozadavky spliuji. Z metodologického hlediska byl
jejich rozvoj umoznén zavedenim statistiky do psychologie a matematic-
kostatistickym zpracovinim namétenych udaj.ts

Testy lze délit do skupin podle ruznych kriterii. Je mozno rozlisit testy
individudlni (napr. Geselllv test, Binet-Simontv test, Kohstuv test), kdy
je konan vyzkum s kazdym jedincem samostatné a testy hromadné (napr.
Bourdonuv $krtaci test, Kraepelinova zkouska, Learyho test, Rozenzwei-
giv frustracéni test), jeZ jsou realizovany u vétsiho poétu osob soudasné.
Dale 1ze délit testy na inteligenéni testy, v nichz jde o pokus postihnout
intelektovou uroven vysSetfovaného (napf. Ravenav test, Wechslertv test),
dale na testy osobnosti (napf. Rorschachiiv test), na testy, které jsou za-
meéfeny na urcitou specializovanou psychickou funkci (napi. Wartegguv
test predstavivosti, Bourdonova pozornostni zkouska, zdjmovy test Baum-
gartenové) a na diferencidlné diagnostické testy (napf. Minnesotsky do-
taznik).

Jind klasifikace se zaméfuje na ucast re¢i pfi zkousce. Tyto testy, jsou
nazyvany verbdlnimi testy (napi. test Terman-Merilové), zkousky, které
se o mluvené slovo neopiraji, jsou monverbdlni testy (napf. Ravenuv
test, Porteussova bludis§té, Kohsuv test). Jinym kritériem je vékovy fak-
tor, podle néhoz lze rozliit testy raného détstvi (napi. testy Biihlerové-

15 Miroslav Cipro, Didakticko-psychologické testy jako prostfedek metodicky a pe-
dagogicky, Komensky ro¢nik 91, 1966, str. 193—200, 264—269.
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Obr. 4. Vyzkum Ravenovym testem

Hetzerové, Gesellovy testy), testy Skolniho véku (napf. Ozereckého test)
a testy pro dospélé (napf. Yerkesova armadni zkouska alfa a beta).
Jinym rozliSovacim znakem je, zda psychologicky test stavi pfevazné
na sebehodnoticich vypovédich jedince, kdy jde o subjektivni testy (napf.
Minnesotsky dotaznik), nebo na hodnoceni vykonud, které jsou predkla-
dany k feSeni. Ty jsou zahrnovany pod skupinu objektivnich testi (napf.
testy vybéru barev). Patfi sem rovnéz projekéni testy (napr. Warteggav

Obr. 5. Vysetfovani Rorschachovym testem
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test, Rorschachtav test), vychazejici z principu projekce, pfi némz se
predpoklada, Ze sledovand osoba pripisuje vlastni psychické stavy, pro-
zitky a procesy jinym lidem, Ze je vklada do jinych déji apod., které
ma pii plnéni daného ukolu hodnotit, Fesit. Tyto zkousky tvoii velmi po-
¢etnou skupinu testli a o jejich spolehlivosti probihaji diskuse.

Riizni autofi voli rizné klasifikace, napf. James Drever a Werner O.
Frohlich déli psychologické testy na testy inteligenéni, dile na vykonové
testy k meéreni motorickych, senzorickych nebo intelektovych vykona
a na testy osobnosti pro méreni urcitych vlastnosti, postojd, zajmu, které
poskytuji vhled do profilu charakteru a celé osobnosti.’® Vladimir Muzi¢
rozliSuje testy schopnosti, k nimz radi testy senzorické, testy mentalni,
které jsou béiné nazyvany inteligenénimi testy, ddle testy mechanickych
schopnosti a testy motorickych dovednosti. Do druhé skupiny zaclenuje
testy osobnosti v uz§im slova smyslu, kterymi je mozno zjisfovat tempe-
rament, zajmy, charakterové vlastnosti.l?” Po obsahové strance se v pod-
staté oba autoii shoduji, v jejich pojeti jde spiSe o terminologické roz-
dily.

Celkové lze konstatovat, Ze psychologické testy maji urcité piednosti,
ale i nedostatky. Je potiebné hodnotit kriticky jejich teoretickou a meto-
dologickou spravnost, praktickou pouzitelnost a pfinos jednotlivych testo-
vych metod. Vysledky, kterych je jimi mozno dosdhnout, jsou pouze
jednim z prament informaci o vySetfovaném, je nutné, aby byly dopro-
vazeny dlouhodobym pozorovanim, pravidelnym kontaktem a dal$imi
vySetfovacimi metodami. Jedinou kratkodobou testovou zkous$kou nelze
dospét k spolehlivym zavéram, nelze obsidhnout fadu vyznaénych fak-
torl. Proto se uZivd vice navzdjem se dopliiujicich testa (tzv. baterie
testiil). Jednorazové zkoumani nemuze byt nikdy podkladem pro spolehli-
vou diagndzu a prognézu.

Je zapotiebi tyto *zkousky zkvalitfiovat, dopliovat a uvazlivé uzivat,
protoze fada ¢initelli neni testy postihovdna a je jimi ¢asto dokonce ne-
postizitelna, jak také zduraznuje V. Kapalin, J. Kotiskova a M. Proko-
pec.!® Pro diagnostikovani uréitych defektd, napf. rozumovych, smyslo-
vych, télesnych i dalsich maji vysledky dosazené psychologickymi testy
pouze orientaéni hodnotu. Mohou byt uzZite¢nou dopliikovou metodou,
kterd bude slouzit k dokresleni, pfipadné ke zpiesnéni uréitych projevu.
KazZdodenni pedagogickd i zZivotni praxe prokazuje, Ze ruzni lidé maji
kvalitativné razné schopnosti a Ze tspéch éi neuspéch v jednom oboru
¢innosti nemusi byt nutné provazen uspéchem ¢&i netspéchem v jinych
oblastech. Toto zjidténi je pro hodnoceni a diagnostikovani defektnich
zvlasté zavazné.

K pedagogickym metodam méfeni patii didaktické testy, ne-
boli testy $kolnich znalosti, kterymi se zjisfuje troven védo-
mosti, dovednosti a navykld. Dosazené vysledky jsou obrazem toho, co
si jedinec ufenim osvojil. To, co se ma stat obsahem zkousky, by se

16 James Drever, Werner O. Frohlich, Wérterbuch zur Psychologie, dtv Verlag, Miin-
chen 1968, str. 230—-231.

17 yladimir MuZié, Testy v&édomosti, str, 18—21,

18 Vladislav Kapalin, Jarmila Kotaskova, Miroslav Prokopec, Té&lesny a duSevni
vyvoj soulasné generace naSich dé&ti, Academia, Praha 1969, str. 255—260.
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méli Zaci naudit, pak by si méli latku procviéovat pokud moZno podob-
nym zpusobem, jaky ma zkou§ka, jak spravné podtrhava Miroslav Cipro.1?
Ma-li byt didakticky test vhodny, musi se jeho obsah i forma kryt s ob-
sahem a stylem uceni a teprve pak maji byt vysledky testem provéfeny.

Obr. 6. Zkoumani schopnosti logického mysleni Sestiletého ditéte v matefské Skole

Moderni specidlni skola si klade za cil obohacovat kromé poznatku také
schopnost logického mysleni. Ma-li se rozvijet inteligence, nestaé¢i ji pou-
ze zkouSet, je nutno ji také cvicit. Dobre sestavend didakticko-logickd
cvifeni by byla nejlepsi pripravou pro didakticko-logické kontrolni testy
a oboji soudasné ué¢innym prostiedkem poznani a mysleni. Hlavnim tko-
lem didaktickych testd je najit zplsoby, jak pracovat efektivné s jedin-
cem, postihnout, v ¢em zaleZi jeho uspéchy, ale i potize a jak je odstranit.
Standardizované i samotnym uéitelem vyvinuté didaktické testy mohou
sehrat kladnou ulohu jen tehdy, jak vyzveda Vladimir Muzié,?, budou-li
se uzivat k ucelu, kterému jsou urCeny a budou-li zaujimat vyznamné
nikoli viak vyhradni misto v bohatém souboru prostfedkd uréenych k po-
znavani defektniho a ke sledovani drovné jeho vzdélani.

Ka?da z uvedenych diagnostickych metod mulze prispét ke spravnému
posouzeni jednotlivych defektd, muize poskytnout vhled i do diléich ota-
zek specialni pedagogiky, usnadnit spravnou prognoézu a volbu terapeu-
tickych metod. Dulezité je, aby vySetfeni bylo komplexni, zaméfené na
celou osobnost defektniho, na analyzu vychovnych situaci a ostatnich

19 Miroslav Cipro, Didakticko-psychologické testy jako prostfedek metodicky a pe-
dagogicky, tamtéz str. 198, 200, 268—269.
2 Vladimir MuzZié, Testy védomosti, str. 22—29.
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vlivi. Usnadfiuje zhodnoceni, zda defekt je d&diény, vrozeny nebo zis-
kany, zda je organického ¢&i funkéniho pavodu, jakym zplisobem se pro-
jevuje, v jakém stupni postihuje daného jedince, zda a nakolik se promita
primirni ‘defekt na ostatni slozky osobnosti. Zavér vsech diagnéz ma
sméfovat k optimdlnimu pedagogickému zafazeni a k odpovidajici spe-
cidlni pédi.

Na zakladé stanoveni konkrétni diagnézy a naznadeni prognézy, tj.
dalSiho predpoklddaného vyvoje defektniho, 1ze stanovit metody te-
rapeutické neboli napravné ¢ regulaéni metody, je-
jichZ uplatnéni v praxi slouzi soudasné dalsimu specialné-pedagogickému
vyzkumu. Tyto metody se ¢leni na metody reedukace, na metody kom-
penzace a na metody rehabilitace.

Casto lze uréitou metodu vybrat teprve po ukondeni lé¢eni, nékdy sou-
¢asné s lékarskou pédéi, kdy zejména organové defekty vyzZaduji medicin-
skou 1éébu operativni, medikamentézni, fyzikalni apod. Vystizné zdiraz-
nil Ivan Petrovi¢ Pavlov ,nic nezlistivd nepohyblivé a neménné, vidy
vieho muZe byt dosaZeno, i zmény k lep$imu, jen kdyZ se uskuteéni
ptisludné podminky*“.2! V souhlase s Jeronem S. Brunerem je mono kon-
statovat, Ze viemu lze élovéka naudit, zvolime-li odpovidajici a adekvat-
ni metody. _

Pri uziti metody reedukace jde o souhrn specialné pedagogic-
kych postupi, kterymi se zmirfiuje nebo odstratiuje defekt. To znamena,
Ze se zlepSuje a v mezich moZnosti zdokonaluje vykonnost postizené funk-
ce. Reedukaéni metody se zaméfuji piimo na lé¢eni nemoci ¢i defektu.
Systematickym pisobenim se postupné rozviji oblast, ktera byla ve své
¢innosti omezena, sniZena nebo nevyvinuta. Je-li napfiklad tupozraky
jedinec soustavné veden, uéi-li se fixovat pfedméty a uZivat zraku ke
zrakové praci, uplatfiuje se reedukacni ¢innost. Je-1i odstranovana u di-
téte vadna vyslovnost nékterych hlisek, jde rovnéZ o reedukaci. U slu-
chovych defektll se reedukaci prohlubuje pozornost na zvukové podnéty,
avSak sluchové pole se neroz§iruje.

Zlep$ovani vykonu pusobi také na psychiku postiZeného, zvlasté na
citovou stranku. Vytvari se kladny postoj k vychovatelim, odbornym
pracovnikiim, k prostfedi a stoupa divéra ve vlastni sily. Tim je priznivé
ovliviiovdna i oblast, kterd je predmétem specidlni reedukacni péce.

Tématem rady diskusi je zvlasté v americké literature otazka, zda
predpokladem reedukace je piistup monosenzoridlni, zaméfujici se pouze
na jeden analyzator nebo multisenzoridlni, vyuzivajici vice analyzatort.
Milo$ Sovdk zastava ndzor, Ze nelze opomijet ani ostatni smyslové orga-
ny jako pomocné c¢initele, i kdyZz se reedukace zabyva hlavné vlastnim
defektem. PovaZuje proto za spravny princip multisenzoridlniho p#istupu,
pri némz se vyuZivd podpirné Cinnosti jinych analyzatord. U téchto de-
fektt, kde se uplatiiuje ¢innost analyzator(, jak je tomu u vad télesnych,

zrakovych, sluchovych a fedovych, lze souhlasit se Sovakovym pfistu-
pem.22

A Ivan Petrovié Pavlov, Sebrané spisy, dfl IIl, &ist 2, SZN, Praha 1953, str. 176
aZ 186.

2 Milo§ Sovak, Narys specialni pedagogiky, SPN, Praha 1972, str. 26.
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Vyzkum se soustfeduje predeviim na nové moZnosti reedukace, na
vyuziti rychlého rozvoje védy a techniky, ktera pfispiva nebyvalou mirou
k GspéSnému reSeni celé rady postizeni, kde drive byly moznosti bud

Y

Obr. 7. Reedukce pohybovych dovednosti po sportovnim drazu

nepatrné nebo témér zadné. Také koneény efekt reedukaéni éinnosti je
nesrovnatelné vétsi a je trvalym predmeétem zkoumani.

Dile se vyuziva metody kompenzace, pfi niz je nahrazovana
poruSena, ztracend, nevyvinuta nebo zanikla funkce jinou funkci. Na-
pravna péce se vénuje soustavné zdokonalovani téchto nahradnich é&in-
nosti, aby mohly postiZenou oblast co nejlépe zastoupit. Jejich vykonnost
postupné stoupa, umozinuje defektnimu lep$i uplatnéni a zapojeni do
zivota.

Napriklad nevidomy 2zak nahrazuje ztratu zraku intenzivni éinnosti
hmatového a sluchového analyzatoru. Miize tak dospét ke stejné drovni
ve vzdélani jako vidomy. Jedinec s amputovanou dolni konéetinou kom-
penzuje svou ztratu protézou, kterda mu dovoluje samostatny pohyb, chizi
a vétsi obratnost, je-li pravidelnym cvikem nova dovednost dobfe osvo-
jena. Postupny rozvoj nahradnich funkci se v pribéhu kompenzaéni ¢éin-
nosti projevuje vyrazné v osobnosti defektniho, ktery se stava samostat-
néjiim, jeho celkova télesna i duSevni uroven a vykonnost se zvy3uje
a zdokonaluje. Takto lze piekonat nasledky tézkych postizeni jako je hlu-
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Obr. 8. Metoda kompenzace pfi chlzi na pylonech

Obr. 9. Metoda rehabilitace po urazu michy — nacvik stoje a soudasné ¢&innostni
terapie
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chota, nemluvnost, slepota, amputace. Kompenzace je stfedem pozornosti
Cetnych zkoumani s cilem dospét k dalii efektivnosti specialné pedago-
gického pusobeni.

Logickym vyvrcholenim uspéchii dosaZenych reedukaci a kompenzaci
je metoda rehabilitace. Znamena souhrn specidlné pedagogic-
kych postupt, jimiZ se upravuji spole¢enské vztahy i moznosti pracovniho
uplatnéni defektniho jedince. Vysledky vSech obecné pedagogickych me-
tod vCetné reedukace a kompenzace jsou vychodiskem pro vytvareni
psychologickych a spoledenskych podminek socializace. Ukolem rehabili-
taéni péée je zbavit ¢lovéka jeho defektivity nebo ji alesponl zmirnit,
umoznit mu, aby se socidlné adaptoval, aby nabyl ztracenou sebedivéru,
upevioval si pocit sobéstatnosti a tak postupné upravoval své pozmé-
néné vztahy ke spole¢nosti. Jde proto o navratnou péci v Sirokém slova
smyslu.

Rehabilitaéni ¢innost je mnohotvidrnd a opird se o spolupraci fady
odbornikt a je v popredi zdjmu nepfetrzitého védeckého vyzkumu. Patii
k ni vytvoreni pozitivniho postoje ke specidlné vychovnym postupum,
rozvijeni pocitu sebediveéry, jistoty, bezpeénosti, socidlni zajisténi, vy-
chova k praci, soustavné vzdélavani, formovani bohatych zajmul, vhodné
vyuzivani{ volného éasu, priméfena rekreaéni ¢&innost, zajisfovani pravi-
delné télesné vychovy apod., aby byl dodrzen co nejuplnéji princip du-
Sevni hygieny.

Vsechny tyto ¢&innosti se prolinaji s psychoterapii jako specifickym
pedagogickym postupem, kdy pedagog plsobi zidmérné a cilené slovem
i prikladem na defektniho, coZ lze realizovat individudlni i kolektivni
psychoterapii. Pfi individudlni psychoterapii jde o pFimé, pitipadné i o ne-
piimé vychovné pusobeni se snahou ziskat postiZeného k pozitivni spolu-
praci. Pii véletiovani nové ptichoziho do specidlni instituce 1é¢ebné, vy-
chovné, vzdélavaci, pracovni apod. je moZno vyuZit s tispéchem kolektivni
psychoterapie. Kladné ptsobi piiklad téch, ktefi se jiZ se svym defektem
vyrovnali, vélenili se do novych poméra, smirili se se svym stavem, ale
pri tom maji zdjem o dosaZeni co nejlepSich vysledkt po v8ech strankach.
Vynakladaji také potfebné volni usili, protoze si vytvorili vnitfné& klad-
nou motivaci.

Uzivani specialné pedagogickych metod zilezi na tvofivé a védecky
podloZené é&innosti specidlniho pedagoga, jak vystizné vyzveddvd Milo§
Sovak.23 Zvlasté se uplatiiuje zdsadae individuélnitho pFistupu a respekto-
vdni individudlnich zvlds$tnosti. Je vyhodné vychazet z &innosti, schop-
nosti, funkci, které byly zachovidny nebo dokonce mimoradné& vyvinuty,
tzn. z pozitivnich prvk osobnosti. Specidlné pedagogické pusobeni po-
stupuje od spoledenskych vlivili pres psychiku postizeného k poruSené
funkci nebo narusené oblasti, kterd je pfedmétem specidlni péle. Jeji
uprava je predpokladem k rozvijeni jedince a jeho spoleéenskych vztahd
tak, aby neztstal &lovékem defektnim, pfipadné se ani defektnim nestal.
Splnéni tohoto poZadavku je pfedmétem a tikolem prevence.

K vyhodnoceni ziskanych materidli se pouZivaji metody mate-

B Milo§ Sovak, Narys specidlni pedagogiky, str. 29.
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maticko-statistické? kterymi lze zpracovat vysledky ziskané
diagnostickymi metodami. Matematikou a statistikou lze vyjadrit &iselné
a graficky vyskyt shromazdénych faktil o uréitych fyzickych a psychic-
kych jevech. V soucasné dobé se pri hodnoceni uplatfiuji stdle vice rychlé
pocitaci stroje, které usnadnuji dosaZeni matematickych tdajd od stile
vétsiho poétu zkoumanych osob. Matematicko-statistické metody usnad-
nuji kvantitativni analyzu hromadnych ukazateld, které vyplynuly z pra-
béhu vyzkumu. Tvofi podklad pro kvalitativni hodnoceni a upiesnuji
dosazené vysledky. Jsou nezbytnou soucasti specidlné-pedagogické meto-
dologie, protoZe poskytuji precizovany piehled o jejich problémech.

Specidlni pedagogika pokracuje komparaci vysledki zkoumdni. Tento
postup umoznuje kvalitativni rozbor shromazdéného materidlu cestou
logické indukce, takZe lze dojit k zobecnéni a potfebnym zivértim. Takto
utridéné zavéry se srovnavaji dal s ostatnimi znamymi informacemi
z dané oblasti (napi. o uréitych typech odchylek ve vyslovnosti predskol-
nich déti) a vyvozuji se z nich shody, pripadné rozdily. Souéasné vysledky
vyzkumi se porovnavaji rovnéZz s diivéjSimi Setienimi. Rozdily, které
pripadné takto vyniknou, mohou byt vyrazem nynéjsiho p#iznivéjsiho
nebo naopak méné priznivého vyvoje defektnich, mohou souviset i s po-
uzitim presnéj§ich vyzkumnych metod, pfipadné také s dalsimi faktory.

Na zdkladé komparace se jednotlivé jevy seskupuji nebo vyluéuji, po-
kud se do skupiny nehodi. Spravné uziti tohoto postupu vyzaduje exaktni
zaznamy ze zkoumani, aby bylo moZno je adekvatné vyhodnotit. Jinak
by dosaZzené vysledky neodpovidaly skuteénosti, coz je zvla§té nebez-
pecéné pii uZiti novych zpusobl zkoumani nebo pii sledovani nékterych
zvlastnich jevh defektnich.

Vysledky vyzkumt se zavriuji kvalitativni analyzou, ktera je nesmirn&
dilezitd, cennd a nutna. UmoZiiuje hodnotnou interpretaci dosaZenych
vysledki a je potfebné k ni dospét, jinak by celé piipadné i velmi pracné
Setleni, nebylo dovedeno az do koneéného stadia a ztricelo by svou hod-
notu. Interpretace poskytuje moznost stanovit teoretické zdvéry zkoumani
a vyvodit praktickou aplikaci véetné konkrétnich zplasobll pedagogické
prace s defektnimi a vybér vhodnych speciilné pedagogickych terapeu-
tickych postupi.

3. KLASIFIKACE SPECIALNI
PEDAGOGIKY

Specidlni pedagogika ma své téZisko v jednotlivych druzich defektd,
které se od sebe vyznamné lii. I kdyZ mnohé poznatky a informace plati
pro viechny nebo pro velkou &ist postiZeni, mé kazdé své specifické od-
lisnosti, které vyzaduji jiné feSeni, ruzné vychovné pusobeni a piimérené
vzdélavani. Proto vystupuje znovu do popredi snaha utfidit podle urci-
tych kritérii viechny druhy vad, s nimiz se setkivame. Za optimdlni lze

% Srovnej: E. F. Lindquist, Statistickd analyza v pedagogickém vyzkumu, SPN, Pra-
ha 1967; G. S. Krejnin, Utebnice statistiky, Primyslové vydavatelstvi, Praha 1951;
Erich Mittenecker, Planovani a statistické hodnoceni experiment, SPN, Praha
1968; Helmut Svoboda, Moderni statistika, Svoboda, Praha 1977.
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povazovat takovy pristup, ktery vychézi z potfeby zaélenit defektni do
prisluSnych vychovné vzdélavacich instituci, éi na rtizna pracovistd. Jed-
notlivd zarizeni méni postupné sviij obsah, napli a cile, kterych chtéji
dosdhnout. Projevuje se pfitom vyrazné vliv rozvoje védy a techniky,
aplikace adekvatnich pristupt k détem, mladezi i dosp&lym, v zavislosti
na vyuZziti modernich prostfedki a novych metod i postupi pedagogické
¢innosti.

V soudasné dobé se zabyva klasifikaci specidlni pedagogiky fada auto-
rd, ktefi resi tento problém zejména z hlediska praktickych potfeb souvi-
sejicich s pfipravou speciidlnich pedagogii a Skolského systému pro déti
a mladeZ vyzadujicich zvlastni pé¢i. Moderni pojeti zad¢ina zahrnovat do
svych systéml rovnéz instituce pro dospélé a staré lidi s raznymi defekty.
Takto komplexni pristup se jevi stale zAvaznéjsim a vyzaduje také plnou
pozornost.

Sovétsti autofi déli specidlni pedagogiku do éty7 skupin, a to na slu-
chové vadné (surdopedagogika), dale na zrakové vadné (tyflopedagogika),
na rozumové vadné (oligofrenopedagogika) a na chybné mluvici (logo-
pedie).?@ Vychovné pusobeni na télesné vadné a na tézkovychovatelné
do specialni pedagogiky nepoéitaji. Milo§ Sovak k tomu dodava, Ze se
do specialni pedagogiky zafazuji pouze jedinci se sniZzenymi ¢ omezeny-
mi schopnostmi a poznavacimi ¢innostmi a pravé tyto nedostatky se
nevyskytuji v zddné z uvedenych dvou skupin; proto podle sovétského
pojeti mezi defektni nepatfi® ani somaticky postizeni a obtiZzné vycho-
vatelni.

Obdobné postupuje Klaus Becker® v Némecké demokratické republice,
na rozdil od sovétské koncepce tridi vSak tuto disciplinu do péti okruhi.
Je to pedagogika sluchové postiZenych, poruch reci, zrakovych vad, sla-
bomyslnych a pedagogika télesnych postiZzeni. To znamend, Ze problema-
tika vychovy a vzdéldvani jedinct se somatickymi defekty je soudasti
specidlni pedagogiky. Nové se priifazuji k télesnym vaddm chronicka
onemocnéni a obtizné vychovatelni.

Specificky pristup vykazuje klasifikace ve Spojenych stdtech americ-
kych, kde jsou zafazovani do specidlni pedagogiky podprimérni i nad-
primérni jedinci. Je v8ak zaméfena pouze na déti, nepocitd se s pusobe-
nim na dospélé a na staré lidi. Klasifikace uvadi sedm skupin, k nimz
patti zvlasf nadané vyjimeéné déti, dale déti s rozumovymi vadami, které
se Cleni na vzdélavatelné a na vychovatelné, v dalsi skupiné to jsou déti
obtizné vychovatelné, mezi kterymi rozliSuji jednak déti emocionalné
naruiené a jednak déti socidlné neprizpusobivé, dale déti s poruchami
fedi, déti s vadami sluchu rozdélené na nesly$ici a na nedoslychavé, déti
s vadami zraku, k nimzZ patii slepé a slabozraké déti a koneéné déti s ner-

%aSrovn.: A, I. Dadkov, Hlavni etapy sovétské defektologie, Otazky defektologie,
roén. 10, 1967—68, str. 37—43; Ludvik Edelsberger, Frantisek Kabele, Soustavy
vzdélavani specidlné pedagogickych pracovnikll v evropskych socialistickych ze-
mich, in: G. Rehu$ a kol, K aktuilnym otazkam $pecidlnej pedagogiky, SPN,
Bratislava 1973, str. 20—21.

% Milos Sovak, Narys specialni pedagogiky, str. 16—17.

% Klaus Becker, Sonderschulen, in: Padagogische Enzyklopidie, sv. 2, DVW, Berlin
1963, str. 856.
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vovymi a télesnymi vadami, ke kterym se poéditaji déti chronicky ne-
mocné.2?

V tomto rozdéleni se objevuji rovnéZ déti, které vyzaduji specialni
pedagogicka opatfeni, aby jejich schopnosti a nadani nezlistalo nerozvi-
nuté nebo nebylo promarnéno nedostateénou vychovou. U nas se neza-
fazuji nadpramérné déti do oblasti specidlni pedagogiky. Vénuje se jim
v ramci normalni pedagogiky $kolni i mimoskolni mimofadna individualni
pécte a zabezpeduji se veSskeré mozZnosti pro jejich optimalni t&lesny a du-
Sevni vyvoj. Jak vyplyva z urovné a dal§iho rozvoje na$i socialistické
vychovné vzdélavaci soustavy, je tato otazka felena systematicky na
jednotlivych Skolskych stupnich. Zadina propracovanym programem pro
matefské Skoly, jehoZ soudasti je komplexni priprava déti ke Skolni do-
chazce; pokrac¢uje individudlnim pfistupem k Z4ktim na zakladni Skole
a poskytuje pak zejména bohaté mozZnosti mladeZi na 3koldch stfednich,
kde projekt rozvinul v nebyvalé mife perspektivy rozvoje schopnosti
zakl stfednich odbornych uéilisf, zaku odbornych stfednich §kol i gym-
nazii. _

V Polské lidové republice se zaméfuje specialni pedagogika na mladez
nevidomou, na mladez neslysici, na mlideZz rozumové vadnou, na mladez
chronicky nemocnou a télesné vadnou a na mliadeZ obtiZzné vychovatel-
nou. Napravou vad détské feéi se zabyvaji uéitelé vSech 8kol, pokud to
potfebuji déti &i Zaci a proto neni logopedie zarazovidna do problematiky
specidlni pedagogiky. Tento zplsob FeSeni vSak nelze povaZovat za prFi-
meéfeny souéasnému stavu teoretického badani a neodpovidd ani pln&
potfebdm praxe.

Osobitym zplsobem fe§i klasifikaci specidlni pedagogiky v roce 1977
Kazimierz Kirejezyk, ktery vychazi ve své koncepci z americkych auto-
ri.2 Rozliduje déti neslysici, nedoslychavé a neslySici duSsevné postiZené,
déti nevidomé, slabozraké a nevidomé duSevné postizené, dale déti spo-
leCensky neptizplsobivé a mladistvé provinilce obou pohlavi. Do dalsi
skupiny radi déti télesn& postiZzené v léCebnach, v tstavech pro chronicky
nemocné a télesné vadné déti vychovavané v détskych domovech, a ko-
neéné déti nemocné 1ééici se v sanatoriich, v domech zdravi, v nemoc-
nicich a ve specidlnich détskych domovech, v nichZ jsou umisténé po
dobu lééeni. _

Toto €lenéni dophiuje Kirejczyk dalS$im rozdélenim na déti rozumoveé
tézkopadné s inteligenénim kvocientem 80 aZ 90 a na déti rozumové
postizené s inteligenénim kvocientem od 70 do 80; dile rozliSuje déti
parciidlné postiZzené po strance psychické ¢&i fyzické napi. v oblasti zra-
kového ¢&i sluchového vnimani, v oblasti paméti, spojovani predstav,
spravnosti a koordinace motoriky, citlivosti nervového systému apod. Do
dal3i skupiny zafazuje déti s nezaddoucim zdravotnim stavem, a to déti
slabé, anemické, s otolaryngologickymi nemocemi, s chorobami traviciho
traktu atd. a koneén& déti s neodpovidajicimi rodinnymi podminkami,

27 Srovnej: Milo§ Sovak, Narys specidlni pedagogiky, str. 17—18.

B Kazimierz Kirejezyk, Przedmowa do wydania polskiego, in: Metody pedagogiki
specjalnej, pod redakcja Norrisa G. Haringa, Richarda Schiefelbuscha, PWN,
Warszawa 1977, str. 5—17.
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které jim neumozZnuji pravidelné vzdélavani. Ve shodé s polskym poje-
tim nezahrnuje Kyrejezyk fecové defekty, které vSak tvofi vyznamnou
skupinu postiZeni.

Polskad specidlni pedagogika nepoditi s problematikou defektnich do-
spélych a starych lidi a zlUstava dosud na star$im p#istupu k feSeni t&ch-
to otdzek. Soucéasny rozvoj spoleCnosti v8ak vyzaduje komplexni pfehod-
noceni a rozsifeni dosavadnich nazort a postupi.

Kolektiv madarskych autortt Gyulané Illyésova, Sandor Illyés, Lajosné
Jankovichova a Miklésné Lanyiova?® navazuje na tradiéni feSeni a je
pokrokovy tim, Ze zahrnuje jiZ v roce 1968 mezi defektni i dospélé. Cleni
v8echny odchylky do Sesti skupin, a to na postiZené, ktefi maji defekty
zrakové, defekty sluchové, defekty pohybové, defekty fecové, defekty
intelektové a na jedince s poruchami vyvoje osobnosti projevujici se
obtiZnou vychovatelnosti. Autofi se zabyvaji pfevdZn& hodnocenim od-
liSnosti v psychickych projevech u jednotlivych defektd a diferencidlni
diagnézou. Svym pojetim jde o zajimava stanoviska a o specifické pt#i-
stupy podtrhavajici psychologické zvlistnosti defektnich.

V ceské a slovenské pedagogice se projevuje po druhé svétové valce
snaha fe8it co nejefektivnéji klasifikaci defektl a voli se proto za vycho-
disko teoretickd i praktickd hlediska. Pokusem o ¢lenéni odchylek od
normy se zabyval Bohumir Popeld?3® ktery vyzvedava t¥i skupiny de-
fekth. Do prvni radi télesné vadné, k nimz po¢itd jedince s ortopedickymi
vadami, smyslové vadné — slepé, slabozraké, hluché, vadné mluvici a té-
lesné choré. Druhou skupinu tvoii duSevné vadni, tzn. choromyslni, sla-
bomyslni a jedinci s kombinovanymi vadami. Socidlné vadni pavodu
somatického, psychického a socidlniho tvori pak skupinu treti. Déle ¢leni
autor defekty podle stupné postizeni na lehké, reparabilni, na stfedni jen
¢astecné schopné napravy a na tézké ireparabilni. I kdyz lze hodnotit
kladné snahu Popelafe o zafazeni viech druhu defektli, je nutno konsta-
tovat, ze jeho pfistup neni zcela logicky promyslen.

Na poéatku Sedesatych let vydal na Slovensku Viliam Geario publikaci,
ve které se pokusil postihnout viechny odchylky ve vyvoji élovéka,3t
Rozlisuje sedm druht defektdi, které se mohou vyskytovat samostatné
i sdruzené. Jsou to defekty pohybové, defekty sluchové, defekty feci,
zrakové defekty, rozumové defekty, defekty chovani a kombinované de-
fekty. Kromé toho charakterizuje déti nemocné, levoruké i nékteré dalsi
odchylky. Jeho pfistup odpovida dané dobé, vychazi z praktickych potfeb
a je zaméfen na déti i na mladez.

Ve srovnani s Garfiovou koncepci respektoval Ludvik Edelsberger v roce
1965 &tyfi védni i studijni defektologické specializace, které odpovidaly
piedev§im ptipravé uéiteld specidlnich $kol.32? Radil sem vychovu déti

M Gyulané Illyés, Sandor Illyés, Lajosné Jankdvich, Miklésné Lanyi, Gy6gypedago-
giai pszicholégia — slovensky: Speciilnopedagogickd psycholégia, SPN, Bratislava
1978, str. 670—674.

3 Bohumir Popelsf, Systém specidlni pedagogiky, SPN, Praha 1957, str. 9-10.

3 Viliam QGatno, V¥chova defekinych deti, SPN, Bratislava 1962, &esky: Defektinf
déti, SPN, Praha 1964, str. 222—223.

32 Tudvik Edelsberger, Defektologie, in: Pedagogicky slovnfk, 1. dil, SPN, Praha
1965, str. 51. :
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dusevné& vadnych, slabomyslnych a obtizné vychovatelnych, kterou se
zabyvé psychopedie. Dile to byla vychova déti s poruchami feé¢i a sluchu
— logopedie. Treti skupina zahrnovala vychovu déti s vadami zraku —
tyflopedie a posledni vychovu déti télesné vadnych umisténych v dét-
skych lé¢ebnych zarizenich — somatopedie. Také tato klasifikace byla
zaméfena jen na feSeni vychovnych problémtt u dortstajici generace.
Nezabyvala se pozdéj$im vyvojem a vékovymi skupinami v dospélosti.

Na rozdil od tohoto ¢len&ni klasifikuje Ludvik Edelsberger v roce 1978
pod vlivem dalSiho rozvoje specidlni pedagogiku na pét odvétvi,3 a to
na etopedii, psychopedii, logopedii, tyflopedii a na somatopedii. Nutno
ocenit, Ze povaZuje za podstatné zkoumat a odhalovat vlastni specidlné
pedagogické zakonitosti a vyvozovat tvofivé poznatky specialni pedago-
giky z vlastniho procesu této discipliny a z uZiti specialné pedagogickych
metod v vizké navaznosti na pedagogiku obecnou. Z tohoto spravného
pristupu vyplyva, Ze nelze aplikovat mechanicky obecné pedagogické
poznatky na zvlistnosti defektnich, ale pouze na zakladé& filozofického
principu dialektické jednoty obecného a zvlastniho.

Na rozdil od Edelsbergerova pojeti vyéletiuje Gabriel Rehu$ sluchove
vady jako samostatnou skupinu. V roce 1972 déli defekty z praktického
hlediska do Sesti skupin® na somatopedii, tyflopedii, surdopedii, logo-
pedii, psychopedii a etopedii. V jednotlivych statich se re$i fada special-
nich problém, které jsou orientované na vyvoj, vychovu a na vzdélavani
defektnich déti a mladeze.

V roce 1954 ifadil Milo§ Sovdk defekty do dvou zakladnich skupin,®
a to podle typu a podle stupné postiZeni, hlavné se zfetelem na potieby
$koly. Pri klasifikaci defektli podle typl rozezndval pét skupin, a to de-
fekty télesné, k nimz pocital jednak zmrzacdeni, stavy po obrnach a vy-
vojové vady koncetin, jednak chronické choroby omezujici lokomoci.
Dalsi skupinu tvofily defekty smyslové, které Elenil vnitiné na defekty
zrakové — slepota a slabozrakost a na defekty sluchové — hluchonémota,
ohluchlost, zbytky sluchu, nedoslychavost. Tfeti skupina zahrnovala de-
fekty feéi — nemluvnost a hluchonémota, neurdzy reéi, organické poru-
chy fe¢i a vady vyslovnosti. Dalsi skupinou byly defekty dusevni, rozdé-
lené na oligofrenii a demenci a na defekty chovani neboli obtiZznou
vychovatelnost. Posledni skupina zahrnovala defekty kombinované, tzn.
slepohluchon&mé, slabomyslné hluchonémé, slabomyslné slepé, slabomysi-
né télesné vadné. Autor upozorfioval na to, Ze veSkeré defekty nelze jed-
noduse oddélit, Ze jde vidy o urcitou kombinaci, poné&vadZ kazd4d nega-
tivni zména se promitd v psychice Clovéka. I kdyz je tato klasifikace
pomérné podrobna, pfece jen neni Uplna, neobsahuje vSechny defekty,
s nimiZ se v praxi setkivame.

Pri tiidéni viech druht vad podle stupné se zaméfuje Sovak hlavné
na jejich spoletenské disledky, na socidlni upotfebitelnost jedince a sle-

3 Ludvik Edelsberger, Pedagogika speciilni, in: Defektologicky slovnik, SPN, Praha
1978, str. 268—269.

3% Gabriel Rehu$ a kolektiv, K aktuidlnym otdzkdm S3pecidlnej pedagogiky, SPN,
Bratislava 1973, str. 490—491,

3% Milo¥ Sovak, Defektologie obecna, III, dfl, SPN, Praha 1954, str. 226—228; Milo3
Sovik, Narys defektologie, SPN, Praha 1958, str. 24—25.
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duje zafazeni do pfisluiného spoleenského prostfedi. Pro nejleh&eji
postizené povaZuje za vhodné normalni, bé?né prostiedi, sttedné t&zké
pfipady je nutno zadlenit do specidlniho vychovného, vzdélavaciho i pra-
covnfho prostiedi a nejtéz$i pfipady jsou jiz azylové typy.

Nové propracované reSeni publikoval Milo§ Sovak v roce 1972 a é&leni
zde specidlni pedagogiku na tfi oblasti.® Do prvni zafazuje dusevni vady
a poruchy, k nimz patfi rozumové nedostatky (psychopedie) a obtiZna
vychovatelnost (etopedie). Ve druhé oblasti rozliuje smyslové vady a po-
ruchy, které déli na defekty sluchu a feéi, tj. na nedostatky ve sdélova-
cim procesu (logopedie) a na defekty vidéni (tyflopedie). Do tfeti zadleriuje
télesné vady a poruchy, tj. defekty hybnosti (somatopedie). Zdtraziuje,
Ze nazvy jednotlivych disciplin jsou odvozeny ze zdkladniho pojmu psy-
ché-duse, rozum, dale ethos-mrav, logos-feé¢, tyflos-slepy, soma-télo, tzn.
z pojmu, které jsou zdjmovou oblasti vychovného pusobeni a z pojmu
vychova neboli paideia. V tomto systému se podtrhiva, co se ma rozvi-
jet, a nikoli defekt, ktery se ma prekonavat. Z uvedenych pfehleda vy-
plyva, Ze Milos Sovak vénoval otizkdm klasifikace specialni pedagogiky
mimofadnou pozornost a propracoval je do znaéné hloubky.

Na zakladé kritického posouzeni fady literdrnich pramenu jsme do-
spéli k modifikaci dostupnych feSeni a respektovali jsme ptfitom teore-
tickd vychodiska i potfeby praxe. Navrzend klasifikace defektd postihuje
jednotlivé druhy i stupné postiZeni a rovnéz vékové kategorie.

Vsechny defekty délime do dvou zakladnich skupin z hlediska jejich
vzniku, a to na defekty orgadnové a na defekty funkéni. U organo-
véhe defektu se nachizi zdklad postiZeni ve zméné &asti téla nebo
orgianové tkané, bud vlivem anomalniho vyvoje nebo nasledkem onemoc-
néni éi urazu, k némuz doslo v kterémkoliv obdobi Zivota ¢lovéka. Orga-
novym defektem je napt. rozitép patra, amputace kondéetiny, uraz mozku
apod. Naproti tomu nelze u funkéniho defektu zaznamenat zad-
nou zménu nékteré ¢asti organismu, jedinec vSak neni schopen reagovat
normalnim zpusobem na podnéty. U téchto poSkozeni se projevuji roz-
manité nevhodné vnéjsi vlivy v prosttedi, ve vychové, v mezilidskych
vztazich, které jsou pfi¢inou nejraznéjsich druhid neuréz, vad vyslovnosti,
zavad chovani apod.

Daliim kritériem jsou jednotlivé druhy defekti (Monatova 1982), roz-
délené do osmi skupin, a to:

1. defekty télesné, jimiZ se zabyvd somatopedie, a které
se ¢leni na defekty pohybového analyzatoru (ortopedie) a na chronické
choroby. K pohybovym defektim patii centrdlni a periferni
obrny, deformace a amputace kondetin; chronickd onemocnéni
zahrnuji srdeéni choroby, TBC, cukrovku atd.

2.Zrakové defekty re¥i tyflopedie a déli se na vady re-
frakce, na barvoslepost a Seroslepost, na tupozrakost a $ilhavost, na sla-
bozrakost a na slepotu.

3. Sluchové defekty, které patii do surdopedie lze roz-
délit na nedoslychavost, na hluchotu a na ohluchlost.

3 Milos Sovak, Narys specialni pedagogiky, str. 15,
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4, Defekty recdi sleduje logopedie a poéitd k nim centrdlni
defekty, vady mluvidel, vady vyslovnosti, neurotické poruchy eéi a ne-
mluvnost.

5. DuSevnimi defekty se zabyvi psychopedie, a ty se
dile rozdéluji na oligofrenii a demenci. Projevuji se slaboduchosti, debi-
litou, imbecilitou nebo idocii.

6. Defektim chovani se vénuje etopedie, kterd se zamé-
Fuje na medostatky chovdni a na antisocidlni chovdni poskozujici spoleé¢-
nost. K nedostatkim chovani patii zlozvyky, vzdorovitost, negativismus,
nekazen, lhavost, utékovost, zdskolactvi, toulavost ap. Protispoledenské
chovani se vyznacuje agresivitou, delikvenci mladistvych i dospélych —
majetkové trestnymi éiny piipadné hospodafskou kriminalitou, destruk-
tivni éinnosti, sexualnimi uchylkami, mravnostnimi delikty, toxikomanie-
mi rizného druhu apod.

7. DuSevni choroby se déli obvykle na neurézy, na reaktivni
stavy, na psychopatie a na psychdézy. Mohou byt i navzijem kombino-
vané. Neur6zy lze rozélenit na uzkostné a fobické, na hysterické, neura-
stenické psychastenické a obsedantni, na organové a vegetativni a na
neurdzy s poruchami sebehodnoceni. Reaktivni stavy souviseji s afektiv-
nimi reakcemi zlosti, strachu, Zirlivosti ¢i vztahovaénosti, s hypochon-
drickymi reakcemi a se stressovymi situacemi. Psychopatie mohou byt
afektivni, pudové, astenické, uzaviené a podeziravé. Psychézy zahrnuji
paranoiu, schizofrenii, parafrenii, maniodepresivni a maniomelancholické
stavy a mohou byt exogenniho ¢i endogenniho pavodu.

8. Kombinované neboli sdruzené defekty je moZno roz-
¢lenit na velké mnozstvi defektli, protoze mnoha postiZzeni presahuji do
riznych oblasti, jsou mnohocetnd. Nejcastéji se vyélenuje slepohluchota,
defekt pohybovy a zrakovy, defekt pohybovy a sluchovy, defekt pohybovy
a feéovy, defekt dusevni a zrakovy, Casté jsou kombinace ruznych orga-
nickych defektd s neurotickymi projevy atd.

Kromé uvedenych skupin defektt se vyskytuje v praxi fada dalsich
defekt, které neni mozZno zaradit do uvedené klasifikace. V poslednich
desetiletich byly vypracované jemnéjsi diagnostické metody i terapeu-
tické postupy, které prispély k vycélenéni drobnéjsich par-
cidlnich postizeni z dosavadnich defektd. Umoznuji ditéti ¢i do-
spélému piekonat svij nedostatek a integrovat se plné ve spole¢nosti
zdravych lidi. Pri soufasném stavu védeckého zkoumdani by proto bylo
jiz nespravné zarazovat tyto nedostatky do uréité skupiny defektid. Mno-
hé z nich znamenaji jen takové diléi odchylky, které se nemusi pfi sprav-
ném vychovném vedeni projevit defektem. Jde napf. o dyslexii, dysgra-
fit, dysortografii, dyskalkulii, percepéné motorické poruchy, levdctvi atd.

Vnitini déleni kazdého defektu vyzaduje komplexni feSeni a proto je
je v Zddném sméru. Na prvnim misté jsou to pii¢iny vad, které mohou
byt dédi¢né, vrozené nebo ziskané a mohou byt zpusobeny chorobou,
drazem, prostfedim nebo vychovou. Dale je podstatny vék v dobé vzniku
defektu a délka jeho trvani. Klasifikace sleduje jednotlivé vékové sku-
piny od narozeni pies détstvi, mladi, dospélost az po stafi. Pritom je
dulezité si uvédomit, ze kazdy dlouhodoby nedostatek plisobi negativné
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na jedince, ma vliv na jeho vyvoj a na jeho ptipadné zmé&ny, promita se
do celé osobnosti a do jejich vztahti k okoli. To znamend, Ze zasahuje
oblast télesnou, duSevni i spoledenskou, z nichZ nékterd byva postiZzena
vice, jind méné a proto nelze defekty od sebe navzijem pfisné oddélovat,
vidycky se v jistém smyslu kombinuji.

Je rovnéZ nutné, aby ¢lenéni specidlni pedagogiky odpovidalo cilim,
kterych chceme dosahnout systematickym #izenim a vedenim defektnich.
Usilujeme proto o zafazeni co nejvétsiho poétu osob do Zivota, tzn. do
vychovné vzdélivaciho procesu, do pracovni ¢innosti a do spoleénosti.

U jednotlivych defektdi je moZno stanovit rtiznou hloubku postizeni.
Zhruba lze poditat se stupném lehkym, stfednim a téZkym. Pfi hodno-
ceni moZnosti kazdého jedince je v prvni fadé vyznamny druh vady,
na druhém misté jeji stupen. Vyjadieni, na zidkladé kterého lze po-
soudit zacélenéni defektniho do vychovné vzdélavaciho procesu nebo do
povolani a do odpovidajiciho prostiedi, pfihliZi zejména ke spoledenskym
dusledkiim defektt. Z tohoto hlediska rozliSujeme v souhlase s MiloSem
Sovakem:37
1. Lehka postiZzeni, u nichZ nehrozi bezprostfedni nebezpedi na-
rueni vztahll ke spole¢nosti. Zde je zadouci usmérnit pééi o dité, dospi-
vajiciho éi dospélého v rodinném prostfedi, v normalnim Skolském ko-
lektivu nebo na béiném pracovisti. U téchto piipadl se zaméfujeme na
prevenci defektivity, na ochranu pfed jejim vznikem a dbame o vytvo-
feni optimalnich Zivotnich podminek.

2. U stfedniho stupné hrozi nebo se jiz dokonce vyvinula po-
rucha spolefenskych vztahd. Proto je potiebné zabezpedit Zadouci rodin-
né podminky, pripadné zaélenit daného jedince do domova pro mladez
vyzadujici zvlastni péci a zvolit pro ného odpovidajici typ specidlni skoly.
Zpravidla je tento postup nutny, i kdyz nemusi byt zvolené reSeni trvalé.
Casto vyzaduji specidlni zafazeni i dospéli, pokud mohou byt zaméstnani
jen na pracovistich, kterd jsou pro né zvlasté uzplGsobend, nebo mohou
pracovat pouze ve Svazu invalidd, ¢ v nékteré instituci nemocniéni ¢i
v zafizeni pro defektni, piipadné jen na takovych pracich, které lze vy-
konavat doma.

3. Pro tézké postizeni je typické, Ze poruchy postihuji indivi-
duum ztratou socidlnich vztaht. Vzhledem k této okolnosti nelze uzit
vychovného pusobeni, rovnéz vzdélavani i pracovni zaclenéni je znemoz-
néné a proto je nezbytna ustavni péée s trvalym oSetfovanim.

3 Srovnej: Milo§ Sovak, Narys defektologie, str. 25.
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