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I. UVOD

Soucasné tkoly a poZadavky nasi spolenosti orientuji psychologické
védy v CSSR na problematiku védomi, jeho stavu, zmén a jeho mozného
ovliviiovani Z4doucim smérem. Individudlni a skupinové védomi je chapa-
no jako syntetizované psychické, dusevni, socidlni aktivity, a to ve vztahu
k byti élovéka., Jde o ustfedni problematiku souéasné doby. Zahrnuje sou-
bor veSkerych psychickych procest, jez se aktivné podileji na poznani
objektivniho svéta i byti ¢lovéka.

Ve spoletenské psychice se projevuje rizny stupen uvédomeélosti lidi, spoleéen-
skych tfid a skupin obyvatelstva. Uréity stav spoletenské psychiky dokumentuje,
nakolik se v ideologické a vychovné vzdélavaci praci podafilo dosdhnout toho, aby
urdité ideje a ndazory, tfidy a skupiny obyvatelstva prijaly a aby se staly motivaci
pro jejich chovani a cilevédomé jednani. V socialistické spole¢nosti dochazi k ideo-
logizaci spoletenské psychiky a k rozvijen{ prvka komunistického védomi, nebof se
komunistické idedly a zasady stdvaji postupné navodem k ¢&innosti. Tento proces
probihd po etapich a diferencované v jednotlivych vrstvach spoleénosti. Pfitom vy-
spélost socialistického spolefenského védomi zavisi na stupni rozvoje forem vlast-
nictv{, spoledenskych vztahli, smény a rozdélovani.

Psychologické védy maji v tomto procesu v socialistické spolenosti pomocnou,
facilitujici lohu, nebot umozZiuji cilevédoméji vyuZivat poznanych zdkonitosti vzniku
a rozvoje jednotlivych stranek spolefenské psychiky jako souldsti spoleéenského vé-
domi. Spolu s dalSimi spolefenskymi védami ukazuji podstatné slozky a stranky,
ovliviiujici jednani lidi a jejich zvlaitnosti a umoZniuj{ podilet se na rozvijen{ pozi-
tivnich tendenc{ nebo na jejich pfemé&né v komunistické pfesvédéeni.

Ceskoslovensky systém celozivotnfho vzd&lavani podstatné rozdifuje
sféru vychovné vzdélavaciho pisobeni spoleénosti nejen na jednotlivce,
ale i na skupiny a kolektivy. Na tomto systematickém a planovitém, fi-
zeném ovliviiovan{ se spoluzidastiiuje kromé pedagogickych véd fada spo-
ledenskych véd i véd o ¢lovéku, véetné souboru psychologickych véd.
Ceskoslovenska vychovné vzd&lavaci soustava je integralni souéésti daldf
vystavby rozvinuté socialistické spoleénosti v CSSR. Je jednim z prostfed-
ki nejen ke zvySovani kulturniho Zivota socialistické spoleénosti, nybrz
i ke zlepSovani podminek rozvoje socialistického zptsobu Zivota, socialis-
tickych vztah@l mezi lidmi i k vSestrannému harmonickému rozvoji osob-
nosti dne$niho élovéka. Soucasné i perspektivni spoleéenské potfeby po-
sunuji do popiedi védeckovyzkumnych snah odbornych psychologu
otazky principu odrazu vnéjsiho svéta ve védomi 1lidi a v jejich jednéni,
spojitost odrazu s ¢innosti élovéka, s jeho vyvojem, osobnosti a s jeho
spoledenskou praxi. S témito problémy t1zce souviseji formy pfipravy
socialistickych obéani pro jejich budouci spoleéenské poslani.
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Spolecenské védomi ¢lovéka je nejvyssi regulaénf (f{dici) funkei pfi vy-
tyCovani hlavnich cili a pri hledani prostfedkd, jak jich dosdhnout. Na
druhém misté se skupinové a individudlni védomi uplatiiuje jako rozho-
dujici a urcujici funkce pfi feSeni problémovych Zivotnich i pracovnich
situaci, pfi rozhodovani o zdvaZnych otazkach ve spole¢nosti i pii piteko-
navani jednotlivych prekézek. Utvareni socialistického védomi pfi rozvoji
aktivniho spoletenského jednani ve vztahu k psychickému vyvoji osob-
nosti je predmétem statniho planu zdkladniho vyzkumu CSAV, na ném3
se podileji i vysoké $koly, a to po¢inaje rokem 1975. V jeho ridmci se
v socialistickych kolektivech realizovaly vyzkumy soudasného stavu né-
kterych slozek a struktury individualniho, skupinového i spole¢enského
védomi, dale studium zmén psychiky, osobnosti a socialnich vztahl za
nejriznéjsich podminek. V ramecei téchto vyzkumt byla vénovana zaslou-
Zena pozornost metodé aktivniho socidlniho uceni (MASU). Metodologické
a teoretické rozpracovini problémt metody aktivniho socidlniho uédeni
(MASU), je spojeno s publikacemi J. Linharta, M. Kodyma, F. Mana,
M. Boréka, I. Perlakiho, J. Sedldka a nékolika desitek dal$ich pracovnik,
ktefi se podileji na fefeni diléich probléma MASU,

V minulych deviti letech se uskuteénila celd fada mistnich, celostatnich
i mezindrodnich porad, seminai, konferenci, sympozii a sjezd, na nichZ
odeznélo hodnoceni vysledki experimentilnich vyzkumi. Byly to napf.
periodické semindfe pracovnikii CSAV, SAV, vysokych §kol, vyzkumnych
Ustavl, pracovnikii praxe, v Psychologickém dustavu CSAV v Praze
a v Liblicich u Mélnikat! (1974, 1975, 1976, 1977 atd. — mnohé piispévky
vysly v desitkach statf v Easopisu Ceskoslovenska psychologie), dale Psy-
chologické dny CSPS pti CSAV,2 seminafe SAV v Kosicich,3 dale pak tfeti
i ¢tvrtd prazskd mezinarodni konference (1977, 1982).4

Na této konferenci Iyly pfedneseny v samostatné sekci pfispévky z oblasti tématiky

aktivnfho sociadlniho udeni, jez pfinesly podrobnéj§i analyzu procesuilni stranky
aktivniho socidlniho udeni (ASU) i jeho mikrostruktury, vedly k prohloubeni{ teorie

1 Lukavsky, C., Nykodym, R., Spatek, M.: Liblické sympozium ,Rozvoj &lovéka v socialistické
spole¢nosti“, Cs. psychol. 19, 1975, str. 176—1861.

Helus, Z., Janou$ek, J.: Sympozium ,Vyznam socidlni psychologle pro soclalistickou spoleden=-
skou praxi“. Cs. psychol. 18, 1875, str. 366—372.

Heller, D. a kol.: Zprdva o sympoziu o problematice uéeni, fefen{ problému, rozhodovén{ a tvo-
fivé einnostl. Cs. psychol. 20, 1976, str. 352—355. .
Helus, Z., Janousek, J.: Seminaf ,Problémy rozvoje védy a ukoly socidlni psychologle v pldnu
védeckého vyzkumu. Cs. psychol. 20, 1976, str. $51—555.

.Janék, B., Pavlik, K.: Seminar ,,Teoretické problémy psychologického studia éinnost! a chovani
¢lovEka v socialistické spoleénosti“. Cs. psychol. 20, 1976, str. 556—561.

Kodym, Miloslav, Man, Frantifek: Zprava o zasedani rozdffeného védeckého kolegia pedagogiky
a psychologle CSAV. Cs. psychol. 21, 1977, str. 277—279.

Slaménik, I.: Sympozium o problematice uédeni, Feseni problému, psychickém vyvojl a F{zen{
¢innosti. Cs. psychol. 21, 1977, str. 351—353.

Bokorov4, V., Sipek, J.: Zpriva o seminéfi ke stitnimu pldnu vyzkumu VIII-2-11 v Libleich.
Cs. psychol, 21, 1977, str. 353—355.

Strobachova, I., Rejthar, S., Martinkovd, M.: Sympozium o pln&n{ Jednotného programu Vvy-
zkumu spoledenskych véd a o rozvoji nové vychovné vzd&lavac{ soustavy. Cs. psychol. 22, 1878,
str. 371 -378.

Cepelak, J.: VII. psychologické dny Cs. psychol. spole¢nostl p¥i CSAV v Praze. Cs. psychol.
22, 1978, str. 266 -272.

Bokorovs, V.: Seminaf k metodologli socidlné psychologickych vyzkumil. Cs. psychol. 27, 1983,
str. 179 -181.

Linhart, J.: Teoretické a metodologické otdzky rozvoje obecné psychologie v CSSR. Cs. psychol.
20, 1976, str, 1—13.

Slaménik, I.,, Linhart, J., Lukavsky, C., Spatek, M.: Tfet{ praZskd konference s mezindrodn{
uéasti ,Psychologie lidského uceni a vyvoje“. €s. psychol. 22, 1978, str. 150—166.

Hlavsa, J.: 4. praZskd mezindrodn{ konference ,Psychicky vyvo], udeni{ a utvafeni osobnosti“.
Cs. psychol. 27, 1979, str. 173 - 175.

Srovnej: 4th Prague conference: Psychological development, learning and personality formation.
Abstract of papers. Prague 1982.

Srovnei sbornik: Active social learning. Proceedings of the 4th Prague international conference:
Psychological development, learning and personality formation. Prague, Institut of Psychology
1982.
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a metodologie ASU, ukdzaly, Ze byla podrobné&ji rozpracovdna problematika sociil-
niho styku,byly aplikoviny metody psychosociilni analyzy, bylo poukazano na vliv
vlastnosti osobnosti a faktori tvofivosti na efektivitu ASU v zavislosti na zkuse-
nostech ze socidlniho styku a kone&né prokazan vliv ASU na zvy3eni socioekonomické
efektivity jednotlived i pracovnich kolektivli, Konference umozZnila jistou integraci
dosud ziskanych poznatku z oblasti aktivniho socialniho uéeni.

V této souvislosti je mozno uvést téZz étvrty a paty celostatni sjezd psy-
chologti CSSR (1975, 1980)> a 22. mezinarodni kongres psychologii v Lip-
sku (1980).6 Ukazuje se, Ze je také v zahrani¢i problematika vsestranného
rozvoje osobnosti, psychické regulace ¢innosti, efektivity pracovniho a vy-
chovné vzdéldvaciho procesu, jeho aktivaénich metod atd. Zivd.7 Svédéi
o tom nejen Cetné konference, ale i symposia, napf. v Postupimi, ve Wei-
maru, v Moskvé, ve VarSavé, v Drazdanech (1974, 1978, 1982);8 na vsech
byly otazky socidlni psychologie, socidlniho uéeni, feSeni problému a ko-
munikace v popfedi zdjmu. V neposledni fadé je moZno v tomto struéném
pfehledu uvést seminafe uskuteénéné v Praze, Bratislavé, Brné& Smole-
nicich, Novém Strbském Plese, Gottwaldové, aj., na nich? byla proble-
matika aktivniho socidlniho uéeni vyznamnou souéasti vzajemné vymeény
informaci.?

Z ruznorodych aktivit naSich i zahraniénich psychologli vyplynula po-
mérné bohatd publika¢ni ¢innost. Bylo zvefejnéno mnozstvi diléich studii
i monografické, syntetické prace. Jejich prehled uviddime v seznamu lite-
ratury. Postupné bylo pouzito nékolika modifikaci metody aktivniho so-
cidlniho uceni, jedna z nich (brnénska) byla nazvana aktivni socidlni uéeni
programové (ASUP). Analyze dilé¢ich vysledkd prvni etapy vyzkumu (1976
az 1983) je vénovana tato studie.

Cilem spisu je na zakladé kritické analyzy souéasného pojeti socidlniho
udeni a v navaznosti na vysledky dosavadnich experimentalnich vyzkumt
jinych autort poukézat na klicové problémy v této oblasti, vytvorfit a ové-
Iit metodologii dalsiho studia, zkonstruovat na zdkladé analyz experi-
mentalnich vyzkumu modely aktivniho socidlniho uéeni programového
(ASUP).

Obsahova napln spisu je rozélenéna do ¢étyr hlavnich &asti. Prvni ¢ast

5 —: IV. sjezd &s. psychologu v T#inci. Cs. psychol. 20, 1878, str. 173—274.
Srovnej Psychologické vyzkumy v CSSR: 1076—1980. Zbornik individuadlnych referiatov k V. zjaz-
du és. psycholégov, Brno. Praha, CSPS pfi CSAV 1980.
Kovialikov4, V., Kovaé, D.: Hodnotiaca sprava o V. zjazde &s. psychol6gov. Cs. psychol. 26, 1982,
str. 262—269.

8 Kodym, M., Kovaé, D.: XXII. meziniarodni kongres psychologie v Lipsku. Cs. psychol. 25, 1981,
str. 262-—264.

7 Janousek, J.: 1. konference psychologil soclalistickych zemi v Postupimi. Cs. psychol. 23, 1979,
str. 137—140. ’
Krivohlavy, J.: Zasedani Evropské asociace socidln{ experimentalni psychologie ve Vymaru
(NDR). Cs. psychol. 23, 1979, str. 141—143.
Sipoi, 1.: Experimentilna psycholégia v Moskve. Cs. psychol. 23, 1979, str. 143—146.
Kfivohlavy, J.: Mezinarodn{ konference o prosociilnim chovdni ve Var3avé. Cs. psychol. 25,
1981, str. 267—270.
Chalupa, B.: Sympozium ,Psychick4d regulace pracovnich &innost{“. Cs. psychol. 19, 1976, str. 382
aZ 383.

® Chalupa, B.: IV. drazdanské sympozium psychologie price a inzenyrské psychologie. Cs. psy-
chol. 27, 1983, str. 302—303.

® Vasek, Z.: Semindt — ZvySovani efektivnosti stylu vedenf. Cs. psychol. 22, 1978, str. 275—276.
Kolarikova, O.: Psychologicka konf. k pocté Zivot. jubilea &l. koresp. CSAV Viléma Chmelare.
Cs. psychol. 22, 1978, str. 368—371. .
Kolman, L., Meiwaldovd, J.: Seminadf o metoddch socidlné& psychologického vycviku. Cs. psy-
chol. 22, 1978, str. 479—481.
Hermochova, S.: Kurs metod socidln& psychologického vycviku, Cs. psychol. 22, 1978, str. 461
az 482,
Kolatikova, O.: Konference o problémech psychologie osobnosti. Cs. psychol. 23, 1979, str. 232
aZ 234.
Hudedek, J.: Zprava o 1. mezindr. konf. ,Poznévaci procesy a osobnost“. Cs. psychol. 23, 1979,
str. 345—347.
Bedrnov4, E.: 7. setkan{ psychologiu prace CSR. Cs. psychol. 27, 1983, str. 177—178.
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se zabyva teoreticko-metodologickymi otdizkami aktivniho soci&lniho
uéenf. Teorie socidlniho uéeni se vytvarela postupné vice nez 50 let, asi
pribliZzné v poslednich 15—20 letech do3lo k jejimu rozvoji a v nejposled-
néjsich 10 letech se intenzivné propracovivaji jeji marxistické teoretické
zdklady. V CSSR zaféaly prvni vyzkumy v roce 1975—1976, které byly
za¢lenény do statniho planu zdkladniho vyzkumu (SPZV) CSAV v Praze.
V ramci tohoto SPZV byla koncipovdna v Brné& i metodologie, metoda
a modely aktivniho socidlniho uédeni programového (ASUP). Ve spise je
zvla§tni pozornost vénovana neobycejné zivainé problematice kritérif
efektivity uceni, socidlniho uc¢eni a ASUP. Zde jsme narazili na #fadu
bariér. Efektivita je velmi sloZity a n-rozmérny problém, ktery zavisi sou-
casné na nékolika desitkdch podminek. Na zakladé srovnavaciho studia
ve vyzkumech a v praxi pouzivanych kritérii efektivity jsme postupné
vytvorili a vymezili né€kolik kritérii, jimiZ je mozZno hodnotit ASUP, pie-
deviim jeho procesudlni stranku, z kvantitativniho i kvalitativniho hle-
diska. Jsme si védomi toho, Ze je uvedené hodnoceni zatiZeno subjektivnim
prvkem. PovaZujeme proto tyto pokusy za zaéatek zkouméni a hodnoceni
neobyéejné slozitych socidlnich jevi pfi skupinovém fefeni problémovych
pracovnich a spoleéenskych situaci. Pripoustime, Zze dalsi pokrac¢ovani ve
vyzkumu pfinese jejich upifesnéni, pfipadné nové pohledy a nevylufujeme
ani jiné, dokonalejsi zpuisoby posuzovani zkoumanych socidlnépracovnich
jeva. V praci se také zabyvame vlastnostmi osobnosti a pripadné dal$imi
faktory, jako moznymi determinantami a facilita¢nimi momenty efekti-
vity aktivniho socialniho udeni programového (ASUP). Osobnost a jeji
vlastnosti, které se markantné promitaji do jednani ¢lovéka, povaZujeme
za velmi dilezitou slozku socidlnich studovanych jevu.

Cilem priace neni vyferpavajici analyza v¥ech problémi, spojenych
s metodou aktivniho socidlniho uéeni programového. Jde o pokus pro-
hloubit dosavadni poznatky, utfidit a systemizovat je, integrovat je a za-
¢lenit do obecné&jsich souvislosti. Je ti‘eba vytvorit predpoklady pro dalsi
vyzkumy v této oblasti. Vyzkumy a jejich interpretace nejsou ukonéeny.
Proto dosavadni vysledky experimentilnich Setfeni poukazuji jen na
nékteré vztahy a umoziuji vyty¢it dalsi perspektivy zkoumani.

Studie je uréena odbornym psychologum, ktefi se zabyvaji problemati-
kou aktiva¢nich metod a studujicim postgradualniho studia kursu aktiv-
niho socidlniho uéeni.
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