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Vyvoj krestanskych ritualt

David Zbiral

Ritualy a jejich vyznam v krestanstvi

Kfestanstvi byva nékdy povazovano za tradici zaloZzenou predevsim na textech a dog-
matech. Takovy pohled je ale dosti jednostranny a nepravem upozaduje vyznam ritu-
ala, které ve skute¢nosti zaujimaji velmi dulezité misto v déjinach krestanstvi i v zivoté
kiestant - jako télesna aktivita, jako nastroj ¢lenéni ¢asu i jako predmét interpretace,
kterd ritudlim dodava rtizné symbolické vyznamy a spojuje je s urcitymi hodnotami
a zivotnimi vyhledy.

Pro souhrn ritualt (obradil) a dalsich aktivit s ritudly spojenych se v religionistice
a antropologii uziva oznaceni kult. Sami kiestané hovori spise o liturgii. Dal$im ter-
minem, se kterym se lze v souvislosti s kfestanskymi ritualy setkat, je termin svatost.
Ten oznacuje nékteré zvlast vyznamné ritualy, jejichZ pocet se béhem stfedovéku ustalil
na sedmi. V seznamu vzniklém okolo roku 1150, jehoZ autorem je Petr Lombardsky,
jde o krest, bifmovani, eucharistii, smifeni, svéceni, manzelstvi a pomazani nemoc-
nych. Pravé tento seznam svatosti se prosadil v katolictvi a pod z¢asti odlisnymi nazvy
i v pravoslavi. Velka cast protestantskych cirkvi naopak mezi svatosti pocitd jen krest
a Vecefi Pang, tedy obiady, které 1ze dolozit v Bibli. Ukony z teologického hlediska méné
vyznamné se v katolictvi oznacuji za svatostiny. Teologické hledisko se ovéem nemu-
si vzdy kryt se spolecenskovédnim: kuptikladu pohieb kiestané nepovazuji za svatost,
a pritom je v kfestanskych spolecnostech (stejné jako v naprosté vétsiné ostatnich lid-
skych kultur) prokazatelné ritualem socialné i psychologicky velmi vyznamnym.

Nékteré krestanské ritualy, napriklad krest ¢i ritualni stolovani, maji velmi staré kote-
ny; jiné, naptiklad uzavirdni manzelstvi ¢i ritudly pokani, se vyvinuly az v pribéhu staleti.
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Krest

Kfest patfi mezi tzv. iniciacni ritudly, to znamena ritudly, jez vyznacuji zacatek né-
jakého nového udobi v zZivoté jedince. Kitem se ¢lovék stava kiestanem a ziskava pravo
ucastnit se eucharistie (o které bude rec¢ dale).

Déjiny kitu lze sledovat az do 1. stoleti n. 1. Rané krestanska literatura tento ukon
spojuje s osobou zidovského reformatora Jana Krtitele, kterého kiestané povazuji za Je-
ziSova predchiidce a ktery podle nékterych evangelii pokitil v fece Jordanu i samotného
Jezise. Vypravéni o JeziSové kitu se tak stalo ur¢itym narativnim predobrazem krestan-
ského kitu.

Obr. 1: Jezisav kfest v Jordanu (mozaika v Arianském baptisteriu v Ravenné). Foto Da-
vid Zbiral, 2012.

V prvnich staletich kfestanskych déjin probihalo kiténi ponofovanim do vody,
at uz v fece, domdci lazni nebo jiném vodnim zdroji. Béhem tohoto ponorovani byla
pronasena - a i dnes pronasena je — kfestni formule. Nejstarsi kiestni formule hovori
o kiténi ,ve jméno Pana Jezise®, s rozvojem teologickych predstav o Svaté Trojici se vSak
zahy prosadilo kiténi ,ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého®. Tato zména ve formuli
uzivané pii kitu byla provazena zavedenim trojiho ponofeni namisto jediného. Vedle
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ponorovani je adept také pomazan olejem (pred kitem, po kitu, nebo pred i po ném).
Po kitu nasleduje u¢ast na eucharistii. Typickym obdobim, kdy se odehravaly kity, se
staly Velikonoce, tedy doba, kdy si kiestané pfipominaji utrpeni, smrt a zmrtvychvstani
Jezise Krista. Krest v kfestanském vykladu smyva h¥ichy, ¢imz obnovuje spolecenstvi
kiténce s Bohem a otevira mu cestu ke spase. Kiténec se symbolicky pfipodobnuje Jezi-
$ovi sestupujicimu do hrobu a posléze vstavajicimu z mrtvych k novému zivotu.

Ve 4. stoleti proslo kfestanstvi zna¢nymi proménami: stalo se legalnim a spolecensky
vyznamnym, posléze dokonce statnim nabozenstvim. Tyto promény pochopitelné zasahly
i kirestanské ritudly, které nabyly slavnostnéjsiho a verejnéjsiho charakteru. Ve snaze o za-
kladni sjednoceni kfestanské praxe napti¢ fimskou fisi doslo ve 4. stoleti také k urcité stan-
dardizaci pribéhu kitu. Prosadila se rovnéz instituce katechumenatu, tedy doby, po kte-
rou je uchaze¢ (tzv. katechumen) pfipravovan na kfest, predevs$im vzdélavan v zakladech
krestanské vérouky, jiz posléze pti kitu osvédcuje recitaci vyznani viry. V zavéru kate-
chumenatu a béhem samotného kfestniho ritudlu katechumen podstupoval tzv. kfestni
exorcismy, které z néj vymitaly ducha zla, aby jej ptipravily na naplnéni Duchem svatym.
Tyto exorcismy jsou zaloZeny na predstavé, ze pred prijetim kitu je ¢lovék pod nadvladou
zlych sil, z niz je tieba jej nejprve vymanit. Kfestni exorcismy se béhem déjin krestanstvi
¢as od Casu stavaly predmétem diskusi a kritiky. V novovéku je zavrhly protestantské cirkve
a po Druhém vatikanském koncilu (1962-1965) byly vyrazné revidovany i v katolictvi, tak-
ze jiz nejde o formule oslovujici dabla a vyzyvajici jej, aby z kiténce vysel.

Od 4. stoleti se ke kiténi zacala vyuzivat baptisteria, stavby s centrdlnim ptidorysem,
v jejichz stfedu se nachazi vodni nadrz, kde se konalo ponotovani. Pfi kitu asistovali jahni,
pripadné jahenky. Kiténec se po kitu oblékal do bilého odévu na znameni ocisténi od hficha.

Obr. 2: Krestni nadrz baptisteria v Emauzich-Nikopoli (Izrael) ve tvaru kfize se schody
k sestupu do vody. Zdroj: <https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Emmaus_
Nicopolis_Byzantine_baptistery.JPG>, [7. 3. 2014].
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Ptivodné byli kiténi vyhradné dospéli. S tim, jak se ménilo postaveni krestanstvi
a jak pribyvalo lidi, ktefi ke kfestanstvi nekonvertovali, nybrz se jiz do kfestanské rodiny
narodili, vak rostla poptavka po kiténi déti. Okrajové se tato praxe objevuje jiz ve 2.
a 3. stoleti, vyznamnéji je dosvédcena ve stoleti 4. a 5., v dalSich staletich se jiz stala zcela
béznou. Ve vychodnim kfestanstvi, katolictvi i znacné ¢asti protestantskych cirkvi kiténi
déti prevazuje i dnes, tiebaze se béhem déjin objevovala rtizna hnuti, ktera tuto praxi
kritizovala a navracela se ke kiténi dospélych (napriklad katafi, novokiténci ¢i baptisté).
Vzhledem k tomu, Ze pfevaznou vétsinu kiténct jiz tvorily malé déti, ustoupila baptiste-
ria béhem stfedovéku kititelnicim, mens$im nadrzkdm z riznych materidli umisténym
v kostele. Katechumenat se samoziejmé tykal jen dospélych.

Ve vychodnim kiestanstvi se udrzela starsi kfestanska praxe, kdy kiténec téhoz dne
prochazi tfemi inicia¢nimi ritudly propojenymi do jednoho celku, totiz kitem, po-
mazavanim myrem (protéjSek zdpadniho bifmovéani) a prvnim prfijimanim (ucasti
na eucharistii). Na Zapadé naopak mezi 7. a 12. stoletim zacal tyto tkony postupné
oddélovat delsi cas, takze v katolictvi dnes v pripadé kitu malych déti probiha prvni
prijimania bifmovaniaz mnoho let po ki'tu a tyto tfi ritudly jsou propojeny jen v pfipadé
kitu mladistvych a dospélych. Zapad se také béhem stfedovéku misto trojtho ponoto-
vani priklonil k trojimu polévani hlavy vodou, coz byla praxe pripustna jiz ve staroveku,
ale spise jako reseni mimoradné nez standardni.

Ritualni stolovani a krestanska bohosluzba

Ve znacné ¢asti kiestanskych skupin prvnich staleti mélo velky vyznam schazeni se
ke spolecnému jidlu v soukromych domech. V. mnohych spolecenstvich bylo slavnostni
soucasti této hostiny pozehnani chleba a kalicha, takzvané diktivzdani (fecky eucha-
ristie). Toto pozehndni zpravidla obsahovalo symbolickou interpretaci propojujici chléb
a vino s JeziSem. Nejvétsi oblibu si ziskala obétni symbolika eucharistie, tedy interpre-
tace chleba jako Jezisova téla a vina jako jeho krve, jejichz obéti Jezi$ podle kiestanské
viry vykoupil lidstvo z nadvlady hrichu.

Vedle toho existoval jesté dalsi typ ritualniho stolovani, ktery modlitbu diktvzdani
neobsahoval, nybrz v ném spise vystupoval do popredi motiv dobroc¢innosti, jelikoz $lo
o0 hostinu, na niz se mohli méné moviti kiestané najist ze spole¢ného stolu. Této formé
ritualniho stolovani se casto fikalo agapé (fecky ,laska®). Hranice mezi agapé a eucha-
ristif nicméné neni az tak ostra, jelikoz stejny dobrocinny aspekt mohly mit i hostiny,
které jsou v pramenech oznacovany za eucharistii a dikiivzdani zahrnovaly.

Kromé toho se mezi antickymi kiestany rozvinulo jesté stolovani u hrobi zesnulych
o vyrodi jejich umrti. Kfestané véri, ze mrtvi budou vzkfiSeni k vé¢nému Zzivotu, po-
dobné jako podle evangelijnich vypravéni vstal z mrtvych Jezis§ Kristus, a v tomto duchu
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chapali pii téchto hostinach zesnulé jako své spolustolovniky. Tato praxe se vSak zdhy
stala predmétem kritiky nékterych kiestanskych autorti a postupné vymizela.

K modlitb¢ diktivzdani byly na kfestanskych shromazdénich ptipojovany dalsi ¢as-
ti, predevsim modlitby, zpévy a Cteni ze starozakonnich nebo kiestanskych spist. Ve 4.
stoleti se z téchto shromazdéni vyvinula kiestanska bohosluzba (ve vychodnim kfes-
tanstvi se hovoii o svaté liturgii, v katolictvi o msi). Ze shromazdéni se tak stala daleko
slavnostnéjsi udalost. Jeji konani se z domu presunulo do staveb k tomu zvlast urce-
nych - kostelii. V tomto slavnostnéjsim prostiedi jiz nepfichazelo v uvahu, aby Zehnani
provadél nékdo jiny nez osoba vysvécend, tedy biskup, postupné téz radovi knézi. Také
vina v mnozstvi vétsim nez malém. Cely prvek hostiny se posouva do spiSe symbolic-
ké roviny: soucasti bohosluzby ztstava eucharistie a rozdileni chleba a vina, ale lidé
se na bohosluzbu neprichazeji najist. Ve 4. stoleti rovnéz definitivné prevazila obétni
symbolika eucharistie a v textech eucharistickych modliteb nové zacal byt pfipominan
evangelijni pfibéh Jezisovy Posledni vecere jako vypravéni zaklddajici eucharistii. Takto
se ve 4. stoleti zformovala kiestanska bohosluzba, kterd se déli na dva hlavni celky. Kli¢o-
vou slozkou prvniho je vedle rtiznych modliteb ¢teni z Bible, ustfedni ¢asti druhého pak
eucharistie nasledovand pfijimanim. Z Gcasti na eucharistii jsou vylouceni nepokiténi
(v¢etné katechumend, tedy téch, kdo se na kfest pripravuji).

Krestanska bohosluzba byla tedy ve svych zakladech dotvofena na sklonku anti-
ky. Béhem stfedovéku se nicméné dale proménovala. V pravoslavi se napriklad misto
oddéleného prijimani chleba a vina zacal s pouzitim 1zicky podavat chléb rozmélnény
ve viné. V zapadnim kfestanstvi se pod vlivem obav, aby nedoslo ke znesvéceni, zaca-
lo ve 12. stoleti namisto kvaseného chleba uzivat méné drobivého chleba nekvaseného,
ktery nabyl podoby malych oplatek, tzv. hostii. Hostie se ve 13. stoleti kromé toho zacaly
podavat do ust misto do ruky a od téze doby laikové na Zapadé prijimali pouze chléb,
kdezto z ptijimani i vina (tedy z takzvaného prijimani podoboji) byli vylouceni. Tato
reformniho hnuti 15. stoleti. Ve 20. stoleti fimskokatolicka cirkev opét povolila podavani
hostie do ruky i podavani laikim podoboji.
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Obr. 3: Prvni svaté pfijimani s poddvanim do tst. Zdroj: Joe Zachs, First Communion. Pod li-
cenci CC BY 2.0 (viz http://creativecommons.org/licenses/by/2.0/legalcode); <http://
en.wikipedia.org/wiki/File:Girl%27s_first_communion.jpg>, [8. 3. 2014].

Cirkve vzeslé z reformace prisly s odliSnymi interpretacemi eucharistie (protestanti
hovoti spise o Veceti Pané), nez jakd byla obvykla ve stredovékém zdpadnim kiestanstvi,
a nékteré zacaly Veceri Pané zaclenovat do bohosluzeb vzacnéji, tfeba jen nékolikrat do roka.

Kult svétci a poutnictvi

Krestanské rodiny i celé cirkve chovaly v ucté své vyznamné mrtvé, zejména pak
mucedniky, tedy ty, kdo padli za obét prondsledovani. Tuto tctu a udrzovani pamat-
ky lze sledovat jiz ve 2. stoleti, ale teprve ve stoleti 3. a 4. prerostly ve skute¢ny soubor
ritudlnich aktivit. U mrtvych spise rodinného vyznamu mohlo mit jejich pfipominani
povahu spole¢ného rodinného jidla o vyroci jejich smrti (o této hostiné se zemrelymi jiz
byla fec vyse), existovali vSak i mrtvi, ktefi svym vyznamem presahovali jedinou rodinu
a pripominala si je v den jejich smrti i $irsi kiestanska obec.

Nasledkem promény postaveni kiestanstvi v fimské 1i§i béhem 4. stoleti mucednictvi
pfestalo byt bézné a kategorie svatych (svétcli a svétic) vedle mucednikd nové zahr-
nula i jiné vyznac¢né zesnulé. Krestané v této dobé zacali zamérovat velkou pozornost
na télesné ostatky svatych (relikvie), které slouzily jako jejich zpritomnéni, zaruka jejich
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pomoci a ochrany i jako symbolicky zdroj moci biskupti. Bez ohledu na fimské zakony
zakazujici naruSovani hrobu kfestané postupné zacali ostatky svatych i pfemistovat, pre-
devsim z odlehlejsich hibitovii do méstskych kosteld, ptipadné je i rozdélovali a distri-
buovali. I skrze tento obéh ostatki se kult svatych $ifil a posiloval.

Rozvinula se také praxe poutnictvi. Poutnici mifili bud do Svaté zemé (k mistim
spojovanym s JeziSovym Zzivotem), nebo za predméty spjatymi s jeho osobou (pred-
pokladanymi dlomky ze dreva kfize, na némz byl ukfizovan, apod.), nebo za ostatky
vyznamnych svétci. Pout byla prilezitosti, jak posilit zboznost, kracet v JeziSovych slé-
péjich, navstivit nezndma mista a pfinést si z nich vzpominky a suvenyry, dotknout se
posvatna vlastnima rukama.

Jak kult svétct, tak i poutnictvi bylo pevnou soucasti kfestanské praxe i béhem stte-
dovéku a barokni doby a je ji dodnes. Néktera reformni krestanska hnuti nicméné kult
svatych zpochybnovala. Odmitavy postoj k nému zaujala vétsina cirkvi vzeslych z refor-
mace, které se sice nevzdaly ucty k nékterym vyznamnym postavam krestanskych déjin,
ale odmitaji uctivani zpodobeni svatych nebo uchylovani se k nim jako k prostfednikiim
mezi ¢lovékem a Bohem.

Tydenni a ro¢ni rytmus kiestanského kultu

Kfestanska ritudlni praxe sleduje pravidelny ¢asovy rytmus a obdaruje tak rizné dny
a obdobi specifickymi vyznamy.

Tydenni rytmus kiestanského kultu je uréen zejména protikladem mezi nedéli
a vSednimi dny. Od 2. stoleti Ize sledovat zvyk poradat eucharisticka shromazdéni pred-
nostné v nedéli, ktera se diky tomu v kiestanské interpretaci stala dnem pfipominajicim
JeziSovu obét a zmrtvychvstani. Kiestansky cisai Konstantin I. Veliky v roce 321 ur¢il
nedéli za volny den, aby kiestaniim usnadnil ucast na bohosluzbé. Volnym dnem ziistala
ve spolecnostech s kfestanskymi koreny dodnes.

Neméné dulezity je rytmus ro¢ni. Béhem tzv. liturgického roku, tedy krestanského
ro¢niho kalendare, si kfestané pripominaji predev$im ruzné udalosti z JeZiSova Zivota
a jednotlivé svétce, zejména vyrodi jejich smrti. Nejdilezitéj$imi obdobimi liturgického
roku jsou Velikonoce, kdy si kfestané na zdkladé evangelijnich vypravéni pfipomina-
ji a riznymi ritudlnimi tkony a performancemi zpfitomnuji JeziSovo zajeti, odsouzeni,
ukfizovani, pohrbeni a zmrtvychvstani; Letnice, kdy slavi seslani Ducha svatého; a Vano-
ce, oslava JeziSova narozeni, kterd vznikla ve 4. stoleti (o néco pozdéji nez oslava Veliko-
nog, jejiz pocatky sahaji do 2. stoleti). Pfipravou na Velikonoce je ¢tyficetidenni obdobi
pustu, pfipravou na Vénoce je advent. Z vyro¢nich oslav kfestanskych svétct, ktefi jsou
povazovani mimo jiné za ochrance svych jmenovct, vzniklo slaveni jmenin (svatku).
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Hmotna kultura kifestanského kultu

Krestanské ritualy maji nejen sviij ramec casovy, ale i prostorovy. V navaznos-
ti na krestansky kult také vznikla fada pfedméta, které jsou béhem ritualti vyuzivany
a hraji roli jak v jejich praktickém priibéhu, tak i v jejich interpretaci.

Jiz byla zminka o specializovanych stavbach urcenych k provadéni urcitych ritu-
alnich celk: o kostelech (chramech), kde se odehrava bohosluzba, a baptisteriich, kde
se (pfevazné v antice a raném stfedovéku, v Italii ale i za renesance) konal krest. Tyto
stavby byvaji opatfeny rtiznou vyzdobou a mobiliafem, naptiklad mozaikami, relikviari
(schranami s ostatky svatych), sochami ¢i obrazy, které maji pritahnout pozornost k ur-
¢itym udalostem nebo postavam kfestanstvi. Vyznamnou soucdsti vybaveni chrami je
oltar, na kterém probiha eucharistie (Vecere Pané). Nékteré protestantské cirkve zavedly
misto oltare jen prenosny stul, ktery se pripravuje podle potteby.

Obr. 4: Moderni oltar v feckokatolickém Chramu sv. Josefa v Chicagu. Zdroj: <http://
en.wikipedia.org/wiki/File:At_altar.JPG>, [8. 3. 2014].
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Tyto objekty a vyzdoba se stavaji ohniskem ritudlnich aktivit, naptiklad se u nich
odehravaji modlitby k osobé, kterou zpodobnuji. Nékteré reformni proudy ve vychod-
nim i zdpadnim kfestanstvi toto konani béhem déjin kritizovaly jako skryté modloslu-
zebnictvi, pfipadné takové objekty, napriklad obrazy svatych, i nicily (tento odmitavy
postoj se nazyva ikonoklasmus; silné ikonoklastické boufe zaznamenal kfestansky Vy-
chod v 8. stoleti, ikonoklastickym hnutim bylo také husitstvi). K opatrnosti viici zob-
razovani Krista, jeho matky Marie a svatych se ptiklonila také znac¢na ¢ast protestant-
skych cirkvi. Proto se mnohé protestantské kostely vyznacuji spiSe strohou vyzdobou,
jejimz zakladem byvaji casto texty, zejména citéty z Bible.

Krestanstvi také pretvari a utvari krajinu. Zabydluje ji kostely, klastery, hibitovy,
poutnimi kostely na vrcholcich kopcti, v zapadnim krestanstvi napriklad také tzv. kfiZo-
vymi cestami, jejichZ jednotliva stanovi§té pripominaji epizody z evangelijnich vypra-
véni o JeziSové umuceni.

Vedle vyzdoby kiestanskych staveb a utvareni krajiny existuje cela $kala predmétt
kiestanské hmotné kultury, které jsou ur¢eny k osobnimu pouziti. Mize jit o nejriznéj-
$i medaildnky z poutnich mist, ikony, kfizky, schrany s kousky ostatka svatych, barvotis-
kové svaté obrazky, posvécené svicky a podobné. Navzdory prilezitostnym lamentacim
své vlastni intelektualni elity se kfestané béhem déjin vzdy tu a tam priklanéli i k jaksi
magickému pojeti takovychto predméti a v tomto ohledu se nijak nelisi od ostatnich
»~domorodci, tedy od nas vsech.
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