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Mariana Hraskova (Nitra)

Tematizacia prekonavania bariér
v spolocenskej proze pre detského citatela

Abstrakt

Stidia sa zameriava na spolo¢enskii prézu v literattre pre deti a mlade?, ktord konfrontuje dieta
s novymi témami, napr. v podobe rdznej inakosti, ktord vyustuje do tzv. inkluzivnej literatdry. Pri
uvazovani o prekondvani prekdzok, resp. vztahovych (mentdlnych) bariér, sa v stvislosti s nizvom
prispevku orientujeme na projekciu zjavnejSich zatazovych situdcii literdrneho hrdinu, ktoré
vyplyvaju z jeho Specifickej problémove;j situdcie alebo z inakosti. Sustredenej$iu pozornost
venujeme umeleckému obrazu novej podoby rodiny, akou je striedava starostlivost. Kniha
1. Sajgalikovej Rozprdvka o psikovi Gagarinovi. Ema a Max je jednou z prvych knih, ktord
v slovenskom priestore tematizuje a umelecky predostiera tito zdvazni tému. V debutovom
pribehu autorka citlivo spractiva aktudlne problémy dnesnej spolocnosti a disponuje nemalou
empatiou, schopnostou vcitit sa bez falosného stcitu do detského preZivania strastiplnych
situdcii.

KIicové slova: literatdra pre deti, spolocenska prdza, bariéry, inakost, inkluzivna literatidra,
striedav4 starostlivost, rodina, porozumenie

Abstract

The Thematization of Overcoming Barriers in Social Prose for Child Readers

The study focuses on the social prose in the literature for children and youth that confronts
the child with new themes, in the form of different inaccuracy, resulting in so-called inclusive
literature. When considering the overcoming of obstacles, respectively. relational and mental
barriers, we focus on the title of the contribution to the projection of the more difficult situations
of the literary hero that arise from its specific problem situation or inactivity. We concentrate
on the artistic image of a new form of family, such as alternate care. I. Sajgalikovd’s book Story
of the dog Gagarin. Ema and Max is one of the first books that thematically and artistically
prefers this important subject in the Slovak space. In the debut story, the author is sensitive to
the current issues of today’s society, and has a lot of empathy, the ability to empathize with
childish miserable situations.

Key words: literature for children, social prose, barriers, inaccuracy, inclusive literature,
alternate care, family, understanding
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Zijeme vo svete zjavnejiej diverzifikdcie ako kedysi. Spolo¢nost plurality hodnét,
Zivotnych foriem, Stylov Zivota, rozmanitych stratégii konania, tlaku technologicke;j
explézie, rychlo prebiehajicich transformécii je priamou sticastou aj sveta deti, ktoré
sa musia ucit' v heterogenite vyznat' a zaujat’ spravne postoje. Prebiehajice zmeny sa
bytostne dotykaju Zivotnych podmienok stcasnych deti a mladych l'udi. Literarne dielo
pre deti v Zanrovom subsystéme spolocenskej prézy ma oproti minulosti vyrazne vicSie,
volnejsie (ale o to aj zodpovedne zloZitejSie) moZnosti vypovedat o situdcii ¢loveka
v heterogenite sveta, ¢i samotnom detstve, vydavat' svedectvo o pozitivnych aj tienistych
polohdch Zivota, stavat dieta i dospelého pred nové narocné otdzky. Ked' sa zameriame
na posledné dve desatrocia slovenskej a Ceskej literatiry s detskym a mladym ¢lovekom
zistujeme, Ze spolocenskd préza, ktord svojou podstatou inklinuje k mimetickému
stvariiovaniu urcitych aktudlnych ludskych problémov tak, aby svojim estetickym
vyjadrenim hodnotovej konsteldcie dieta akomodovala, zistujeme, Ze v nej autori
velmi Casto otvéraji dvere novym témam a v plnSej miere vyuZivajd priestor tematickej
detabuizicie. Je v§eobecne zndmy fakt, Ze detstvo a dospelost’ sa navzdjom vyraznejsie
preskupuju, ,.fradicné hranice medzi detstvom a dospelostou zmizli“ (Rusndk 2017),
v nemalej miere sa vicSina deti predCasne dostdva k ,,tajomstvaim® dospelych, navyse
treba priznat aj kontatovanie M. Zilkovej, Ze ,.dnes témy pre dospelého prichddzajii
k detskému prijemcovi priamo v Citani pre deti” (2018). Sticasna spoloc¢enska préza
stavia do centra literdrneho hrdinu, ktory sa ,,potkyna“ nielen o vlastné problémy,
ale musi reagovat’ aj na vyhrotenejSie problémové situicie v rodinnom ¢i SirSom
spolocenstve. Medzi frekventovany z4ujem slovenskych a Geskych autorov patri rodina,'
Standardna aj neStandardnd, ktord sama Celi vdZnym aktudlnym vyzvam, jej Zivot Coraz
CastejSie funguje v inakosti, v novych konsteldcidch, resp. sa nachddza v inkonzistencii
vizieb (Ondrejkovic¢ 2018). Vychddzajuc zo skuto¢nosti, Ze spolocenska préza vzdy
do istej miery tematizovala hl'adanie synergie sveta deti a sveta dospelych v priestore
spolo¢nych tém a problémov, je pochopitelné, Ze otvorenost” dneSnej doby poskytuje
tejto proze nové, aj tematicky ,,odvazne” motivy a pontka transparentnejsie odkryvanie
obsahovo zdvaZnych pribehov.

Ak hovorime, Ze sicasny trend je vnimat’ svet deti v tesnejSej spétosti so svetom
(a teda aj problémami) dospelych, o to vyznamnejsiu tilohu zohrdvaji kvalitné prozy,
ktoré mdzu detom predloZit’ autenticky a pdsobivy obraz aktivneho prekondvania
prekdzok a rieSenia problémov. Dobrd spolocenska préza ma potencidl mediovat
mozné modely zvlddania réznych zataZovych situdcii, napokon, snahou tohto prispevku
je akcentovat oblast’ spoloCenskej prdzy s detskym hrdinom ako potencidlny zdroj
nastrojov hl'adania ciest porozumenia pre rozne, I'udsky osobité Zivotné situicie, ktoré
neraz vyZaduji velké vol'ové vlastnosti. Pri uvaZovani o prekondvani prekaZok sa
v suvislosti s ndzvom prispevku orientujeme na konfrontaciu detského Citatel'a s projek-

'V slovenskej literattire pre deti a mlideZ sa $pecidlne téme rodiny venuje napr. monografia E. Priovej
Obraz domova a rodiny v literatiire pre deti a mladez (2015).
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ciou vyraznejsie zlozitych Zivotnych situécii literarneho hrdinu, ktoré vyplyvaji z jeho
$pecifickej inakosti, pricom tdto inakost” ho neraz dostiva do urcitej znevyhodnene;j
pozicie, resp. v urcitych momentoch ho socidlne hendikepuje, je jeho zranitelnym
miestom, je sprievodnou stcastou jeho identity. Pod prekondvanim bariér rozumieme
potom aj vysporadiivanie sa literdrneho hrdinu s komplikdciami, ktoré ho vystavuji
a konfrontujt s vyhrotenejSou podobou vztahovych bariér. Z réznych slovnikovych
vymedzeni pomenovania bariéra, v zmysle prekdzky, zdbrany, paradigmu ziZime
predovSetkym na ten aspekt, ktory sa dotyka mentélnej stranky.

V zésade plati, Ze v literdirnom modelovani zdtaZovych situdcii mame zvycajne na
mysli semiotické konstituovanie situdcii hrdinu, ktorého okolnosti vnimame v mode
urcitej deficitnosti hrdinu (Rédey 2012) a ktory musi vyvinit silné vol'ové vlastnosti
na ich zdoldvanie. TaZiskovo ide o predostretie a prekondvanie nie beZnych, ale
naopak, vyrazne naro¢nejSich Zivotnych problémov, ktoré situuji hrdinu do ndpadne
bolestivych, zdtaZzovych, znevyhodnenych ¢i krizovych situécii. Ich umelecké projekcie
umoziiuji detom celkom konkrétne spozndvat,, ¢o sa v takych zataZovych situdcidch
moZe udiat, si moZnou cennou skusenost'ou, Ze niektoré veci nemodZeme v Zivote
zmenit, ale méZeme ovplyvnit, ako na ne reagujeme, a napokon, v recepnom
odraze dokédzu prispiet k I'udskému a citatel'skému formovaniu dietata ¢i mladého
dospelého Ziaducim smerom — k pestovaniu volovych vlastnosti, ktoré st u deti
vplyvom komfortného Zivotného Stylu Casto oslabené. K vyrovndvaniu sa s umelecky
projektovanymi otdzkami zdtaZovych situdcii v literatdre pre deti prispieva aj tzv.
inkluzivna literatiira, ktora zviditeltiuje postavy s réznym znevyhodnenim a pod ktorou
slovami Z. Stanislavovej (2018) mozno ,,rozumiet knihy poniikajiice umelecky kreované
texty, v ktorych je tematizovand ludskd odlisnost, t. j. niektoré postavy si vyrazne
iné, neZ ostatné [...], ale tento ich rozmer nie je dévodom ani prileZitostou na to,
aby sprostredkiivali intakiej populdcii citatelov priame informdcie o odlisnosti, alebo
aby sa nimi otvorene apelovalo na korekmé vztahy. Tdto literatiira md na zreteli ciel’
porozumiet’ si a tolerovat’ sa navzdjom skor vo forme pozitivneho podprahového efektu.
Vo svojej podstate je inkluzivna literatiira prileZitost na to, aby sa cez pribeh, metaforu
vyjavili a stali zrozumitelnejsimi komplikované, mnohokrdt tinisté veci z oblasti ludského
spoluZitia, aby sa ludskd roznorodost vyjavila ako prirodzeny fakt, ktory md v spolocnosti
svoje legitimne miesto a prdvo na existenciu. Pritom sa nezatajuje, Ze toto vsetko
prindsa so sebou, mnohé tazkosti a problémy. V tomto zmysle je v inkluzivnej literatiire
ludskd odlisnost interpretovand ako nieco, co moZe byt lakmusovym papierikom
autentickej ludskosti.“ (s.31). Z uvedeného je zrejmé, Ze takyto typ literatdry ma
perspektivu pdsobit’ nielen formotvorne, ale aj ako sti¢ast’ profylaktickych opatreni
v Zivote dietata, napomdha spozndvat seba samého, svoje okolie, posiliiovat’ socidlne
kompetencie pocas Zivotnej cesty. Kvalitnd inkluzivna literatdra disponuje vhodnym
textovym podloZim aj pre formu urcitej autobiblioterapie (Svoboda 2012, citovany
podl'a Kovacovej, Valesovej Malecovej 2018), pripadné sty¢né body s uvedenou
charakteristikou literatiry ma i koncept vyvinovej biblioterapie, zameriavajuci sa
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na pomoc intaktnym detom a mladym dospelym zvlddat’ aktudlne vyvinové tlohy.
Ako paralelne moznd, doplnkovo poskytovand forma, zamerana na pomoc, podporu,
pripravu, inkldziu ¢i rezilienciu, ale aj ako prirodzend formotvorna zlozka naucit’ sa
Zit' a zaujimat’ spravne postoje k rdznorodosti.

Ako uZ bolo vyssie v texte spominané, sicasnd rodina sa dostiva do novych
rozporuplnych situdcii, dstiacich do réznych foriem vzdjomného spolunaZivania.
V nemalej miere sa pod rozklad rodinnych vizieb podpisuje ,,rychle Zivomé tempo,
silnejiici individualizmus, relativizmus hodnot, teda faktory umocriujiice pocit neistoty
a chaosu“ (Sladova 2016), ktoré tstia do rozpadu rodiny,? pripadne odluky partnerov,
inych foriem spolunaZivania a pod.

Na priznaky ndro¢nych neStandardnych situdcii, kde musi protagonista prekondvat
prekdzky v ddsledku modernej inakosti rodinného ne/fungovania poukazuje kniha
autorky Jany Sajgalikovej, ktord do umeleckého dialégu v slovenskom priestore
pre deti vstipila v roku 2018. Narodila sa v decembri roku 1954. V roku 1979
skoncila Prirodovedeckd fakultu Univerzity Komenského (dnesnd MFF UK), odbor
astronomia a geofyzika, so zameranim na seizmoldgiu. Kratko pracovala v SAV a od
roku 1993 pdsobi v sikromnom sektore. V stcasnosti Zije v Bratislave. Jej debutova
préza Ema a Max. Rozprdvka o psikovi Gagarinovi sleduje novy spdsob tematizicie
odlisnosti rodiny a domova rozdeleného na dve miesta. V priestore slovenskej detske;j
literatdry patri k prvym textom a vyzvam zaroven, ktoré sprostredkovavaji pohl'ad
na neStandardny typ rodiny s citlivym nahliadnutim do Specifik Zivota striedavej
starostlivosti prostrednictvom pribehu osemroéného dievéatka.’

Incipitu pribehu, kompozi¢ne osnovaného na rozpravani dvoch hlavnych protagonis-
tov Emy a Maxa, predchddza dedikacia. Dedika¢né venovanie, rovnako ako zamer
napisat’ knihu, vychddza z iniciativy protagonistky, ktord sa snaZi premostit’ chybajtce
porozumenie medzi svetom dospelych a svetom deti. ,,Dospeli ani netusia, co vsetko
my uZ vieme, lebo sa okolo seba pozorne divame a este pozornejsie pociivame — aj to, ¢o
nie je urcené pre nase usi. My vieme velmi vela o svete dospelych, ale tak sa mi zdd,
Ze dospeli vedia vel'mi mdlo o tom nasom* (s. 14). Jej tvrdenie, Ze dospely sice Itibia
deti, ale im Casto nerozumeju, vyusti do potreby napisat’ pre nich knihu, pricom na
pomoc si privoldva najlepSieho kamarita Maxa. Vypoved je obrannym postojom, ale
aj krehkou mimotextovou altiziou, reagujicou na aktudlne socidlne okolie. Aj preto
je v titule knihy Zanrové oznacenie rozpravka skor vypozickou autorského postoja,
ktoré plni pomocnt, vonkoncom vSak nie zanedbatelnt tlohu aj z hl'adiska estetickej
posobivosti textu, aj z hl'adiska jeho sémantickej naplnenosti. KedZe dielo ikonizuje
Zivotnt empiriu trapeni dievCatka, vyraznd asistencia rozpravkového prvku (aj v stavbe

2 Prikladom titulu tematizujiiceho rodinné odcudzenie tstiace do rozkladu rodinnych vizieb moze byt
sti¢asnd kniha poviedok Jany Simul&ikovej Kufor na kolieskach (2017). Ide o sibor poviedok, v ktorjch
sa autorka sdstred'uje na proces rozpadu rodiny, uvoltiovania, aZ rozkladu vézieb vnutri nej.

3 K &eskému pendantu rovnomenného problému Zivota dievéatka rovnakého veku v striedavej starostlivosti
mozno priradit dielo Ivony Biezinovej Tapka, kocka stéhovavd (2017).
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pribehu) sa tu stava estetickym znakom skutocnosti, aby sa autorka o to doraznejsie
dotkla I'udského intelektu cez Iudské emdcie a predstavivost'.

Literdrne stvarnenie fabuly je komponované v polohe kombin4cie striedania dvoch
rozpravacskych pasiem, t. j. dvoch mikropribehov Emy a Maxa, v kratkom ¢asovom
useku jedného roka. V oboch polohich rozpravania sa podédva klipovity komentar
najroznejSich situdcii z ich Zivota, striedajui sa scény vSedné s mimoriadnymi, ale aj
drobnokresby reminiscencii ako sicast’ SirSieho obrazu ich Zivota. Perspektiva nazerania
persondlneho rozpravania dievéensko-chlapcenského pohladu funguje aj ako rola na
zintenzivnenie psychologickej introspekcie. Pohl'ad na striedavi starostlivost” je tu
kontirovito naznaceny z persondlnej perspektivy deti, ale aj dospelych. Vzhl'adom
na adresdta prézy vSak autorka neskima ani nerozoberd priciny procesov vzniku
a (ne)fungovania vztahov, ale citlivo a v primeranych davkach priblizuje dosledky na
detsku psychiku.

Detsky citatel sa fragmentarnym, primerane triezvym a pritom emocne zaintereso-
vanym sposobom zoznamuje s niektorymi ¢rtami rodiny, v ktorej dieta so striedavou
starostlivostou vyrastd. Medzi najsilnejSie momenty patri napriklad scéna, ked sa Ema
odvazi prelomit’ bariéru mlcania a pokusi sa otvorenejSie vyjadrit' detsky nazor na
neporozumenia dospelych: ,,Mamka hovori, Ze ty ma nevychovdvas, ale kazis. A ty
tvrdis, Ze mamka sa o miia nestard, “ povedala som celkom potichu. To bolo asi privela.
Bola to takd obycajnd veta, ale mne sa rozbiichalo srdce. A asi sa mi aj trochu triasol
hlas. Po prvy raz som touto vetou vyjadrila to, co som podvedome cely cas citila. O tej
striedavke. O tych dvoch mojich Zivotoch. O ockovi. O mamke. O tom, Ze ma obaja vel'mi
liibia, ale seba uz neliibia.“ (s. 52).

Rozdielnost svetov deti a dospelych sa postupne odkryva aj na pozadi pribehu
o stratenom psikovi Gagarinovi. Spolo¢ny zvieraci kamarat je svornikom dvojice
protagonistov. Obraz pribehu deti, ktoré sa v jeden defi rozhodni odist’ na prechddzku
a Gagarin sa im nendvratne strati, vytvara pédorys myslienkového zizemia I'udske;j
krehkosti. Po strate milovaného psa sa totiz svet Emy eSte viac rozbija, Maxov smutok
a Unik k prazdnym pocitacovym hrdm si vysvetli zle, ¢o ich na isty ¢as rozdeli. Uhybavy
manéver v podobe typickej teenagerskej poznamky ,,daj mi pokoj“ ju rani, postavi
medzi nich akusi komunikaéni priepast, bariéru. Ema vnima reakciu ako odmietnutie,
¢o vedie k uzavretiu sa do seba. Proces odmlky trvé niekol'’ko tyZdiiov, vnttornd tizba
navratu je vsak silnejSia, pretoZe vztah s Maxom je jednym z jej opornych bodov
v zlozitom prostredi rodinného Zivota. Napokon sa v jeden dei predsa len prihlasi
a ticho zaklope na dvere Maxovho domu. VonkajSia péza chlapca sa btra, on je totiZ
tieZ Cakajuci, iba vdha urobit tstretovy krok. Latentny vztah sa oZivi. Na spolo¢nej
prechddzke sa v Zivelnej debate a detskom mudrovani obnovi pozitivna vizba. Deti
sa vrétia k ddvnym planom, snom i ndpadu predsa len napisat’ knihu pre dospelych.
Tvorba knihy tematizovand ako motiv vnutri literdrneho diela poukazuje na jej vyznam
ako nastroja na dosiahnutie porozumenia. Pisanie knihy pre dospelych nezastupuje
iba motiv dejotvorného predmetu, je aj literdrnym zhmotnenim skutocnosti, ako
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sa dospely vie vzdialit’ od autentického detského sveta. Je to motiv detskej obrany
voci (de)formovanej pravde dospelych. Vymena ndzorov natol'ko pohlti detskych
aktérov, Ze stratia pojem o Case a zabudnu na skory ndvrat. Rodicia reaguji tzkostne
a neprimerane. V zmitku hl'adania deti vyhrotia situdciu do takej miery, Ze zakdzu
detom spolo¢né stretnutia, ba otec Emy sa chce prestahovat’ na iné miesto. Ema je
preradend do inej Skoly. Stahuje sa nakoniec mama, aby dcéra mala bezpecénejsiu cestu
domov. Ciastoénou tlavou za vystupiiovany strach, tizkost i tinavu z vy&erpania pri
zvladani naro¢nych situdcii si Emine sny, v ktorych sa jej objavuje strateny Gagarin
ako rozpravkovy hrdina. Jej sny su katalyzdtorom tiZob aj obdv, si prejavom toho, ¢o
nosi v sebe, ale aj priestorom oslobodenia od dramatickych udalosti. Fantdzia diev¢atka
pripisuje Gagarinovi ¢arovni moc, pes s fiou komunikuje I'udskou recou a rozprévaju sa
o nesplnenych a splnenych Zelaniach. Predstavy sa vSak rozplyvaju do stratena, vzdy ked
sa zobudi, vytriezvie a precitne do reality. Vniitorné polohy detskej postavy za vyraznej
asistencie fantazijnych, snovych a antropomorfickych prvkov (Gagarin), ale aj fantazijne
snovy a antropomorfny vztah k realite funguje ako kompenzacny a explikac¢ny Cinitel
urcitej skutocnosti, ktord detskd postava vnima ako krivdu. Zarovei tato kombindcia
sna-rozpravky, vsadenej do redlneho rdmca, poméha explikovat abstraktné etické
zasady l'udského spolunaZivania. Gagarin v pribehu nevystupuje len ako reédlny pes
s menom po prvom ¢loveku vo vesmire (signalizdcia odchodu do nezndma), rovnako
nie je iba prostriedkom na budovanie tenzivneho oblika. Symbolizuje hibsiu podstatu,
odkazuje aj na moment dilemy rozdielnosti svetov, sveta deti a dospelych, sveta dvoch
deti z rozdielnych rodin, ale aj sveta jednej rodiny rozdelenej na dve miesta. Priznak
»kozmickosti“ v jeho mene je rimec pre modelovanie metaforickej vypovede. Jeho
stratou sa zviditelTiuje aj absencia c¢ohosi velmi vzacneho. Gagarin po strate chyba
ako zhmotnenie 14sky a laskavosti vobec. ,,Na Gagarina sme niekedy ovela lepsi ako
na seba, “ priznd Max v tivode. LenZe ked' sa strati, strati sa symbolické puto, ktoré
spdjalo dve rozne deti a dve rdzne rodiny. A vSetci vedia, Ze vSetko bude iné. To
ale, nasStastie, neznamena, Ze zI€. Iba sa o td lasku, laskavost’ a kamaratstvo treba
naucit’ starat’ a chranit’ si ich. Niekedy aj pred sebou samym, ked' je zle. Aby to dobre
dopadlo. Autorka ukazuje, Ze disponuje nemalou empatiou, schopnostou vcitit' sa bez
falo$ného sucitu do detského preZivania strastiplnych situdcii. Jej detskym postavdm
mozZno verit,, verit ich trapeniu, ale aj radostiam, vymyslom ¢i pochybnostiam. Citlivo
vyhmatava zdroje detskej frustracie i optimizmu, zloZitost' i rozporuplnost poznivania
a formovania hodnotovych systémov v detstve. Zasluhu na tom ma aj autorkin jazyk
adekvatne modelovany na zobrazovanu situdciu. MoZno dufat, Ze tieto danosti ocenia
aj detski Citatelia. KniZzka moze pomdct’ vyrovndvat sa s vlastnym pribehom pripadne
tym, ktori maji podobné skisenosti.
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