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-CHST‘ IV /1996 / 1/ Studie

Antikultovni hnuti.

Otdzka nebezpecnosti novych naboZenskych hnuti
a metody akademického studia ndboZenstvi

Dusan LuZny

Jakykoliv posun v ndboZenském Zivot€ v sobé obsahuje moZnost kon-
fliktu. Nejinak je tomu i v pfipadé novych ndboZenskych hnutf, kterd zalala
pusobit v rdmci rozvinutych spoleénosti euroamerické kultury pfedevsim po
II. sv&tové vilce a jejich? kofeny leZ{ ve znacn€ konfliktnim fenoménu
kontrakultury. Nenf tedy divu, Ze se tyto fenomény staly pfedmétem nejen
akademického studia sou€asnych promén naboZenstvi, ale i va$nivych dis-
kus{ ve sdé€lovacich prostfedcich.

Napéti mezi novymi niboZenskymi hnutimi (new religious movements —
dile jen NRMs) a jejich socidlnim prostfedim (sekuldrni spolecnosti i zave-
denymi cirkvemi) md riizny charakter a intenzitu. NRMs posiluji obraz
vlastni vyjime¢nosti kritikou jak cirkevni akceptace sekuldrni spolecnosti,
tak samotné sekuldrni spolenosti. V pfipadé nékterych hnutf se tento aspekt
transformuje do podoby kritiky fyzikdlné mechanistického paradigmatu
v&dy a my$leni a instrumentdln& raciondlni technologie a ideologie pokroku
(New Age).

Naproti tomu jsou nékterd NRMs velmi ¢asto prezentovana jako ne-
bezpeéné, fanatické destruktivni skupiny, kde dochdzi k vymyvan{ mozki
a ke ztrdt® viastni identity vé&fictho. Vefejnost rozvinutych industridlnich
zemi Zdpadu je as od Gasu Sokovdna piipady ndboZenské netolerance
a fanatismu. Mezi nejzndmé&j3{ pati{ hromadnd sebevrazda 900 Cleni
People’s Temple v Jonestownu v Guayan& (1978), smrt pFivrzencii Davida
Koreshe po titoku specidlnich jednotek FBI na ran& Apocalypse nedaleko
maéteka Waco ve stat& Texas (1993), sebevrazda ¢lent Rddu Chrdmu slunce
ve Svycarsku (1994 a 1995) a rozptylen{ otravného bojového plynu sarin
v tokijském metru skupinou Om Sinrikjé (1995).

Také u nés najdeme pripady, o nichZ se va$nivé polemizovalo. Jde napf.
o ndboZenskou skupinu Jana Dietricha Dvorského, ktery v lednu 1991 po
piecteni knihy Abn-ru-shina Poselstvi grdlu nabyl pfesvédcent, Ze je to on,
koho Bible nazyva Syn Clovéka, %e on sdm je Parsifal Imanuel, zakladatel
Ri¥e Tisice let. Napsal knihu Syn Clovéka. MesidSovo Zivé Slovo k viendpra-
vé svéta a zaloZil spoleng se svou druZkou Lucii Dvorskou ndboZenskou
komunitu ve Hvozdci a Podluhdch u Hofovic. Prvni vétsi pozornost na sebe
hnuti upoutalo, kdyZ z komuny v Hvozdci byla 30. 6. 1994 na popud matky
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a za asistence policie odvezena &lenka komuny Eva Sadilkové. Clenové
komuny demonstrovali na vefejnosti a vznesli obvin&ni o zneuZivan{
psychiatrie a porufovéni ndboZenské svobody. Dal3{ problémy nastaly, kdyZ
ve sdé€lovacich prostfedcich vystoupili byvali élenové komuny, ktefi skuping
vénovali velké finanénf ¢dstky a pozdgji z nf byli vyloudeni. Do kampang
proti J. Dvorskému se zapojila aktivné matka jeho druZky Lucie, heretka
Milena Dvorsk4, kterd svého zeté obvinila z mentdlni manipulace svych
déti. V lednu 1995 byl Jan Dvorsky obvinén z ohroZovani mravni vjchovy
mlddeZe, protoZe odmitl posilat své d&ti do Zkoly. Situace je vSak pravng
komplikovand, protoZe neni vyjasn&né otcovstvi d&ti jeho druZky Lucie.

Je pfirozené, Ze s kazdym takovym piipadem se znovu otevird diskuse
o nebezpetnosti urditych ndboZenskych skupin (oznacovanych vétfinou
jako sekty) a o potfeb& regulovat prostfednictvim stdtu nékteré oblasti
ndboZenského Zivota.

Historie antikultovniho hnuti

Jako reakce na tyto uddlosti se formuji organizace, které povaZzuji za svij
hlavn{ kol pfesvédEovat vefejnost o nebezpe&nosti NRMs a svou &innosti
se snaZit o omezeni (¢i dplné zamezeni) piisobeni NRMs. V sociologické
literatufe je tento fenomén oznadovén jako ,antikultovni hnuti (anti-cult
movement, ddle jen ACM). Je dilleZité zdiiraznit, Ze sociologie ndboZenstvi
studuje oba tyto fenomény (NRMs i ACM) v jejich vzdjemném piisobeni
a Ze tedy ,,hnut{ i kontra-hnut{ by méla byt studovéna v dvojici jako dialek-
tické analytick4 jednota®.!

Prvni vyznamnou (dnes jiZz klasickou) praci o ACM byla The New
Vigilantes: Deprogrammers, Anti-Cultists and The New Religions z roku
1980. Jeji autofi David G. Bromley a Anson Shupe dodnes pfedstavuji
nejvyznaméjsf odborniky na ACM. V této praci mj. poukdzali na skutecnost,
Ze videologii ACM existuji dva pfistupy k NRMs: ndboZensky, ktery spatfu-
je v existenci NRMs projevy vlivu Satana, a sekuldrng-raciondlni, ktery
zdiiraziiuje spiSe psychologickou manipulaci a traumata, kterd v &lenech
NRMs vzbuzuji mentalni patologii.

Aplikujeme-li toto hledisko na dne¥ni ACM v Ceské republice, zjistime
vyzna¢né podobnosti. V rétorice eského ACM se spojuje rétorika nébo-
Zenskd a sekuldrni. Prvnf vidi NRMs jako ndboZenstvi (& pseudondbo-
Zenstvi), kterd jsou nepfijatelnd, protoZe nejsou kfestanskd (napf. O. Stam-
pach, T. Novotny). Druhd (nevyludujici ndboZenské pozadf) hovofi o rozpo-
ru mezi vymoZenostmi moderni doby —~ svobodou, individualismem atd.

1 D. Bromley, A. Shupe, ,,Anti-cultism in the United States: Origins, Ideology and
Organizational Development”, Social Compass 2, 1995, 222.
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a praxi v hnutich — podfizenosti, manipulaci, finan&ni machinaci apod.
(P. Remes, R. Skvafil).

V¥voj ACM od jeho vzniku v 70. letech proSel zna¢nou institucionalizaci.
Zadal jako aktivita jedinch (napf. pusobeni Teda Patrika) a vyvrcholil
v zaloZeni velkych, koordinaénich organizaci (napf. American Family
Foundation & Citizens Freedom Foundation). Také u nds doglo k orga-
nizaénimu formalizovan{ ndboZenského konfliktu okolo NRMs. Specidlni
organizaci poukazujici na nebezpe&nost novych naboZenskych hnuti je
Spolecnost pro studium sekt a novych ndboZenskych smérii; a naopak Spo-
le¢nost za ndboZenskou svobodu chipe svou Einnost jako obranu proti
riznym ,.sektobijcim*. Jedna strana hovoii o nebezpedi brainwashingu
(manipulovdni ¢lend ndboZenské skupiny na zdklad€ vstupniho ,,vymyti
mozku*), druhd poukazuje na nebezpeéi cileného manipulovani vefejnym
minénim v neprospéch malych nédboZenskych skupin a na jejich diskri-
minaci.

Spoleénost pro studium sekt a novych ndboZenskych smériy vznikla v roce
1993, kdy se pietransformovala z organizace Exodos — Ekumenickd spo-
lecnost pro studium sekt a novych ndboZenskych hnuti. Jejimi hlavnimi
pfedstaviteli jsou Zden&k Vojti¥ek, Prokop Reme§ a Tomas Novotny. Spolec-
nost vyviji bohatou publikaéni &innost; vzhledem k jejimu vztahu k Mini-
sterstvu Skolstvi, télovychovy a mlddeZe jsou jejf predstavitelé velmi Casto
medidlng vytiZeni a tak fakticky vytvéfeji obraz ,,sekt* na vefejnosti.

SdruZeni za ndboZenskou svobodu vzniklo v roce 1993 jako sdruZeni
&lent malych ndboZenskych skupin. Hlavnimi pfedstaviteli byli Iva Mejstfi-
kovd (pozdg&ji provdand Schmittovd) ze Scientologické cirkve a Jaroslav
Vokoun, reverend Cirkve JeZiSe Krista Svat§ch poslednich dnti. Zastoupeni
zde byli Cirkev sjednoceni, hnuti Hare Kr¥na, buddhisté a jogini. Vyvoj
SdruZen{ je znan& komplikovany a vzhledem ke kréitké dob& plsobeni
neptehledny. V roce 1995 z organizace vystoupil reverend Vokoun a vefejné
jiobvinil z podvodii a nebezpeéného spiknuti. Iniciativa ve SdruZenf pfevza-
li zdstupci Scientologie a Cirkve sjednocent, pfi¢emZ na vefejnosti je Sdru-
Zeni prezentovéno mj. antropologem J. Wolfem. Mezi hlavnf cile sdruZen{
patif pfijeti nového zdkona, ktery by umoZiioval registraci menSinovych
naboZenskych skupin.

Vyvoj obou skupin lze jen st&Z{ odhadnout, a to nejen vzhledem k jejich
vlastnim problémtim. Konflikt okolo NRM:s je totiZ dzce spjat s obecnymi
podminkami, které panuji v na${ spole¢nosti — probihajici transformace
s tvofici se novou legislativou.

2 SdruZeni za ndboZenskou svobodu — Informacni list 1, 1993.
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Argumentace antikultovniho hnuti

Pyl

Obecné 1ze fici, Ze ideologie ACM nahliZ{ na NRM:s jako na hnuti, jejichZ
zdkladnim znakem je subverse — rozvraceni, které mé vydstit v nédsilnou
zménu (jedince i spole¢nosti). Podle Bromleyho tato ideologie obsahuje
nésledujici prvky: 1. historicky zaloZené vysvétleni vzniku téchto rozvrat-
nych sil, 2. popis mocnych sil zla, schopnych podkopat pivodni pfirozeny
charakter jedince a pfeménit jej ve sviij protiklad, 3. oznaCen{ anti-socidlnich
osob a skupin, planujicich a koordinujicich rozvrace&ské aktivity. Na t&chto
zédkladech 4. ACM upozoriiuje na toto nebezpe&i okolni spolecnost a 5. for-
muluje 1écebny program, ktery ma byt dodrZen, pokud chceme odvritit
katastrofu,

Tyto prvky obsahujf ob€ roviny argumentace ACM — rozdily mezi nimi
spolivajf v odli§ném diirazu na urdité stranky fenoménu NRMs. Nibo-
Zenskd rovina je vedena fe¢i pfevlddajictho nédboZenstvi a poukazuje na
naprostou odli$nost vérouky NRMs od kfestanstvi a ndpravu vidi v ziskédn{
¢i upevnéni viry v Boha (tj. Boha v tradién€ kfesfanském pojetf jiZ adapto-
vanych velkych cirkvi — fimskokatolické a prote:stantské).4 Sekuldrné racio-
nalistickd rovina kritiky je vedena fe¢i sekuldrni spole¢nosti a obviiiuje
NRMs z porusovin{ nékterych principd dominantni spolednosti, které jsou
odvozeny od hodnot zdpadni kultury, orientovanych kolem dstfedni hodnoty
individudlni svobody. Proto je také ndprava vid&na jako prohloubeni indi-
vidudlni svobody a zodpovédnosti. V prvni roviné argumentace vrcholi
v hodnocenf{ NRMs jako riiznych forem satanismu, zatimco argumenty
druhé roviny poukazuji spiSe na individudln{ $kodlivost a nebezpednost
angaZovdn{ se v té€chto skupindch a usti v zavéry o jejich totalitnim a des-
truktivnim charakteru.

3 D.Bromley, A. Shupe, o.c., 225-226.

4 Kritika NRMs ze strany katolické teologie md riznou intenzitu, pfi¢emZ k umirn&n&jsim
kritikéim patif v naSich podminkdch Odilo I. Stampach O.P., ktery v novych forméch
religiozity vidf pfedev§im vyzvu k propracovini vlastni teologické pozice. PHi rozboru
tzv. nové niboZenské viny piSe: ,N&ktel{ by fekli: Je 1o vyborné, hlavnimu nepfiteli
krestanstvi, ateismu, hrozi definitivni pordZka, lidé se vraceji k ndboZenswi, co lepsiho
Jsme si mohli p¥dt? Ale takhle jednoduché to nenf. Novéd ndboZenskd vina nen{ z hlediska
kiestanstvi n&¢im jednoznatné kladnym. Je pravda, Ze lidé nov& hledaji Boha, ale je
otdzka nakolik ho opravdu nalézaji. (...) Nova ndboZenskost dokonce mitZe byt svym
zplisobem nebezpeén&jii nez ateismus a lhostejnost.” (O. Stampach, Sekzy, Praha 1991,
3.) KdyZ pojedndvd o soulasnych ,sektdch”, zcela zieteln& formuluje své zdvéry
teologicky: ,,V8echny jsou tu pfed ndmi jako protip6l nadf katolické viry. Potfebujeme
je zndt a vyrovnat se s nimi kfestansky, a to znamend ¢estng, rytl”rskg, s daslednou
ve&rnost{ pravdé a v bratské lasce.” (/bid., 6.) Tuto svoji pozici pak O. Stampach déle
rozpracovavd v knize Zivot, duch a vechno. Duchovni sméry nového véku, Praha:
Sursum 1993.
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Obé roviny argumentace viak nelze od sebe oddélovat, protoZe se vza-
jemné& prolinajf a dopliuj{. Dile se zaméfime pfedev§im na argumentaci
sekuldrné-racionalistickou, protoZe ta vyuZiva ke své legitimité jazyka védy
a ideologické koncepty nasi kultury, coZ je z hlediska zdméru tohoto textu
(poukézat na rozdilné premisy a metodologii ACM a religionistiky) kliCové.

V sekularné-racionalistické kritice NRMs se nejvice angaZuji 1ékafi,
psychologové, psychiatii a novindfi, tedy novodobi ,,straZci“ individualntho
i obecného zdravf a blaha. K zdkladnim pojmiim této roviny kritiky patfi
brainwashing a sekta ¢i kult.

Brainwashing — reforma mysleni ~ mentalni programovani

Obrazné vyjadfeni ,,vymyvan{ mozki“, které je Casto v antikultovni
literatufe a masovych sdé€lovacich prostfedcich pouZivano k oznaceni toho,
o &em religionistika hovof{ jako o konverzi, md své kofeny v pojmu ,,reforma
mySlenf* (thought reform), ktery zavedl Robert Jay Lifton. V praci Thought
reform and the psychology of totalism (1961) popsal procesy, které mély
sméfovat ke zmén& myslenf zajatych americkych vojaké v Cing v pribhu
korejské vilky. Mezi zdkladni znaky této formy ,,pfevychovy* patfilo na-
prosté odtrZzenf od Zivota (samota, vézen{ apod.), velké fyzické vylerpani
(hlad, nedostatek spanku apod.) a silné propagandistické ptisobeni. Vysled-
kem pusobeni takovych podminek byla ¢asto uréitd forma transu &i myste-
riozni kontroly mysli, kdy dochdz{ k rozpadu staré identity a jejf nahrazeni
novou. Pojem ,,vymy§vani mozku" popularizoval americky novinaf Edward
Hunter, ktery ¢inskou frazi hsi nao (volné pfeloZeno jako ,,umyvat mozek)
zavedl do angli¢tiny jako brainwashing.

Tato podoba brainwashingu v sobé& obsahovala nékolik vyzna¢nych mo-
menti. Pfedev§im dochézelo k radikdlnimu dtoku na identitu jedince fy-
zickym a citovym znésiltiovdnim véznid. Mezi prostfedky, kterymi se dosa-
hovalo tohoto cile, patfily napf. nedostatek spanku a poniZujici vyslechy.
Znejasnéni odli¥nosti dobrého a zlého mélo za nésledek zpochybnéni pi-
vodn{ identity jedince a vyvoldni pocitu viny. Neustdlé vyzndvan{ se ze
svych prohfeskil a ofertiovani svych pfatel vyistilo v zrazovdn{ sebe sama.
Vysledkem takového zlomeni mentdln{ a fyzické integrity byl pocit hlubo-
kého strachu a dzkosti. V tuto chvili pfichdzela faze, kdy v jedndn{ vidi
zajatcim pfevaZovala mirnost, véznitelé se chovali neodekdvané laskave
a celkové dochdzelo k odlehéeni intenzivniho fyzického a emocionalniho
nétlaku. Av§ak poté nastupovala fize vynucovani vyznéni{ se ze vSech svych
prohie¥kl pfedchizejiciho Zivota. Po této desintegraci osobnosti dochdzelo
k situacim, kdy pocit viny v&€zné byl vysvétlen a odreagovan za pomoci
kategorif a hledisek véznitelt. Ti se takto snaZili scelit rozbity obraz reality
vézné tim, Ze mu nabidli pevny novy obraz. V dal¥{ fazi pfevychovy (resp.
znovu-vychovy) se prohlubovalo znehodnocovani pivodniho ,ji* vézné
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a posiloval se vyznam komunistickych kategorii. Vysledkem byla postupnd
adaptace vézn€ na komunistické okol{ a za pomoci emociondlniho plisoben{
doslo k vytvofeni urdité psychické rovnovahy. Zavéreénd faze byla vétSinou
krdtk4 a ustila v politickou konverzi. Identita vézné byla reintegrovédna a lze
hovofit o jeho znovuzrozeni.

Pozd&ji Lifton zobecnil své poznatky nejen na cely proces ideologického
formovani ob&ant v Cing a Sovétském svazu, ale také piisobeni ,,totalitnich
kultd“. Ideologicka totalita mé podle Liftona n€kolik charakteristik:

1. Kontrola prostfedi. Jde o snahu narusit a ovladnout komunikaci jedince
s vnéj$im svétem a tak formovat i jeho vnitfni komunikaci. Tohoto cile se
dosahuje pfedevsim izolaci jedince od jeho difv€jitho okoli, napf. zacle-
nénim jedince do uritého seminafe ¢i §kolent, a to na odlehlém mist€ mimo
dosah dopravnich prostfedkd. Zde se pak vyviji psychicky ndtlak, jehoZ
efekty zesiluje nemoZnost odchodu jedince z akce.

2. Mystickd manipulace — planovand spontdnnost. Jedndni ¢lent skupiny,
které se mtZe jevit jako spontdnni, je fizeno a planovdno vedenim skupiny.
Tato forma manipulace je Casto legitimizovdna zboZ§t€nfm zakladatele
naboZenské skupiny nebo jiné vyvolené osoby. Ta je nahliZena jako pro-
stfednik mezi Bohem a ¢lovékem, zatfmco ostatni ¢lenové jsou-vnimadni jako
nastroje k uskute¢fiovani jeho nauky, coZ ospravedliiuje manipulaci s fado-
vymi ¢leny skupiny a zatajovan{ informaci.

3. Pozadavek Cistoty. Duchovni a mordlni €istota je jednim z dileZitych
prvkd ndboZenského Zivota. V nebezpeénych ndbozenskych skupinéch je
viak absolutizovdna naprostym odd€lovdnim &istého a necistého, dobrého
a Spatného.

4. Kult vyzndni. Absolutizace snahy o dosaZeni Cistého &ini proces
odi¥tovani nikdy neukondenou, a tudiZ neustdlou a neoddélitelnou souddsti
Zivota &lent skupiny. Casto m4 tento proces podobu uréitého ritudlu vyznanf,
ktery vede k vyvoldn{ pocitu viny a hanby. To m4 za ndsledek pfijeti uritych
zdvazki tykajicich se osobnich zmé&n.

5. Posvitnd véda. Spojovan{ dogmatickych zdsad skupiny s jazykem védy
je Castym znakem téchto skupin. Jazyk védy doddvé zddni pravosti a diivé-
ryhodnosti uéeni i praxi skupiny. N&€kdy ndboZenskd organizace zve na svd
riznd sympozia vEhlasné védce, ¢imZ si buduje image oteviené, svobo-
domyslné a védecky orientované niboZenské skupiny.

6. Frazovity jazyk. Doslovny vyklad a zboZitovani slov & urcitych
slovnich obratil vede k pouZivini specifické feci, zaloZené na stereotypech
a zavedenych frazich. Na kaZdou situaci v Zivoté jedince lze aplikovat urdity
vyrok zakladatele skupiny. Na kaZdou otdzku existuje jiz pfedem dand

5 Srov. L. Shinn, The Dark Lord. Cult Images and the Hare Krishnas in America,
Philadelphia: Westminster Press 1987, 128.
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odpovéd. To umoZiluje pfevést sloZité problémy Zivota do jednoduchych
prupovidek a frazovitych kligé.

7. Nauka je vic neZ &lovék. Nap&ti mezi tim, co si jedinec mysli, a tim, co
by si mé] myslet, je fe§eno ve prospéch dogmatu, ktery pfedepisuje skupina.
Odlidnost je pocifovdna jako chyba, z niZ prameni pocit viny a ndsledné
pfizplisobeni se nauce skupiny.

8. Existenénf provizorium. Tento duleZity znak ideologické manipulace
vychézi z pfesvédcent, Ze okoli skupiny, které nepoznalo absolutni pravdu
(jeZ je ve vlastnictvi skupiny), je spojeno se sférou zla a nemé prdvo na
existenci, Ze proto Zije v existenénim provizoriu. NdboZensk4 skupina je
preduréena, aby odstrafiovala prekdzky, které brani nastolen{ fiSe Pravdy.
Tento znak mutZe n€¢kdy vést aZ k odmitan{ prava na Zivot té€ch, ktef{ stojf
mimo skupinu.

JiZ z tohoto vy&tu je patrny jeden ze znakd argumentace ACM — kriti-
zované charakteristiky totiZ nejsou vysadou pouze NRMs., Objevuji se
v principech ¢innosti velké fady i jinych socidinich skupin.

Psychologové M.T. Singer a R. Ofshe ve stati ,,Thougt reform programs
and the production of psychiatric casualities* (Psychiatric Annals 20, 188-
193) poukazuji na podobnost programu reformy mySlen{ s procesem socil-
niho udenf. Program reformy mySlen{ definuji jako ,technologii zm&ny
chovani aplikované za urditych podminek na pfipad ucen{ a pfijeti ideologie
nebo vzorci chovani*. Av3ak od jinych forem socidlniho uéenf ho odliSuje
piedev§im a) ziskdni podstatné kontroly nad asem a obsahem mySlen{
jedince, coZ se déje pfedev§im dosaZenim kontroly nad hlavnimi elementy
socidlniho a fyzického prostiedi ur€itého jedince, b) systematické vytvéfen{
pocitu bezmocnosti u jedince, ¢) nakldddni se systémem odmen, trestl
a z4zitkd zplisobem, ktery podporuje nové ucen{ se ideologie nebo systému
viry (¢i chovénf), hldsaného vedenim skupiny, d) naklddan{ se systémem
odmén, trestd a zaZitkd zpisobem, ktery zabraiiuje pozorovatelnému chova-
ni, jeZ by mohlo odrdZet hodnoty a zvyky, které mél jedinec pfed svym
kontaktem se skupinou, e) udrZzenf uzavieného systému logiky a autoritafské
struktury organizace, f) udrZenf stavu neinformovanosti jedince.

Vedle pojmi ,,vymyvéani mozki“, ,reforma mysleni“, popt. ,kontrola
mysli“ (mind control), se objevuje termin mentdln{ programovéni. Toho
pouZivd napf. P. Remeg, protoZe podle jeho ndzoru je mentdln{ programovdan{
»specifikem vét§iny nové vznikajicich religioznich kulti® a pomoci tohoto

6 S.Hassan,Jakcelit psychické manipulaci zhoubnych kultii, Brno: Nakladatelstvi Tomd3e
Janecka 1994, 257-262.

7  M.Langone (ed.), Recovery from Cults. Help for Victims of Psychological and Spiritual
Abuse, New York — London: W.W. Norton & company 1993, 3.

8  P. Remes, ,Mentdlni programovini jako privodni jev nového sektdi'stvi®, Religio 1,
1994, 26.
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pojmu Ize nejlépe pochopit ,,jak je moZné navozovat city, my$lenky a volni
rozhodnuti zvenéf a pfece je zakouset subjektivn€ jako své vlastni, a jak
relativné snadno mohou byt nafe vlastn{ city a my$lenky potlaceny do té
miry, Ze pfestdvaji byt ¢ast{ naSeho vlastntho J4* 2

Remes navrhuje vnimat destruktivni kulty (respektive sekty) jako ,,infor-
madénf virézy, které naruluji individudlni identitu Clovéka®. ,,Pod vlivem
informaénich virti — tedy baliki vysoce agresivnich informaci pohybujicich
se v komunikaénim prostfedi —~ byva asto plivodni identita lidského J4
nahraZena identitou novou, identitou programovanou zven(“,ld identitou, kte-
rou by si ¢asta Clove&k pro sebe nikdy svobodné nevybral. «l

Pro pochopeni tohoto problému Reme$ poukazuje na ,,rozdil mezi pra-
vym myS§len{ a programovanym pseudomy$lenim®. PseudomySleni m4 tfi
znaky: a) dvoji mysleni (coZ je fakticky nekonzistentnost a rozpornost
v ndzorech, popf. v jedndni), b) neochvéjnost vyroki autority, c) promény
evidenc{ {(promé&na toho, co &lov&k chdpe jako evidentni dannost).

Vedle pojmu ,,pseudomysleni* pouZivd Reme¥ k popsani osobn{ identity
¢lent téchto skupin pojmy ,,pseudocit® a ,,pseudoviile”. Podle autora ,,musi-
me i pfi citéni rozli§ovat ryzi cit, ktery vychézi od nds samych, od pseudocitu,
ktery je prostfedkem k potlaceni skute¢ného J 41! Pseudocit spocivd pre-
dev§im v programovini emoci strachu a lasky, tj. strachu ze svéta leZiciho
mimo ndboZenskou organizaci a lasky k této organizaci. Programovini lasky
k organizaci za¢ind u nové pfichozich &lend skupiny tzv. love-bombing, kdy
jsou novécci zahrnovdni pratelstvim, pozornosti a empatif ze strany ostatnich
¢lent skupiny.

Pseudoviile spoéivad v popfeni svobodného rozhodovini, tedy popieni
takového jednéni, ,jehoZ uréujicim divodem je jedinec sdm. V prostied{
sekt je v§ak praveé tato podminka svobodného fungovani ville popfena, nebot
divodem volnich rozhodnuti zde nenf jedinec sdm, ale program, ktery byl
do ngj vlozen informa¢nim virem*.!? K dosaZenf pozadovanych efekti je tu
pouZivéna, jak soud{ P. Remes, technika hypnézy. Vysledkem je popfeni
»opravdového mysleni, chténf a cit€ni“, coZ vede nakonec k tomu, Ze ,,pfi-
slu$nik sekty nejednd sdm za sebe. Pfijima novou strukturu kultovn{ identity,
jeho J4 se rozpousti v J4 nejvySSi autority, doktrina hlasana touto autoritou
se stdva Jedmou smysluplnou a ovladajici mapou reahty

V rdmci ACM existuje mnoho pokusi o deskripci psychické situace ¢lend
NRMs. V nékterych detailech se lisi, shodujf se v8ak v pfesvédceni o ne-
bezpeénosti té€chto ndboZenskych (i nendboZenskych, ale podobn€ fungu-

9  Ibid.

10 Ibid., 26.
11 Ibid, 28.
12 Ibid., 37.

13 Ibid,31.
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jicich) skupin, pfiemZ hlavnim argumentem je popfeni svobodné vile
jedince a jeho ndslednd manipulace a zneuZivani. Dal3i autor, Kaj Moos,
pripojuje k sekulirné orientované kritice NRMs dimenzi naboZenskou, tj.
vidi v téchto skupindch zfetelny vliv Satana. Pi¥e v této souvislosti o ritudl-
nim zneuZivéni, tj. o ,,brutdlni formé& zneuZivan{ déti, adolescentd a dospé-
lych, spogivajici na fyzxckem sexudlnim a psychologickém zneuZivéni
a zahrnujici pouzwém ritudld.”™ Jadrem ritudlnfho zneuZ{vanf{ je zase kon-
trola mysli, poprem svobodné vile. VétSina kualtd zalozenych na ritudlnim
zneuZivani je pfitom motivovédna satanistickym systémem viry a pouZiva
brainwashing, 5programovém, indoktrinaci, hypnézu a drogy, které méni
mysl Jedmce K popfen{ svobodné vile potencidlné nového ¢lena kultu
prispivajf fyzické podminky (hlad, Zizen, bolest, drogy, vyCerpani, izolace,
sexudlni zneuZit{ a svicen{ ostrym svétlem do o¢f), emo¢ni podminky (teror,
citovd izolace a vyvoldvani pocitu viny, hanby, zoufalstvi a zufivosti)
a kognitivni podminky (nedostatek informaci a zmateni jedince). Vysled-
kem takového pisobeni je jedinec, ktery se boji ze skupiny odejit, protoZe
svét kolem néj je napln€n duchy, démony a d'ably, které jsou pod kontrolou
¢lent dané skupiny, a protoZe kult jeho samotného piné kontroluje. U tako-
vého jedince dochdzi k vyvolani strachu z jeho plivodni{ rodiny, jejiZ misto
nyni zaujal kult — proto jsou vSechny vzpominky chdpdny jako nebez-
pecné.

Pojeti kultu a sekty

Specnflénost argumentace ACM se projevuje také v pouzwém pojmu
sekta a kult.!” V rdmci zahraniéntho ACM j je b&Zné& pouZivan pojem ,kult®,
v ¢eském ACM se vét§inou pouZivé terminu ,,sekta®,

Jako piiklad snahy po vymezeni terminu , kult“ z pozice odpiirci NRMs
lze uvést definici Michaela D. Langona: ,,Kult je skupina nebo hnutf, které

14 K. Moos, Save Qur Children, Silkeborg: Forlagen Havmaagen/Seagull Production
1993,13. Kaj Moos Hansen vystudoval teologii a je mj. autorem knih Scientology: The
Work of The Devil a Report on Satan.

15 Ibid, 17-18.

16 Ibid., 18-25.

17 NasloZitost pouZivani pojmu sekta a kult jsme se snaZili poukdzat jinde. Srov. D. LuZny,
.-Nové formy religiozity (metodologické pozndmky)“, Religio 1, 1994, 83-91; D. LuZny,
,.Novd ndboZensk4 hnuti. Konfliktni formy religiozity v diferentnim své&t&*, Sociologicky
Casopis 4, 1994, 499-511.

18 Vitétosouvisloti jeilustrativni pozndmka &eského piekladatele knihy R. EnrothaA Guide
to Cults & New Religions: “Anglické slovo ,,cult uZivané v origindle nemd v ZeStin€
odpovidajici protéjiek. Podle souvislosti bylo pfekldddno slovem ,,sekta”, ptfpadné&
Hkult“. Terminu ,sekta® bylo vZivdno v t&ch piipadech, kdy Slo o oznadeni vysoce
autoritdfské skupiny ndboZenského charakteru.“ (R. Enroth a dald{, Privodce sektami
a novymi ndboZenstvimi, Praha: Nédvrat domil 1994, 9.)
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ve velmi vyznamné mife a) vykazuje velkou ¢i nepfiméfenou oddanost &i
odevzdanost uréité osobé, ideji nebo véci, b) uzivd program reformy my3leni
k presvédcovini, kontrole a socializaci ¢lend (tj. k jejich integraci do speci-
fickych vzorci vztahi, vér, hodnot a praktik dané skupiny), ¢) systematicky
v ¢lenech navozuje stavy psychologické zdvislosti, d) vykofisfuje &leny
k rozvinuti viidcovskych cild, a e) zpiisobuje psychické $kody ¢lentim, jejich
rodindm a spoledenstvi.*

Porovname-li toto vymezenf kultu s pojetim sekty v rdmci ¢eského ACM,
zjistime zékladni principy, které jsou pfedmétem kritiky té€chto ndboZen-
skych fenoménil ze strany ACM. Podle Remese jsou sekty ,,vysoce auto-
ritativn{ a totalitné fungujic{ skupiny, v nichZ plati bezvyhradné pfesvédent,
Ze vyroky vidcu jsou jistym druhem boZského zjeveni a jsou tudiZ absolutné
zavazujici jak pro oblast pozndvdnf tak kondni*.2° To, co tvor{ Jjédro kultd,
resp. sekt, je tedy uZivani ,,neetickych manipulativnich technik* pfesvédéo-
vén{ a autoritéfskd, totalitni kontrola sméfujici k dosaZeni cilti, které jsou
dany vidcem skupiny. Tyto vlastnosti odliSuji podle pfesvédceni Langona
kulty od ,,novych nédboZenstvi“, ,,novych golitickych hnut{“, ,,inovativnich
psychoterapii“ a dalich ,,novych* skupin. !

VétSina autorti v raimci ACM zdiraziiuje, Ze charakter sekt (sektdfstvi) ¢i
kulth je obsaZen i v jinych skupindch, které nejsou svou povahou nibo-
Zenské. Kulty mohou byt tedy nejen ndboZenské, ale i politické, psycho-
terapeutické ¢i komer¢ni. Politické kulty se kryji s politickym extrémismem,
psychoterapeuticko-vychovné kulty maji blizko k naboZenstvim, protoZe
dasto nabizeji dosaZeni mimoradnych zaZitkd a ziskani mimotadnych schop-
nosti, komeréni kulty vyuZivaji ziskuchtivosti jedinct a nabizeji jednoduché
zbohatnutf, pfiCemz se snaZi danou osobu okrist (jako pfiklad byv4 uvadén
multi-level marketing). V3echny Jsou zaloZeny na psychické manipulaci,
a proto je lze povaZovat za kulty.2

Zminéné piiklady chdpan{ kultd, resp. sekt, 1ze zafadit do racionalistické
vétve ACM, kterd se snaZi kritizovat NRMs ve jménu hodnot zdpadni
kultury, tedy pfedeviim ve jménu individudlni svobody. Je v3ak logické, Ze
néktef{ autofi se snaZi explicitn€ propojit ndboZenskou a racionalistickou
kritiku NRMs. K nim patff vedle jiZ zminé€ného K. Moose napf. Ronald
Enroth, ktery poZaduje propojen{ sociologického a teologického pfistupu. 3

19 M. Langone (ed.), 0.c., 5.

20 P.Reme§, o.c., 31.

21 M. Langone (ed.), 0.c., 5.

22  S.Hassan, o.c., 68-69.

23  R.Enrothadalii, o.c., 12-13.
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Terapie — deprogramovani

VSichni autofi ACM se shoduji v nebezpe&nosti pisobeni t&chto skupin,
a to nebezpecnosti nejen pro jedince, ale pro celou spole&nost. Smysl svého
plsobeni pak spatfuji v boji proti témto skupindm. V rdmci prevence proti
podlehnutf destruktivnim skupindm organizujf pfednasky, publikuji, vystu-
puji v masovych sdélovacich prostfedcich. Soud4sti plisobeni ACM je také
terapie.

MozZnost terapie vyplyvd u autori ACM z presvédlent, Ze pisluinost
kinkriminované ndboZenské skupiné je ve své podstat& nemoc — je nedobro-
volnd (nevyplyvd z osobnich potfeb jedince) a je moZné vylé&eni (navrceni
jedince do ,,normdlniho* Zivota). Jinymi slovy — jestliZe je pfisluSnost
Jjedince ke skuping zaloZena na mentdlnim naprogramovdni, lze jedince
deprogramovat.

Pojem deprogramovéni je spojen se jménem Ted Patrick, ktery b&hem
svého plisoben{ od roku 1971 iidajné deprogramoval vice jak piil druhého
tisice ¢lenti riiznych ndboZenskych skupin, véetng &lend hnuti Hare Kr¥na,
Citkve sjednocent, Scientologie a Dé&t{ Bozich.* Praxe deprogramovini{
vyvolala svého €asu zna¢nou diskusi ohledn€ jeji mordlni a pfedeviim
pravni vhodnosti (Ted Patrick byl napf. za tuto &innost uvéznén). , Pfi
b&Zném deprogramovanf je tfeba kultistu vystopovat a zajmout, tfeba na rohu
ulice, naloZit ho do auta a zavést na n&jaké odlehlé misto, napfiklad do
motelu. Tam ho ve dne v noci jedna skupina lidi hlid4, zatimco druh4 skupina
— byvalf ¢lenové kultu a pfibuzni — mu v pfijatelnych intervalech sdélujf
informace a debatuji s nim. Také je tfeba zajistit okna, protoZe se uZ také
stalo, Ze ,,deprogramovany* vyskogil z druhého poschodi, aby nebyl
,zvikldn ve vite*. Casto je s nim nutné chodit i do koupelny a na zdchod,
aby nespéichal sebevrazdu. Cely proces trvd fadu dni i tydnd, dokud se
zachratiovany nevymani z psychického vlivu sekty, nebo neza&ne pfedstirat,
jako v n€kterych piipadech, Ze se tak stalo. %

Takto popisuje deprogramovdni lovék, ktery timto procesem prosel
a poté se zacal profesiondlné zabyvat terapii, sméfujici k osvobozeni ¢lend
destruktivnich naboZenskych skupin z jejich vlivu. Jde tedy o autora, které-
ho lze zcela jist& zafadit do ACM. Nen{ divu, Ze kritici praxe deprogramovani
poukazovali na pouZivan{ nésili, poruSovan{ niboZenské svobody a n&kte-
rych zdkont (deprogramoviani bylo asto nahliZzeno jako napInéni skutkové
podstaty trestného &inu tinosu). Proto aktivisté ACM zacali pouZivat ,, mé&k-
¢f* praktiky, které napf. Steven Hassan oznacuje jako ,,vystupové pora-
denstvi“, Podle Hassana spocivé tato intervence ve vyldkéni ¢lena kultu

24 Srov.P.Chalfang —R. Berkley — E. Palmer, Religion in Contemporary Society, Sherman
Oaks: Alfred Publishing 1981, 316.
25 S.Hassan, o.c., 158.
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z vlivu skupiny a v jeho ndsledném pfesvédCovani o manipulativnim charak-
teru ndboZenské skupiny. Tato intervence vyZaduje dlouhodobou, pe¢livou
ptipravu, kdy se vystupovy poradce co nejpodrobnéji sezndmi s mnoha
rodinnymi a intimnimi prvky Zivota kultisty. Vlastni provedeni intervence
trvd b&Zné€ né&kolik dnil. Na celé procedufe se podilf rodina lena kultu,
pficemZ je vhodné, aby takto aktivnich clenil rodiny bylo co nejvice.
DileZité oviem je, Ze se lenu kultu ponechava (alespoti podle slov Hassana)
mozZnost svobodného odchodu k ndboZenské skuping.

Kritika mentdlntho programovani a moZnost samotné praxe deprogra-
movéan{ vychdzi z konceptu zdmény osobn{ identity za identitu kultovni.
Terapeuti z fad ACM vychézejf z toho, Ze v priibéhu zacletiovani jedince do
skupiny doglo k potlageni ptivodni, pravé identity jedince, kterd byla prekry-
ta, ale ne zcela dplné popfena, identitou novou, resp. ,,pseudoidentitou®.
Avsak ,,skutecné” ja hledd cesty ke svému sebeprosazeni a smyslem ¢innosti
vystupového poradce je umoZznit ndvrat jedince k tomuto ,,skuteénému* ja.
»okuteCné® jd je aktivni i v dobé, kdy je piekryto kultickym pseudo-jd
a miiZe se projevovat napf. prostfednictvim psychosomatickych potiZi (ob-
jevisekoZni choroba, t€Zkd alergie apod.). ,,Skute¢né™ ja se miZe projevovat
riznymi zpisoby. ,,MiZe vyvijet ndtlak na kultovni j4, aby dalo souhlas
k navst&vé rodiny tieba pod zadminkou, Ze si ¢lovék dojde pro $aty, nebo pro
penize, nebo Ze tam bude ziskdvat dal${ Cleny. Také miZe kultista pfi
rozmluvé se ¢leny rodiny nebo s prdteli utrousit pozndmku, Ze chce byt
zachranén.*

Ofshe a Singer z této perspektivy rozpracovali teorii perifernich a cen-
trdlnich elementi j4. Periferni elementy ji se tykaji té stranky osobnosti,
kterd se vztahuje na sféru vefejného Zivota a vztahl s vn&j§im svétem.
Centréln{ elementy ja zahrnuj{ intimni sféru Zivota jedince, predeviim
rodinny Zivot, osobni aspirace, sexudlni zaZitky, traumatické Zivotni uda-
losti, ndboZenskou viru atd. V prib&hu reformy myslen{ podle téchto autori
dochdzi pouze k zasaZen{ elementd periferm’ch,27 a proto se naskytd redlna
moZnost terapie.

Uspé&Snost terapie méd podle Hassana nékolik nutnych pfedpokladd —
LkI¢h* slouZicich k otevieni ,,zmanipulované mysli“. Prvnim z nich je
,»vytvofeni vztahu a davéry* mezi vystupovym poradcem a kultistou: Tera-
peut se snaZ{ napodobit fyzicky projev (body language) osoby, kterou chce
ziskat na svou stranu, hovofi neagresivnim ténem a zdrZuje se jakékoliv
kritiky. Dal¥fm kli¢em je ,,cflend komunikace® — pozndn{ zkoumané osoby
a vciténi se do jeji osobnosti, coZ mé vyustit ve schopnost ovliviiovat ji. Poté
nasleduje vytvofeni ,,modelt identity*. Jeden model se tyka toho, éim byla

26 Ibid., 110.
27 M. Langone (ed.), o.c., 3.
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dand osoba predtim, neZ vstoupila do kultu (jak myslela, jaké méla vztahy,
jaké prednosti a jaké slabosti), druhy piedstavuje model typického lena
pfislu$né kultovni skupiny a tfeti je model skutedné osoby angaZované
v kultu (zde jde o tzv. skuteéné jd). ,,Styk s pfedkultovni identitou‘ znamend
snahu pfinutit kultistu k vzpominkdm na dobu pfed vstupem do ndboZenské
skupiny a pfedstavuje ¢tvrty kli¢. Dal¥im kli¢em je sili pfimét kultistu, aby
se na skuteCnost podival z riznych hledisek; tim se oslabuje vyznam pers-
pektivy, kterd se vi¥e na pifsluinost k danému kultu. Sestym kli¢em je
eliminovéni procesu brinicimu samostatnému my§leni; dosahuje se ho
podévanim informac{ nepiimo (tj. kritikou jiné ndboZenské skupiny, na které
terapeut ukdZe principy psychické manipulace). Dal§imi kli¢i k dsp&sné
intervenci jsou ,,vytvofeni pfedstavy ¥fastné budoucnosti jako prostiedku
pro likvidovén{ v§tipené fobie* a poskytnuti konkrétni definice psychické
manipulace a charakteristiky zhoubného kultu.®

Antikultovni hnutf a akademicky vyzkum naboZenstvi

JiZ od samého pod¢itku pisobenf NRMs a ACM se dostdvéd akademické
studium téchto jevl do problematické pozice. Oproti ACM vyZaduje reli-
gionisticky rozbor téchto jevi jinou perspektivu a sleduje jiné cile. Smyslem
religionistiky nenf rozhodnout, které z ndboZenstvi{ je spravné i pravdivé,
ale vytvofit vykladové schéma, které umozni zaclenit zkoumané jevy do
§ir§ich socidlnich a kulturnich souvislosti. Religionista nemiiZe byt arbitrem
ve sporu. A pravé tato skute¢nost diskvalifikuje religionisty jak v oéich élenid
NRMs, ktefi od nich ofekdvaji zastani, popf. konverzi k jejich vife, tak
v oich aktivistd sekuldrni vétve ACM, ktef{ nemohou pochopit, Ze védec-
religionista nenf schopen héjit (z jejich hlediska) univerzalni humanistické
hodnoty.

Religionistika narozdil od teologické roviny ACM neposuzuje pravdivost
urcitého ndboZenstvi. V piipadé sekuldrné-racionalistické roviny ACM, kte-
rd se snaZ{ prezentovat studium sekt a kulti jako védecké a proklamuje svoji
Hhnezaujatost a ,,objektivitu*, je situace ponékud komplikovangjsi.

Obecné Ize fici, Ze argumentace ACM predstavuje zvlaStni spojen{ zdanli-
vé v&decké terminologie s implicitni ¢i explicitni ideologicko-ndboZenskou
orientaci. Vzhledem k tomu, Ze vétSina prezentaci ACM (knihy, novinové
¢ldnky, rozhovory apod.) nesméfuje k obecnym teoretickym otdzkdm, vy-
tvafi specifickou ,Jogiku“ svych V)"pove':dl’.29 Dal${m znakem argumentace

28 S. Hassan, o.c., 199-221.

29 Ilustrativnim piikladem struktury (a c{l) tohoto typu argumentace ACM je jiZ citovand
price Kaj Moose Save Our Children. Prvni odstavce knihy jsou v€novany pojmu New
Age a zpiisobu ndboZenské praxe v tomto hnutf (napf. cvi€en{ karate, kung fu &i Tai-Ci).
Ndsleduje vycet znak kultu, ddle vysvétleni pojmu ritudlnf zneuZivini, kde viak jiz
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ACM je odhliZeni od souvislosti & v nékterych pfipadech naprosta neznalost
hlubsich souvislosti uréitych ndboZenskych tradic. Touto metodologickou
chybou jsou postizeny pfedeviim ty argumentace, které se tykaji skupin
vychézejich z neevropskych kulturnich kontexta.

Naprosta vétSina prezentaci ACM samozfejmé nesleduje védecké cile,

tedy vytvofeni obecné teorie, kterd slouZi jako néstroj k vysvétleni urditych
jevu, ale je uréena pfedevsim Siroké vefejnosti. Odtud plyne také pfevdzné
Zurnalisticky styl, ktery vyuZivd nevyfceného podtextu a mozaikovitého
vytvéfen{ obrazu ndboZenskych skupin. Na zdkladé povrchnich informaci,
které jsou sestaveny v urcité logice vypovédi, se snaZ{ autofi této Cdsti ACM
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autor nepouZivé termin New Age, ale hovofi piimo o satanismu. V popisu riiznych forem
zneuZivdn{ pak napf. piSe: ,,Ritudlng zneuZivané d&ti jsou umistovany do komor, dér,
klect, rakvi{ a jinych uzavienych, obvykle temnych mist. D&ti jsou zde fasto izolovidny
a je jim FeCeno, Ze je tam nechaji zemfit.“ (K. Moos, o.c., 19-20.) Pi popisu sexudlniho
zneuZzivan{ hovoif Moos napt. o penetraci pomoci krucifixu, kterd posiluje satanisticky
systém viry daného kultu. V dalsich &4stech knihy se Moos vénuje jednotlivym ,proble-
matickym* ndboZenskym skupindm, pfi€emZ samoziejmé za&fnd s tragickymi uddlostmi
v Jonestownu. Je jasné, Ze po piedteni takového textu v &tendfi pfevlddne pocit hriizy
a strachu. Cilem zde zfeteln€ neni v€decky rozbor NRMs, ale boj proti témto ,,nebez-
peénym* skupindm, pfi¢emZz dochdz{ k nelogickému spojovini nesouvisejicich jevi
(New Age = satanismus = ritudlni zneuZivini dé&tf) a zddnlivé védecké terminologie
(definice kultu).

Piikladd, kdy kvili drobnym &i velkym nediislednostem dochézi ke zkreslujicimu
zplo§téni celé problematiky, je mnoho a jsou pro ACM piiznaéné. Jako ilustraci si
alespoii uved'me tvrzeni, Ze zen se vyvinul v Japonsku pod vlivem star§ich mistnich
nédboZenstvi a Ze mimo jiné propaguje volnou ldsku a uZivéni drog (R. Skvatil, Had leze
z viry, Praha: Talpress 1995, 142). OvSem klasickym pifkladem je Casto pouZivani
argumentace, Ze Srila Prabhupdda odjel z Indie do USA, aby zaloZil hnuti Hare Kr3na,
pti¢em¥ opustil svou Zenu a p&t d&ti (T. Novotny, Prichdzeji, Praha: Oliva 1992, 32).
Toto tvrzeni md ukdzat na Prabhupddovy $patné vlastnosti, aviak stadi piihlédnout
k zdkladim hinduismu, abychom jeho &in vidéli v jiném svétle. Mezi zdkladn{ kameny
hinduismu totiZ patf{ uréitd suma povinnosti varnasramadharma, kterd ptimo prede-
pisuje, Ze muZi z uritych socidlnich vrstev v uréitém Zivotnfm obdobi majf vstoupit do
Zivotniho stadia sanjdnsina, tedy Elov&ka, ktery opusti rodinu — zabezpedeni rodiny
pfebird jeho syn — a vénuje se vyhradn& duchovnim zdleZitostem.

V této souvislosti je tfeba také upozornit na nejasnost pojmu , ritudlni“ zneuZivani. Napf.
specidlni agent-supervizor Akademie FBI Kenneth V. Lannning je pfesv€d&en o nezbyt-
nosti jasného rozlifovani pojmil , ritudlni” a , ritualistické* zneuZivani a poukazuje na
nevhodnost pojmu ,ritualistické zneuZivani* z hlediska vySetfovéni. Podle n&j také nelze
piesn& definovat satanistickou, okultistickou a ritualistickou kriminalitu (K. Lanning,
,Satanic, Occult, Ritualistic Crime: A Law Enforcement Perspective®, fip://fip.tele-
port.com/users/rain/pagan/satritabu.ix;, Quantico: FBI Academy 1989). Toto ponékud
kontrastuje s tvrzenim ,,soudniho znalce z oblasti niboZenskych sekt** T. Novotného,
podle kterého se n&které ndboZenské sekty &i charismatické skupiny dopoustéji trestnych
&ind, predeviim sexudlnich, nebo jde o zneuZivdni a tyrdnf détf (,,Clenové prakticky
kaZdé ndbo¥enské sekty se dopuitdji fady trestnych Eint“, Zemédeélské noviny, 2. biezna
1996).

f
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presvéddit vefejnost, kterd véts§inou znd dané skupiny pouze z jinych stejné
zaméfenych ¢ldnkd, o jejich nebezpeéném charakteru. !

Cast ACM se snaZi o urditd zobecn&ni. Hlavni osou jefich argumentace
jsme se tu jiZ zabyvali: tende¢né a excitované hovoii o procesech, které jsou
v odborné literatufe popsany neutrdlné€. Hovoif o téchto procesech pouze na
zdkladg tragickych excest. Vysledkem zobecnéni je pak popis b&Znych
procesi jako jevi znaéné nebezpeénych a vyjimeénych. Klasickym piikla-
dem je problematika brainwashingu a mentilntho programovéni.

Jediny zpiisob zdiivodnéni skutednosti, Ze néktef{ pfevazné mladi lidé
vstupuji v dnesni dobé€ do neobvyklych ndboZenskych skupin, je pro ACM
ten, Ze v situaci, kdy vzristd nepfehlednost kazdodenntho svéta, vstupuji
mladf lidé z neznalosti a naivity do skupin, které jim nabizeji jednoduché
odpovédi na zdvazné existencidlni otdzky smyslu Zivota. Skupiny v§ak
zakryvaji svou skute¢nou povahu, orientaci a cile a po vstupu jedince do
skupiny mu vymyji mozek, resp. mentdln€ naprogramuji k absolutni po-
slu§nosti vici skuping a jejim viidcim. Tento obraz miiZe byt v nékterych
bodech své argumentace podloZeny, jde v8ak o nepfiméfené zjednodu$eni
celé problematiky, resp. o separaci pouze nékterych &asti jinak sloZitého
jevu, ktery je v akademickém studiu ndboZenstvi oznacovin jako nidbo-
Zenskd konverze.

Je vhodné poznamenat, Ze prav€ ndboZenské oZiveni v druhé poloving
naseho stoletf (s nimzZ je pisobeni NRMs neodmyslitelné spjato) donutilo
psychology a sociology ndboZenstvi rozpracovat teorii konverze. Konverzi
v obecném smyslu slova lze chépat jako zménu obrazu svéta, tedy proces,
ve kterém je pfedchédzejici obraz svéta jedince, v&etné jeho osobni identity,
nahrazen novym. Pojem konverze m4 tedy §ir§{ v§znam neZ pouhé pfijeti
nové ndbozenské viry nebo pfechod ,,nevéfictho* k néjaké vifte.

Zde je nutné rozlifit ,,ndboZenskou socializaci* a ,,ndboZenskou kon-
verzi“. NédboZenskd socializace miZe byt vidéna jako proces, ve kterém se
jedinec uéf chapat urdité pfedméty, jedince, skupiny, situace apod. z hlediska
néboZenstvi. U&{ se porozumét a pouZivat symboly, které jsou v jeho okolf
chapany jako ndboZenské, tj. vnimat nékteré véci a jedndni jako symbo-

31 Apelativn{ zam&Fen{ naprosté v&§iny knih a novinovych ¢Eldnki je zfetelné: Had leze
z viry, PFichdzeji, “Hra na §t€sti* (Slovo k dnesku, 8. 3. 1996, rozhovor s P. RemeSem),
,ektdim se lze branit” (Tyden 3, 1994, Eldnek obsahuje rozhovor s P. RemeSem),
Zneklidiiujici zv&st pro mnohé rodie — Stdle vice mladistvych ve spdrech satana“
(Katka 40), ,,Clenové prakticky kaZdé ndboZenské sekty se dopoudtéjf fady trestnjch
¢ind* (Zemédélské noviny, 2. 3. 1996, rozhovor s T. Novotnym), ,,Sekty zotroduji dusi“
(Katolicky rydenik, 20. 11. 1994, rozhovor s O. Stampachem), ,,Silnj¥{ ne% droga“
(Lidové noviny, 13. 1. 1993), ,,Kde kon&{ ndboZenstvi a za¢ind teror* (Tyden 36, 1995,
¢lanek obsahuje rozhovor s Jaroslavem Vokounem) atd. JiZ jenom z tohoto vybéru zfady
dankd je zietelny boj, ktery ze strany ACM vidi , sektdm® v soudasné dob¥ v Ceské
republice probih4.
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lickou revitalizaci mytu. THb{ si schopnost vnimat sakrélni, resp. ucf se
vnimat urité momenty reality jako sakrdlnif. U& se map€ svéta, kterd
vyrazné€ pocitd s transcendentnem, a zplisoblim, jak najit své misto v uni-
verzdinim fddu tohoto a jinych sv&t. To v8ak neznamenad, Ze by proces ucen{
byl pouze procesem pasivniho osvojen{ si pfedem jasné uréené mapy svéta,
nejde jen o nesvobodné naprogramovéni jedince podle ur€ité viry.

Pted jedincem, ktery se uéf a je uéen uréitému pohledu na svét, existuje
mnoho jiZ pfedem danych map. Ty mu jsou pfeddvany mnoha zplsoby, které
nereflektuje (resp. nevystavuje je védomému raciondlnimu testovini) —
prostfednictvim jazyka, podobou vztahl v roding, mezilidskych vztahl
kolem sebe apod. Z tohoto hlediska by se pak cely proces socializace, tedy
vristdni do socidlnich a kulturnich podminek Zivota, jevil jako mentdln{
programovani. Co jiného je pak systém Skolstvi a vychovy neZ prostorem
systematického mentdlntho programovani?

Zv1astnim piipadem ndboZenské socializace je ndboZenskd konverze.
V této perspektivé mlZe byt konverze vnimédna jako resocializace, tedy
nahrazeni pfedchozi viry (nebo ,,neviry) novym vzorcem religiozity. Jad-
rem konverze je zmé&na identity, zména obrazu a interpretace svéta. Pfijeti
nového obrazu svéta ma za nasledek pferuSeni vazeb k pfedchozimu, staré-
mu svétu. Tento moment miZe mit riznou intenzitu, nicméné je vZdy
pritomen, protoZe konverzi posiluje a utvrzuje.

Konverze je komplexni a sloZity proces, ve kterém dochézi k viceméng
radikdln{ reinterpretaci skute¢nosti. JestliZe vyjdeme z teze, Ze nadboZenstv{
je prostor, ve kterém ¢lovék hledd a naléza (i kdyZ tfeba jen docasné)
odpovédi na zdkladn{ otdzky své existence (smysl Zivota, existence utrpen{
a zplisob pfekondni své konecnosti), pak lze pfedpoklddat, Ze prave zde je
tieba hledat jadro konverze. Na pocatku procesu, ktery miZe vyudstit v pfijeti
urité ndboZenské orientace, stoji tedy existencidlni napéti, které je ddno
rozporem mezi skutenosti a pfedstavami o idedlni podobé této skutecnosti.
Otazkou samozrejmé zlstava, Jak si jedinec vytvafi pfedstavuidedlniho. Lze
predpoklddat, Ze tato pfedstava je komplexné ovliviiovdna socio-kulturo-
biologickymi faktory. Vytvafeni pfedstavy idedlntho je pevné spjato s proce-
sem socializace, v&etné socializace ndboZenské. Zde je jiZ pfedstava idedlni-
ho jedinci pfedloZena v obecné podobé a na jeho biologickych, psychickych
a socidlnich podminkdch zdvisi jeji konkretizace ¢i modifikace. Na celém
procesu vytvéteni pfedstavy idedlniho (ale také skutecného) se tedy podileji
kulturnf, socidln{, psychické a biologické faktory.

Samotné existencidlni napéti nemusf je§té dstit v konverzi, lze je feSit
jinymi prostfedky prostfednictvim politiky, ekonomické aktivity apod
Napéti miZe byt feSeno také prostfednictvim psychoterapie, protoze pravé
psychoterapie ma velmi blizko k ndboZenstvi.
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Na volbu prostfedkti uvolnéni existencidlnfho napéti m4 vliv nepfehledné
mnoZstvi kulturnich, socidlnich, psychickych a biologickych faktori. Pokud
se pohybuje v oblasti ndboZenstvi, pak toto napéti nemus{ vyustit v odvrhnu-
ti pfedchdzejictho obrazu svéta, ale mliZe naopak posilit a zintenzivnit
hleddni v rdmci jiZ pfijatého obrazu svéta. Pokud viak sledujeme proces
konverze, pak v tomto obdobi nastivd (s rliznou intenzitou) chvile, kdy
Jedinec odvrhne neuspokojujici obraz svéta a pfijimé novy.

Otédzkou je, jaky novy obraz pfijima. Zde je nutno zdlraznit pomérné
trividlni v€c — jedinec hledd odpovédi v ndboZenstvich, resp. v naboZen-
skych proudech, které md v dany historicky okamzik k dispozici. Avsak co
rozhoduje, ktery novy obraz pfijme? Lofland a Skonovd v této souvislosti
rozliSujf Sest zdkladnich motivi (spie viak forem) konverze. Intelektudln{
forma pfedstavuje jakousi sebekonverzi, protoZe jedinec k novému obrazu
svéta pfichdz{ prostfednictvim svych intelektudlnich &innosti (Cetba, ndvite-
va piednéSek, shlédnut{ filmt apod.). Tato podoba konverze souvis{ s proce-
sem privatizace ndboZenstvi, kterd prob&hla v poslednich desetiletich v z4-
padnich spole€nostech. Mystickd forma konverze je tizce spojena s osob-
nim, intenzivnim zdZitkem ,,pfimé komunikace s transcendentnim®. Expe-
rimentélnf forma poukazuje na proces, kdy se jedinec rozhodl spoluti¢astnit
se Zivota né&jakého ndboZenského spoleenstvi a takto si postupné osvojil
jeho obraz svéta. Afektivni forma konverze je disledkem jiZ pfedem existu-
jicich osobnich interpersondlnich vztahi se ¢leny nové ndboZenské skupiny.
Obnovitelskd forma konverze je ¢astd v historickych obdobich ndboZenské
obnovy, kdy ptisobi fada vyzna¢nych ndboZenskych osobnosti a fada hnut{.
Poslednim takovym obdobim ndboZenského oZiveni je podle fady autori
dne3nf (povéle¢né) obdobi s fadou NRMs. Natlakovd forma konverze je
velice specifickd (probihd v extrémnich podminkich) a kryje se s jiZ zming-
nym pojmem brainwashing.

Vyznamnym faktorem dspé&S$nosti konverze je uzavieni a posilovani
citovych pout k nové skupiné reprezentujici novy obraz svéta a soucasné
oslabovani pout mimo tuto skupinu. Tato skute¢nost je natolik obecnd, Ze
plati v pfipadé€ &lenstvi v jakékoliv skupiné (nejen nidboZenské), presto je
viak pfedmétem ddivu a kritiky z fad ACM. Problémem miiZe byt intenzita
téchto novych vazeb (resp. intenzita oslabenf starych vazeb), aviak naprosto
radikélni pferueni kontaktd s pfedchzizejl’cfm okruhem znimych se dé€je
pouze vyjimecné.

Vysledkem Uspé¥né konverze je intenzivni a aktivnf participace na Zivot&
nové niboZenské skupiny, posilovéni pfijatého obrazu svéta a osvojovdn{ si

32 1. Lofland - N. Skonovd, ,,Conversion Motifs“, Journal for the Scientific Study of
Religion 4, 1981, 373-385.
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nové mapy svéta. Otdzkou samozfejmé ziistava trvanlivost nové piijatého
obrazu svéta — charakteristickym znakem NRM:s je velkd fluktuace.

Interpretace celého sloZitého procesu konverze do NRMs jako procesu
vymyvani mozkl tedy pfedstavuje hrubé zjednoduSeni celé problematiky,
jeZ je ddno ideologickymi pohnutkami autord z fad ACM, ktef{ v neschop-
nosti vidét diferencovanou pluralitu Zitych svétd sjednocujf svét do jedno-
duchych tenden¢nich poucek. Socidlni realita je a vZdycky byla neho-
mogennf, diferentni a divergentni. Pohled, podle kterého je proces nédbo-
Zenské socializace, popf. konverze procesem toliko nesvobodného men-
tdlniho programovini, odfezdva z celého spektra moZnosti pouze jedinou.
Chapat proces ndboZenské konverze pouze jako brainwashing znamend
apriorné zbavovat konvertujictho svobodné vile a vykreslovat jej jako
neschopného hlupicka, ktery v urcitém okamzZiku projevi svoji tupost vstu-
pem do $patné ndboZenské skupiny.

Neznamend to vak, Ze by v procesu konverze (vCetné konverze do
nékterého z NRMs) absentoval natlak &i nékteré prvky manipulace. Zname-
né to, Ze se ¢lovék v pribéhu socializace (véetné ndboZenské) u¢i mnoha
jazykiim (language), které v8ak pouze nepfijimd v abstrakin{ danosti, ale
testuje v fecovych aktivitich (mnohotdroviiovych parole). Svét tedy predsta-
vuje jakysi Babylon, kde dochézi k obrovskému smésent jazyki a jedinci se
od sebe 1i§i schopnosti porozuméni riiznych fedi. Vyéitky vidi n€kterym
ndboZenskym skupindm (nejen t€m tzv. novym, a nejen niboZenskym)
mohou tedy spife neZ k oso€ovdn{ z mentdlntho naprogramovédni pouze
jednim jazykem sméfovat k omezovéni (aviak ne k totdlnimu omezeni)
schopnosti hovofit mnoha jazyky.

Tendence k myslenkové totalizaci svéta, jak ji provadi ACM, je patrnd
také na koncepci individuéin{ identity. Podle ACM dochdz{ v priibéhu
mentélniho programovdni k popieni (spiSe viak v piekryti) pivodni identity,
ktera je nahrazena novou — kultovni. A¢koliv tyto formulace znéji védecky,
resp. psychologicky fundované, zakryvaji daleZity faktor, jehoZ vyznamnost
zv1a§té v posledni dob& nardstd. Popisovat identitu jedince jako né&jaky
pevny, vnitin€ konzistentni a neménny celek, ktery vznikl v harmonickych
dobdch détstvi, je bud naivni iluzi, nebo zdmérnou manipulaci.

Identita dne8$niho jedince (zv1d§t€ pak jedince Zijiciho ve mé&stech rozvi-
nutych industridlnich spoleénosti) je vystavena kaZdodennimu zpochybiio-
vani. Spi¥e neZ stabilni, komplexni a pevnd je dne$ni identita identitou
neidentity, fragmentélnosti a diskontinuity. Dne$ni ¢lovék je denné kon-
frontovan s existenci ,,jinakosti* (socidlni, etnické, kulturni atd.) a tento
pohled se stdvéd pfi vytvédfeni jeho identity uréujicim. Jestlize jeho obraz
svéta nenf jednotny a pfehledny, nemiize byt ani jeho identita ucelend.
Kli¢ové procesy dnesni spoleénosti — racionalizace, byrokratizace, media-
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lizace a konzumerizace - posilujf tendenci k vytvafeni mnohovrstevnych
identit se silnou néklonnosti ke zmé&né& a inovaci.

Jestlize vyjdeme z t&chto premis, pak jiZ nelze jednoznatné€ hovofit
o néjakém ,,opravdovém J4“, které je v nékterych pfipadech nahrazeno
,»pseudo-J g3 Takovy piistup by pracoval se strnulou pfedstavou neménné-
ho, idedIntho, pivodniho a pozitivné hodnoceného J4, pfi¢emZ kazdd zména
od tohoto v idedlnim détstvi vytvofeného J4 je hodnocena negativné. V po-
zad{ argumentace ACM je snaha usporddat neuspofddatelnou realitu kolem
nés do jednoduchého schématu a nésledné toto schéma vydavat za realitu
samotnou. Ideologickd rovina argumentace ACM spoéiva v iluzorn{ harmo-
nizaci obrazu svéta, coZ ve svych disledcich vede ke snaze harmonizovat,
resp. uspofddat realitu samotnou. Odtud vyvérd zdkladni charakteristika
¢innosti ACM - terapie a ,,navracen{ chybujicich do norméalu“. Z naseho
pohledu je tedy ACM proud, ktery se snaZi bojovat proti diferentnosti
néboZenského Zivota a ktery aspiruje na funkci kontrolora, hlidace. Jeho
ideologickd orientace je konzervativni. Ve svém piisobeni zneuZivé jazyka
védy (resp. vyvoldva zdani védeckosti).

Zgkladn({ rozdil mezi ACM a védeckym studiem NRMs (a akademickym
studiem ndboZenstvi obecné) predstavuje klasicky metodologicky problém
objektivity, Metody védecké prace, jeZ maji poZadavek objektivity vykdzat,
se zaklddaji na snaze i pfimo povinnosti ,,v kaZdém okamZiku presné
ozfejmit Ctendfim i sob€ samému, jakd jsou méfitka, kterymi se méff
skuteCnost a ze kterych se odvozuje hodnotovy soud®.

Objektivita znamend neustdlou kontrolu — avSak ne kontrolu pfedmétu
naSeho zdjmu, ale kontrolu sebe sama. Pfedmétem vE€deckého zdjmu se tedy
nestdvd realita oddélena od badatele a objektivita neznamena , isté” v&dén{
o nééem vnéj$im. Soudasti zorného thlu badatele je totiz také badatel
samotny - jeho apriorni pfedstavy, jeho postoje, jeho pozice ve svété atd.
Objektivita neznamend vyfazeni zkoumajictho ,,subjektu* z procesu zkou-
maéni a zaméfeni se pouze na néjaky vnéjsi ,,objekt”. Objektivita spocivd
v uvédoméni si spojitosti a souvztaZnosti zkoumaného a zkoumajictho, resp.
miz{ ostrd hranice mezi zkoumanym a zkoumajicim.

Ve své podstaté predstavuje véda specifickou podobu duchovni cesty. Je
to zplisob sebepoznéni a sebekultivace cestou v&€dé&ni. Pracovna védce je
obdobou alchymistické laboratofe, nebof v ni se spiSe neZ permutace kovil
(coZ je v alchymii vedlej3i a symbolické vyjadfeni duchovni cesty alchy-
mistického adepta) odehrava permutace osobnosti. Ve se viak déje s expli-

33  Srov. D. Kellner, ,,Popular culture and the construction of postmodern identities®, in:
S. Lash — J. Friedman (eds.), Modernity and Identity, Oxford — Cambridge: Blackwell
1993, 141-145.

34 P.Reme§, o0.c., 29.

35 M. Weber, K metodolégii socidlnych vied, Bratislava: Pravda 1983, 52.
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citni snahou dodrZovat zdkladni pravidla védecké price, mezi kterymi
objektivita zaujima &elné postaveni.

Tyto zéklady akademického studia sleduji, na rozdil od ACM, zcela jiné
cile neZ aktivni zasahovani do ndboZenského Zivota. Jeho cilem je nastinit
souvislosti mezi ndboZenskymi a sociokulturnimi jevy, coZ znamend inter-

wewe

pretovat dany ndboZensky fenomén jako souddst obecnéjSich sociokul-
turnich procesa.

SUMMARY

Anti-Cult Movements. A Question of the Dangerous Nature of the New Religious
Movements and Methods of the Academic Study of Religions

The anti-cult movements’ research is an integral part of the academic study of new religious
movements. Spolecnost pro studium sekt a novych ndboZenskych smériy (Society for the Study
of Sects and New Religious Streams) is an example of the anti-cult movement in the Czech
Republic. Its reprezentants offen appear on mass media and that way they form the public
image of new religious movements. This paper analyzes the argmumentation of anti-cult
movement (concepts of brainwashing, sects and cults, concept of ,,pseudo-identity” and
possibilities of a theraphy) and concentrates on the problem of differences in the approaches
to the new religious movements between the anti-cult movements and academic study of
religions. It also points to the complexity of the problems of conversion and forming of identity
in the contemporary different world.
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