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-CHQIQ V /1997 / 1/ Studie

K duchovnim a socidlnim zdakladum
ritudlniho ukondeni Sestinedéli *

Alexandra Navratilova

Téma Zeny jako mytického principu kultury a jeho zakotveni v dané
socidln{ realité je pro etnologii spjato se studiem Zeny — matky, rodi¢ky
nového Zivota. Viechny dosavadni kultury, ndboZenské soustavy aideologie
vyjadfovaly v tabuizovanych obfadnich praktikdch diametrdlni odli§nost
mezi spolecenstvim muZi a Zen a principi, které je integrovaly.1 Se vznikem
patriarchdlniho uspofadéni spole¢nosti byla Zena z ptivodni role matky rodu
v prvotnim matriarchitu zatla¢ena do podfizené funkce. V evropském regio-
nu se toto podfizené postaveni Zeny upeviiuje prosazenim k¥estanstvi témef
na dva tisice let. Projevuje se jiZ v uéeni o stvofeni svéta, zejména v mytu
o prvotnim h¥ichu pramatky Evy, ukazujici Zeninu morélni slabost. Zena je
inicidtorkou dédi¢ného hfichu, ktery se stal pfiéinou toho, Ze pfirozené
uddlosti jejtho Zivota — obtiZe v t€hotenstvi a porod — byly pfedstavovany
jako boZi trest. Pojeti Zeniny role z dob raného stfedovéku bylo spjato s jejim
podcetiovanim aZ poniZovanim. PfestoZe se v konkrétnich podminkdch poz-
d&jsich staletl ménilo, ve své podstaté vychézelo stédle z jeji podfizenosti
muZi. Jedinou moZnosti Zeniny seberealizace bylo manZelstvi a rodinny
Zivot a za jedin€ uZitené posldni bylo povaZovano matefstvi, spojované
oviem se zrozenim z ville boZi a podminéné pofetim v manZelském svazku.
Zenska plodnost, jeZz byla zdkladem matefského kultu, byla spojovdna se
sexualitou, v nfZ byla Zena opét podiizena muZi a byla zredukovéna na
té€lesné a tudiZ poskvrnéné projevy. Porod (podobné jako menstruace) byly
povaZovdny za necisté, a to nikoliv jen ve fyzickém smyslu.

Na pfikladg ritudlniho ukonéeni poporodniho obdobi Zeny, zvaného Sesti-
nedéli, se pokusime ukizat, jakym zpiisobem se tento zdkladni piistup
projevoval v obfadnf tradici a nakolik reflektoval postaveni Zeny — matky
v sakrélnf a svétské roving. Vychdzime pfitom z poznatki z dzemi Cech,
Moravy a Slezska, shromdZdénych v literatufe a pramenech 19. a pogdtku

*  Studie je pfepracovanym textem referdtu pfedneseného na konferenci Zena v ndbo-
Fenstvich svéta potadané Ceskou spolenosti pro. studium ndboZenstvi v Ndprstkové
muzeu v Praze dne 15. listopadu 1995.

1 Z nové&jd literatury k tomuto tématu srov. napf. J. Starkbauver, Véné rabu. Eros a etos
v ndboZenskych systémech 1, Bratislava 1993, kde je uvedena dal${ bibliografie.
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20. stoleti i z pozdgjsich materidli. Srovnatelné zaznamy jsou i u ostatnich
evropskych ndrodi“ a mnohé paralely, svédéici o tom, Ze obfadn{ ukonceni
Sestined&li ma univerzdlni charakter jsou doloZeny i z mimoevropskych
oblast{ v¢etné pifrodnich etnik.>

V kaZzdém lidském spoleCenstvi bylo narozeni ditéte provdzeno tkony
magického charakteru, kterymi se ¢lovék snaZil vyrovnat se s tajemstvim
samotného zrozeni. Pevn€ stanovené ritudly mély tento akt zallenit do
tradiéniho ¥4du véci a vztahli dané komunity. Slo o komplex obfadii a obyde-
ju, sledujicich ve své podstaté ochranné, odistné a receptivni cile a zafa-
zujicich dit€ do spoledenstvi. Obdobf od podeti aZ do ukoncen{ Sestined&lf
bylo provizeno mnoZstvim magickych, ale i profylaktickych, hygienickych
a dietetickych dkonii. Téhotenstvi, porod a uréitd doba po ném pfedstavovaly
v Zivotg Zeny, rodiny i spoledenstvi vyjimeény Casovy usek, v némZ byly
Zena i dit€ vystaveny zvla§t€ intenzivnimu plisobeni necistych sil. JiZ
nejstar${ zdznamy sv&dei o osobitém postaveni Zen-matek v tomto obdobi,
v némZ se uplatiiovaly prastaré a obecné roziifené predstavy o trvalém
ohroZeni ditéte, rodicky i ostatnich ¢lenti komunity ze strany zlych démond.
Geneze téchto piedstav tkvéla v presvédceni o nelistoté a poskvrnénosti
rodi¢ky, jeZ bylo soucédsti viezasahujictho systému tabu. Tento systém — jak
dokl4da antropologicky materidl z riznych konéin svéta — zdsadnim zplso-
bem modeloval mezilidské vztahy v riiznych etapach spoleéenského uspo-
fadani. Byly to pfedstavy s velmi silnou spolefenskou zdvaZnosti, nebof
Zena v tomto stavu mohla nakazit kaZdou osobu nebo véc, které se dotkla,
a musela pobyvat v izolaci aZ do doby, kdy se j{ navrétilo zdrav{ a sily
a imagindrni nebezped{ pominulo.

K nejstar§im praktikdm patfily zfejmé iikony, sledujici oéistu rodicky,
které mély obfadni formu s pevné stanovenym priibéhem dkond. Podle
antickych pramenti se tato ocista konala omyvanim proudem vody a vyku-
fovanim ohném, pfi€emz se ofistovala nejen Zena, ale i cely dim. Zpravy
o odistovani Sestined&lek vodou nachdzime predeviim u vychodnich Slova-
nd, napf. obfadni umyvdni rukou, p¥i némZ si rodi€ka a porodni bdba
polévaly navzdjem dlané fi¢ni vodou. Odista se konala také sygém’m zmina
ruce rodi€ky se slovy ,,0¢i8tuji tvoji dusi od hiichu tvého*“.” U ostatnich
nirodi byly tyto obfady zna¢né rozli¢né: rodi¢ky byly okufovény tabdkem,

2 Piehled recentntho materidlu ze slovanskych dzemi poddvd J. S. Bystrod v préci
Stowiariske obrzedy rodzinne. Obrzedy zwigzane z narodzieniem dziecka, Krak6w 1916;
mnoZstvi dal§ich Gdaji viz napf. v dile H. Plosse, Das Kind in Brauch und Sitte der
Vilker?2, Lipsko 1884 a dalsf.

3 Srov. napf. H. Plosse — M. Bartels, Das Weib in der Natur-und Vilkerkunde 11, Leipzig
1913; 1. Vlach, Zena ve zvycich a mravech ndrodiv, Praha 1913; C. Levi-Strauss,
Mysleni pFirodnich ndrodi, Praha 1917 aj.

4 ].S. Bystrod, c.d., 68-69.
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kravskym leg'nem, bylinami, zhavymi uhliky, stavély se nad rozpilené
kameny atd.” Za zminku stoji i soucasny zpusob purifikace Sestinedélek
u skupiny vala$skych cikdni — Grastarti v Bulharsku: &tyficaty den po
porodu si rodi¢ka poprvé umyije celé télo, sni jednu cibuli a potom je opét
svatd“.® Otista spocivala také v jinych lustraénich tkonech, napt. v zafi-
kévéni, zaZehndvéni, v zakopan{ nebo spdleni placenty atp. Pfes viechny
moZné rozdily 1ze pfedpokladat, Ze fyzickd olista rodi¢ek ve vice ¢i méné
symbolické formé tvofila nedilnou souéast poporodniho obfadniho cyklu od
nejstarSich dob.

V naSem prostfedi byla Sestinedé€lka i s dit€tem izolovédna na liZku
v kouté svétnice, oddéleném koutni plachtou, zavéSenou od stropu na zem.”
Tak tomu bylo také u vét§iny evropskych ndrodd. Kout mél nesporné
hyggienické a estetické poslani (jen ojedinéle se objevuji k¥estanské vykla-
dy)” a umoZziioval matce soukromf{ (ffkalo se, Ze Zena si odpocine jen v kouté
a v hrob€). Pfedstavoval viak také ochranny prostor, za ktery neméli piistup
nejen nejbliZii pfibuzni muZského pohlavi, ale ve star§ich dobach ani matka
a kmotra, jen porodni baba. Uéinnost koutnice vii&i piisobenf ne&istych sil
a zlych démont posilovali riznymi prostfedky: za§itim éesneku, kousku
chleba, kolage, Certova lejna nebo svécené kifdy do horntho lemu plachty
a jejim zdobenim ¢ervenou vySivkou s apotropajnimi a blahonosnymi moti-
vy. VySivka (nebo prolamovand krajka) méla otvory, kterymi se rodicka
divala do svétnice. Do pelesti postele zapichovali zkfiZené jehly nebo §idla,
do rohu kladli sekeru, kosu, pilku nebo kle$té, nizky, kotiskou podkovu
a jiné Zelezné predméty spolu s kiiZzky z kodicek nebo sv&ceného osikového
dfevaas devociondliemi.” Pod pol§taf ddvali krajic chleba, riZenec a kan-
ciondl. Uéinnym prostfedkem byla rovn&Z modlitba. Napf. na Hradi¥fsku se
nedélka méla modlit tfikrat denné riiZenec — rdno radostny, v poledne vitézny
a veler bolestny. Pokud sama nemohla, pozvala do domu Zebrdky, ktef{ se
za viplatu modlili misto nf.'?

5 . Vlach, c.d., 89-99.

6  J. MaruSiakové, Zvyky pri narodeni dietata u valaSskych cigdnov, Slovensky nirodopis
36, 1988, 161.

7  Oobradnim vyznamu t&chto plachet viz A.Viclavik, Genese obFadnichplachet, koutnice
ativodnice, in: Franku Wollmanovi k sedmdesétindm, Praha 1958. Kout nazyvali nékde
,betlém*, , boudnice” nebo i ,,peklo“. Ve vzne¥enych mé&§fanskych rodindch oddélovali
loZe rodicky $panélskou sté€nou.

8 Zakryvini Sestinedélky v kout& se mélo dit na pamitku skryvani JeZiSovy matky na tit€ku
do Egypta pted Herodesovymi pochopy. A. Viclavik, Luhalovské Zdlest, Luhagovice
1930, 322.

9V Sumicich na Vldfe malovali na okna mistnosti s koutem svécenou kifdou panny,
obricené hlavou dolfi, a celé staveni vykufovali kadidlem. L. Niederle, Moravské
Slovensko 1, 1918, 669.

10 F. Barto$, Kout dle obycCejiv a povér lidu moravského, in: Deset rozprav lidopisnych,
Olomouc 1906, 56.
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Vlozka do koutni plachty, Pogatky
(Narodni muzeum Praha,
foto archiv UEF AV CR)
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Kout nesméla Zena opustit po dobu
Sesti tydnu, béhem kterych byla izolo-
vana od vnéjsiho svéta a musela se po-
drobit soustavé zdkazl a piikazi, regu-
lujicich jeji styky s ostatnimi ¢leny rodi-
ny a obce.!!" Sestinedélim bylo totiz
ohroZeno celé spoleCenstvi, nebot zlé
mocnosti usilovaly nejen o tinos, vymeé-
nu ¢i poskozeni novorozence, alei o zne-
uziti matky ke katastrofickému zdsahu
do Zivota ostatnich — neuposlechnuti
mohlo privodit boufi, krupobiti, pozar ¢i
jiné nestésti. Rodi¢ka byla omezovdna
teritorialn€, ¢asové, ve vztahu k premé-
tim i k lidem. Ur¢itou ochrannou hrani-
ci predstavoval dim, v jehoz hranicich
se mohla (byf omezen€&) pohybovat, za-
timco sklep a puda jiz lezely mimo.
Z kouta se vSak nedélka nesméla vzdalit
prostovlasd a ne dfive nez po zdpadu
slunce a do té doby nesméla také nahlas
promluvit. V Cechach i na Moravé byl
rozsiten zdkaz §ldpnout bosou nohou na
zem, trvajici Sest nedél a zdivodiiovany
tim, Ze by se za rodickou ,tahly stra-
Sidla‘“ nebo Ze by ji ,,Cert vylizoval §lap-
ky“.12 Sestinedélka nesméla stoupnout
na travu (spdlila by vSechnu vegetaci),
sednout si na viz (koné by se splasili),
dotknout se stromu (uschl by), Cerpat
vodu (znedistila by studnu), sypat zrni
dribezi, krmit psa nebo kocku (nepo-
slouchali by nebo by zdechli) apod. Mu-
sela dodrzovat i urcitd omezeni uvnitf

Viz napt. C. Gila, Ceské lidové povéry a pranostiky o Zendch a porodnictvi, Pardubice
1940. Mnoho téchto zdkazl nachdzime v regiondlnich ndrodopisnych monografiich
Cech a Moravy a v obycejich a povérdch, publikovanych na strankdch Ceského lidu

a dalSich ndrodopisnych periodik.

M. Ludvikovd, Povéry o narozeni a smrti na Brnénsku, Véstnik nairodopisné spole¢nosti
Ceskoslovenské 6, €. 1, 32. Podobnd povéra (ze Cert libd stopy rodicky, kterd vstoupi
bosa na zem) je také u Némcil. Srov. A. Wutke, Der deutsche Volksaberglaube der
Gegenwart, Berlin 31900, 577, cit. dle J. S. Bystron, c.d., 35.
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domu, napf. nesméla prét a vé&§et pradlo, péct chleba (byl by hotky), dojit
kravy (ztratily by mléko) atp. Viru v nedotknutelnost kouta a Zkodlivé
nasledky nerespektovani zdkazu jeho opusténi doklddd mnoZstvi folklérnich
latek z celého naSeho zemi. NejCasté€ji jde o zdménu ditéte divoZenkami,
které matce podstréily $karedé a neduZivé dit€ (podhodénce). Aby ditéti
neskodila mara, sypali pfed dvefe mak nebo pfed né stavéli kosté s pouZitou
plinkou, pfehozenou pfes kli€ovou dirku. Ochranu poskytovaly také , muf{
nohy“, kreslené na dvefe svécenou kifdou. K odehnéni zlého si Zeny na
Kopanicich stavély k posteli bfezovou metlu, kterou se ob&as ohénély, nebo
si davaly pod hlavu ,,zvardky“, sopené kameny, pouzivané pfi vyvéfeni
przidla.1 VEfilo se, Ze by je jinak mohl odnést duch v podobé &erného kozla,
kohouta ¢i psa. Mocnosti, ovlddajici v tomto pfechodovém stavu Zenu, mély
podle lidové viry natolik ¢arovnou moc, Ze mohly ovlivnit i jeji schopnost
uhasit poZdr nebo zabrénit jeho vzniku.'* Z t&chto divodi stavéli v deva-
desétych letech 19. stoleti na Hordcku ve svétnicich koutn{ boudy, piestoZe
je jiZ nepouZivaly, a nechdvali rodi¢ky, zahalené do koutnic, obfadné obché-

.15 e L4 . .y s «
zet kolem staveni. > O specifickém postaveni rodiek svéd¢i i obecné
roz§ifend vira o tom, Ze zvoni-li se zemielé ¥estinedé€lce, ztriceji zvony
schopnost odhénét boutkovd mra¢na (podobné jako pfi zvonéni sebevra-
hiim).

Abychom porozuméli vyznamu tohoto mimofddn& nebezpedného obdobi
v Zivoté Zeny, je tfeba si uvédomit, Ze pro relativné mald, uzaviend spole-
Censtvi, zaloZend na vzdjemné zavislych, tradiénim zpisobem uspotfddanych
vztazich bylo nezbytné ritudinim aktem jednoznané potvrdit ukonéeni
izolace, spojené se zvla$tnimi omezenimi a povinnostmi v Zenin& chovéni.
Toto chovini podléhalo plné spoledenské kontrole a bylo zdkladem norma-
tivniho Fadu, ktery ptlisobil dovnitf komunity, integroval jednan{ viech jejich
¢lent a zajiSfoval tak kontinuitu uznivanych hodnot.

Na z4kladg star¥ich lustraénich ritudld vytvofila kiestanskd citkev vlastn{
obfad - cirkevni Gvod v kostele, ktery se stal v lidové tradici zdhy domi-
nantnim. Jeho olistny charakter nebyl oviem totoZny s ocistou ve smyslu
hygienickém, ale sméfoval k duchovni ogisté Sestinedélky, nebof symbo-
lizoval poZehnani, usmifeni a odpusténi. Spodival v posvéceni rodicky
kné€zem a obchéazenf oltdfe s hofici svici. V n€kterych krajich pfitom esti-

s v

nedélku provézely kolem oltife dal$f Zeny. Dokud se nepodrobila cirkevni-

13 A.Viclavik, Genese..., c.d., 492.

14 O této povéfe mdme fadu dokladi. Jeden napf. z r. 1910, kdy v Dobroutové u Poiné za
boutky hofela stodola. PobliZ leZela po t&2kém porodu chalupnice, kterd dosud nebyla
uvodu. Zeny ji vytdhly z postele, vzaly v podpaZi a za prudkého lijdku s nf tFikrdt obe3ly
stodolu. Zena nastydla, onemocnéla a dfté, nakojené nemocnou a roz€ilenou matkou,
zemfelo také. B. Simonides, Obnd3eni pofdru Jestinedélkou, Cesky lid 21, 1912, 352.

15 ). Dufek, Nafe Hordcko jindy a nyni, Velké Mezifitf 1893, 47.
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mu tvodu, nesméla se rodicka zd¢astiiovat bohosluZeb a ani v den tvodu
nesmeéla vstoupit do kostela.!® Musela i se svym doprovodem &ekat v chra-
mové predsini, aZ ji kn€z uvedl dovnitf. Také pfekroCeni tohoto zdkazu se
promitlo do povérednych piedstav, napf. do folklérn{ litky o ditéti, jeZ se
stalo mirou, protoZe se jeho matka nezdrZela a vesla neziivodnénd do
kostela.

O starém plivodu dvodniho obfadu sv&d&i i obyCej nosit nebo posilat pFi
této prileZitosti do kostela dary, a to nejen knézi, ale i kostelnfkiim,
ministrantiim a farnim Zebrakém.'” V lidové tradici bylo obétovani formou
darti odeddvna spojovdno s cilem zajistit ochranu pfed zlymi duchy, ovlivnit
jejich sn’ly a odvritit jejich Skodlivy vliv. V cirkevnim pojet{ patfila obé&f
k ocxstovamm tkondm, v nichZ §lo o zbaveni viny & hfichu posvitnym
aktem.'® Ve Starém zdkong se pravi, Ze kdyZ po porodu matky ,,vyplni se
dnové odistén{ jejtho po synu neb dcefi, pfineset berdnka roéniho na ob&t
zdpalnou, a holoubétko aneb hrdli¢ku na obéf za hfich ke dvefim stdnku
imluvy, knézi. KteryZto ob&tovati bude ji pfed Hospodinem, a odist ji, a tak
oCisténa bude od toku krve své. Tent jest zdkon té, kterdZ porodila pacholika
aneb dévetku.“!® Proti star$fm naboZenskym pfestavdm postuluje MojZi-
Sova kniha také rozliSen{ mezi odistou po narozenf chlapce a divky v délce
trvan{ izola¢niho obdobi (za chlapce celkem &tyficet a za divku $edesat dnf),
prezentujici rozdil mezi muZskym a Zenskym principem.

Termin tdvodu nebyl v fimskokatolické cirkvi pfesné pfedepsén, odpo-
vidal v8ak polovmé délky, kterou se ocistila Matka boZ{ po narozeni Krista
(dvandct tydni). 20y feckém cirkevnim kalend4fi j je ofista rodic¢ky prede-
psdna na ¢tyficdty den po porodu. V naSich podminkéch se tvod konal
zpravidla po uplynuti Sesti tydni, av8ak tento termin ¢asem ztrdcel svou
zdvaznost. Hospodafské dlivody (oslabeni rodiny o vykonnou pracovni silu)
vedly k tomu, Ze se jiZ od konce 19. stoleti zkracoval. Nap¥. na Horfidcku
chodily Zeny k dvodu uZ za dva a? tfi tydny, na Brn&nsku dokonce tyden po
porodu, ve Slezsku dvandcty aZ patnicty den, na Hlinecku za dva tydny

16 'V star¥f Zidovské tradici byla Zendm kviili &astym porodiim a menstruacim znemoZn&na
po vétiinu &asu G¢ast na ndboZenském Zivot&. Chramové bohosluZby smély sledovat jen
zv148tnfmi okny, vyvedenymido hlavniho sdlu.V této tradici se dodnes dodrZuje pravidio
ritudlnf oisty (tohory), uplatiiované nejen po porodu, ale také po menstruaci.

17 Viz napk. L. Podbrdsky, Uvodové dary, Selsky archiv 1, 1902, &, 3, 191.

18 Podle starozdkonnich textd byli i nemocni po svém uzdraven{ povinni pfindiet za sebe
,,0béti za hiich®. M. Bi¢, Ze svéta Starého zdkona 11, Praha 1989, 398.

19 Bibli svatd, Kutna Hora 1949, 110 (3. kniha MojZi¥ova, kap. 12, ver§ 6,7). Ekumenicky
pieklad uvddi, Ze kn&z vykond za matku smiréi obfady. Bible. Pismo svaté Starého
a Nového zdkona, Praha 1985, 108.

20 Oficidlng je v cirkevnim kalend4fi zazamendn svitek Purifiacatio P. Marie na den 2.
tnora. Viz Breviarum Romanum, Ratisbonae, Romae 1905, XIX. V lidové tradici je
tento den oznacovién jako hromnice.
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apod. Je v8ak podstatné, Ze i v t&chto pfipadech si obec naddle vynucovala
dodrZovan{ obfadnich zdkazti po dobu Sesti t)"dm‘i.21 Presto, Ze Sestinedélka
byla jiZ u cirkevniho dvodu, nesméla se ukazovat na vefejnosti, jinak se
vystavovala vieobecné nendvisti, naddvali ji a hrozili. Délka trvén{ izolag-
nich zdkazli nebyla tedy ddna jen pohnutkami duchovnimi (ve smyslu
cirkevn€ ndboZenském), ale byla odvozena od fyziologického stavu Zeny
jako prokazatelné zndmky jejiho vyjimecného postaveni ,,neCisté“ osoby,
vystavené pisoben{ nepiiznivych sil.

Vyznam ukondeni izolaéniho obdobi byl obfadn€ zvyraziiovan fadou
obydejovych tkontl a povér, uplatiiovanych cestou do kostela a zpét. Jejich
cilem bylo stvrzovat symbolické pfekroéen{ izolaéni hranice, posilit o€istu
a chrénit matku i dité. Vedle cirkevnich symbold se pouZivaly i starS{
magické prostfedky, které v lidové tradici mély ochrannou a oéistnou moc
(Zelezné pfedméty, Eesnek, chléb, sil, bfezova metla, své€cené byliny apod.)
auplattiovala se i magicka4 sila ohné& (popel, Zhavé uhliky). Napf. na Hrozen-
kovsku postavili pod préh hrnek se svécenou vodou, na pokli¢ku poloZili
¥havé uhlf a nad dvefe zapichli niiz. Zena vytéhla niiZ a hodila ho na dvodn{
plachtu (aby méla do roka dal¥f dit&), pravou nohou kopla do vody a uhli
pfehodila za sebe. Na misto kde leZelo dité, poloZila vilek na pradlo 2 Také
jiné obyceje mély za cil zabezpedit dal3{ matefstvi nebo mu naopak zabranit
¢i sledovaly budoucnost ditéte. Napt. na Hordcku poloZili Zené jdouci na
tivod na préh domu modlitebn{ kniZzku, kterou musela bosou nohou piekro-
dit, aby se dité dobfe uéilo.® Rodi¢ku a cely privod pfed odchodem z domu
pokropila porodn{ béba bylinami, smoéenymi ve svécené vodg, a kdyZ ta
nebyla po ruce, i tzv. trojrozchodnou vodou (nabiranou za vychodu slunce
ze tif pramentl).

P¥i tivodu se uplatiiovaly i spoledenské a prestiZzni momenty. Sestinedélka
byla pfijimana do spolecenstv1 Zen-matek a doprovodem do kostela se jf
prokazovala pocta: ¢im vet§1 mnoZstvi Zen $lo v priivodu, tfm véti{ byla
védZnost a oblibenost matky V chudsich rodinach $la s nedélkou k Gvodu
¢asto jen kmotra, kterd nesla dit€ ke kitu, nebo porodni babka a obfad se
konal ve vSedni den, zatlmco zdmoZn&j8i Zeny mély slavnéjif dvod, konany
obvykle po nedéIn{ m3i.2 Ze starsich zprav lze usuzovat, Ze matku dopro-
vazely k dvodu vechny vdané Zeny z obce. O tom, Ze knéZ{ témto nadmér-
nym priivodim nepféali a omezovali je, mdme zminky z rizn§ch mist Mora-

21 Viz napf. M. Ludvikovi, c.d., 32; J. Tomes, Spolecensky a rodinny Zivot, in: Horildcko,
Praha 1966, 314.

22 F. Barto3, Téhotenstv{ a kout, in: Lid a ndrod1, Velké Mezifi¢i 1883, 60.

23 1. F. Svoboda, Zivotem s moravskym Hordkem minulého stoleti, Jihlava 1940, 19.

24  Vice k tomu viz A. Navritilovd, Priwody v rodinnych obradech, in: Slavnostnf privvody,
ed. L.Tarcalova, Uherské Hradi$té: Slovické muzeum 1944, 57-68.

25  J. Celetka, Od kolébky do hrobu, Praha 1910, 12.
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vy.26 Teprve v mezivédle¢ném obdobi byla tic¢ast Zen v vivodnich privodech
vymezena pfibuzensky a socidlné. K dvodu chodily Zeny ve svéate&nim
odévu a v obfadnf placht&, zvané dvodnice. Vyvoj téchto plachet byl velmi
mnohotvarny: dostdvala je nevésta do vybavy, ddvaly se do rakve, svou
tilohu mélzxé i ve svatebnim obfadu a posléze se dostaly i do kostelnich
inventdtd.

Spolecensko formujici vyznam obfadniho dvodu byl zfejmy i z dife-
renciace mezi svobodnymi a vdanymi matkami. Uvod jako cirkevni o&isto-
vani byl zleZitost{ vdanych Zen a neprovdanym Sestinedélkdm byl odepfen.
Interpretace této zvykové praxe nabiz{ nékolik moZnosti. Kromé odisty
a ukondenf izolace symbolizoval Gvod i pfipravenost Zeny plnit své rodinné
a spolecenské poslani. Zaroveil vyjadfoval aspekt symbolického uvolnén{
sexuality, které rigidnf soubor norem spolecenstvi obce pro svobodnou
matku odmital. Vefejné uznini mimomanZelského styku by v takovém
ptipad€ bylo porufenim zékladniho principu vztahl uvnitf spoledenstvi,
uzndvajiciho legitimitu pouze podle Fadn& uzavieného manZelského svazku.
Proto byla svobodnd matka vyloudena z ¥ddného tivodu a cirkevnimi postihy
byla podporovina jeji izolace, roz§ifovand i na dit€. Svobodné matky nesmé-
ly napf. samy rozhodovat o jméné svého ditéte, které jim knéz pokitil pokud
moZno nezvyklym jménem nékterého ze svatych patroni.

Presto svobodné matky k dvodu chodily. Nékde dostdvaly jen maly
kousek svicky, aby si pélily prsty nebo ¢ernou svici, jinde musely lézt po
kolenou od zpovédnice k oltéfi &i tiikrat kolem. Na Vala§sku byvaly takové
Zeny (,,zdvitky*) pfi ivodé€ vefejné kdrany v kostele od evangelického fardfe.
JestliZe se jim to stalo podruhé i vickrit, necht@l jiZ kn€z dit¢ ani pokitit.
V takovych ptipadech n&které z nich pfestoupily na jinou viru.?® Povédomi
o nebezpeéném vlivu Sestinedélky se schopnosti pfivolat nestésti na celou
obec bylo natolik silné, Ze dochdzelo i k tvodu ,,na éerno“. Napf. na
Kopanicich se sesly vdané Zeny v domée Sestinedélky, s rozZatymi svicemi
a s nf obesly tfikrdt kolem stolu, modlily se a matka nebo kmotra ji kropila
svécenou vodou. Takovy dvod se oviem chdpal jako nouzové feSeni a ne-
mohl nahradit cirkevni obfad v kostele. Svobodné Sestinedélky (,,prespan-
ky*) se proto snaZily vmisit se do privodu Zen, provézg‘g’cfch nékterou
pfibuznou z rodiny k tdivodu do kostela a obejit s nimi oltdf.“” V odmitavém

26  A. Viclavik, Genese..., c.d., 494,

27  Srov.také V. Havelkovd, Uvodnice moravské, Casopis viasteneckého spolku musejniho
v Olomouci 2, 1885, 35-40.

28  F. Tdborsky, Rusava. Zivot vala3ské dédiny, Olomouc 1929, 43,

29 1. Hofer, Zivot na starohrozenskovskych Kopanicich, in: Lidovd tvorba I, Uhersky Brod
1940, 12. Srov. také P. Popelka, Narozeni clovéka na moravskych Kopanicich, in: Cas
Zivota. Rodinné a spoleCenské svdiky v Zivoté lovéka, ed. V. Frolec, Brno 1985, 118-126.
Také na LuhaCovském Zilesi laicky ,,ztvodnil“ nékolik neprovdanych matek v mistni
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a odsuzujicim postoji k neprovdanym Sestined€lkdm, demonstrovaném
odepfenim Gvodu nebo riznymi kdrnymi opatfenimi pfi jeho prib&hu vy-
jadfovala cirkev své stanovisko k poruSeni jedné ze zdkladnich norem
kiestanské mordlky. Kostel piisobil v takovém piipadé jako mordlni, auto-
ritativn{ instituce, jejfmZ prostfednictvim mohly byt kondny sankce za toto
poruseni. Jaky vyznam se v obecném hodnocen{ pfisuzoval cirkevnimu
tvodu je patrné z toho, Ze u zemfelé ¥estinedélky tvofil souddst pohfebniho
obfadu. Konal se pfed kostelem nebo na hibitove a osifelé dit€ nesla na rukou
porodn{ babka & kmotra, kterd se svickou v ruce obchdzela rakev se zemfe-
lou rodi¢kou. Na Ceskomoravské vyso&ing byl tento tzv. smutny tvod
souldsti zddu¥ni mSe za Sestinedélku. VEfilo se, Ze pokud by kné€z na dvod
zapomnél, matka by se vracela na zem strait. 3

Sestined&Ini izolaci rodi¢ky vypliiovaly dile ceremonialy ndvitdv pii-
buznych Zen a sousedek, symbolizujicich pfijet{ ditéte do spoleCenstvi obce.
Zeny ptinasely tradiénf pokrmy (slepic¢f polévku s nudlemi, bdbovku aj.)
a toto no$eni ,,do kouta* je pak opraviiovalo k ddasti v priivodu k cirkevni-
mu Gvodu a k nésledné hostin€, konané po névratu z kostela. Hostina,
ptvodné vyhrazend pouze Zendm, obfad tvodu ukondovala. Vezmeme-li
v dvahu, Ze jesté v 19. stoleti byl porod povaZovdn za vdZné ohroZeni
matcina Zivota, nenf divu, Ze jejf op&tovny ndvrat k rodin€ a k dlohdm, které
Ji pfindleZely, byl oslavovdn s ndleZitym veselim a Ze tato hostina méla
bujnéjsf a veselej$i rdz neZ kitiny. Odpovidala tomu i jeji ndkladnost:
skladbou jidel (obsahovala aZ dvandct chodd) se vyrovnala svatbé a nékdy
vedla i k zadluZenf rodiny. Je§té v 18. stolet{ vystupovala proti pfepychu
a okdzalosti ,,livodkovych“ hostin vedle cirkve i méstskd sprdva, kterd je
povaZovala za ,$kodlivy zlof ad«3! Pozdé€ji se jejich rozsah omezoval
a mnohde se pro nedostatek prostfedki uctila jen porodni babka. Hostina se
nazyvala obvykle ,ivodky*, ,hévodke”, jinde ,vomladky®, ,ucténi“,
»rachta®, ,ucta®, , popravky®”, ,panket*, na moravskych Kopanicich také

kapli jeden stryc. KdyZ to vy3lo najevo, knéz Zendm odpustil, ale ifadim musel stryc
zaplatit pokutu. A. Viclavik, Luhacovské Zdlesi, c.d., 318-319, pozn. 2. Na podobném
principu byl zaloZen i nouzovy kiest dit&te, zvid5té slabSich novorozencd, které ihned po
narozen{ kitila porodnf babka v zastoupenf knéze. Také tento akt se konal v obecném
zdjmu, nebot se vEfilo, Ze duch nepokit&ného dit&te je nebezpe&ny pro celou komunitu.

30  Slooobecnou povéru, podle které, jak kritizoval jiZ v 16. stoleti kazatel Z4mrsky, ,mrtvé
Sestined€lky, kdyZ pfed ouvodem ze svéta schédzeji, takovi povérnf knéZi i obecn{ lidé
poctivého mista pohfebniho na krchové, zvlaste pak v kostele, odsuzuji a v kout se s nimi
schovdvaji“. J. Winter, Z rodiny a domdcnosti staroCeské (Fada prvd), Praha 1911, 238.

31  Srov. napf. zprdva ze zaseddni mé&stské rady r. 1654 v Novém Ji&iné&, kterd kritizuje, Ze
se,.k hodiim Sestined&lek &ini zbyte&nd nddhera. . . Ze se pfi nich kleveti a pomlouva* atd.
K. Pekdrek, Nekolik pozndmek k "iivodovym’ hostindm na Vala$sku, Dolina Urgatina 5,
1951, 68. Podobné zprdvy uvidi o dvé st& let pozd&ji z Novohrozenkovska F. Barto§,
Téhotenstvi a kout, c.d., 235.
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,tozko$* a jeji souddsti byvalo mimo jiné i zvlastni pecivo (,trdelniky*,
»pampuchy*, , babi¢ky* apod.). Poho§t&ni, af jiZ doma nebo v hospodg, bylo
provdzeno bujnou zdbavou, popijenim a zp€vem pisni lascivngj$tho obsahu,
zv]45t€ tehdy, kdyZ se ke konci dostavili muZi (pouze viak Zenatf). Mnohé
obyceje konané v prub&hu hostiny mély na konci 19. stoleti jiZ jen zdbavni
funkci. Roz§ifen{ téchto obyéejii v rliznych variantdch i u jinych ndrodd
viak opraviiuje pfedpokladat jejich nékdej$i zdvazny charakter. Patfi k nim
napf. starobyly obyce;j strhavani nebo sbirdnf depic muZskym hostiim, ktefi
se museli vykoupit, a zejména pak rizné dkony magického charakteru,
provadéné s obfadn{ plachtou koutnici. Jeji strZeni bylo znakem ukonéeni
Sestinedé&Iniho obdobi. Porodni babka ji hdzela na hlavu neplodnym Zendm,
nebo jim proddvala hilky, na nichZ plachta visela, aby se brzy dockaly
matefstvi (napf. na Hané). Hospodéfi otirala plachtou tvife, aby byl Eerstvy
a brzy dostal Zenu opét do kouta, drhla mu s nf zdda a za to ji musel dit na
mydlo atp. Na Horfidcku utfrala babka mladé Zeny plachtou, kterou piedtim
obfadné vyprala v neckédch bez vody.32 Smysl téchto i mnoha dal3ich obyde-
ja, jejichZ obdoby nachédzime v katolickém i evangelickém prostiedi vy-
chodnf Moravy (podobné jako zdpadniho Slovenska), byl nepochybné plod-
nostni. Symbolizoval i radost z ndvratu ieng k plnému Zivotu v¢etné sexu-
4Inho, jak tomu dosvéd&uif i nékteré pisng.>>

Postupné se tivod spojoval se kitem (v kostele i pfi hosting) a na vétSiné
tizemf Cech a Moravy upadl v zapomné&ni v mezivaledném obdobi. Druhy
vatikansky koncil (1962 — 1965) dvod u katolikl oficidlné zrusil, u pro-
testantd se kond spolu se kitem dit&te.

Rituéln{ ukondenf izola¢niho obdobf po porodu Zeny, spjaté s lustracnimi
obfadnimi dkony, existovalo v riznych ndboZenskych soustavich a mélo
svlj prapivod v tabuizovanych pfestavich spojenych s krvi, tajemnem
a osudovym ohroZenim rodicky a ditéte. V mytické roving §lo o polaritu
distého (v hygienickém i ritudlnfm smyslu) a neéistého (tj. poskvrnéného,
neposvéceného), kterd byla v tradi¢nich spole€nostech zdkladnim regu-
latorem veSkerého chovéni. N&které prvky z obfadnf lustrace (odista pro-
stiednictvim vody a ohné&, magie slova aj.) se uchovaly v lidové obycejové
tradici po pfijeti kfestanstvi a byly transformovény do cirkevnich ritudld.
Nékde;j§i v§znamy obfadniho ukonéeni Sestined&l{ kiestanskd cirkev posilila
a roz§ifila o duchovni rozmér v roviné niboZenské (odpusténi jako ocistny
a obranny ritudl), spole¢enské (zmé&na statusu a znovupotvrzen{ Zeniny role)
i psychologické (pocit viny a strachu z nedovoleného jedndn{). Ve viech

32 K. Klusik, Zvyky a obyceje p¥i narozeni, k¥tu a uvodu ve Velké na Slovdcku, Casopis
moravského musea Zemského 15, 1916, 329.

33 Napt.:,,BoZe ndim poZehnej aj teho koko3a, ktery ndm narobil tehoto rozko§a.* J. Hofer,
Zivot na starohrozenkovskych Kopanicich, c.d., 10.
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star§ich forméch obfadu pak nachdzime prvky, analogické i pfi jinych
pifleZitostech spjatych s meznimi situacemi, v nichZ jde o ritudlni zasve-
covéni osob zménou jejich statusu (kfest, bifmovani, svatba). Patfi k nim
z4vaznd a tradici vymezend skladba ucastniki obfadu, jejich poho$ténf,
zhotovovéni zvl4§tnich druhil pe¢iva a oby¢ejové tikony, symbolizujici tuto
zménu. V komplexu oby&ejli spjatych s narozenim je tvod kulminaénim
bodem, v némZ hral v§znamnou roli socidln€ spoleensky aspekt. Recentn{
materidl z naSeho dzemi doklada, Ze star$i magické praktiky a cirkevng
néboZenské prostfedky a symboly v ném tvofily synkreticky obfadni Gtvar,
v lidové tradici vnimany jako jediny a zdvazny celek.
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SUMMARY
To the spiritual and social bases of the ritual end of puerperium

The paper deals with the complex of ritual acts attending the end of the period of isolation
after the birth of a child, the so-called puerperium. It was believed that in this puerperium
period the woman in labour, the child and the whole society were permanently threatened by
evil demons. The genesis of these beliefs resulted from the taboo beliefs of the impurity and
taint of the woman. On the mythical level it was the polarity of the pure (both in the hygienic
and ritual sense) and the impure (i.e. defiled, unsanctified). Some features of ceremonial
lustration (purification through the fire and water, magic words etc.) have been preserved in
folk custom tradition even after the acceptance of Christianity. The woman was limited both
territorially and temporally as well as in her relation to objects, animals and people. The end
of this period was accompanied by a feast and high-spirited and wild conviviality. The part of
it were customs that symbolized repeated return of the woman in labour to her role in the
family and society. On the religious level this moment was connected with the ceremony of
the ecclesiastical introduction in the church that began to slip away in the period between the
wars. The recent material from the territory of Bohemia and Moravia witnesses that in the
course of time the older magic and church and religious acts and symbols have created
a syncretic ceremonial complex that in folk tradition is percieved as a whole.

Ustav pro etnografii a folkloristiku AV CR ALEXANDRA NAVRATILOVA
Veveii 97
602 00 Brno



