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POSMRTNE ZMENY A JEJICH VYZNAM PRI INTERPRETACI POHREBN{HO RITU

e POLOHOVE TRANSFORMACE SKELETU

4.1. DISARTIKULACE KLOUBNICH SPOJENI

Disartikulace skeletu je patrné nejvyznamnéj$im zdrojem
relevantni informace z hlediska terénni archeologie a antropolo-
gie (DUDAY et al. 1990; CERNY 1995; CECH-CERNY 1996;
NELSON 1998). Vétsinu informaci k této problematice je tieba
ziskat pfimo v terénu; jde predevsim o sledovani artikulace jed-
notlivych kloubnich spojeni a jejich dokumentace (fotografic-
ka, eventuelné téz vyskopisné zaméieni; viz. CECH-CERNY
1996; DUDAY 2005). Studium disartikulace skeletu ovsem od
terénniho badatele (zpravidla archeologa) vyzaduje pomérné
solidni znalost anatomie pohybového systému.

Charakter disartikulace skeletu je zavisly na konstrukei sa-
motného hrobu (pohieb v dlabané rakvi z kmene stromu, pii-
tomnost nositek, apod.), poloze téla v hrobé a na charakteru
rozkladnych procest (napi. rozsahu hnilobného emfyzému).
Vyuziti téchto poznatk pti rekonstrukci uloZeni pohibu v rak-
vi ¢i hrobové komote bylo ovSem v nasi archeologii vyuziva-
no pouze ojedinéle (napi. HRUBY 1970; LUDIKOVSKY—
SNASIL 1974, 2021, CECH-CERNY 1996). Ve stiedovéké
archeologii ma studium disartikulaénich procest klicovy vy-
znam predevsim pii odliseni vampyrickych zasaht od postmor-
talnich d&ja (napt. CHOCHOL 1967).

Pokud je k dispozici kvalitni kresebna a fotograficka do-
kumentace, 1ze, alesponn do ur¢ité miry, pracovat pouze s na-
lezovymi zpravami nebo publikacemi (CECH-CERNY 1996;
SLADEK-KAVANOVA 2003). Dosavadni zptisob vedeni ar-
cheologické dokumentace vsak jeji vyuziti pro naslednou tafo-
nomickou analyzu vyznamné omezuje.

4.1.1. Klasifikace kloubnich spojeni

Na pocatku jsou vSechny kosti navzajem pospojovany
vazy a ligamenty, pfipadné chrupavkou. Poloha jednotlivych
soucasti skeletu je dana jeho biomechanickymi moznostmi.
Disartikula¢ni potadi je druhové specifické (TOOTS 1965;
HILL 1979), vysledky experimentil se zvifecimi pozistatky tak
nelze bezmyslenkovité uplatiovat na lidsky skelet.

Obecné 1ze rozlisit dva druhy kloubniho spojeni (DUDAY
et al. 1990; CERNY 1995; DUDAY 2005):

kloubni spojeni pevné (perzistujici) pospojované vice a silny-
mi ligamenty, které podléha uplnému rozkladu teprve po nékoli-
ka letech. Jde zpravidla o spojeni vyznamna z biomechanického
hlediska, napf. atlanto-okcipitalni spojeni, lumbalni pateft, spoje-
ni sacrolumbalni, sacroiliakalni, kycelni a kolenni kloub, aj.

kloubni spojeni slabé (labilni) pospojované slabsimi liga-
casto jen nékolik tydni po ulozeni do zemé. Patii sem napf.
kréni pateft, ruka, distalni partie nohou, scapulo-thorakalni, kos-
to-sternalni, aj. Tato spojeni umoziuji diferenciaci primarniho
a sekundarniho pohibu.

Hranice mezi kloubnim spojenim pevnym a slabym neni
ostfe vymezena. Obecné se predpoklada zavislost na funkénich
pozadavcich stavby lidského téla: klouby, které jsou vice zaté-
zovany, jsou obklopeny pevnéj$imi kloubnimi pouzdry a mé-
ly by proto pietrvavat déle, zatimco klouby s minimalni fyzi-
ologickou zatézi jsou mnohem méné zpevnény a uvoliuji se
v krat$i dob¢. Dulezitym faktorem je charakter okoli mékkych
tkani: jako prvni podléhaji rozkladu partie v okoli télnich otvo-
rt, zejména pubicka oblast, kde je proces urychlen piitomnosti
stievni mikroflory. K rychlé skeletizaci dochazi i v oblasti hlavy
a krku, kde se nachazi jinak pomérné pevny spoj kosti tylni s at-
lasem. Pfitomnost odévu miiZze cely proces vyrazné zpomalit,
¢i dokonce charakteristickym zpisobem pozménit i rozlozeni
kosti v hrobové jamé (BODDINGTON 1987; CERNY 1995).
Disartikula¢ni poradi mize byt také ovlivnéno ¢astecnym po-
hibenim téla v sedimentu (TOOTS 1965), nebo se miize zménit
Ci zcela obratit mumifikaci (DUDAY et al. 1990; VERANO
1997). Biologické, fyzikalni a chemické faktory (napf. teplota
okoli) mohou sice rozklad urychlit, nicméné nemohou ovlivnit
jeho poradi, které lze pozménit pouze zasahy, narusujicimi ce-
listvost m&kké tkang (CERNY 1995).

Stanoveni disartikulacniho potadi 1ze provadét také na
zakladé materidlu z archeologickych vyzkumi, bohuzel se
tak dosud dé&je pouze sporadicky. V Tab. 3. jsou uvedena data
pro huronské osdrium v Nanjemoy Creek (Maryland, USA;
UBELAKER 1978, 30) a hromadny hrob z Odagsen (Dansko;
GRUPE 1984).

Ke kvantifikaci zastoupeni jednotlivych typt kloubnich
spojeni v souboru lze vyuzit korigovanou frekvenci kloub-
nich spojeni, definovanou vztahem (HILL 1979)

100.n/(N.R) (%)

kde N je celkovy pocet intaktnich kloubii v souboru, n je cel-
kovy pocet kloubnich spojeni ur¢itého druhu (napf. hrudni ob-
ratel — hrudni obratel, hrudni obratel — bederni obratel, apod.)
v souboru, R je pocet kloubnich spojeni daného druhu ve ske-
letu. V piipadé severoamerického souboru lze ocekavat urci-
té odchylky, které mohou byt zptisobeny ritualni manipulaci
s poziistatky.

Labilni kloubni spojeni mivaji rozhodujici vyznam pfi roz-
poznani sekundarni manipulace se skeletem v dob¢€ po uvolnéni
nejslabsich kloubnich spojeni (DUDAY et al. 1990; CERNY
1995; DUDAY 2005).

Pohieb 288/51 (Staré Mésto — Na Valach) byl rozrusen hrobem 287/51.
K zasahu doslo, kdyz jesté vazivo nebylo zcela rozlozené: lebka s mandi-
bulou, nékolik obratli a nékteré kosti rukou a nohou lezely v pfirozeném
sledu (HRUBY 1955, 534).

V hrobovych jamach bez skeletu v alkalickych a neutral-
nich pidach je kromé fosfatové analyzy (ERNEE 2000) vhodné
peclivé prozkoumat hrobovou vypli (nejlépe prosivanim ci
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Tab. 3. Disartikulace kloubnich spojeni (UBELAKER 1978, 80; GRUPE 1984; CERNY 1995).

Osarium II, Nanjemoy Creek Hromadny hrob, Odagsen
(16. stol.?) (neolit)
N N
Articulatio temporomandibularis cranium + mandibula 12
Articulatio atlantooccipitalis cranium + atlas 9 cranium + atlas 4
atlas + axis 11
vertebrae cervicales 21
3.-7) (62 ks.) 2
] 59 bloky obratli
vertebrae thoracicae (238 ks)
vertebrae lumbales 19
(19ks)
Articulatio lumbosacralis os sacrum + vertebrae lumbales 88
Articulationes costovertebrales vertebrae thoracicae + costae 2
Articulatio acromioclavicularis scapula + clavicula 1
Articulatio humeri humerus + scapula 1 ramenni kloub 2
Articulatio cubiti humerus + radius, ulna 1 h;lllrlrr:gzs-':?:;?z;ulﬁlza 11
Articulatio radioulnaris prox./dist. radius + ulna 14 radius + ulna 21
Articulatio radiocarpea radius, ulna + kosti ruky 2
- 7 |
Articulationes intermetacarpeae metakarpy 1
Articulatio sacroiliaca os sacrum + pelvis 3
Articulatio coxae femur + os coxae 2 kycelni kloub 8
+ tibie +
femur + tibie, fibula 1 fznr:lrlr j‘tli’:ie / ﬁi?]‘;a 19
Articulatio genus femur + patella 1 . 3
tibia, fibula + patella 1 Kolenni kloub
Articulatio tibiofibularis tibie + fibula 40 tibie + fibula 7
Articulatio talocruralis tibie, fibula + kosti nohy 12
Articulationes intertarseae ossa tarsi 12
Articulationes intermetatarseae kosti nohy 46 metatarsy 6
Articulationes metatarsophalangeae karpalni/tarsalni kosti + falangy 5

proplavenim), v niz mohou zustat, ¢asto i v sekundarni poloze,
drobné kosti (napt. karpalni a tarsalni kosti, metakarpy a meta-
tarsy, ¢lanky prstil, patelly, u nedospélych jedincii nepfirostlé
epifyzy; COX—BELL 1999), které mohly byt prehlédnuty pii
ptipadném vyzvednuti skeletu z priméarniho uloZeni a mohou
byt prehlédnuty i béhem exkavace (z téhoz divodu je nezbyt-
né lokalizovat v hrobové jamé i drobné milodary, napf. soucas-
ti ndhrdelnikt). Chybéni téchto prvka v prazdné hrobové jame
mize také naznacovat, zZe pozistatky mohly byt pfemistény jesté
v dobg, kdy byly tyto kosti spojeny vazivem s ostatnimi partiemi
skeletu.

4.1.2. Pohi‘eb v dutém prostoru

H. DUDAY et al. (1990; 2005) a V. CERNY (1995) definuji

primarni duty prostor, PDP (rakev, kamenna skfifika, hrobova
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komora, apod.) a sekundarni duty prostor, SDP (vznikéa dru-
hotné, nasledkem vymizeni mekkych tkani). V ptipad¢ rakve
¢i pohfebni komory je tfeba uvazovat transformace ve sméru
primarniho i sekundarniho dutého prostoru.

Primarni duty prostor (PDP)

K zaniku primarniho dutého prostoru dochdzi mnohem
pozdéji ve srovnani s dobou rozkladu téla. Kromé vlastnich
zbytkl rakve (hfebiky, kovani, zbytky dieva) ¢i pozistatki
konstrukce hrobové komory miize ptivodni pritomnost dutého
prostoru indikovat poloha jednotlivych ¢asti skeletu v hrobo-
vé jame. Je tfeba vzit v Givahu, Ze rozsah primarniho dutého
prostoru mohl byt velmi omezeny, napf. u pohibii v textilnich
obalech. Pro objektivni interpretaci je nezbytné provedeni vys-
kopisného zaméteni jednotlivych &asti skeletu (CERNY 1995;
DUDAY 2005).
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Obr. 4. Indikatory ptitomnost primarniho dutého prostoru (roz-
pojeni spony stydké a rozklopeni panevnich kosti, pootoceni fe-
murd mediannim aspektem vzhiru, sesun patell, odvaleni lebky
a ztrata artikulace s mandibulou). Staré Mésto — Pohtebisté Na
valach (HRUBY 1955).

Po rozpojeni spony stydké dochazi v PDP u skeletl v dor-
salnim dekubitu (v poloze na zadech) k laterdlnimu sklopeni
panevnich kosti. V disledku toho se paze a kosti rukou, le-
zici ptivodné podél téla jevi, jako by byly podsunuty pod pa-
nev (HRUBY 1955, 49; LUDIKOVSKY-SNASIL 1974, 17).
V pripade, Ze perzistuje kycelni kloub, dochazi k natoceni fe-
murd mediannim aspektem vzhtru (Obr. 4). V souvislosti s tim
Casto dochazi k sesunu patell lateralnim smérem. V okoli hlavy
lze definovat PDP v pfipadé, ze poloha jednotlivych krénich
obratld anatomicky neodpovida poloze lebky a vyznamné dislo-
kace mandibuly od zbytku hlavy (DUDAY et al. 1990; CERNY
1995; DUDAY 2005).

V ptipad¢ laterdlniho dekubitu (v poloze na boku) se nacha-
zi jedna z lopatek a panevnich kosti nahofe nad kostrou trupu;
v dutém prostoru jsou nachylné k posunu ¢i preklopeni dorsal-
nim smérem (DUDAY et al. 1990).

K dislokacim skeletu dochazi i v ptipad¢, ze télo lezelo
pivodné nade dnem jamy na dievéné podlozce (jejiz rozpad
je mnohem pomalejsi ve srovnani s rychlosti disartikula-
ce kostry); po jejim rozpadu dochazi k padu skeletu na dno
hrobové jamy a poruseni anatomického usporadani skeletu.

i8]

Obr. 5. PoruSeni horni partie hrudniku jako disledek uloZe-
ni téla v hrobé. Velké Hostéradky (LUDIKOVSKY-SNASIL
1974).

Pokud byla pod hlavou ptfitomna podlozka z organického
materialu (dfevo, polstar), dochazi po jejim zaniku k to-
talni dislokaci lebky, mandibuly a hornich krénich obratl
(LUDIKOVSKY-SNASIL 1974, 20-21; DUDAY et al. 1990;
DUDAY 2005).

K. LUDIKOVSKY a R. SNASIL (1974, 21) vysvétluji vyvracené
lebky a poruseni bud’ horni ¢asti, nebo celé kostry trupu na pohiebisti ve
Velkych Hostéradkach specifickym ulozenim pozuistatkl: télo neboztika
bylo klinovité podlozeno tak, aby hlava spocivala nejvyse, hyzdé a nohy
nizeji. Po rozpadnuti podlozky (prkna nebo dievénych nositek na nizkych
nozkach) a skonceni hnilobného procesu mekkych tkani ztratila lebka opo-
ru a zvratila se ¢i propadla do vzniklé dutiny a podobné se na dno jamy
zhroutily 1 kosti trupu (Obr. 5).

Zticenim stropu nebo stén hrobové komory muize také dojit
k rozlamani a roztfisténi kosti. Vnikani naplavového sedimen-
tu do rakve mezerami v jeji konstrukci ovSem mize zpusobit
pozvolnou fixaci kosti, které se od skeletu postupné uvoliuji
(CECH-CERNY 1996).
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Sekundarni duty prostor (SDP)

K projeviim SDP patii segmentace patete do obratlovych
blokd, rozevieni panve a zplosténi hrudniho koSe. RozruSenim
ligament v meziobratlové oblasti v disledku vnéjsiho tlaku
vznikd mirny pohyb a odstupujici segmenty nad a pod mistem
poruchy podléhaji disloka¢nim silam. Ostatni obratle bud’ zl-
stavaji pfipojeny nebo vznikaji nové poruchy indukujici nové
posuny. Clenéni pateie do obratlovych blokii v mistech nejvét-
$iho tlaku mize v nékterych pripadech vyvolat dojem perimor-
talniho pferazeni patefe (srov. napt. PIFFL 1972, 261).

Je-li mrtvy polozen v dorsalnim dekubitu, vede destruk-
ce sacro-iliakélnich ligament k posunu kiiZzové kosti smérem
dovnitt panve, do prostoru vzniklého rozkladem mékkych tka-
ni. Ob¢ kosti panevni se sklapé&ji nepatrné¢ dozadu do oblasti
rozlozenych hyzd’ovych svali. V disledku rozruseni mezize-
bernich, kostosternalnich a kostovertebralnich spojeni docha-
zi ke zplosténi hrudniku. Protoze se jako posledni uvoliuji
kostotransversalni spoje, je posun téla kazdého Zebra smérem
dolti doprovazen vystoupenim jeho hlavice a jejim posunu-
tim smérem nahoru, az do poloviny vysky hofejsiho obratle
(DUDAY 2005).

Je-1i objekt polozen v lateralnim dekubitu, je pohyb Zzeber
omezen tfenim o dno hrobu a tlakem hotejsich kosti. Zplosténi
hrudniku je realizovano ,,skladanim“ Zzeber (DUDAY 2005).
Sesunuti Zeber po zmizeni vnitinosti je doprovazeno rozpadem
sterna. Pokud byly ruce polozeny na anteriorni ploSe hrudniku
nebo bficha, 1ze najit karpy, metakarpy a falangy roztrouseny
v bfisni dutin€ po obou stranach obratlovych tél. Z panevnich kos-
ti se ta vyse situovana propada dovniti panve (DUDAY 2005).

Ve vyjimeénych ptipadech se mize sekundarni duty prostor dochovat.
Typickym piikladem jsou napi. Pompeje, kde zbyly ve ztvrdlém sopecném
popelu po rozkladu tél dutiny obsahujici kosterni pozistatky. Vyplnénim
téchto dutin sadrou byly ziskany odlitky tél (Obr. 16A).

4.1.3. Pohi'eb v uzkém prostoru

Pti pohibu v uzkém prostoru (napt. Gzka rakev, zlabek) do-
chazi k transversalni kompresi pozustatkli v disledku sténové-
ho efektu (DUDAY 2005).

Nasledkem sevieni ramen dochazi v dorsalnim dekubitu
k vertikalizaci kli¢nich kosti, které maji tendenci k paralelni
orientaci vzhledem k ose patefe. Jejich lateralni konce smétuji
nahoru; humerus podléha medianni rotaci (lateralni strana kosti
sméfuje postero-laterdln¢). Nasledkem povoleni svalstva a va-
zi ramenniho kloubu dochazi i k pootoceni lopatky antero-late-
ralné tak, Ze cavitas glenoidalis mifi ventraln€. Na urovni panve
uzky prostor zabranuje lateralnimu sklopeni panevnich kosti,
typickému pro duty prostor (DUDAY et al. 1990; CERNY
1995; DUDAY 2005).

Skelety v laterdlnim dekubitu pisobi ,,Clenitym* dojmem.
Vzajemné prevyseni mezi jednotlivymi kostmi i mezi proxi-
malnim a distalnim koncem dlouhych kosti mtize dosahovat az
10 cm (CECH-CERNY 1995).

Pro rakve z vydlabanych kment je typické sesouvani skeletd po sténach
smérem doli (pro kostry na boku viz. CECH-CERNY 1996). Podobny jev
je patrny také pro kostry v poloze na zadech. Piikladem je hrob 6 z po-
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Obr. 6. Rozruseni hrudni partie skeletu, kosti koncetin a pan-
ve v primarni poloze. Star¢ Mésto — Pohfebisté Na valach
(HRUBY 1955).

hiebisté ve Velkych Bilovicich (MERINSKY 1985, 92, obr. 15, tab. 3):
mirné dislokovana prava ruka a konfigurace pravé poloviny hrudniho kose
a pravé dolni koncetiny ukazuje na piivodné asymetrické ulozeni téla. Tato
dislokace by mohla svédcit o pfitomnosti, i kratkodobé, primarniho duté-
ho prostoru. Podobné asymetrické ulozeni téla, jaké lze pivodné oceka-
vat u pohibu z hrobu 6, je patrné u pohibu v hrobé 42 z téhoz pohiebisté
(MERINSKY 1985, 109, obr. 29, tab. 3). Analogickou situaci lze oéekavat
u pohibi, ulozenych ptivodné na dievéné podlozce nebo nositkach, které se
po zhrouceni podpéry mohly posunout k jedné strané. Tento zptsob ulozeni
pozistatkt predpokladaji K. LUDIKOVSKY a R. SNASIL (1974, 21) také
u nékterych hrobt z Velkych Hostéradek. Symetrické sesouvani osového
skeletu smérem doli 1ze napi. u velkomoravskych hrobt ocekavat také
napt. u ,.korytkovité” polozenych desek na dné hrobové komory (varianty
11-8 a I11-9 podle HRUBY 1955), nebo u rakvi zuzujicich se smérem ke dnu
(varianta IV-3 podle HRUBY 1955).

4.1.4. Pohfeb v prostoru zaplnéném sedimentem

Pokud je okoli téla vyplnéno sedimentem, mize dochazet
k polohovym transformacim pouze v sekunddarnim dutém pro-
storu. Artikulace kloubnich spojeni obvykle byva v téchto pii-
padech velmi dobie zachovana.

Sediment v pribé¢hu dekompozice obvykle vypliiuje duté
prostory vznikajici rozkladem meékkych tkani. To se dé&je
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Obr. 7. Paralelni a neparalelni poloha skeletu (BODDINGTON 1987).

poklesem sedimentu z okoli vlivem gravitace, nabobtnanim ze-
miny v disledku zvyseni jeji vlhkosti a obohaceni sedimentu
v blizkosti a uvnitt skeletu organickou hmotou z rozkladu téla.
Rozklad mekkych tkani vytvaii duté prostory, v nichz se kos-
ti uvolnéné rozkladem ligament mohou pohybovat plisobenim
gravitacnich sil, moznost jejich pohybu je vSak velmi omezena
(efekt stény). Tyto posuny jsou evidentné mozné jen v ptipade,
ze tyto dutiny nejsou bezprostiedné po rozkladu mékkych tkani
zaplnény sedimentem (diferencialni zapliiovani). Pokud jsou
dutiny okamzité zapliovany sedimentem (progresivni zaplro-
vani), kosti zlistavaji v plivodni poloze. Progresivni zapliiovani
je charakteristické pro jemné sedimenty (DUDAY 2005).

V lateralnim dekubitu pusobi tyto kostry ,,plochym* do-
jmem. Staticky tlak nadloznich vrstev mize totiz stlacit vSech-
ny kosti do jedné vrstvy s minimdlnimi vySkovymi rozdily
(CECH-CERNY 1996). Tlakem okolniho sedimentu se také
miZze vyznamné zvétSovat stupeni flexe pokréenych koncetin
(DUDAY 2005).

4.1.5. Disartikulace trupu

U nékterych pohibu 1ze pozorovat disartikulaci kosti tru-
pu (pfedevsim obratl a Zeber) a jejich rozptyleni po hrobové
jame (Obr. 6); méné Casto je patrna také dislokace panve, lebky
¢i ostatnich kosti (tzv. ,,bone tumble”; BROTHWELL 1987).
Dlouhé kosti mohou byt antero-posteriorné rotovany nebo od-
klopeny v neobvyklych uhlech, zpravidla vsak vykazuji mno-
hem mensi odchylky nez mensi kosti trupu. V literatufe lze najit
nékolik vysvétleni tohoto jevu:

1. ptsobeni krtkii, hlodavci, apod. Tento jev 1ze doku-
mentovat napf. na pohibu asi 4050 leté zeny (hrob 135/50-8/T)
z pohifebisté ve Starém Mésté — Na Valach: mezi kostmi pro-

chézela krt¢i nora a tim byly obratle a zebra roztahany po celé
délce hrobu (HRUBY 1955, 484). Na pohiebiiti ve Velkych
Bilovicich byl u skeletu s pfehdzenymi kostmi hrudniku (hrob
49) zjistén sekundarni zasah a navic nalezeny kosti kiecka
(MERINSKY 1985, 111-113, obr. 34).

2. disledek manipulace s rakvi a/nebo s pozistatky po
castecném rozkladu téla. Jde patrné o téla, ktera nebyla po-
hibena bezprostiedné, nebo byla exhumovana, pfevezena a na-
sledné prepohibena na jiném misté. Tento jev byl pozorovan
napf. na egyptskych a peruanskych mumiich (BROTHWELL
1987; NELSON 1998; VERANO 1997). K vyznamnéj$imu
rozruSeni patefe dochazi také v ptipad¢ vertikalni polohy téla
v hrobce (NELSON 1998).

3. jiné prFiciny. Ne vSechny ptipady Ize jednoduse vysvét-
lit vy$e uvedenymi pri¢inami. Zadny dalsi piesvédéivy vyklad
nebyl dosud predlozen, problém si vyzaduje dalsi intenzivni
vyzkum. Uvazuje se napf. o vlivu obleceni (BODDINGTON
1987), apod.

4.1.6. Paralelni uspoiadani skeletu (,,Paralell-sided effect*)

Pohiby vykazujici toto usporadani maji paze té€sné u hrud-
niku, ruce lezi t&sné vedle panve nebo pies panev a nohy jsou
natazené rovnobézné nebo se sbihaji. Pohfeb je pokladan za
,paralelné uspotradany*, pokud jsou nohy polozeny blizko sebe
(do 0,1 m) a pfi propojeni proximalni epifyzy humeru a distalni
epifyzy tibie pfimkou zadna z kosti pfes tuto piimku (vyjma
téch zfetelné porusenych) neptecniva (Obr. 7).

Pohiby s roztazenyma nohama nebo pazemi zjevné nata-
zenymi mimo piimky jsou klasifikovany jako ,neparalelni®
pohiby, zatimco zna¢né mnozstvi pohibl zistava neklasifiko-
vano proto, ze kosti pouze nepatrné ptrecnivaji pies linii, nebo
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je pohieb sekundarné porusen. ,,Paralelni® usporadani byva
pfipisovano pohibtim v rakvich, pro ,neparalelni* pohiby je
ulozeni v rakvi méné pravdépodobné. Pti pohibu v Satech bylo
télo ulozeno ve vice relaxované pozici, nez pii pohibu téla za-
bandazovaného do rubése; pohiby v Satech proto vykazuji spise
,heparalelni“ pozici (BODDINGTON 1987).

A. PIFFL (1953, 56) soudi, ze ulozeni kostry s vytocenou
horni ¢asti téla a s hlavou polozenou na bok, v ptipadé Ze nejsou
zjiStény stopy rakve, by mohl svédcit o pohibu v mékkych oba-
lech, patrné pytlich. Na tento zptisob pohibu na stiedovékém
hitbitové v Soldove miize ukazovat i nalez tif hiebikovitych jeh-
lic u jedné z koster (jedna za hlavou, druhd v panevni oblasti,
treti v nohach skeletu).

4.1.7. Sekundarni zasahy do hrobu

Druhotné zésahy do hrobti mohou mit riizné pficiny: ri-
tualni divody, pohibeni dalSiho jedince ¢i jejich vyloupeni
(LORENCOVA et al. 1987, 139). Sekundarni zasah se mize
projevit rozrusenim anatomického usporadani skeletu, vysky-
tem soucasti kostry v hrobovém zésypu ¢i jejich absenci.

U vyloupenych hrobt byva patrna vykradaci Sachta lisici se
Zasto od ostatniho zasypu tmavsim zbarvenim (CIZMAR et al.
1985, 295; LORENCOVA et al. 1987, 143; STUCHLIK 1990).
Vyloupené hroby lze zhruba rozdélit do dvou variant (CIZMAR
et al. 1985, 296):

1. vdruhotné oteviené ¢asti hrobu jsou kosti zcela rozha-
zeny, chybi ¢asti kostry, ¢i 1ze najit pouze jeji zbytky. Tato situace
ukazuje na absenci primarniho dutého prostoru v dob¢ zasahu.

2. skelety jsou poruseny jen velmi slabé, pfestoze jsou
patrné vyrazné stopy vykradaci Sachty. Kosterni pozistatky
byly patrné spojeny kloubnimi vazy a dosud se nachazely v pri-
marnim dutém prostoru.

Na pohftebisti z doby st¢hovani narodt ve Strachoting pte-
vazovala prvni varianta u hrobti hlubokych, patrné v dasled-
ku vyssiho tlaku nadlozni vrstvy (CIZMAR et al. 1985, 296).
Dislokace ¢asti téla v anatomickém usporadani indikuje vylou-
peni hrobu kratce po pohibu, kdy jesté perzistovala prislusna
kloubni spojeni (CIZMAR et al. 1985, 296; LORENCOVA et
al. 1987, 143). Na perzistenci kloubnich spojii ma vliv, kromeé
fady individualnich faktord, také obdobi roku, v némz doslo
k pohibu.

Napf. pohteb zeny z hrobu 49 z unétického pohiebisté v Téseticich —
Vinohradech ukazuje na vyloupeni hrobu nedlouho po pohibu: mrtva byla
jeste v dobé, kdy vazivové spoje drzely, pfinejmenSim z ¢asti, pii sobé&,
vytazena smérem k okraji hrobové jamy hlavou napted (LORENCOVA et
al. 1987, 87-89).

Zajimavé poznatky muze poskytnout také sledovani po-
Skozeni jednotlivych druht kosti ve vyloupenych hrobech.
Pozornost je tieba vénovat rozliSeni starSich zasahti od zasaht
zpusobenych pii exkavaci hrobu (BEILNER-GRUPE 1996;
HERRMANN etal. 123-126, 128-130; UBELAKER-ADAMS
1995). Kromé bézného vizualniho posouzeni lze v nékterych
ptipadech vyuzit také fluorescence loml na kostech pod UV
lampou (viz napt. CHOCHOL 1954). Moznosti odliSeni frak-
tur, k nimz doslo pfed smrti ¢i kratce po ni, (,,green bone®)
od fraktur pozdgjsich (,,dry bone*), uvadi D. H. UBELAKER
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(1991). Nativni kost, obsahujici organické komponenty, rea-
guje na trauma kroucenim a ohybanim (chova se ,,elasticky*).
Velmi typickym projevem jsou napf. tzv. ,,spiralovité fraktury*
(MYERS et al. 1980).

Prizkum pozustatki z fadového pohiebisté Wenigumstadt (merovejské
obdobi) ukazal podstatné rozdily v druhotném poskozeni skeletu mezi obé-
ma pohlavimi, souvisejici zjevné s rozdilnym charakterem hrobové vybavy
(BEILNER-GRUPE 1996).

4.1.8. Vicecetné pohiby

Sledovani disartikulace kloubnich spojeni je vyznamnym
zdrojem informaci pii vyzkumu vicecetnych pohibi. Jsou-li
jednotlivé skelety ve vzajemném kontaktu, 1ze na jejim zakla-
d¢ zhruba odhadnout dobu, ktera uplynula mezi jednotlivymi
pohiby (DUDAY et al. 1990; CERNY 1995). Kosti a kostni
fragmenty téhoz jedince reprezentuji uzavieny okruh infor-
maci, vztahujici se k ohranicenému Casovému useku. Nalez
rozptylenych kosti nebo kostnich fragmentt stratigraficky
odlisného ptivodu tak ukazuje na naruseni spodniho horizon-
tu (CERNY 1995). Sleduje se, zda labilni artikulace pozdg-
ji pohibeného (svrchniho) jedince poruSuje anatomicky sled
perzistentni artikulace jedince pohibené¢ho diive (spodniho).
V pozitivnim pfipadé uplynula mezi uloZenim obou jedincti
delsi doba. Archeologickymi postupy (stratigrafie, skladba
hrobového inventare) lze ovSem postihnout pouze pomérné
dlouhé Casové useky mezi ulozenim jednotlivych pohibt, bé-
hem nichz jsou jiz zpravidla vSechna kloubni spojeni uvolné-
na. Naopak u soucasn¢ pohibenych jedinct nebyvaji takové
dislokace patrné. Pohtby ulozené v ¢asovém intervalu krat-
$im, nez je Cas nezbytny k disartikulaci nejlabilnéjSich kloub-
nich spojeni, budou povazovany za synchronni (DUDAY et
al. 1990).

V piipadé hromadnych hrobt (epidemie, masakry) dochazi
k synchronni dekompozici pohibenych tél. Rozkladem mék-
kych tkani nize ulozenych jedinct vznikaji sekundarni duté
prostory, které zptisobuji sesedani hrobové vyplné a do nichz se
mohou dostat i uvolnéné drobné kuistky jedincti ulozenych vyse
(DUDAY et al. 1990).

V pozistatcich zdéné hrobky zaniklého kostela Panny Marie v poloze
,,Na basté” v aredlu Prazského hradu byly zjistény dva pohiby bez rakvi,
pripsané knizeti Spytihnévovi (1 915) a jeho manzelce nezndmého jména.
Pohteb zeny nésledoval brzy (n€kolik malo let?) po pohibu muze, v dobé,
kdy byla kostra muzova hrudniku jesté natolik dostate¢né pevnd, aby udr-
zela vahu téla pohibené zeny. Teprve dalsi rozpad mékkych tkani obou tél
ulozenych v superpozici vedl k pomalému a nedestruujicimu vklinovani
kostry zeny do pravé poloviny kostry muze. Kdyby byl rozklad muzova
téla pokrocily a vazy i chrupavky hrudniku jiz rozpadlé, muselo by pfi na-
sledujicim pohibu zeny dojit ke zhrouceni muzova hrudniku, predevsim
v kostovertebralnich kloubech (VLCEK 1997, 86-88).

Existuji rovnéz pokusy vyuzit pfi feSeni problému soucas-
nosti/nesoucasnosti riznych pohibti v tomtéz hrobovém kom-
plexu metody, zalozené na makroskopickych, mikroskopickych
a chemickych zménach kostni tkang (napt. RUBEZANSKIJ—
BORODATY]J 1971). Tyto zmény vsak mohou byt, jak bude pa-
trné z dal$iho textu, zpisobeny fadou riznych faktord; zavery, vy-
plyvajici z aplikace téchto metod, nelze tudiz piijimat nekriticky.
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4.2. FAKTORY OVLIVNUJICI POLOHU SKE-
LETU V HROBE

Pokud pomineme vzacné pripady pohibeni ¢lovéka zaziva
(v dutém prostoru), jsou nejvyznamngjsimi pticinami neobvyk-
1é polohy posmrtna ztuhlost a hnilobny emfyzém.

Posmrtnd ztuhlost (rigor mortis) je postmortalni kontrak-
ce pricné pruhovanych i hladkych svalt, charakterizovana za-
nikem jejich plasticity a elasticity. Ztuhlost nastava jiz velmi
zahy po smrti a podle Nystenova pravidla postupuje zhruba
od hlavy dolt (descendentni typ ztuhlosti): zvykaci svaly —
oblicejové a Sijové svalstvo — svalstvo hornich a dolnich
kongetin. Uplna ztuhlost nastava obvykle za 6-8 hodin, miize
trvat nékolik hodin az dnt, a pak mizi ve stejném potadi jako
nastala. Jakmile se posmrtna ztuhlost nékterych svalt zrusi
(napf. jejich pohybem béhem manipulace s télem), zpravi-
dla uz znovu nenastane i kdyz ostatni svalstvo zlstava jeste
ztuhlé. Podle nékterych autorti se mize ztuhlost, je-1i zruSena
v prvnich 4-6 hodinach, znovu obnovit. Pfi nizké teploté pro-
stiedi nastava ztuhlost pomaleji, ale déle trva (TESAR 1985,
231-232). Ztuhlost je patrna zvlasté na kosternim svalstvu.
Na hornich koncetinach, kde jsou flexory vice vyvinuty nez
extenzory, byva predlokti ohnuto a silné ohnuty mohou byt
také prsty. Casto je také velmi obtizné oteviit mrtvému usta
(TESAR 1985, 233). Tyto procesy mohou byt patrné i na ar-
cheologickém materialu (KUNTER 1988, 554), zejména u po-
zustatkd pohibenych pfimo do zemé. Projevuji se ¢astecnou
flexi horni koncetiny a extenzi koncetiny dolni (LEONETTI
et al. 1997). G. LEONETTI et al. (1997) povazuji polohu
scapulo-thorakalniho spojeni v abdukci za doklad chybéni
posmrtné ztuhlosti v dobé pohibeni mrtvého a tudiz i za do-
klad pohtbu té€sné po smrti. Rigor mortis se nemusi projevit
u nékterych otrav (napf. houbami) a také pfi umrti na otravu
krve — septikemii (LEONETTI et al. 1997), kterou je nutno
brat v tvahu napt. v ptfipadé pozistatkli z morovych hrobt
(viz. DRANCOURT et al. 1998).

Zvlastnim ptipadem posmrtné ztuhlosti je kataleptickd
ztuhlost, ktera nastava takika v okamziku smrti a vSechny
casti téla tak ztistanou ztuhlé v postaveni, v jakém se nacha-
zely zaziva v okamziku smrti (TESAR 1985, 234). Ve ztuh-
1ém svalu je tedy fixovano posledni vitalni staZeni svalstva
(KNOBLOCH 1958, 142). Tento typ ztuhlosti je uvadén
jako dusledek tepelného Soku na nékterych lidskych pozi-
statcich z Herculanea (MASTROLORENZO et al. 2001).
U vysoce unaveného svalstva, zejména v piipadech, kde
byly pfitomny kiecCe (tetanus, otrava strychninem, epileptic-
ky zachvat, apod.), vznika rychle po smrti tzv. rigor praecox
(TESAR 1985, 234).

Také hnilobny emfyzém muize ovlivnit polohu mrtvoly
v hrobe, zvlasté je-li ulozena v rakvi (KUNTER 1988, 554).
Tento faktor neni pfi studiu pohfebniho ritu vétSinou bran v tva-
hu, coz ovSem muze velmi Casto vést k mylnym interpretacim
(DUDAY et al. 1990). Abdukce koncetin miize byt ovlivnéna
nejen obezitou pohibeného jedince (a u zen také t€hotenstvim)
(HERRMANN et al. 1990, 34), ale téz tlakem hnilobnych plynt
v tkanich. Krom¢ toho Casto dochazi i k mirnému ,,pohybu*
mrtvoly (PROKOP 1966, 51; JACHAU-KRAUSE 2002, 177)
a ke zvednuti bedernich partii (KORENJAKO 1984, 12). Tyto

projevy lze obcas sledovat i na materialu z archeologickych vy-
zkumd, pfedevS§im na télech z raSelini$t’ a na pohibech mélce
ulozenych v zemi (DIECK 1974).

Vyskyt atypického ulozeni rukou v nékterych ruskych slechtickych po-
hibech (prava ruka na biise nebo podél téla a leva ruka na prsou), odlisny
od klasického obyceje (obé ruce sepnuty nebo zkiizeny na prsou) lze podle
nékterych autort (napt. KUCKIN 1967) vylozit jako disledek postmortal-
niho procesu — sklouznuti ruky lezici ptivodné na prsou do polohy podél
téla v dusledku nachyleni celé mrtvoly mirn¢ doprava. Jini autofi (napf.
PANOVA 1987) vsak tuto moznost odmitaji a uvazuji v tomto piipadé spise
0 zamérném, ritudlnim polozeni rukou do této polohy.

4.3. POLOHA JEDNOTLIVYCH CASTI
SKELETU

Deskripci a typologii polohy skeletu a jeho ¢asti se vénuje
drtiva vétsina publikaci zabyvajicich se rozborem pohiebist.
Vztahem mezi polohou jednotlivych partii kostry a jejich post-
mortalnimi polohovymi transformacemi se zabyval zejména 1.
S. KAMENECKIJ (1986). Piestoze dochazi k fad¢ zajimavych
zaveéri, nelze jeho vyvody pfijimat zcela nekriticky a bude ne-
zbytné jejich ovéreni terénnim vyzkumem.

Poloha hlavy

I. S. KAMENECKIJ (1986) vymezil nékolik variant polohy
hlavy (Obr. 8):

Normalni poloha lebky (varianta 1) je pro skelety lezici na
zadech poloha obli¢ejem nahoru ¢i na bazi (druha varianta se
uplatiiuje, je-li pod hlavou pfitomen ,,pol§tai*). Pro polohu na
brise je to poloha oblicejem dold, pro polohu na pravém boku
by méla lebka lezet na pravé spankové kosti, pro polohu na le-
vém boku zase na levé.

Lebka je otocena k pravému (varianta 2) nebo k levému
rameni (varianta 3) bez naruseni spoje s pateri. Pro varianty
2 a 3 neni nezbytné nutné té€sné spojeni s patefi, muze dojit
k destrukci ¢i pootoceni obratlli po oddéleni se lebky. Lebka
by méla mit takovou polohu, kterou by zaujimala, pokud by
byla pevné spojena s pateii. U zivych jedinci a erstvych mrt-
vol se rotace hlavy projevuje v kréni pateti, nejvétsi amplituda
je mezi atlasem a axisem (Tab. 4). Stanovenim polohy atlasu
a ostatnich krénich obratli Ize v terénni situaci rekonstruovat
puvodni polohu hlavy také v pfipade, ze lebka zcela chybi
(CERNY 1995; DUDAY 2005). Vyrazna vzijemné dislokace
lebky a mandibuly ukazuje na zménu polohy hlavy béhem de-
kompozice. To se ale déje jen v piipad¢, ze uvolnéni tempo-
ro-mandibulérniho spojeni nastalo jeSt¢ pfed uvolnénim kr¢-
ni patete (v takovém piipad¢ by doslo k oddéleni obou kosti
soucasn¢). Lebka spole¢né s mandibulou indikuje bud’ pivodni
pozici hlavy nebo rotaci hlavy v dobé, kdy byly obé¢ kosti jeste
vzajemné artikulovany.

Lebka odvalend dozadu ¢i na stranu (varianta 4) ptichazi
v uvahu pouze za pfitomnosti dutého prostoru (KAMENECKIJ
1986; CERNY 1995; DUDAY 2005). Lebka mize po rozpa-
du $ijového svalstva zménit svoji polohu, napt. v disledku ne-
stabilniho povrchu dna, a dokonce muze byt i dislokovana od
ostatniho skeletu (napt. v dusledku ptitomnosti podlozky hla-
vy z organického materidlu). Dekompozice nékdy jako prvni
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Obr. 9. Varianty polohy pazi u koster v dorsalnim dekubitu (poloze na zadech) (KAMENECKIJ 1986).
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Tab. 4. Moznosti rotace péteie v jednotlivych tsecich a souhrnné rotace (k jedné strang) (CIHAK 1987).

Usek patefe Occ—-C, C -C,

C27C7

C,—Th, Th,, - S, c -S

Uhel rotace 0° 30°-35°

30°-35°

25°-35° 5°-10° 90°—115°

postihujespojmezil.a2.krénimobratlem(nosicemacepoveem),
Castéjsi je rozruSeni spojeni mezi ¢epovcem a 3. krénim obrat-
lem a nekdy mezi 3. a 4. ¢i dokonce 4. a 5. krénim obratlem
(DUDAY 2005).

Lebka je oddélena (nesporné) od patere (arteficialng, lze

najit i stopy po oddéleni na krénich obratlich).

Poloha trupu

Zatimco pohiby ze starSitho pravéku (neolit, star§i doba
bronzova) se nejcastéji objevuji v laterdlnim dekubitu (na
boku), pohiby z mladsiho praveéku a stfedovéku se zpravidla
vyskytuji v dorsdlnim dekubitu (na zadech). Poloha na boku
muze vznikat i sekundarné, napt. pfi neopatrném ukladani téla
do hrobu (UNGER et al. 1980, 48). Na puvodni polohu trupu
pak usuzujeme podle polohy patete a Zeber (Tab. 4).

Urcitou potiz predstavuje rozliSeni pohibii na zadech,
s dolnimi koncetinami plivodn€ pokréenymi nahoru (a poté se
svaliv§imi do strany), od pohibii na boku, jejichZ trup se mohl
pozd¢ji odvalit na zada. I. S. KAMENECKIJ (1986) navrhuje
nasledujici rozlisovaci kritéria:

1) U pohibt polozenych na zadech lezi zebra symetricky
a zpravidla neprekryvaji patef, hrudni dutina se ,,rozevira“.
Odklon zeber na jednu stranu (napf. ,,rozevieni“ pravych zeber
a ,,zapadnuti“ dovnitf zeber levych) naznacuje pivodni polohu
pohibeného na boku s naslednym ptevracenim se na zada. Tataz
situace, kdyZ je patet prekryta zebry, spolehlivé ukazuje na pr-
votni polohu na boku.

2) odvaleni lebky a orientace kolen na tutéz stranu nazna-
Cuje spiSe prvotni ulozeni na boku. Odvaleni lebky a orientace
kolen na riizné strany spolehlivé ukazuje na polohu na zadech.

3) polozeni jedné z ramennich kosti pfes Zebra spolehlivé
ukazuje na ptivodni polohu na boku.

4) pokud ruka lezi tieba jen pies jedinou stehenni kost, spo-
lehlivé to ukazuje na pivodni uloZeni na boku.

5) pokud lezelo télo na zadech, panev je ,rozeviena“.
Jestlize je ta z panevnich kosti, kterd je protilehld orientaci
kolen, pfevracena nebo postavena vertikalng, je to spolehlivy
doklad polohy na boku. ,,Rozevieni“ panve neni jednoznacnym
ukazatelem polohy na zadech, pouze tuto moznost naznacuje.

6) Polozeni nohou kiizem pfes sebe nebo romboidné (tzv.
,,zabi* poloha) jednoznac¢né ukazuje na polohu na zadech.

7) Pokud jsou pfi skréenych dolnich koncetinach s koleny
prevracenymi na stranu nohy na plantarni strané (a ne na strané
medianni ¢i lateralni), jde o spolehlivy doklad ptivodniho ulo-
zeni na zadech.

8) Pti ulozeni v poloze na zadech prodlouzena osa patefe by
meéla prochazet mezi kostmi nohou. Jsou-li kosti nohou jen po
jedné strané této linie, naznacuje to skré¢enou polohu.

Muslimské pohiby byvaji Casto v pfechodné pozici mezi
polohou na zadech a na boku. Divodem je, Ze pohibeny by
m¢él lezet oblicejem k Mekkcee, ¢ehoz bylo dosazeno natoCenim
celého tela, nebo jeho horni ¢asti (KAMENECKIJ 1986, 145).

Poloha hornich koncetin
1. S. KAMENECKIJ (1986) sledoval nékolik variant polo-
hy pazi pro dvé polohy (dekubity) (Tab. 5; Obr. 9; Obr. 10):

Tab. 5. Varianty polohy hornich koncetin (KAMENECKIJ 1986).

Na zadech (dorsalni dekubitus)

Na boku (lateralni dekubitus)

1. horni koncetina podél téla

. ruka pod stehenni kosti

. ruka na stehenni kosti

. ruka pod panvi

ruka na panvi

. ruka na biiSe

ruka na hrudi

. ruka na krku

9. ruka na rameni téze paze
10. ruka na rameni protilehlé paze
11. ruka ohnuta v lokti

12. ruka odchylena na stranu
13. ruka na obliceji

1. paze natazena podél téla, pred
hrudnim ko$em nebo na ném.

. ruka u kolen, loket na téle

. ruka u kolen, paze natazena
ruka mezi stehennimi kostmi
ruka u obliceje, loket na téle
ruka u obliceje, loket vysunut
. paze podél téla, za zady

. ruka na panvi

9. ruka na stehennich kostech
10. ruka pod stehennimi kostmi
11. ruka ohnuta v lokti

12. paze odchylena na stranu
13. ruka na biise

R

14. ruka u lokte nebo na lokti
druhé paze

Skelety v poloze na zadech

Varianty 2-5 jsou z hlediska pohfebniho ritu rovnocenné,
jsou dokladem zavinuti mrtvého, pfipevnéni rukou k télu. Pfi
interpretaci by bylo nutné zafadit sem rovnéz ruce pfipevnéné
ke stehnu ¢i panvi zboku. Tento piipad bohuzel nelze odlisit od
varianty 1, pouze snad v krajnich pfipadech. Bez svazani lezi
ruce volné, v urcité vzdalenosti od téla, dlani nahoru ¢&i dolu.
Varianta 5 mtize svédcit i o polozeni rukou na genitalie, poloze-
ni ruky na okraji panve také muze dokladat zavinuti mrtvého.

Poloha rukou u stiedoveékych pohibti vykazuje urcity chronologicky
vyznam: na hibitové zaniklé vsi Narvice patfily pohiby s rukama natazeny-
ma podél téla ke star§im (UNGER et al. 1980, 48).

Skelety v poloze na boku

Na poloze horni ruky se nejvice projevuje odvalovani skele-
tu. Spole¢né s ramenem se zdviha i horni epifyza ramenni kosti
a tento posun vpied ¢i vzad mize odpovidat §ifi ramen, tj. cca
0,4-0,5 m. Spole¢né s ramenem se posunuji i ostatni kosti hor-
ni koncetiny. Zmény polohy konéetiny mohou byt v takovém
pripad¢é znacné. Lokty vystréené vpied lze ziejmé povazovat
za dusledek odvaleni téla doptedu, pii odvaleni téla dozadu se
puvodné pokréena ruka mize druhotné napiimit. Poloha dolni
ruky u skréenych skeletd je mnohem stabilnéjsi diky tfeni o ze-
mi, vaze téla a predevsim diky nehybnosti v ramennim kloubu.
Tyto posuny jsou vazany na ptitomnost dutého prostoru v hrobé.
Pii pouhém zasypani mrtvoly v hrobové jameé mohly kosti pouze
,,sedat® dold nebo ,,skladat se* napiil (Zebra a panev). Varianty 9

a 10 jsou prakticky identické, zavisi pouze na poloze zemfelého.
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Obr. 10. Varianty polohy paZzi u koster v lateralnim dekubitu (poloze na boku) (KAMENECKIJ 1986).

Varianty 8, 12 a 13 maji dvé podvarianty: u 8 a 13 se ruka mize
nachazet na panevnich kostech a v bfisni oblasti u lokte posunu-
tého dozadu i vysunutého doptedu. Pro pohiby na zadech s po-
kréenymi dolnimi koncetinami a s rukama podél téla je zjevné,
ze pokud se dolni koncetiny uchovaji v ptivodni poloze, polo-
ha rukou se klasifikuje jako natazené podél téla; pokud kolena
spadnou na stranu, jedna z rukou se ocitne pod stehennimi kost-
mi bude pohieb klasifikovan jiz jako jina varianta.

Stupent pokréeni hornich koncetin lze kvantifikovat mé-
fenim uhlt mezi jednotlivymi segmenty skeletu horni konce-
tiny. G. OHLSON (1968) doporucuje vést ptimky diafyzami
dlouhych kosti (pro predlokti diafyzou ulny), aby se piedeslo
chybam, k nimz muiZze dojit pfi pouziti epifyz jako mérnych
bodi (jsou u riznych jedinci rizné velké). Osu patefe urcu-
je G. OHLSON (1968) primkou, prochazejici stfedy prvniho
hrudniho a posledniho bederniho obratle, I. S. KAMENECKIJ
(1986) ptimkou, prochazejici bazi lebky (nebo atlasem) a stie-
dem horni ¢asti kosti kiizové.

V. A. KORENJAKO (1984) metodicky vysel z méfeni thld
na zivych jedincich a vztahl mérné body ke konkrétnim anato-
mickym utvarm (Tab. 6.):

Tab. 6.: Mérné body pro méfeni thli ohybu hornich konéetin (KORENJAKO
1984).

Uhly ohybu
Body na epifyzach dlouhych kosti Osy v kloubech
hornich koncetin
Tuberculum maius humeri .
A (osa téla)

Trochanter maior femori ramenni kloub

Tuberculum maius humeri

B (o0sa paze
Epicondylus lateralis humeri (0sa paze)

Epicondylus lateralis humeri loketni Kloub

Processus styloideus radialis nebo | C (osa predlokti)

Processus styloideus ulnaris

SUPPLEMENTUM 2

Korenjakova metoda a¢ je velmi malo robustni vici po-
smrtnym zménam (KAMENECKIJ 1986, 137-139), umoznuje
kvantitativné vyjadtit miru pokrceni rukou v ramennich a lo-
ketnich kloubech vzhledem k hodnotdm zjisténym pro Zivou
populaci (Tab. 7):

Tab. 7. Stupné pokrceni hornich koncetin (KORENJAKO 1984).

. Stupen
Druh kloubu | Muzi Zeny | Ob& pohlavi upett
pokréeni
ramenni <40° <40° < 40° i
. slaby
loketni >50° >47° >50°
ramenni 80°-40° 80°-40° 80°-40° L
p stiedni
loketni 50°-30° 53°-30° 50°-19°
ramenni >80° >80° >80° o
. silny
loketni <30° <19° <19°

Hranice mezi pfirozenym a nepfirozenym ohnutim ru-
kou v kloubech ma samoziejmé statisticky charakter — mir-
né se lisi u riznych jedincd (KAMENECKIJ 1986, 150),
V. A. KORENJAKO (1984) ovSem zadny parametr variability
neuvadi.

V nékterych pfipadech je vhodné rozliSit i polohu dlané
ruky: dlan sméfuje nahoru (supinace) nebo doli (pronace).
Pii chybéni nebo poSkozeni ruky 1ze polohu dlan¢ odhadnout
podle polohy kosti predlokti: jsou-li rovnobézné, jde o supina-
ci, jsou-li prekiizené, pak jde o pronaci. G. OHLSON (1968)
uvadi postup pro méfeni uhlu v radiokarpalnim kloubu (pted-
lokti — ruka), pfi¢emz osu ruky udava piimkou, prochazejici
prostiednim prstem. I. S. KAMENECKIJ (1986) udava hodno-
ty thld pro radiokarpalni kloub: v zapéstnim kloubu ma ruka
extenzi do 70° a flexi do 45 °, ulnarni dukce do 40° a radialni
dukce do 20 °.
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Poloha dolnich kon¢etin
I. S. KAMENECKIJ (1986) pro skelety v poloze na zadech
uvadi nasledujici rozdéleni (Tab. §; Obr. 11).:

Tab. 8 Varianty polohy dolnich koncetin v laterdlnim dekubitu

(KAMENECKIJ 1986).

Skelety v poloze na zadech

. natazena paralelné s druhou koncetinou

. natazena, nohy tésné u sebe

. natazena, prekiizena s prot¢jsi, protéjsi nahote

. natazena, prekiizena s prot¢jsi, protéjsi dole

pokrcena v koleni, piekiizena s protéjsi, protéjsi nahofe
pokréena v koleni, piekiizena s protéjsi, protéjsi dole
pokrcena v koleni, koleno sméfuje lateralné

pokrcena v koleni, koleno sméfuje medianné

pokrcena v koleni, koleno sméfuje ventralné

I o N

Varianta 1 je charakteristicka pro pfirozenou polohu nohou,
varianta 2 pro svazani nohou v kotnicich, pfipadné€ v kotnicich
i v kolenou (tyto pifipady nelze navzajem odlisit). Podobného
efektu mohlo byt dosazeno téz zavinutim téla (pro indikaci za-
vinuti téla je tfeba sledovat i polohu rukou). Varianty 3 a 4 jsou
urcité a varianty 5 a 6 mohou byt diisledkem svézani nohou.

Také u dolnich koncetin Ize kvantitativné sledovat stupen
skréeni (Obr. 12). Stanovuji se thly (ve stupnich) skréeni v ky-
¢elnim a kolennim kloubu, pti¢emz se, pro kazdou nohu zv1ast
i sumarné (Tab. 9). Ohnuti v ky¢elnim kloubu se vyjadfuje th-
lem mezi linii osy t€la a linii stehennich kosti. Osa téla prochazi
bazi lebky (nebo atlasem) a stfedem horni Casti kosti kiizové.
Meérné body pro linie stehennich kosti se nachézeji na hlavicich
stehennich kosti, zhruba v jejich stfedu a lze je spojit pfimkou.
Analogicky lze najit mérné body na distalnich epifyzach ste-
hennich kosti a spojit je linii. Pfimka vedena stfedem téchto
dvou usecek je stiedni osa stehennich kosti.

Uhel kolenniho kloubu se stanovuje mezi linii stehennich
kosti a linii tibii. Na stfedech proximalnich a distalnich epifyz
obou tibii se ur¢i body, které se spoji liniemi. Osa tibii opét

prochazi stiedy tsecek. VSechny thly (Tab. 10) maji opét sta-
tisticky charakter.

G. OHLSON (1968) uvadi také postup méfeni thlu pro ul-
notarsalni kloub: tarsalni osa prochazi prstnimi ¢lanky palce.

Poloha tzv. ,,rombického skréence® (,,zabi poloha®) byva
zpravidla produktem sekundarnich zmén, vertikalné pokrce-
nych kolen. U skré¢enych pohibii dochazi casto k posunuti horni
nohy sklouznutim vlivem vlastni tihy a v souvislosti s odvale-
nim téla (presnéji panve) doptredu ¢i dozadu. Spolecné s panvi
se posunuje i stehenni kost. Spodni noha zpravidla zlstava na
svém misteé, pro odhad skrcenosti je vhodnéjsi. Je také mozné,
ze 1u skré¢enych jedinctt mohly byt nohy svazovany v kotnicich.
To 1ze odhadnout v piipadé, ze jsou kosti obou nohou v tésné
blizkosti, zatimco mezi kolennimi klouby je vyrazna vzdalenost
(OHLSON 1968).

Pokud je neboztik ulozen ve skréené poloze v prostoru za-
plnéném sedimentem, mize dojit tlakem okolniho sedimentu
k flexi kloubtl, ktera se progresivné zvétsuje s rozkladem sval-
stva (DUDAY 2005; SVOBODA 2003, 45). Nalez skeletli ve
velmi silném stupni skréeni tak nemusi znamenat, ze mrtvi byli
pfed smrti svazani nebo pohibeni v pytli.

Tab. 9. Mérné body pro méfeni uhli ohybu dolnich koncetin (KORENJAKO 1984).

Body na epifyzach dlouhych kosti

Osy

Uhly ohybu v kloubech nohou

Tuberculum majus humeri

Trochanter major femori

A (osa téla)

kycelni kloub

Trochanter major femori

Epicondylus lateralis femori

B (osa stehna)

Epicondylus lateralis femori

Malleolus lateralis

C (osa holeng)

kolenni kloub

Tab. 10. Stupné pokrceni dolnich konéetin (KORENJAKO 1984).

Druh kloubu Muzi Zeny Obg pohlavi Stupeti pokréeni
kycelni >140° >142° > 142°

slaby
kolenni >53° >57° >57°
kycelni 140°—100° 142°-85° 142°—85°

stiedni
kolenni 53°-30° 53°-30° 53°-30°
kycelni <100° <85° <85° .

silny
kolenni <30° <23° <23°
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Obr. 12. Méfeni thlu pokréeni dolnich koncetin (KAMENECKIJ 1986).
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