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[ Theatralia 20/2017/1 (139—148)]

Od spontanniho divadla
k psychodramatu Jakoba Levy Morena

Cesta z Vidné do Beacon Hill a zase zpatky

Brigitte Marschall (Preklad Tomas Kubart) —

Nasledujici text rakouské divadelni védkyné Brigitte Marschall vysel roku 2006 v berlin-
ském divadelné-védném casopise Thalia Germanica, v jeho patém cisle ,Svét déla divadlo”
Némecké divadlo v ciziné od 17.-20. stoleti. Zplsoby fungovani a stanovené cile (,Welt macht
Theater” Deutsches Theater im Ausland vom 17.-20. Jahrhundert. Funktionsweisen und
Zielsetzungen).

Sasek symbolizuje Schwellengingera', ¢lovéka pohybujictho se mezi dvéma svéty, mezi
realitou a hrou, jenZ putuje déjinami jako skryty prorok. V mnoha kulturdch se vladce
obklopoval télesné, a mnohdy také dusevné poznamenanymi muzi, ale ne vzdy tak
¢inil pouze pro své vlastni pobaveni. Tito muZi pro néj ¢asto predstavovali také radce
a davérniky. Existence dvorniho §aska byla zavisla na kralové piizni. Bldzen a kral si tak
vzdjemné vyhovovali. Bldznova hra odhaluje Zivotni pravdy. Jeho vzezieni symbolizuje
hravy aspekt lidské existence. Pozice vyvrhele jej vytlacila na okraj spole¢nosti, stigma-
tizovala jej a zarovenl mu umoznila piistup do vy$sich drovni védomi. Snadno porusu-
je systém zavedenych poradki své doby. Minulost, pritomnost a budoucnost splyvaji
v pohledu jeho vniti'niho zraku, jimZ divdky konfrontuje s jejich slabostmi a nedostatky
a ptd se po podstaté véci. Existence bldzna tak neni pouze grotesknim divadlem, nybrz
vyrazem utopické nadéje a touhy clovéka po svobodném mysleni a byti (Dasein) v nive-
lizovaném a mechanizovaném svété¢, jehoZ soupefem a kritikem chce bldzen byt. I obraz
lidskych déjin se tak stava spiSe divadlem nez hloupou literdrni ¢i divadelni metaforou,
¢inohrou Zivota mezi bytim a zdanim. Jediné na této hranici mezi hrou a vaznosti je na
kraticky moment zastaven vzruSujici vztah fikce a skutecnosti. Piekroceni této hranice
otevird novy rozmér moznostem jedndni a ¢asoprostorovych okolnosti.

Uprostied tohoto theatrum mundi stoji Jakob Levy Moreno, jenZ sdm sebe povysil
na kralovského bldzna. Saska a krale vnimal jako ustfedni motivy svého divadelniho
konceptu, svych bdsni i programovych spist. Bldzen a kral prekracuji svij metaforicky

1 Schwellenginger je némecky pojem pouZivany pro oznaceni osobnosti, které se pohybuji ve dvou odlis-
nych svétech a zprostiedkovavaji tak mezi nimi komunikaci. V oblasti literatury byvaji timto pojmem nékdy
oznacovani prekladatelé. Podle docenta Wolfganga Spitzbardta je synonymem pojem ,Grenzginger®, cemuz
odpovida francouzskému slovu , Frontalier®, tedy ,hranic¢ar®.
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obsah a v Morenové pojeti se proménuji v redlnou osobu. Moreno s témito rolemi
pracoval, identifikoval se s jejich funkcemi. Jako rezisér? a predstavitel sebe sama zosob-
noval bldzna, jenzZ byl pozdéji korunovdn zakladatelem sociometrie a psychodramatu.
Na svou roli bldzna v§ak nikdy nezapomnél a v mnoha ohledech tak sdm sebe vnimal
jako ¢lovéka, jenz prekracuje hranici mezi ndrodnostmi a realitou, ndboZenstvimi a kul-
turami, tedy lidskymi institucemi, které se vSechny stietdvaji v jeho divadle spontdnnosti
a naplno se projevuji v psychodramatu.

Jako Iékaf, expresionisticky spisovatel, divadelni reformadtor a psychoterapeut stanul
mezi profesemi, jeZ se vzdjemné ovliviiovaly. Sdm sebe vidy vnimal jako prostiednika
mezi lidmi, af jiz v izkém okruhu svych pritel ve videnském Stegreiftheateru, nebo bé-
hem kolektivni realizace psychodramatu v americkych véznicich ¢i nemocnicich. Kdyz
byla v fijnu roku 1993 v Beacon Hill, témér 20 let po Morenové smrti, pfevezena inici-
ativou rakouské spolecnosti pro literaturu (Osterreichische Gesellschaft fiir Literatur) jeho
urna do Vidné, kde byla jesté jednou slavnostné pochovana, jeho Zivotni kruh se uza-
vi‘el. Moreno se vratil do onoho mésta, v némz pro ného, mladého, nezndmého muze
pochdzejictho z Rumunska, vSechno v prvnich dvou desetiletich 20. stoleti zacalo.

Jakob Levy Moreno, syn Salomona Morena Nissam Levyho, cestujictho obchodnika
turecko-zidovského ptivodu, se narodil 18. kvétna 1889 v Bukuresti. Rodina se roku
1894 presté¢hovala do Vidné. Jako student filozofie a mediciny vstoupil Moreno do ma-
gického kruhu expresionistické poezie a sam zacal psat, roku 1914 zvetejnil svou lyriku
a dialogy pod jménem Levy a nazval se ,otcem® (,der Vater). Angazoval se v socidlni
praci, v péci o uprchliky a preventivni 1ékarské péci, vénoval se filozofii Martina Bubera
a chasidismu. Jeho vlastni spisovatelské dilo tehdy bylo ovlivnéno jeho presvédcéenim
o vy$8im poslani a ndboZenskymi otdzkami. Pravdy, vidéné vnitinim zrakem, predtuchy
a prozitky vlastniho ,ja“, jeho védomé posldni a vira v moznost promény svéta utvari
esteticky svét z asociativnich slovnich obrazii. Jazyk metafor, patos a opojné-extatickd
la¢nost po Zivoté formuji jeho poetickou i prozaickou tvorbu. Moreno byl presvédcen
o tom, Ze antropologicka schopnost ¢lovéka k tvirci realizaci dava kazdému odvahu
a nadéji, aby se stal ,ja-bohem*® (Ich-Gott). Fascinovan touto myslenkou a posedly jeji re-
alizaci, pfenesl Moreno tuto boZskou hru nejprve do svého vlastniho Zivota. Prohlasil se
také za proroka a bozského otce. Jako domaci ucitel dvou bratrii herecky Elisabeth Ber-
gnerové si nachdzi cestu k mimetickym hrdm s détmi. KdyZ zac¢ind v roce 1918 vyddvat
noviny Daimon (Démon), stavaji se béhem kratké doby ustfedni platformou rakouského
expresionismu. Na vyddvani Démona spolupracoval s Franzem Werfelem, Hugem Son-
nenscheinem, Franzem Bleiem, E. A. Reinhardtem, Jakobem Wassermannem, Maxem
Brodem a Georgem Kaiserem. Titul byl v roce 1919 zménén na Der neue Daimon (Novy
démon), novy vydavatel jej roku 1920 znovu piejmenoval na Die Geféihrten (Pratelé).

Roku 1918 se Moreno presté¢hoval do vinafského a ldzeriského mésta Bad Véslau
u Vidné, kde si oteviel lékaiskou praxi. Vedle toho se netunavné zabyval myslenkou
svého divadla spontdnnosti, v jehoZ stfedu stdlo osvobozeni od autora a psaného textu.

2 Pojem Spielleiter oznacuje v némciné také osobu, kterd dohliZi na dodrZovdni pravidel hry jako mode-
rator ¢i animator, napt. pro LARP ¢i Dungeons & Dragons (Dungeon Master, tj. Pdn jeskyné). Jako oznaceni

pro reziséra, divadelniho ¢i filmového, se pojem nejvice pouzival v obdobi Treti fiSe (pozn. TK).
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Zdkladem jeho prdce se stalo zkouSeni novych situaci hic et nunc (zde a nyni), simulo-
vani zivotnich realit a splyvani s novymi rolemi a proménami. Roku 1921 se prosadil
ve Wiener Koméodienhaus (Videriské komedidlni divadlo)® performancemi happeningo-
vé povahy jako kraltv sasek (Konigsnarr). ,Blaznovské divadlo Viddce svéta Jakoba Levy
Morena bude uvedeno poprvé tento pdtek v 10 hodin v Komdédienhausu®, oznamuje
poznamka ve Volkszeitung z 1. dubna 1921.* Moreno mél v dimyslu vyli¢it zanik svéta,
Jjevisté smrti (MORENO 1932: 140). Cely svét by se mél v Komédienhaus zamyslet,
jak tomuto zdniku vyjit vstiic.

V noci 1. dubna nakrda¢im svym kralovskym krokem pied divadelni publikum do Kom&di-
enhausu se svym svétové proslulym souborem, se svym krdlovskym vousem pod kralovskym

kloboukem.”

Na prdzdné jevisté, na ném? stoji pouze zlaty krdlovsky trin, vstoupil Moreno oble-
¢en do cerné umrlci kosile.® ,Pravé ted mne vSak napadla myslenka: nikoliv ja, nybrz
publikum by se mélo vystavit, obnazit.“” O tomto ,divadle sebe-roztrhdni“® pi$e Moreno
v Krdlovském romdné (Der Konigsroman, 1924):

Jenze samotné divadlo bylo jednou obrovskou rakvi, [...] jez bylo zranovano hlasy, tdzajicimi
se po ucelu shromdzdéni. Za silenych myslenek, zda je dramatické predstanekoncicim vystu-
pem, politickym meetingem, defilé vSech lidskych vidca ve prospéch neznamého vojina, jenz
na onom svété kiici o rakev, koktdnim re¢nikd, bezstarostné jsem pokynul a gongy se tiikrate

v pfipomenuti rozeznély.?

1. akt: ndstup krale. Moreno vyvoldva jména tribunti lidu, krdld a cisaii. Predstupuji
v maskdch, Moreno odstiihdva jejich Zivotni nité, slavi s nimi jejich slavnost smrti. Pu-
blikum reagovalo podle Morenovych vypovédi neklidné a odmitavé: ,V zdplavé pohr-
davych vykriki, vaci tviirci znacné nepratelskych, jezZ na za¢atku mumlalo tolik mrtvol,
jsem ukoncil prvni jednani.“!” Poté poslal Moreno divaky na jevisté v podivuhodnych

3 Wiener Komodienhaus se nachdzi v 9. viderniském okrsku, NuBdorferstraBe 4-6.
4 Volkszeitung, Viden (1. 4. 1921): 5.

5 »Ich werde in der Nacht vom 1. April mit meinem weltberithmten Ensemble, dem gesamten Theater-
publikum in meinen Konigsstiefeln, mit meinem Konigsbart unter meinem Koénigshut in das Komdodienhaus
kommen.* (MORENO 1923: 139 in MARSCHALL 2006: 366)

6  V origindle Leichenhemd, tj. kosile, do niz se odivaly mrtvoly (pozn. TK).

7 wJust aber entfithrte mich der Gedanke: nicht mich, sondern das Publikum zur Schau zu stellen, blof3
zu stellen.” (MORENO 1923: 141 in MARSCHALL 2006: 366)

8 »Theater der Selbstzerfleischung®. (MORENO 1923: 146 in MARSCHALL 2006: 366)

9 »Aber das Theater selbst war ein riesiger Sarg, [...] das von Stimmen verletzt wurde, die nach dem
Zweck der Versammlung fragten. Wihrend irre Gedanken, ob die dramatische Auffithrung einer unendliche
Szene, ein politisches Meeting, ein Rundgang aller menschlichen Fiithrer zugunsten des unbekannten Solda-

ten, der im Jenseits um einen Sarg schreit, durch die Gesprichsadern stotterten, gab ich das unbekiimmerte
Zeichen und die Gongs schlugen dreimal mahnend an.“ (MORENO 1923: 148 in MARSCHALL 2006: 366)

10 ,Im Pfuiregen der feindlichen Bedenker, die beim Anruch so vieler Tode murrten, schloss ich den
ersten Aufzug.“ (MORENO 1923: 155 in MARSCHALL 2006: 367).
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maskdch. Av§ak po vypuknuti hddek a po silicim znepokojivém buceni muselo byt je-
visté zakryto oponou.

»Nartst nespokojenosti poté, co malé mozky tyden mylné predpokladaly prostopdsna prekva-

peni“,"" komentuje Moreno. Nakonec spektdkl ukon¢il vétou ,,Proklindm vas!“!?

Tato teatrdlni akce vyvolavd vzpominky na ¢etnd soaré dadaistd, av§ak také predjima
pozdéji ustavené divadelni formy happeningu a videnskych akcionistt. Jejich spolec-
nym prvkem je charakter procesuality, diraz na procesualitu akci, jez nelze ¢ist analy-
ticky a sémanticky, ale je tfeba je prozit. Vyznam zamérného vystavovani (Zur-Schaus-
tellung) pro Morena spocivd ve vytvoreni situace, v niZ vefejné prezentuje sim sebe
i publikum. V ni se odehradvaly akce, jez by mély umoznit publiku intenzivnéjsi vnimani
okoli a vztahovych mechanismii. Moreno publiku adresoval provokativni a naléhavou
vyzvu, v niz vybizel dosdhnout pozice vychdzejici z bezprostfedniho Soku a k dosazeni
(sebe)védomit, jelikoZ prehnané oslavoval svou divadelni programatiku, jez poskytovala
prilezitost k zdbavé. Novinova kritika s ndzvem ,,Dadaismus im Komdédienhaus® (Dada-
ismus v Komédienhaus) referovala o predstaveni nadmiru polemicky:

Noc¢ni predstaveni 1. dubna v Komdédienhaus. To znamena: reditelstvi divadla odmitlo zod-
povédnost. Pronajalo sdl 1ékari, jenz je domovem ve zndmém ldzeniském mésté na jizni
trati,” kde zi'ejmé také ordinuje, v podstaté se vSak citi jako filozofujici bdsnik [...]. Forma,
jiz k nému zvolil ve tfech dlouhych [vystupech], s bombastickymi obraty, tryznila naturalis-
tickou drasti¢nosti a byla zvolena témér patologickd fantazie, [a] byla stejné tak nezajimava
jako zptisob pojeti prednasek. [...] Vedle silného piskotu bylo slySet rozmanitd, fadné zhrub-

14 zvoldni."

Moreno se i pres polemickou kritiku rozhodl vefejné prezentovat dileZité prvky své
jevistni revoluce divadla spontaneity, které se pozd€ji nakonec rozvinulo v divadlo spon-
tannosti. Zpocatku byl vychozim bodem divadla spontdnnosti esteticky pozadavek, pojaty
jako revoluce proti industrializovanému, starému divadlu a jeho zpusobu vidéni; po-
stupné se z néj vyvinula metoda skupinové terapie, psychodrama. Predstupném této te-

11 ,Megrung des MiBvergniigens, nachdem kleine Hirne wochenlang wolliistige Uberraschungen gewihnt
hatten.“ (MORENO 1923: 158 in MARSCHALL 2006: 367)

12 ,[...] kommentiert Moreno. Schliellich beendete er das Spektakel mit dem Satz ,Ich verfluche euch!**
(MORENO 1923: 160 in MARSCHALL 2006: 367).

13 Stidbahnstrecke je oznaceni hlavni rakouské Zelezni¢ni trati Viden-Bruck an der Mur-Graz-Spielfeld-
Stral a Bruck an der Mur-Klagenfurt-Villach-Thoérl-Maglern-Tarvis, jejiZ vystavba byla zapocata roku 1836
(pozn. TK).

14 ,Eine Nachtvorstellung am 1. April im Komddienhaus. Das heifit: Die Direktion des Komodienhauses
lehnte die Verantwortung ab. Sie hat den Saal an einen Artzt vermietet, der in einen bekannten Badeort an
der Siidbahnstrecke zu Hause ist, dort vielleicht auch praktiziert, im Wesentlichen aber sich als Dichterphilo-
soph fiihlt [...]. Die Form, die hierfiir in drei langen, mit bombastischen Wendungen, gequélt naturalistischer
Drastik und beinahe pathologischer Phantasie gewdhlt wurde, war ebenso uninteressant wie die Vortragwei-
se. [...] Neben starkem Pfeifen horte man vielfach recht derbe Zwischenrufe.“ (Wiener Mittagszeitung [2. 4.
1921]: 3f in MARSCHALL 2006: 367)
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rapeutické hry byly Morenovy videnské ,akce®, jejichZ vrchol predstavuje pravé divadlo
spontdnnosti.

V prosinci roku 1922 napsal Moreno v dopise nakladateli Gustavu Kiepenheurovi
do Postupimi, Ze si na rok 1923 pronajal sdl za icelem poiaddni piedndSek a vyucovd-
ni.’® Tento sdl se nachdzel v prostordch spolku vytvarnych umélci na Maysedergasse
2 ve videniském vnitfnim mésté. Zde Moreno zacal se svymi divadelnimi experimenty
a pojmenoval tento hraci prostor'® (Spielort) Das Stegreiftheater: toto oznaceni zahrnova-
lo zdroven program a také experimentalni jeviSté spontannich her. Moreno chté¢l svym
konceptem navodit revoluci v tradi¢nim, konven¢nim divadle jak ve formdlnim, tak
také v obsahovém smyslu. Svym divadlem spontaneity vytvoril Moreno platformu, na
niZ se zabyval nejen aktudlnimi politickymi otdzkami, ale neméné pozornosti vénoval
také osobnim problémum ddastnikd, ktef si tyto problémy mohli zpritomnit a mohli je
znovu prozit. Volba témat probihala vzdy ad hoc. Jddro jeho divadelniho konceptu, jenz
Moreno také publikoval knizné roku 1924 pod ndzvem Das Stegreiftheater (Spontanni
divadlo) jako metodickou rezijni knihu pro Stegreifspiele (spontanni hry), predstavuje
zivelné akce a reakce hrdce a spoluhrdce.

J4 si vSak neprtieji divadlo dobrych vzpominek, kruhové pohody, sebezapomnéni. Na misto
starého trojiho délent vstupuje nase jednota: jiz neni bdsnika, herce, divaka. Kazdy je bdsni-
kem, hercem a divikem v jedné osobé. Pry¢ s o¢ima ¢umila a uSima $peha. Nase divadlo je

spojenim vSech rozporu, rause, neopakovatelnosti."”

Novym pozadavkiim musel odpovidat také divadelni prostor. Nejlepsim déjistém pro
tyto akce by byl Zivotn{ prostor, Zivot sim. Architektonické reseni pro soubézny prubéh
rozli¢nych drovni védomi, zazitkd a vjemud nalezl Moreno v rizné vyvySenych podiich,
jez byly centralné uspordddny do koncentrované herni plochy. Koncept této jevistni
formy prezentoval Moreno roku 1924 na vystavé Internationale Ausstellung fiir neue The-
atertechnik (Mezindrodni vystava nové divadelni techniky).

V improvizovaném divadle na Maysedergasse nemél k dispozici poZadované prosto-
rové podminky, a tak se ucastnici museli spokojit s jednim pédiem. K vymezeni jed-
notlivych hracich ploch slouzily rozestavéné Zidle a jen nékolik malo kulis. Situace ob-
¢as zb¢éZné nacrtnul zruény malit. Aktivisté spontdnniho divadla byli Morenovi pratelé
a zndmi, spisovatel Georg Kulka, a predev§im herci jako Peter Lorre, Hans Rodenberg
a Anna Hoéllering. V tomto spontdnnim divadle se odehrdla také ona pamétihodnd udd-
lost, pii niZ Moreno vybidl mlady manzelsky par (byli to Anna Holleringova a Georg
Kulka), aby piehrdl své vztahové konflikty. Mladé pani se podarilo rozpoznat pricinu

15 Sichsisches Staatarchiv Leipzig. Archiv G. Kiepenheuer Verlag, Nr. 3/31.

16  Némecky pojem Spielort oznacuje misto, na némz se néco hraje (fotbal, divadlo ...). (Pozn. TK).

17 ,Ich aber wiinsche nicht das Theater des guten Gedéchtnisses, der kreisformigen Behaglichkeit, des
Selbstvergessens. An Stelle der alten Dreiteilung tritt unsere Einheit: Es gibt keine Dichter, Schauspieler,
Zuschauer mehr. Jeder ist Dichter, Schauspieler und Zuschauer in einer Person. Fort mit den Augen der
Gaffer und den Ohren der Horcher. Unser Theater ist die Vereinigung aller Widerspriiche, des Rausches,
der Unwiederholbarkeit.“ (MORENO 1923: 151 in MARSCHALL 2006: 368)
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jejich manzelskych problémi a s osvobozujicim smichem nasla cestu k jejich prekondni.
Morentv divadelni experiment se tak postupné rozbihal a roku 1924 nalezl odezvu také
v dobovém tisku.

Mladi lidé hraji pod vedenim otce [Morena, oznacoval se jako ,Otec”, pozn. TK] dvakrat
tiikrdt v tydnu na Maysedergasse ¢. 2, navitévnost je obrovska. [...] Ujistuji, Ze mizZe byt po-
dobné zdbavny jako uzndvany klasik blizky Strindbergovi. Béhem spontdnniho divadla otce se

pohybuje vse, bez jakékoliv opory, naprosto volné."®

Sdm Moreno piednesl v dubnu roku 1924 piedndSku o mySlenkdch a praxi spontdn-
nitho divadla v sdle videniského koncertntho domu a na podzim roku 1924 pldnoval ve
spoluprdci s Internationale Ausstellung fiir neue Theatertechnik otevieni instituce svého
spontdnniho divadla. Jeji jevistni a prostorovd architektura by tentokrat méla odpovidat
Morenovym predstavam. Plany a ndcrty se vSak opozdily. Nakonec se jest¢ podafilo
umistit ndvrh jeviSté architekta Rudolfa Honigsfelda alespon do katalogu vystavy. Kdyz
Friederick John Kiesler predstavil sviij model podobné jevistni formy v métitku 1:1 (na
kterém se nasledné odehrdlo také predstaveni), citil se Moreno oloupen o svou myslen-
ku a obvinloval Kieslera, Ze si jeho ideu prostorového jevisté, jiZ Moreno nazyval Theater
ohne Zuschauer (divadlo bez divdka), jednoduSe privlastnil. Hlavni rozdil mezi obéma
divadelnimi formami spocivd v tom, Ze Kiesler jesté pracoval s klasickym rozdélenim
na herce a divdky, zatimco Morenovo pojeti jiz Zddné podobné déleni nepiipoustélo.
Pravé kolem fixniho herniho stfedu dvouuroviiového jevisté Friedericka Kieslera by
méli divdci obihat jako druZzice kolem planety.

Morenuv jevistni koncept byl oproti Kieslerovu navrhu specificky rozbitim centrdl-
niho jevi§t¢ do mnoha malych dil¢ich scén. Decentralizované hi'e odpovida ptudorys
v organicky bujici formé rosety s mnoha rovnocennymi hracimi plochami. Za tvorbou
jevistniho slepence byla myslenka prosadit vice spontaneity a simultaneity do riznych
drovni jednani pomoci architektury.

Kukadtkové jevisté s jeho zajisténim a krytim, s jeho kulisami, s jeho systémem zirdni ndm
jiz nadale nevyhovuje. [...] Z toho divodu je jevisté vyzdviZeno z dkrytu a postaveno piimo
doprostred jako véZ. Pluje prostorem, nezakryto kulisami vzadu, nybrz volné do vSech stran,
a divaci sedi okolo v kruhu. Jevisté je konstruovano takovym zptisobem, Ze je mozné libovol-
né stupniovité upravit jeho vySku. Centrdlni jevisté je protikladem k né¢kdejSimu perifernimu
jevisti, vysoké jevisté k nékdejsimu hlubokému jevisti, vertikalni k horizontdlnimu, pohyblivé

venkovni jevisté ke zkostnatélému kukatkovému."

18  ,Junge Leute, unter der Leitung des Vaters spielen 2,3 mal in der Woche in der Maysedergasse Nr. 2,
der Zulauf ist groB. [...] Ich versichere, dal derlei amiisanter sein kann, als wohlkreditierte Klassik nebst
Strindberg. Bei der Stegreifbiihne des Vaters bewegt sich alles, ohne jede Briicke, vollkommen frei.“ (STE-
FAN 18. 5. 1924 in MARSCHALL 2006: 370)

19  ,Die Guckkastenbiihne mit ihrer Riick- und Seitendeckung, ihren Kulissen, ihrem starren System ent-
spricht uns nicht mehr. [...] Daher wird die Biihne aus dem Versteck geholt und wie ein Turm in die Mitte
gestellt. Sie schwebt im Raum, nicht riickwirts von Kulissen gedeckt, sondern frei nach allen Seiten, und
die Zuschauer sitzen rings im Kreise. Die Biihne ist so konstruiert, daf} sie beliebig hoch gestuff werden
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Jevistni prostor by mél umoznovat, aby divaci odpovidajicim zptisobem participovali
na predstaveni. Ve stfedu divadelniho uvazovdni jiz naddle nestoji dramaticky text, ny-
brz télo a pohyby herce, jeho volnd improvizace a ucast publika. V dosavadni literatuie
se setkdme s ndzorem, Ze k Morenové jeviStnimu feSeni existuji pouze skizzy, av§ak
podle mého vyzkumu se v Morenové pozistalosti v Countway Library of Medicine
v Bostonu nachazi dopis Morenovi od Rudolfa Honigsfelda z roku 1968,*° z né¢hoz
vyplyva, Ze Honigsfeld zhotovil v men$im méritku také model jevisté. Podle jeho tvr-
zeni byl tento model znicen béhem bombového tutoku. Mné se viak podarilo objevit
dobovou fotografii tohoto jeviStniho modelu, jenZ Moreno zverejnil roku 1925 spole¢né
s ¢ldnkem o Stegreiftheater v novindch. Hloubka i vyska modelu jevisté byly libovolné na-
stavitelné. Roku 1924 béhem Internationale Ausstellung fiir neue Theatertechnik byl oproti
tomu vystaven pouze nacrt. Utvarely se skupiny pro a proti obéma sokiim. Hddka mezi
Kieslerem a Morenem byla hojné a vefejné propirdna v tisku. Nakonec vznesl Kiesler
proti Morenovi stiznost kvili urdzce na cti a pomluvé, kterd byla projedndvana v lednu
roku 1925. Jak bylo, u tehdy nijak vzacnych plagidtorskych procesti, bézné, protahovalo
se preliceni prostfednictvim riznych odvoldni o celé roky. Teprve roku 1930 rozhodl
nejvyssi pravni soud pro civilni pravo ve prospéch Morena, jenZe ten byl tehdy jiZz ddvno
ve Spojenych stdtech americkych.

Tak dospél roku 1924 divadelni experiment ve Vidni ke svému konci, Moreno proje-
vil navzdory finanénimu nedostatku velké nasazeni a nakonec se stal prikopnikem své
skupinové terapeutické ¢innosti v New Yorku.

Po pocatecnich tézkostech zplisobenych jeho turecko-rumunskou a rakouskou narod-
nosti se Moreno stal nejprve kanadskym obc¢anem. Svatbou ziskal povoleni k pobytu ve
Spojenych stdtech. Roku 1928 zahdjil 1ékarskou praxi v New Yorku, aniz by vSak zapomnél
na své divadelni ambice. Nyni ov§em postavil do popredi svého usili Ié¢ebny tcinek diva-
delni hry a vzkiisil tak k novému Zivotu staletou tradici. Terapeutickd medicina a religi-
6zné-mytické 1éc¢ivé uméni muize teatralité poslouZit jako model jejtho vzniku. Morenova
myslenka obnovy svéta, jiz provéril ve Vidni jako experimentdlni divadlo spontdnnost,
nalezla nyni své uplatnéni v terapeutickém divadle. Béhem prehravani minulych zazitk(
muZe protagonista vyjadrit zatéZujici situace a znovu je prozit is pocity, které v jejich
prubéhu zakousel, rozsirit své chovani podle prislusné role a experimentovat s reakcemi,
soucasné zkouSet budouci perspektivy. Zdolani a prekonani problému v ném tak muze
probudit novou vuli k Zivotu. Skupina pracovala s technikou prejimani riznych socidlnich
roli pomoci mnohych podptirnych opatreni, jako jsou Hilfs-Ich (pomocné J4),*
dvojence a hrani roli, i proces sebehleddni protagonisti. Katarzni, osvobozujici ptisobeni

metoda

se uskutecniovalo nejdi'fve v samotnych protagonistech. Za akéni katarzi, kterd umozrniuje
osvobozujici pusobeni z prehravaného opakovani, nasleduje princip divadelni mimeze.
Moreno v$ak zdaraznuje zejména ucinek osvobozujictho smichu.

kann. Eine Zentral- im Gegensatz zur bisherigen Peripheriebiihne, eine Hoch- im Gegensatz zur bisherigen
Tiefbiihne, eine Vertikal- im Gegensatz zur bisherigen Horizontalbiihne, eine bewegliche Freibiihne im Ge-
gensatz zum starren Guckkasten.“ (MORENO 1925: 372-373 in MARSCHALL 2006: 371)

20 Viz Francis A. Countway Library of Medicine, Boston, J. L. Moreno Collection, Box 64, slozka 1031.

21 Marcela Némova uzivd prekladu ,pomocnad ega®.
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Socioterapeutické a pedagogické zkuSenosti, jeZ Moreno nasbiral béhem své 1ékarské
¢innosti v uprchlickém tabote v blizkosti Vidné roku 1916, vyuzil také pii svém ptisobe-
ni v newyorské Training School for Girls v Hudsonu, kterou pfeménil s pomoci sociome-
trie a psychodramatu v terapeutickou spole¢nost. Zabyval se zkoumdnim mezilidskych
vztahii a prevzal znovu techniku spontdnniho divadla, jez od nynéjska nazyval Impromptu
Theater. Pfedstaveni se odehrdvala v pronajatém sdle v newyorské Carnegie Hall, kde
vystupoval v letech 1930 a 1931 tiikrat tydné s psychodramatem jako s vefejnou show.
Témata a konfliktni oblasti byly navrhovdny publikem, v popfedi stdlo spontanni rea-
govani a agovani.

Vedle toho ale také vyzkouSel psychodramatickou metodu ve véznicich a Skoldch.
Roku 1942 zalozil vlastni Psychodrama-Institut v New Yorku, coZ mélo mimofddné vy-
razny a uzitecny vliv na vyvoj psychodramatu, sociodramatu a hrani roli. Publikace,
prednasky a kongresy upevnily jeho mezindrodni renomé a jeho vyznam coby zaklada-
tele psychodramatu a sociometrie. Jeho soukromé sanatorium v Beacon Hill se stalo
vyzkumnym a lé¢ebnym centrem, $kolou, divadlem i mistem setkdvani.

Poté, co roku 1936 zalozil své prvni Psychodramatheater v Beacon Hill, zacal usku-
tectiovat dalsi plany. Vzorem mu bylo jeho Theater ohne Zuschauer, jehoZ koncept pii-
pravoval pro Viden, ktery vSak mohl skute¢né nechat vybudovat az nyni. Jako hraci
plocha v ném slouZi tfi rizné zvySend kruhovad pédia, soustiedné usporadand kolem
spolec¢ného stfedobodu. Kruh nikde nezacind, ani nekondi, herec mize zacit na jakém-
koliv misté scény. Balkén predstavuje nejvyssi prostor pro akci a mél by umozZiovat
imaginace a rozlicné drovné védomi a tomu odpovidajici prostorovou dimenzi. ,,Rozdil
v urovnich jevisté muZe predstavovat herni plochu pro rtzné Zivotni drovné a pomoci
tim pacientovi v jeho zahiivacim procesu.“? Zidle nebo stil jsou jedinymi kulisami.
Prostor je definovdn aktérem a jeho hrou, publiku je popsan ad hoc. ,DalSim rysem
designu tohoto typu divadla je prostorova rovnost divdkl a hercti. Jevisté se promitd do
hledisté, takZe umoziiuje publiku stat se integrdlni soucdsti zazitku herectvi. Zidle jsou
uspordddny v oblych formacich, které jsou prodlouZenim kiivky dievéné zadni stény
jevisté, aby zduraznily tuto jednotu.“®

Ale psychodrama neznamenalo pouze pristup k ¢etnym experimentim skupinové
terapie, nybrz nakonec se vridtilo také k divadlu samotnému, vlastnimu vychoziho bodu
jeho vyvoje. Divadelni formy Sedesatych let jako Mitspieltheater, happeningy nebo Living
Theatre jsou toho dokladem. Vyzva Petera Weibela ,dejte divadliim svobodu, nebot je
potiebujeme k Zivotu“,* se stala krédem téchto snah. Délici ¢dra mezi divikem a akté-
rem byla dokonale zruSena. Divdci proZivali jedndni tak, Ze se stali spoluhrdci a béhem

22 ,The difference in the stage levels may interpret various levels in life and aid the patient in his warming-
up process.“ (MORENO 1977: 264 in MARSCHALL 2006: 373)

23 ,Another feature of the design of this type of theatre is the spatial equality of spectators and the actors.
The stage is projected out into the auditorium, making the audience an integral part of the acting experien-
ce. The chairs are arranged in a curved formation which is a prolongation of the curve of the wooden back
wall of the stage in order to emphasize this unity.“ (MORENO 1977: 265 in MARSCHALL 2006: 373)

24 ,[Glebt die Theaterhduser frei, denn wir brauchen sie zum Leben.“ (Aktion statt Leben 1972: 48 in
MARSCHALL 2006: 373)
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akci prochdzeli osvobozujicimi momenty. Morentv divadelni koncept se stal znovu ak-
tudlnim také s ohledem na divadelni vyvojové tendence 90. let 20. stoleti. Soucasné
divadlo se stdle vice odvraci od dramatického textu, je divadlem mnohotvarnym, jez
narusuje uzavienou jevistni iluzi a spolu s ni cely model dramatu. Napodobeni skutec-
nosti a zahrnuti obecenstva rozsifuji akéni rdmec a soucasné si vynucuji znepokojent
nad zahlédnutymi irovnémi reality. Stanovené hranice mezi aktéry a divdky byly prolo-
meny. Herci vyZadovali divérné prijeti v hledisti a kontakt s publikem, které bylo bez-
prostfedné zahrnuto do akci. Divadelni uddlosti tim ziskaly na autenticnosti. Ta znovu
zahrnovala divadelni charakter, v tomto piipadé divdk pristoupil na nabidku spoluhry.
Divadlo tak zacalo oprdvnéné uplatiiovat vSieobecnou tendenci objasnéni vztahu reality
k divadelni, inscenované skutecnosti.

»Je nemozné zdolat minulost, aniZ by nebyla znovu prozita pokozkou, nosem, ja-
zykem, chodidly a brichem.“® V psychodramaticky orientované divadelni tvorbé Ge-
orga Taboriho se Zivot a existencidlni hra stdvaji jednim, stavaji se tréninkem pieZi-
ti v bezohledném divadle svéta lidskych déjin. Tak Ziji Morenovy mySlenky i naddle
a nadly si znovu svou cestu k divadlu piimo ve Vidni. Také on, dramatik a reZisér
George Tabori je kosmopolitou, vyhnancem, moudrym starym vypravécem, Zivotnim
hrdacem, jenZz svou Zidovskou identitu zakusil v rolich boha-otce a boha-syna. Konfron-
tace s alter egem, stinem, aZ k posledni snesitelné hranici utvari jeho autentickou
jevistni pritomnost.

Rdzna koncepce v symbolech, konstelacich a konfliktech, ale také formadlni slozky
predstavovdni se stdle znovu vraceji, variované v polyvalentnich nd¢rtech roli. Tabori ve
svém divadle vyzkouSel ic¢innost Zivotnich zkusenosti a rozhodovacich moznosti. Navrhl
variace jedndni, jimiZ zvyraznil svou dramaturgii v hrani¢nich a extrémnich situacich,
¢imZ umoznil aktéram opakovdni situaci, a tim je ucinil zdolatelnymi. Stdle znovu se Ta-
bori odkldnél od zdanlivé kontinuity jedndni, zcizoval je soubéZnosti minulych a budou-
cich zazitkl: ,Dramaturgie komického zlomu nechdva mimetickou hru jako hypotetické
rozhodovani mezi moZnostmi, chce rici ne rozhodnuti, nebo nikoliv-tak-nybri-moind-
tak.“* Zkousky se staly pro herce seberozvijejicim procesem, v nichZ experimentoval se
situacemi a zkoumal vlastni emoce. Taboriho pronikdni do tabuizované oblasti spocivd
v téchto hernich prileZitostech a improvizacich pro napraveni skod s jejich dvojvyznamy
i hrizostra§nymi vtipy. Tabori shleddvd komickou také bibli, nebot:

V pravdivém obraze nasi existence jdou véci vZdycky zle. Jediny buh, rozhodné neni bazen

nahdnéjicim duchem, je klaun, jehoZ musi hrat Buster Keaton [...].%

25 ,Unmoglich ist es, die Vergangenheit zu bewiltigen, ohne dafl man sie mit Haut, Nase, Zunge, Hintern,
FiBern und Bauch wiedererlebt hat.“ (TABORI 1981: 202 in MARSCHALL 2006: 374)

26  ,Die Dramaturgie der komischen Brechung ldsst das Dargestellte spielerisch als hypothetisch Mogliche-
serscheinen, will nein zu den Entscheidungen sagen, oder Nicht-So-Sondern-Vielleicht-So.“ (TABORI 1981:
202 in MARSCHALL 2006: 374-375)

27 ,Things go always wrong darin, ein wahres Bild unserer Existenz. Der einzige Gott, beileibe kein furch-
teinfloB ender Geist, ist ein Clown, der von Buster Keaton gespielt werfen miiite [...].“ (TABORI 1981: 26 in
MARSCHALL 2006: 375)
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Uloha klauna, bldzna, jenz stavi na odiv svou starou moudrost, tu a tam také veske-
rou senilitu a télesnou seslost, umozZrnuje tomuto starému muzi byt blaznivym. Jeho styl
casto pripomind anekdoty a vypravécské historky chasidského potulného kazatele, po-
stavu mistra Cvi, také v Donovi v nebi (Don im Himmel), jenz v Taboriho stejnojmenném
pribéhu sedi za kostelem a sméje se vlastnim vybdjenym bdchorkdm. Ziejmé jej znal
i jisty Jakob Levy Moreno, s nfimz vSechno zacalo.
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