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Zijeme ve fantazii — fantasticka
literatura jako prostfedek promény
mysli a svéta

Tereza Dédinova

ABSTRACT

We live in Fantasy — an Analysis of Fantastic Literature as a Vehicle for Chan-
ging the Mind and the World

The purpose of the study is to analyse the influence of the mind on the creation of subjective real-
ity. This relationship is first introduced by means of the concept of subjective, objective and inter-
subjective reality, the latter concept being specified by the interaction theory and the observer’s
effect. The proposed theoretical framework is then used to analyse three novels from the genre of
fantastic literature, outlining a possible overlap with the reader and to the reader’s perception of
reality.

To support the assertion of the fundamental role of literature in understanding the actual
world — and thus the relation between perception and reality — findings of cognitive psychology are
used. The specifics of fantastic literature as a means of the development of cognitive competences
and the knowledge of the world are supported by the work of Marie Nikolajeva and Mark Oziewicz.
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Fantastic literature; interaction theory; subjective reality; intersubjectivity.
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Predstaveni

Zijeme ve fantazii. Neustale, v kazdém okamziku vytvafime svou skute¢nost,
svyj zivotni p¥ibéh, zakladajici se na tom, co a jak vnimame, ¢teme a o ¢em sni-
me. Svét kolem nds pouze zasobuje fakty, jez si vyklddame subjektivné. Takzva-
nda objektivni realita je v nékterych p¥ipadech jen ndpovédou, inspiraci k rozvi-
jeni vlastniho ptibéhu, ktery se miZze od skute¢nych udalosti vyznamné lisit.

V této studii se zamétim na vztah objektivni, subjektivni a intersubjektivni re-
ality a na dutsledky tohoto vztahu, jak jsou vykresleny v romanech Kniha zvldst-
nich novych véci Michela Fabera a Mésto schodii Roberta Jacksona Bennetta, a to
jednak v ramci fikénich svétt uvedenych dél, jednak v jejich mozném presahu
smérem ke skuteénosti ¢tenare. Teoretickou oporu tohoto presahu, spocivajici
v tvrzeni o zasadnim vlivu ¢teni fantastické literatury na vnimani skuteénosti
¢tenarem, poskytnou poznatky kognitivni védy. Takika tradi¢ni funkce fantasy
jakozto prostfedku docenéni aktudlniho svéta bude kratce ptipomenuta na pti-
kladu prvniho dilu trilogie Nancy Farmerové Mofe trolli.

Nejprve je potteba ptiblizit t¥i koncepty reality a déle je specifikovat prostted-
nictvim interak¢ni teorie a efektu pozorovatele.

Co je to skutecnost?

PouZijeme-li pojem skutec¢nost, neztidka — védomé ¢i podvédomé - odkazuje-
me k zdsadné odlisnym vécem. Zna¢ny podil nedorozuméni se zaklada na sub-
jektivnich a proménlivych ptredstavich o tom, co dany pojem oznaéuje. Pro tcely
této studie budu pracovat s délenim na tfi ¢aste¢né se prekryvajici koncepty
objektivni, subjektivni a intersubjektivni reality.

Objektivni realita trva nezavisle na naSem vnimani, nase (ne)schopnost ji
pozorovat ji neovliviiuje. Ptirodni zdkony nezavisi na nasi percepci ani poro-
zuméni. Zku$enost nasi existence, nase vnimdni a interpretace pozorovaného,
na$e nazory a postoje vytvari subjektivni realitu. Jak bylo naznaceno jiz v tvo-
du textu, subjektivni a objektivni realita nemusi mit nutné mnoho spole¢né-
ho. Naptiklad véri-li nékdo, Ze byl unesen a zkouman mimozemstany, s velkou
pravdépodobnosti bude mit tento prozZitek vyznamny dopad na jeho budouci
zivot, presvédceni a dost mozna i postaveni ve spole¢nosti — bez ohledu na to,
zda se jednalo o halucinaci nebo skute¢nou udalost.
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Intersubjektivni realita je pak rozuméni jeviim a udilostem sdilené komuni-
tou.! Kazdy prozitek a jeho interpretace sdilené dvéma nebo vice lidmi vytvari
jejich intersubjektivni realitu. My vsichni sdilime mnozstvi intersubjektivnich
realit s dal$imi lidmi. Mohou byt soukromé, sdilené mezi partnery a v rdmci
rodiny nebo mohou zasdhnout $iroky okruh osob: vsichni v nasem okoli se
dnes pravdépodobné shodnou na to, Ze Zemé obiha kolem Slunce a ne naopak,
nicméné do zadatku ¢trnactého stoleti intersubjektivni realita evropské inte-
lektudlni elity zahrnovala geocentricky model se Zemi jako stfedem vesmiru.
Intersubjektivni realita zaujima nefyzicky prostor interagujicich mysli. To vSak
neumensuje jeji dopad na Zivoty jednotlivca i spole¢nosti.

Pojem intersubjektivity, ktery zdaraziuje lidskou socidlni p¥irozenost, je hoj-
né uzivan v ramci socidlnich véd a maze odkazovat k vice ¢i méné se odlisujicim
konceptim. Abych se vyvarovala jisté neurcitosti, kterd tim vznika, pouziji pro
jeji blizsi urceni interakéni teorii, jak ji v soucasnosti prezentuje a rozviji kolek-
tiv autort pod vedenim Shauna Gallaghera. Ve studii nazvané Can social inter-
action constitute social cognition? (2010) je odliSena socidlni interakce, pro niz je
nezbytnd vzdjemnost a nezavislost icastnikl, od ostatnich typa spolecenskych
situaci, v nichz jeden ¢i vice ucastnikl pfebira fizeni a kontrolu nad situaci ,jako
pti pouziti nastroje” (DE JAEGHER - DI PAOLO - GALLAGHER 2010: 443).
Takové ptipady, zahrnujicich ,silny natlak®, jsou z definice socialni interakce
vylouceny. Vétim, ze sem lze zatadit konkrétné ideologii, propagandu a silnou
zjevnou i skrytou manipulaci, jimiz se budeme zabyvat nize.?

,Proto definujeme spolecenskou interakci jako ko-regulované spojeni mezi nejméné dvéma au-
tonomnimi ¢initeli, kde: (i) ko-regulace a spojeni se vzdjemné ovliviiuji a tvoti autonomni sebe
se udrzujici organizaci v doméné vztahové dynamiky a (i) autonomie zicastnénych neni zrusena

(i kdy?z jeji rozsah mize byt posilen nebo snizen)” (IBID.: 442-443).

Zaroven, pokud nékdo pouze pozoruje danou situaci, aniz by se ji Gcastnil,
nevytvari se vzdjemnost, a tudiz ani interakce. Pfesto i pouhé pozorovani mize
silné ovlivnit pozorované, a tedy i intersubjektivni realitu. Efekt pozorovatele

1) ,Intersubjektivita je realita vytvorena komunitou, spole¢nosti nebo skupinou sdilejici chdpani vnéjsiho svéta. Ne-
muze byt redukovdna ani na objektivni realitu — tedy na skute¢nost, ktera je nezavisla nasem vnimani - ani na
subjektivni realitu, tedy skute¢nost, kterou kazdy z nas kazdy vnima jako jednotlivec. Kdyby se jednalo o to druhé,
pak by bylo tfeba se jen podivat do hlavy jednotlivce a zjistit, ¢emu véfi. Pokud by to bylo to prvni, pottebovali by-
chom pouze katalogizovat objektivni indikatory, o kterych se ptedpoklada, Ze jsou kauzélni pro jakoukoli konkrétni
teorii“ (HOPF 2009: 279).

2) Kde neni uvedeno jinak, ¢esky nevydané texty prelozila Tereza Dédinova.
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je dobfe zndm v pfirodnich i socidlnich védach. V sociologii a psychologii se
nazyva Hawthornovym efektem a oznacuje jev, kdy jednotlivci pt¥izpisobuji své
jednéni, pokud jsou si védomi, Ze je nékdo pozoruje. Ve fyzice jsou dusledky
efektu pozorovatele mnohem 8$irsi, pfesahuji rdmec sebereflektujicich jednot-
livct a zahrnuji véechny typy jevi a situaci. Pojem pak jednoduse oznacuje fakt,
Ze jsou-li pozorovany, situace i jevy se nevyhnutelné méni.

Jinymi slovy maZeme v rdmci mnoziny intersubjektivni reality odlisovat spo-
le¢enskou interakci, vyZadujici aktivni zapojeni ¢astnika a zachovani jejich ne-
zavislosti, od raznych forem intersubjektivity, jichZ se vSechny subjekty aktivné
neudastni, pouze je pozoruji, nebo jim jsou vystaveny (propaganda apod.).

Model intersubjektivity blize specifikovany pomoci interakéni teorie a efek-
tu pozorovatele ndm poskytne platformu pro nasledujici analyzu pojeti reality
v dilech nélezejicich do fantastické literatury. Nicméné jesté predtim musime
podloZit jiz v ndzvu vznesené tvrzeni, Ze ¢teni fantastické literatury mizZe vy-
znamnym zpusobem zménit ¢tendfovu subjektivni realitu.

Jak vnimame skuteénost

Objektivni realitu nedokdZzeme vnimat pf¥imo a nezkreslené; uz pti percepci
vnéjsiho svéta prostfednictvim nasich velice nedokonalych smysla vzdy inter-
pretujeme a vybirdme k zaznamendani pouze urcité vjemy, zatimco jinym vénu-
jeme nizsi nebo Zadnou pozornost. Jedna a tatdz situace muze byt dvéma riaz-
nymi lidmi vnimana velmi odlisné na zakladeé jejich osobnosti, priorit a emoci
—jak téch silnych a trvalych, tak okamzitych a proménlivych.

Jak si v§ima kognitivni véda, individualni rozdily za¢inaji uz na Grovni selekce
smyslovych vjemu, béhem vybéru, které z nich se dostanou do procesualni paméti:

,Zaznamendani néceho se v tomto smyslu zda byt fizeno dvéma kritérii, z nichz jedno pochézi od nés
a druhé ze svéta. Jak vysvétluje Johnson-Laird, lidsky kognitivni systém vybira jen ur¢ité informace
pro dali zpracovani' dvéma rtznymi zplsoby: jeden zavisi na umyslnych rozhodnutich vychaze-
jicich z centralni vykonné moci a druhy na automatickém ,pozornost vyzadujicim' efektu urcitych

udalosti“ (HOGAN 2003: 38).

Véci, které neregistrujeme (jinymi slovy smyslové vstupy, které nejsou zako-
dovany senzorickymi systémy), pro nas neexistuji (IBID.). Teprve poté, co je se-
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lektovéana pro dalsi zpracovani, informace podstoupi procesy segmentace (dis-
tribuce informa¢niho proudu na rozpoznatelné jednotky) a strukturace (opera-
ce srovnavani jednotek s dlouhodobou paméti).

Na zdkladé toho, co a jak vnimame (tedy selektujeme, segmentujeme a struk-
turujeme), vytvatime spise model nez zrcadlo reality: ,Kdykoli se pokusime
vyporadat s néjakym aspektem svéta, musime nutné vytvorit model tohoto
aspektu svéta® (IBID.: 40). Komplexni model naseho okoli se nazyva situacni
model a neni ani tak odrazem okolniho svéta (nezrcadli objektivni realitu), ale
reprezentaci aktudlniho svéta zakdédovanou nasi mysli ve tfech vyse uvedenych
vrstvach. Tento model ,#idi nase reakce a akce ve skute¢ném svété” (IBID.). Na-
vic, jak pfipomina Hogan, se nejen neustale promeénuje v reakci na prichazeji-
ci informace, ale rovnéz tyto informace strukturuje a ptizpasobuje je tak, aby
do ného zapadaly. Lze tedy zobecnit, Ze pfichazejici informace interpretujeme
podle toho, jaka je nase predstava o svété (neboli situa¢ni model), aniz bychom
si toho museli byt védomi.

Pozndani svéta skrze ¢teni

Vnimaéni okolniho svéta a nasi role v ném je ptirozené formovano tim, co ko-
lem sebe vidime, sly$ime, a tim, co ¢teme. Cteni vyznamné prispiva k nasemu
rozuméni svétu, pfesnéji k nasemu vytvareni situa¢niho modelu svéta v mys-
1i,? rozviji nase schopnosti jednat ve vech typech situaci, posiluje nase emoc¢ni
a kognitivni kompetence, jako je predstavivost, empatie a mentalizace. Zasadni
uloha ¢teni pro individudlni rozvoj je intuitivné rozpoznavana jiz dlouho, kogni-
tivni kritika se pak ptimo obraci o otdzce ,proc je ¢teni a vypravéni tak dalezitou
¢innosti lidské existence (NIKOLAJEVA 2014: 4).

I bez hlubokého ponoru do kognitivni psychologie a neurobiologie muzeme
poukdzat na jeden ze zasadnich faktor nabizejicich pravdépodobnou odpo-
véd na danou otdzku.* Kdyz se setkavaji s fiktivnimi postavami, svéty a situ-
acemi, kognitivni obvody mozku s nimi zachazeji stejné, jako kdyby byly sku-
te¢né. Jinymi slovy, ,¢teni fikce nuti mozek simulovat kognitivni a afektivni

3) Spiedpokladem nutného propojeni mezi skute¢nym a fik¢nim svétem v mysli ¢tenéte pracuje rovnéz teorie fikénich
svéta: A tak musime ptipustit, Ze aby na nas udélal dojem, aby nas rozrusil, vylekal & pohnul i ten nejméné mozny
z moznych svétl, musime trvat na nasich znalostech svéta realného. Jinymi slovy — skute¢ny svét bychom méli brat
jako zaklad“ (ECO 1997: 98).

4) Pro podrobny rozbor viz HOGAN 2003, NIKOLAJEVA 2014, KEEN 2007, ZUNSHINE 2006.
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reakce na skute¢ny svét. A proto muze zlepsit nase chdpani skuteéného svéta“
(IBID.: 8). V nasledujici analyze se tedy budeme opirat o tvrzeni kognitivni psy-
chologie, zZe: ,Je dostate¢né zndmo, Ze kdyz si konkrétné predstavime néjaky
objekt, nase mozky se chovaji stejné, jako kdyz tento objekt ve skute¢nosti vni-
méame“ (HOGAN 2003: 181).

Tak tedy mtzeme tvrdit, Ze fikéni svét do jisté miry vnimame stejné jako sku-
te¢nost.” Zpusob, jakym vnimame skute¢nost, pfispiva k tomu, jaci jsme. Nasi
subjektivni realitu vytvafime na zdkladé toho, co a jak vnimame. A subjektivni
realita je pro nas tou pravou realitou. A samozfejmé md zna¢ny potencial ovliv-
nit intersubjektivni i objektivni realitu.

Co fantasticka literatura déla s mysli ¢tenare

Zatimco vySe uvedend tvrzeni plati pro veskerou literaturu, fantastika
do vztahu mezi vnimanym a pfedstavovanym vnasi dalsi aspekty.

Marek Oziewicz v Gvodu monografie Justice in Young Adult Speculative Fiction
(2015) uvadi pét vyhod, které podle jeho ndzoru ma spekulativni literatura pro
mlddez ve srovnani s mimetickou literaturou. V§echny mohou byt bez komplika-
ci rozsifeny na celek fantastické literatury. Stru¢né feceno, fantastika: Umoziiu-
je ovétovat hypotetické situace, které jesté nenastaly, ale jsou teoreticky mozné.
Je nejlepsim nastrojem pro myslenkové experimenty se situacemi, které jsou
v aktudlnim svété nemozné, a tak rozsituji kognitivni pruznost ¢tenére za hra-
nice dané reality. Umoznuje uvazovat nad otdzkami esencidlnimi pro lidskou
existenci, na které véda zatim nenasla odpovéd. Poskytuje jedine¢ny prozitek
prostrednictvim p¥ibéht vymykajicich se z hranic mozného. Diky fikénim své-
tam obsahujicim imagindrni spole¢nosti, rasy a prosttedi je snadnéji ptistupna
¢tendfm pochdzejicim z rozliénych kultur (OZIEWICZ 2015: 12-13).

Maria Nikolajeva vysvétluje nepochybnou popularitu fantastiky prosttednic-
tvim kognitivniho p¥istupu:

5) Vztah mezi vnimanym, pamatovanym a pfedstavovanym je skute¢né slozity. Pfipomefime alespori vyzkum emoci
v redlném zivoté jako zdroj emotivnich reakci na uméni (viz HOGAN 2003: 155-165) nebo motorickou rezonanci
(kinesis) do hloubky analyzovanou Guillemette Bolensem a déle rozvijenou mnoha badateli (viz Carraciollo 2014,
CAVE 2016 nebo BANKS, CHESTERS 2018). Koncept motorické rezonance zaloZeny na existenci takzvanych zrca-
dlovych neuront postuluje, ze kdykoli pozorujeme, pamatujeme si nebo si piedstavujeme (1) néjakou akci, kineste-
ticka pamét zprostredkuje simulaci této akce, a tak nd$ mozek reaguje srovnatelné, jako kdybychom jednali.
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,Fantasticky svét stimuluje kognitivni ¢innost jinym zptisobem nez mimetické fikce. Ctena¥i musi
byt ve stfehu; nemohou brat nic za samoztejmé; potfebuji si poskladat fakta do koherentniho celku,
aby pochopili, jak tento mozny svét funguje; potrebuji zaméstnat pozornost, pfedstavivost a pamét.

Cim néro¢néjsi a namahavéjsi je orientace ¢tenadfe v mozném svété, tim lépe pro kognitivni vyvoj”

(NIKOLAJEVA 2014: 33-34).

Cteni fantastické literatury zamétuje nasi pozornost na $irsi realitu, zasahu-
jici blizkou i vzddlenou budoucnost, alternativni vesmiry a nutnost dorozumét
se s velice odlisnymi inteligentnimi bytostmi. Zatimco ¢teme o dracich, mimo-
zems$tanech a rozmanitych lidskych, postlidskych i zcela nelidskych civilizacich,
nase mozky se trénuji ve schopnosti vyporadat se s redlnymi, surredlnimi i jesté
ne redlnymi situacemi. Fantasticka literatura pisobi jako trenaZér pro zalezi-
tosti, kterym muzZeme jednou Celit ve skutecném svété, a také pro situace, se
kterymi se setkdvame béZné — jen si nemusime byt plné védomi jejich dasledk.
Fantasticky svét pak zduraziiuje jejich univerzalitu, vSudypfitomnost a opako-
vatelnost.

Vliv lidské mysli na vnimani skute¢nosti, jinymi slovy vztah mezi subjektivni,
intersubjektivni a objektivni realitou, je jednou z téchto univerzalit. V nasledu-
jici analyze dvou fantastickych fik¢nich svét se zamé¥im na zpisob, jakym je
¢tendt veden k uchopeni prekryvajicich se koncepti reality a k docenéni zasadni
role mysli pfi neustalém vytvareni reality.

Kniha zvldstnich novych véci (2016) Michela Fabera popisuje p#ibéh kiestan-
ského misionare Petera, byvalého narkomana, ktery se vydava na dalekou cestu
k cizi planeté nazyvané Oaza, aby mistni populaci vedl ve vife v Boha. Peter
musi opustit svlij domov, farniky a milovanou Zenu Beatrice a vydat se do ne-
znama. Ocekavi, ze se u Odzanu setkd s mnoha nesndzemi, pfedsudky a snad
i s otevfenym nepratelstvim, ale — k ptekvapeni Petera i ¢tenate — opak je prav-
dou. O4zané miluji JeziSe a nade vse touZzi byt dobrymi kiestany, Petertav Zivot
v jejich sttedu je splnénym snem kaZzdého misionéte; snadno a rychle si ziskava
uctu, respekt i upfimnou néklonnost svych novych farniki, které sii pres jejich
vice nez podivny zjev zamiluje.

Konflikty a nebezpedi, které ¢tenadt predpoklada uz na zdkladé ndmétu kni-
hy, misto na cizi a potencidlné nebezpecné planeté vznikaji na Zemi. Beatri-
ce musi o samoté Celit désivé rychle se prohlubujici krizi mezinidrodniho spo-
lecenstvi, vyvolané sérii ptirodnich katastrof a tustici v kolaps spolec¢enského
tadu. Za pouhych nékolik mésict se Petertiv a Beatricin ttulny domov promeéni
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v nebezpec¢né a ziludné misto. Peter a s nim i ¢tendf se o gradujicim rozkladu
systému dozvidaji pouze prostfednictvim Beatricinych dopist; zprvu optimi-
stickych, naplnénych slovy podpory, lasky a stesku po vzdaleném manzelovi,
postupné prozrazujicich zdéseni z tisnivych udélosti, pocity bezmoci a zklama-
ni z Peterova nedostatku souciténi a pochopeni pro obtiZnost jeji situace, jesté
komplikované téhotenstvim. Ke konci p#ibéhu, po setkani se s bezicelnou dét-
skou krutosti, pivodné presvédcend kiestanka Beatrice ztrici viru nejen v lidi,
ale i v Boha. A zde lezi skute¢ny konflikt Faberova romanu: v rozkolu mezi dvé-
ma lidmi, kteti sdileli vSe — pohled na svét, posldni pomahat lidem, ldsku k sobé
samym a k Bohu, tedy svou intersubjektivni realitu.

Vzdélenost mezi nimi je soufasné objektivni (dand fyzickou vzdélenosti)
a subjektivni, osobni, pficemz ta druha se na jejich vztahu podepise hloubéji.
Peter touZzi po své Zené a nesmirné mu chybi, na druhou stranu si zvolna uvé-
domuje svou neschopnost spoluprozivat udélosti, jeZ se ho nedotykaji ptimo,
pfestoze zranuji milovanou Zenu. A co vic, podvédomé se brani p¥iznat si vaz-
nost Beatriciny situace na planeté Zemi, kterd mu doneddvna byla domovem,
protoze by to vrhlo stin na nejvétsi dobrodruzstvi jeho Zivota. Dokonce se citi
rozladén dopisy pretékajicimi Spatnymi zpravami a désivymi obrazy a napul
podvédomé odsouva povinnost odpovidat na to, co ¢tendf spravné interpretuje
jako zoufalé volani o pomoc, které ale Peter neslysi. Snad ani nemtze. Zije v na-
prosto jiné skute¢nosti nez Beatrice. Zatimco Peter neni ochoten si to ptipustit,
Beatrice bolestné poznani vyjad#i ptimo v jednom z dopist:

,Jsem sama a vydésend a provdand za misiondafe, ktery mi tekne, Ze bloud si v srdci ¥ika: ,Buh tu
neni, a jestli mi to neteknes, tak jen z diplomatickych ohledd, protoze v srdci jsi presvédceny, Ze za to
muZu j4, protoze jsem zakolisala ve vite, a kvili tomu si pfipaddm jesté osamélejsi. Protoze ty se
ke mné nevratis, ze? Tobé se tam libi. ProtoZe jsi na planeté Bih. Takze i kdyby ses ke mné nakonec
vratil, pordd bychom nebyli spolu. Ty bys totiz ve svém srdci byl potad na planeté Buh, a ja bych
od tebe byla bilién mil, sama s tebou po boku“ (FABER 2014: 365).

Beatrice zde poukazuje na védomi, Ze i kdyby s Peterem opét zili pohromadé
a spole¢né prozivali déni kolem sebe — tedy tutéz objektivni realitu -, jejich sub-
jektivni reality by se naddle odliSovaly a neposkytly by tak moznost vybudovat
spole¢nou intersubjektivni realitu, kterd byvala zdkladem jejich partnerského
vztahu, srozuméni, spole¢ného Zivota vibec.

Pozorovani, jak vyznamné je takzvana skute¢nost neustale vytvarena a pro-
ménovana subjektivni realitou, jinymi slovy prosttednictvim individudlni mys-
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li, je v knize formulovano mnohokrat. V samotném tvodu, kdyz Beatrice dopro-
vazi Petera na leti$té, k prvnimu kroku daleké cesty, ho poz4da, aby nasel misto
k zastaveni, kde by se mohli naposledy pomilovat, a Peterovo vniméni okoli se
bezprosttedné zméni:

,Jeli dal a jemu ted déalnice ptipadala jina. Teoreticky to byl stejny pds asfaltu, ohraniceny stejnymi
dopravnimi nélezitostmi a chatrnymi kovovymi ploty, ale ted ho jejich tmysl proménil. Neslo uz
o ptimku k letisti, ale o zdhadné zdzemi plné temnych oklik a skrysi. Zase jeden dtikaz, Ze realita neni
objektivni, ale potad ¢ekd na to, az ji nas postoj pretvoii a pfejmenuje.

Moc ptetvéret realitu ma pochopitelné kazdy na svété“ (IBID.: 16).

Pozdéji, kdyz je Peterovi do zil vpravena droga, kterd mu ma umoznit prospat
cestu na Odazu, zaziva rozklad svého vizudlniho vnimani, projevujici se grotesk-
nim deformacemi lidskych tvati a bezprostfedniho okoli. Vydési ho to, protoze
to chape jako odhaleni obycejné skryté podoby reality. Na mysl mu ptijde: ,To-
hle neni Zadn4 halucinace. Tohle se stava s vesmirem, kdyZz ho ¢lovék uz neu-
mi udrZet pohromadé. Shluky atomd, svételné paprsky, které vytvareji prchavé

s

tvary a pak se nékam odporouceji“ (IBID.: 39).

Ve Faberové fik¢énim svété je to lidska smysl, kterd udrzuje podobu reality
a dava ji smysl. Kniha zvldstnich novych véci je pti zdirazinovani vlivu lidské mysli
na realitu zna¢né navodna:

,Byla to jedna z véci, o kterych Peter a Beatrice hodné diskutovali. Jak je naro¢né vysvétlit lidem, ze
zivot je jen tak neutéseny a svazujici, jak ho ¢lovék vnima. Jak je naro¢né lidi presvédcit, ze danosti

I3

nejsou nakonec tak dané. Jak je tézké najit pro ,danost‘jiné slovo nez ,danost'“ (IBID.: 16).

Roman je az bolestné up¥imny p¥i odkryvani lidskych hranic souciténiis témi
nejblizsimi v okamziku, kde je déli fyzicka vzdalenost, a pfedevsim, kdyz proci-
tuji skute¢nost odlisné. Peter a Beatrice sdileli svou intersubjektivni realitu, ale
po Peterové odchodu za nejvétsim dobrodruzstvim jeho Zivota se i jejich reality
oddélily. Vysledny rozkol je o to naléhavéjsi, o¢ d¥ive jej pochopi étendf nez Peter
sam. A ¢tendt je zaroven skrze intimni p¥ibéh hlavnich postav nep#imo vybizen
k tomu, aby porovnal Peterovu slepotu se svou vlastni, tykajici se jeho Zivota.

Peter je oddany kfestan, Bih pro néj neni pouze stvoritelem vsehomira, ale
také blizkym pritelem, ktery vede jeho kroky a ochranuje jej pfed nebezpecim.
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Jezistv hlas slycha ve chvilich, kdy je zapottebi dobrat se k zasadnimu rozhod-
nuti, nebo kdyZ se snazi uhybat pted nevyhnutelnym. Zatimco hlas, ktery k Pe-
terovi promlouva, mtze byt hlasem jeho vlastniho podvédomi, v romanu Mésto
schodii (prvni z trilogie Bozskd mésta, 2015) Roberta Jacksona Bennetta neni
prostor pro pochybnosti o existenci bohi a o jejich pfimém zasahovani do lid-
skych zivotl. Bozi vytvofili mocné impérium, poskytli jeho obyvatelim pocit
nadfazenosti plynouci z jejich p¥izné, zastitili je boZskou moci pfed nemocemi
a béznymi potiZzemi. Vybudovali ptekrdsnd mésta a obklopili je ptijemnym kli-
matem, technologicky vyvoj a pokrok byl zbytny, nahrazen nespoétem drobnych
zdzraka zajistujicich chod véci. Fikéni svét romanu je rozdélen do dvou ¢asti:
zatimco kontinent vzkvétal pod bozZskou ochranou, obyvatelé ostrova Saypur,
postradajici spojeni s bohy, byli zotro¢eni a zneuzivani jako pouhé véci, nastroje

Kdyz ale ptislusnik ujafmeného naroda vynalezl zbraii schopnou ukondit Zi-
vot boha, vée se zménilo. Smrt bohii ottasla samotnou podstatou impéria: vie
stvofené a pretrvavajici diky bozské vili se v okamziku jejich smrti zhroutilo
a zanechalo za sebou ruiny je$té pred neddvnem mocnych mést, plné hluboce
otfesenych a ndhle bezmocnych lidi. Na za¢atku ptibéhu je zbidacely kontinent
okupovan Saypurem, ptisné zdkony zakazuji byt i vzpominku na bohy, konti-
nentdlové jsou nuceni zapomenout vlastni kulturu a historii. P¥irozené vzrus-
taji pocity flustrace a k¥ivdy, at uz opravnéné nebo zaloZené na ptetrvavajicim
pohrdani rasou byvalych otrok.

Nebylo by tézké najit aluze na rozli¢né aspekty historie i sou¢asnosti aktualniho
svéta, soustfedme se ale na obecnéjsi podobnost: na vztah mezi bohy jakozto
tvlrci objektivni reality a jejich lidskymi stoupenci. Bozi ovladali politiku, tradice
a spole¢enské ztizeni svych nasledovnikt, v nékterych ptipadech diktovali kazdy
aspekt lidskych Zivota. Jeden z nich, nesouci jméno Kolkan, usiloval o to, aby jeho
vétici vedli spofddany zivot. Aby toho dosahl, vynesl mnozstvi edikta osettujicich
veskeré lidské zaleZitosti. Postupem ¢asu jeho natizeni zabihala do vétsich a vét-
ich podrobnosti, nezanechévajice skulinku pro svobodné rozhodovani, a tresty
za neuposlechnuti se stavaly ¢im dal prisnéjsimi, ptimo bizarnimi.

Bozi doslova vytvareli realitu a #idili lidské Zivoty, pfesto, jak se ukazuje v za-
véru knihy, vztah mezi bohy a jejich nasledovniky byl podstatné komplikované;j-
$i nez pomér vladce a poddanych. Zatimco rozhodovali o tom, jak maji lidé Zit,
sami byli silné ovliviiovani predstavami a touhami lidi.

To bozi se rozhodli zastavit valku mezi sebou, sjednotit sily a zotrocit Say-
pur. Nicméné lidé zacali o této mozZnosti premyslet jako prvni. Mnoho kazate-
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14, mnicht a soudct na kontinentu promlouvalo ve prospéch jednoty a velké
expanze. Nedlouho poté se bozi této myslenky ujali a vedli své narody k jejimu
uskuteénéni. Takze ve skute¢nosti to byli lidé, kdo udaval smér Zivotu komuni-
ty, a bozi pouze nésledovali. Bozi viile vsak byla vhodnym zdtvodnénim vsech
skutka spachanych v jejich jméné.

Jiz zminény bih Kolkan vyhlasil nespocet ediktt zahrnujicich aZ obscénni
tresty za nedodrzeni - protoze tak to jeho nasledovnici chtéli a vyzadovali. Vel-
ky btih udélal, o¢ byl svym zptsobem pozadan, co dostal ptikazem. A bih sam
se citil ochromen touhami lidi, neschopen odmitnout slepé prosil o odpovédi:

,,Poslouchejte mé! Vyslechnete mé? Ja vis také vyslechl! Vyslechnete mé? Prosté mi feknéte, co
po mné chcetel Reknéte mi to! Prosim, feknéte mi tol Prosté mi to teknétel

[.]

Prilis mnoho véci, kterymi jsem musel byt. Ptili§ mnoho lidi, kterym jsem musel slouzit. P#ili§ mno-

ho, mnoho... Svét je nad mé sily. Uz to nechci délat™ (BENNETT 2014: 469).

V tomto fikénim svété je vSe propojeno: lidé véfi v bohy a bozi #ikaji lidem,
v co maji vérit. Jakmile se jednou objevi silna pfedstava ¢i mocnd touha, podpo-
rovand vzrustajicim poc¢tem ¢lent komunity, bozi nejsou schopni ji odolat, musi
ji ndsledovat a ptizpusobit se, i kdyz se jedna o jejich vlastni podstatu a minu-
lost: ,,Kdykoli lidé uvérili, Ze odnékud pochdzim, ndhle jsem odtamtud opravdu
pochdzela, jako bych nikdy nebyla odjinud - a nikdy jsem se nedozvédéla, ¢im
jsem byla predtim“ (IBID.: 490).

Vliv lidské mysli na realitu

Ve Meésté schodii je objektivni realita tvofena bohy a bozi jsou podtizeni lid-
skym potfebdm a zdméram. Jinymi slovy lidé vytvari intersubjektivni realitu
ze svych subjektivnich realit, intersubjektivni realita pak ovliviiuje subjektivni
reality jednotlivct (naptiklad touha sjednotit se a vybudovat mocné impérium),
bozi na zakladé intersubjektivni reality a s pomoci svych nasledovnika iniciuji
tvorbu objektivni reality. Jednotlivci sice jsou podtizeni bozské viili, ale pouze
proto, Ze stavajici situace byla volbou — mozna podvédomou - jejich komunity.
Proménliva ptirozenost bozstev i jejich atributi je extrémnim projevem efek-
tu pozorovatele; vliv pozorovatele na pozorované je enormni. V romanu neni
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projevem jednotlivce, jakkoli vlivného, ale komunity. Jednotlivec nebo skupina
jednotlive mtze mit silny vliv na intersubjektivni realitu, kterou pak akcep-
tuje celd komunita. V takovém p#ipadé ani zdanlivé véemocnda bozZstva nemaji
jinou moZznost nez se panujici pfedstavé (intersubjektivni realité) ptizpusobit.
Perspektivou interakéni teorie situace vykreslenad ve Mésté schodii neodpovida
modelu socidlni interakce; bozi jsou spiSe nastroji neZ autonomnimi jedinci.
A obdobné jednotlivci v lidské komunité se stavaji obétmi silného tlaku bozské
vile. Fantasticky fikéni svét umozniuje vykreslit ptimou vzdjemnou zavislost
mezi lidmi a bohy, implicitné poukazujici na obdobny, byt metaforicky vztah
ve skute¢ném svété.

V Knize zvldstnich novych véci je realita predevsim subjektivni. Vnéjsi svét je
rozumén jako objekt interpretace a podoba skute¢nosti zavisi na lidské mys-
li, na jeji pozornosti a postoji. Kdyz se pokousi pomoci dalsim lidem pochopit
podstatu skute¢nosti, Peter a Beatrice s nimi sdili svou intersubjektivni realitu.
Konflikt v romdnu pak vyrastd z nepoméru mezi Peterovou schopnosti uvédo-
movat si zdsadni vliv subjektivni a intersubjektivni reality na Zivot ostatnich
lidi a na svij vlastni: Peter si je védom toho, Ze interpretace reality, tedy to, co
jako realitu vnimame, z4visi na vnimajicim, pfesto selhava ve chvili, kdy se jeho
vlastni situace méni. Proziva subjektivni realitu velkého dobrodruzstvi, zatimco
Beatrice trpi v subjektivni realité krize. Oboji vychézi ze silnych podnétt objek-
tivni reality (fik¢nich faktd) v ramci fikéniho svéta, nicméné ty jsou zabarveny
subjektivitou vnimajicich. P¥ibéh popisuje postupné odcizovani hlavniho hrdi-
ny od jeho Zeny, komunity a rodné planety, ukazuje kiehkost i téch nejintim-
néjsich pout, jsou-li podrobena zkousce objektivni a subjektivni vzdalenosti.
Zaroven demonstruje kli¢ovou roli sdilené intersubjektivni reality na mezilid-
ské vztahy; intersubjektivita vyrusta z interakce, pouze pozorovat (jakkoli las-
kyplnyma o¢ima), jak se partner vyporadava s naro¢nou zivotni situaci, nestaci
k jejimu uchovani.

Oba kratce analyzované romany doklddaji zasadni vliv lidské mysli a intersub-
jektivity na to, co nazyvame skutec¢nosti, a ponoukaji étenate k uvazeni vlastni-
ho Zivota a k otdzce, nakolik je jeho podoba produktem mysli.
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Fantastika jako prostredek docenéni skutecnosti

Subjektivni realita ¢tendte muzZe byt obohacena ¢tenim fantastiky nejen skrze
porozumeéni podstaté reality a zdsadniho vlivu intersubjektivni reality na Cte-
narav situa¢ni model, ale ¢asto — a takrka tradi¢né ve fantasy - diky inspiraci
pohlédnout na vnéjsi svét nové pozornyma o¢ima. Slovnikem kognitivni védy:
jednou zaznamendny v p¥ibéhu, urcité vstupy jak z aktudlniho, tak fik¢niho své-
ta budou pravdépodobnéji selektovany k dalsimu zpracovani, a tak se stanou
soudasti situa¢niho modelu ¢tenédre. Kouzlo a krasa fikéniho svéta povzbuzuji
(tenate, aby si uvédomil naléhavou krasu svéta aktualniho. Obdas staci byt po-
zorny. Pobidka k plnému docenéni skute¢nosti se ve fantasy datuje minimal-
né ke réeni C. S. Lewise o tom, Ze ¢teni o ocarovanych hvozdech ¢ini kazdy les
trochu ¢arovnym, a tedy fantasy ,majic daleko k tupeni nebo vyprazdiovani
skute¢ného svéta, ddvad mu novy rozmér hloubky“ (LEWIS 2002: 36), a k Tolki-
enovu terminu obnova jasného pohledu jako k jedné z klicovych funkci fantasy
ptibéha (TOLKIEN 2006: 164).

Trilogie Nancy Farmerové More trollii (2008-2012) popisuje p#ibéh vesnického
chlapce a bardova u¢ednika Jacka, ktery se béhem svym mnohych dobrodruzstvi
setkdvd s riznymi p¥istupy k Zivotu, jez viak sdileji jeden zdsadni aspekt: jistou
slepotu k Zivotu samému. At uz se jedna o Jackova ktestanského otce a sousedy
nebo o bojovné Vikingy, vsichni o¢ekavaji odménu po smrti, v Nebi nebo ve Valhale.
Zivot na zemi je pro vétsinu z nich piedstupném piedchazejicim skute¢ny zivot
po zivoté. Jack se setkdvd s mnichem vitajicim veskeré utrpeni véetné predcasné
smrti, protoZe to ¢ini jeho odménu na nebesich jistéjsi. Dokonce prohlasi, Ze
nejlepsi je zemtit v détském véku predtim, nez ¢lovék dostane mnoho prileZitos-
ti zhtesit. Vikingové vedou tvrdy a divoky Zivot, naplnény pitim, drancovanim
a bojem. Zivot, véetné toho vlastniho, nema v jejich o¢ich p#ilisnou hodnotu, je
néc¢im, co bez velkého vahani zahodi ve prospéch slavné smrti. I oni ocekavaji
pravy zivot po smrti — nejlépe ve Valhale, kde budou mit vé¢nost na piti a bit-
ky. Intersubjektivni realita sdilend Jackovou komunitou (ptevazné jeji muzskou
polovinou) i Vikingy je zaloZena na mizivé hodnoté Zivota pt¥i srovndni s tim,
co by mélo nésledovat po jeho konci. Jednou ptijata vétsinou je tato predstava
podsouvana véem jako jedind spravna.

Kontrast k tomuto pohledu reprezentuje Jackav uditel Bard, ktery otevie
jeho o¢i ke vnimani Zivotni sily, a tedy k plnému docenéni Zivota a skute¢nosti:
»L...] vétsina lidi Zije jako ptéci v kleci. Citi se tak v bezpedi. Svét je hrozivé misto,
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plné nadhery a zazrakl a nebezpedi. A tak je lepsi — podle vétsiny lidi — predsti-
rat, ze tu neni“ (FARMEROVA 2008: 31).

Nancy Farmerova promyslené a s jemnym vtipem zpochybiiuje veskeré podoby
fundamentalizmu a odmitidni hodnoty Zivota. Implicitnim poselstvim Jackova
ptibéhu by mohlo byt konstatovani, Ze to, jak Zivot a realitu vnimame, predur-
¢uje, jaké budou.

Shrnuti: Fantasticka literatura nas udi,
jak vytvaret svoji realitu

Objektivni realitu nedokaZzeme uchopit ptimo, pouze zprosttedkované skr-
ze pozorovani, pocitovani, mysleni a interpretaci. Nase zkuSenost s realitou
- neboli situa¢ni model - je vyslednici mnozZstvi rozli¢nych vstupt. Informace
pfendsené nadimi zna¢né omezenymi smysly jsou interpretacemi signil z ob-
jektivnimi reality a interpretacemi zprosttedkovanymi nékym p¥ed nadmi skrze
ptibéhy, komentatre, umélecka dila a podobné. ProtoZe nase mozkové kognitiv-
ni obvody reaguji na fikci (tedy na predstavované) obdobné jako na skute¢nost
(tedy na vnimané), ¢teni beletrie maze mit znaény vliv na nase chipani svéta,
ostatnich lidi i nas samych.

Kratce analyzované romany - byt v mnohém odlisné - zobrazuji provazanost
mezi mysli a skute¢nosti a zdaraznuji zasadni roli mysli p#i vytvareni subjektiv-
ni a intersubjektivni (v Mésté schodii i objektivni) reality. VSechna t¥i zminéna
dila mezi ¥adky povzbuzuji ¢tenate k posouzeni vlivu tohoto vztahu na jeho Zi-
vot a skrze analyzu struktury reality nazna¢uji moznost zmény vlastniho Zivot-
niho p#ibéhu.

Z nalezt kognitivni psychologie i z pfedstavenych text vyplyvd, Ze Zijeme
ve fantazii pouze zaloZené na objektivni realité. Subjektivni realita neni pou-
ze nélim, co se ndm déje, ale nééim, co aktivné vytvaiime, bez ustani, védomé
i podvédomeé, prostfednictvim proZivani, pozorovani, ¢teni a snéni. Literatura,
jak jsem se pokusila ukazat na vybranych dilech, nds mtze ponoukat k docenéni
téchto faktd a k pochopeni, do jaké miry nase skute¢nost zavisi na nasem po-
stoji.
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