Hrabdkov3, Zora

Konference "Alternativni spiritualita: New Age, (novo)pohanstvi,
(neo)3amanismus", 19.-20.10.2023, Praha

Religio. 2024, vol. 32, iss. 1, pp. 197-201

ISSN 1210-3640 (print); ISSN 2336-4475 (online)

Stable URL (DOI): https://doi.org/10.5817/Rel2024-38036

Stable URL (handle): https://hdl.handle.net/11222.digilib/digilib.79949
License: CC BY-NC-ND 4.0 International

Access Date: 14. 06. 2024

Version: 20240606

Terms of use: Digital Library of the Faculty of Arts, Masaryk University
provides access to digitized documents strictly for personal use, unless
otherwise specified.

Masarykova univerzita Digital Library of the Faculty of Arts,
Filozoficka fakulta

u N Masaryk University
RTS

digilib.phil.muni.cz


https://doi.org/10.5817/Rel2024-38036
https://hdl.handle.net/11222.digilib/digilib.79949
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.cs

||3|. Zpravy / News

Konference ,,Alternativni spiritualita:
New Age, (novo)pohanstvi,
(neo)Samanismus‘,

19.-20.10.2023, Praha

ZORA HRABAKOVA

Ve dnech 19.-20. fijna 2023 se v Praze pod zastitou Husitské teologické
fakulty Univerzity Karlovy (UK) konala konference o hnuti New Age,
alternativni spiritualité, neoSamanismu a dalSich souvisejicich tématech
nabozenského Zivota soucasnosti. Celkem devatendct prispévatelll a pfi-
spévatelek z akademickych pracovist po celém Cesku a n&kolik desitek
navstévnikd zde mélo prostor k diskuzi nad ustfednimi i okrajovéjSimi
tématy religionistického badani o souCasné alternativni spiritualité s ex-
kurzy do geografie, sociologie, prava, psychologické praxe, ale i kvantové
fyziky a umélecké tvorby.

Na tvod promluvil dékan fakulty Jifi Voegel, ktery ve svém proslovu
pripomenul vyznam a rostouci potiebu akademického badani v této oblas-
ti. Tato potieba je o to vétsi pravé v Ceské republice, kde jsou oficidlni
cirkve dlouhodobé v neoblibé, zatimco alternativni formy religiozity na-
chazeji stile nové priznivce, ale i charismatické vid¢i osobnosti. Tuto
skutecnost potvrdila také hlavni poradatelka konference Zuzana Marie
Kostic¢ova. Ta ve svém uvitacim slové uvedla, Ze dle poslednich statistik se
k alternativni spiritualité ptiklani az 50 % Cechd, pri¢emz spiritudlni té-
mata jiZ takika volné proplouvaji vefejnym prostorem i popkulturou a jsou
v povédomi vétsiny obyvatel.

Postupné upeviiovani alternativni spirituality v ¢eském prostiedi reflek-
toval Zdenék VojtiSek z Husitské teologické fakulty UK v prvnim konfe-
ren¢nim prispévku s ndzvem ,,Proména hnuti Nového véku od 90. let do
soucasnosti®. Dle jeho rozsidhlych pozorovani a dlouholetych zkuSenosti
v této oblasti je vétsina prvotnich témat 90. let jiZ pevné zakotvena v mili-
eu alternativni spirituality. Dfive se Ceska alternativni spiritualita soustie-
dila zejména na zdravy Zivotni styl a nejraznéjsi formy alternativniho 1é-
Ceni od ajurvédy po energeticky nabité symboly na obdlkach Casopist.
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Néktera témata Ci spiSe zpusoby jejich prezentace byly jiz prekonany
a nahrazeny novymi praktikami, ale fada z nich dnes zaziva svij revival,
jsou dale rozsifovdna a vzdjemné kombinovédna s novejSimi koncepcemi.
S roz§ifenim internetu jsou navic dostupna pro stale vétsi mnozstvi lidi.
S timto rozsifenim se proménilo také sebepojeti osobnosti zastupujicich
rizné formy alternativné-spiritudlnich praktik: v minulosti se vét§ina
z nich nepovazovala za naboZenské, nebo toto oznaceni vyslovené odmita-
li, zatimco v dnesni dobé se Casto setkdvame s vytvarenim organizovanych
skupin okolo charismatickych viid¢ich osobnosti, ucitell ¢i privodct a ta-
ké s pokusy o jejich zarazeni mezi oficidlni cirkve. Hlavni proménou od
90. let je nicméné dlraz na individudlni potieby a prospéch jednotlivce, at
uZ samostatné nebo v ramci skupiny, coz lze povazovat za vSeobecné pri-
znacny aspekt soucasné alternativni spirituality i postmoderni spolec¢nosti.

Prvni panel ,,Spiritualita v Cesku‘ oteviel Tom4s Havlicek z P¥irodo-
védecké fakulty UK s prispévkem ,,Regionalni diferenciace alternativni
religiozity Prahy. Ve své prezentaci se zaobiral vysledky Setfeni Centra
pro vyzkum vefejného minéni, z nichZ vyplynul stoupajici zdjem o spiritu-
alitu osobniho proZivani, tj. duchovni Zivot zaloZeny na vlastnich proZit-
cich bez tradi¢ni autority (napf. v podobé knéZich nebo posvatnych textl).
Nejvétsi lihni novych zdjemci o tento typ spirituality jsou satelitni méstec-
ka okolo velkych mést. Lidé Zijici na téchto mistech se pohybuji v jakémsi
meziprostoru, v némZ je stdle snadno dostupna nabidka specializovanych
obchodu ¢i alternativné-spiritudlnich sluZeb mésta, a zaroven travi velkou
¢ast svého Casu blizko prirody nebo ve svych domovech, kde se mohou
pohodIné vénovat své individudlni duchovni praxi. Vedouci samostatného
oddéleni cirkvi pfi Ministerstvu kultury CR Petr Simiinek nasledn& hovo-
fil o podminkich registrace alternativnich naboZenskych spole¢nosti
v Ceské republice a Lenka Jedli¢kova z Filozofické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci prezentovala dosavadni vysledky svého probihaji-
ciho vyzkumu mezi vysokymi manaZery a tzv. ,korporatniho Samanis-
mu*,

Vcelku kontrastné ke spiritualit€¢ mést pasobily nasledujici prispévky
z terénnich vyzkumi v ekologicky zaméfenych komunitach. Marta Kola-
fova ze Sociologického tstavu Akademie véd CR s prispévkem ,,,Eko-bio-
ezo‘: instituce a diskurzy alternativni spirituality ve vztahu k environ-
mentalismu® predstavila sociologicky pohled na priniky naboZenstvi
a ekologie, podepreny vysledky vlastniho terénniho vyzkumu na ekologic-
kych workshopech, online ekosummitech a dalSich ekologickych akcich.
Z urovné jednotlivcl se prislusnost k ,,ekospiritualité nejcastéji projevuje
jako kazdodenni aktivismus v podobé vegetaridnstvi a veganstvi, zero
waste Zivotniho stylu, minimalizace uZivani fosilnich paliv a dalSich neob-
novitelnych zdrojt, péstovani vlastnich surovin apod. Komunity a instituce
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pro tyto individudlni aktivisty pak vznikaji spiSe v online prostiedi, kde se
mohou setkavat lidé z celého svéta. Priklad ,,offline komunity* obdobné
smySlejicich lidi nasledné prezentoval Patrik Chmel z Husitské teologické
fakulty UK ve svém prispévku o zplisobu Zivota v komunité SpoluZemé
Vréabsko, jejimZ cilem je zbudovini sobéstaéné ekovesnicky a ustaveni
pravého komunitniho Zivota podle Morgana Scotta Pecka.

Velky ohlas ze strany publika méla pripadova studie Heleny Dyndové
vyucujici na Filozofické fakult¢ UK z nejvétsiho festivalu duchovniho
hledacstvi a proZivani ve stfedni Evropé€ s ndzvem ,,Healing Festival“. Ve
svém prispévku hovoftila o pribehu festivalu, jeho specifikach (napf. pro-
deji pouze veganské stravy a nealkoholickych ndpoj) a velmi bohatém
programu, v némz nechybély meditace, cviceni a otuzovani, prednasky
o vztazich, 1éCeni, Zivotu v harmonii apod. Velky daraz byl kladen na
proZitkovy aspekt — soucdsti programu bylo mnoZstvi workshopt s tan-
cem, vizualizacemi, uvolilovanim hlasu a téla, tabakové ceremonie a dalsi
ritualy. Nabizenych aktivit bylo ale pfili§ na to, aby je ucastnici mohli
vSechny stihnout — tento aspekt nicméné utvari individuélni festivalovy
zazitek pro kazdého jednotlivce a je tedy zcela v souladu s jednim z hlav-
nich piliti alternativni spirituality, tj. svobodou volby. Néasledna diskuze se
tykala zejména konzumerismu, byznysu a pojeti penéz jakoZto formy ener-
gie v ramci alternativni spirituality, ¢imZ bylo Caste¢né predestfeno téma
tfetiho panelu nazvaného ,,Uceni a praxe, uCeni versus praxe.”

Prispévky tfetiho panelu byly stejné pestré jako praxe alternativni spiri-
tuality. Patrik Ismael M4jovsky z Filozofické fakulty Masarykovy univer-
zity hovoril v prispévku s ndzvem ,,Démon mdj milenec: Orgie, sexualna
magia a mysticizmus v epicentre alternativnej spirituality” o sémiotice
a moznych pfistupech k vyzkumu téchto okrajovych religionistickych té-
mat. Téma sexuality v rdmci spirituality byva Casto ,,nadinterpretované®,
prestoZe v mnoha praktikach stoji v samotném jadru a je konceptudlné
vyuZivano jako forma energie. Zuzana Marie Kosti¢ové z Husitské teolo-
gické fakulty UK navézala s pfispévkem ,,K ideji ,energie‘ v soucasné al-
ternativni spiritualité®, ve kterém se vénovala riznym pristupiim k tomu-
to pojmu, a to v pfimém spojeni s alternativni spiritualitou, ale i v jeho
Sir§im vyznamu v ramci soucasné popularni kultury nebo v bézné feci.
V alternativné-spiritudlnim Zargonu se rozliSuje mnoho druhd energie ja-
ko napf. vysokd a nizkd, muzskéd a Zenskd, 1écivad nebo naopak toxicka
a dalsi. Spolu s holismem a konceptem individudlni duSe je pojem energie
podle Kosti¢ové ,,jednim ze tfi doktrindlnich rysi alternativni spirituality*
a dava alternativni spiritualité¢ panentheisticky charakter. NaduZivani az
jistou devalvaci tohoto pojmu badatelka vnima jako znak jeho dileZitosti
ve spolecnosti dneSka, kterd je alternativni spiritualitou silné ovlivnéna.
Prvni den konference uzavtel jeji kolega z Husitské teologické fakulty UK
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Jiti Motl s prispévkem ,,Kvantova fyzika a jeji tematizovani v souvislosti
s ndboZenstvim a spiritualitou®, jehoz ustfedni otdzka znéla ,,Kde konci
véda a zacind alternativni spiritualita (a naopak)?“. V odpovédi hovotil
o dulezitosti vymezeni pevnych hranic mezi védou a ndboZenstvim, pres-
toZe je v soucasnosti patrny vzdajemny vliv a inspirace mezi témito katego-
riemi. Tuto problematiku v jejich pfinosech i tiskalich ilustroval na ptikla-
du tzv. nové védy, a sice pokusu o pfemosténi kvantové fyziky a alternativni
spirituality.

Druhy den konference zapocal panelem s ndzvem ,,Psychedelickd spiri-
tualita®, jehoz obsah opét zajistil vysokou navstévnickou tcast. Panel ote-
vrel Filip TylS ze 3. I€karské fakulty UK prispévkem ,,Inspirace tradicnimi
ritudlnimi pfistupy v klinickém pfistupu psychedeliky asistované terapie®,
ve kterém posluchactim priblizil historicky vyvoj psychedelické 1€¢by du-
Sevnich poruch, jeji prabéh, specifika i vyznam ritudlnich prvka v tomto
typu terapie. Odezvou bylo velké mnoZstvi dotazii mifenych pfevaZné na
praktické aspekty této 1écby, jako je jeji naroCnost, délka nebo cena.
Nisledoval piispévek pracovnika Ceské psychedelické spole¢nosti Jana
Blahidska o uzivani psychedelik v rdmci zapadniho ,,bitnického* buddhis-
mu, ale také v kontextu riiznych buddhistickych skol, které se k psychede-
liktim stavi pfevazné kladné a v pfiméfeném mnoZstvi je povazuji za pfi-
jatelnou pomiicku ve své praxi. Teoreticky tvod doplnily dvé ptikladové
studie z amazonského prostredi: Dagmar CiviSovd a Lucie RemeSova
z Fakulty humanitnich studii UK se podélily o své zkuSenosti s ritudlem
kambo a ayahuascou. Oba ptispévky srovnivaly doméci uzivani psychede-
lik s evropskymi podobami téchto ceremonii a dotykaly se problémil do-
morodcil zpiisobenych vyvozem a kupcenim s témito latkami.

Jistou pachut zanechal také prvni prispévek dalSiho panelu ,,Na hrani-
cich alternativni spirituality®, ve kterém Jitka Schlichtsova z Evangelické
teologické fakulty UK predstavila svou investigaci kauz spjatych s ustied-
ni postavou spolecenstvi ,,Cesta Guru Jary*. Vedle nékolika obvinéni ze
znasilnéni a zneuZivani vysokoskolskych titull k §ifeni tohoto uceni v pfi-
spevku shrnovala také pochybné obhajoby ze strany spolecenstvi, v nichz
dochazelo k prekrucovani nabozenskych praktik tantry. Obdobné obsahlé
byly i nasledujici prispévky: Klara Kubilkova z Filozofické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci predstavila vysledky svého vyzkumu
o moznych divodech upozadéni spolecenstvi Vesmirnych lidi na zakladé
analyzy textovych zapist z kontaktli od vesmirnych lidi podle teorie pre-
nosu kulturnich predstav Pascala Boyera. Panel uzavrel Lukas de la Vega
Nosek vyucujici na Husitské teologické fakulté UK s prispévkem ,,Islam
v hévu esoterismu, maurské moudrosti a kemetismu: ptiklad Moorish
Science Temple of America a jeho odnoZe Clock of Destiny®, jeZ je jednim
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z nejstarsich novych nabozenskych hnuti inspirované afroamerickym isla-
mem.

Ucastnici, ktefi seckali aZ do konce konference, mé&li mimoradnou pri-
lezitost zakusit alternativni spiritualitu zblizka v zévére¢ném piispévku
Hany Magdonové z Fakulty vytvarnych uméni Vysokého uceni technické-
ho v Brné ,Eurydika: Percepéni multistabilita limindlnich zkuSenosti
v uméleckém vyzkumu®, ktery byl svou formou stylizovan do umélecké
performance s meditaci a poslechem hudby. Pro vétSinu zicastnénych to
byl zcela novy a prekvapivé prijemny zazitek, po némz doslo k téméf jed-
nohlasné shodé, ze takovéto ukazky z praxe by mély byt soucasti dalsich
podobnych (ne-li dokonce vSech) konferenci. Poradatelé na zavér predesla-
li, Ze se jiz brzy budeme moci téSit na pokracovani tohoto rozmanitého,
obohacujiciho a zdafilého setkani. Spolupotadatelka Helena Dyndova
zpétné poznamenala: ,,My tuto konferenci chtéli udélat proto, abychom
propojili ¢eské badatele a badatelky, ktefi se zajimaji o alternativni spiri-
tualitu. Vzhledem k tomu, jak je to Siroké, dynamicky se vyvijejici pole
vyzkumu, které pfesahuje do mnoha dalSich oblasti, neni v silach jednoho
Clovéka mit prehled o v§em. Doufidme, Ze se z této konference Casem stane
pravidelnd udalost, kaZdoro¢ni setkdni a misto pro sdileni novych poznat-
kt z naSich vyzkum.“

Konferencni prispévky budou postupné publikovany v blizkych vyda-
nich religionistickych casopisti Central European Journal for Contempo-
rary Religion (CEJCR) a Religio: Revue pro religionistiku.



