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EVA HAVLOVA

BENENNUNGEN DES KEULEN-BARLAPPS
IN DEN SLAVISCHEN SPRACHEN

In der ganzen Pflanzenwelt sind es die Heilpflanzen, deren Namen die groBte
Mannigfaltigkeit aufweisen. Kein Wunder, denn es ist bekannt, dass das Volk
groBte Aufmerksamkeit den Pflanzen schenkt, die ihm vom groBten Nutzen
sind, was sich auch in der Namengebung widerspiegelt. ,Jmény obdatil [lid]
ponejvice jen ty rostliny, které mu dévaji mimo v sené je$té n&jaky jiny uZitek.
Tento utilitaristicky sm&r znaéi se téZ v lidovém rozdéleni rostlin. Rozezniva
»zelinky", tj. 16€ivé rostliny; ve ostatni je mu ,trivou“..., i kdyZ doty¢né
rostlina p&€kné& a dosti nipadné kvete.” (COKA 19).

AuBer nach iuBeren Merkmalen werden die Pflanzen hiufig nach ihrer
Heilkraft und magischer Verwendung benannt (in alten Zeiten bildeten ja
Heilkunst und Magie ein untrennbares Ganzes).

Zu der nicht geringen Anzahl ihrer Motivationsmoglichkeiten treten noch
hidufige Formvariationen hinzu, z.B. der Birlapp wird mit folgenden Derivaten
der Wurzel *der- benannt: r. depeba, Oepsaba, Oepsbxa, Oepsza, OepAxcka,
Oepuza, deproza, depiosa , ukr. depesa u.4.; mehr dariiber in 10c.

Weiter muss man mit der Volksetymologie rechnen. Z.B. in manchen
Slavinen werden die Entlehnungen aus lat. Verbena ‘Eisenkraut’ als
Ableitungen des sl. *vorba ‘Weide’ aufgefasst: alt€. vrbéna, ¢. ma. vrbica, bei
Sloboda vrbenka, s. MACHEK 1954, 192f, der sich der Volkstiimlichkeit dieser
Verbindung bewusst war; aber bulg. éupbuxa ‘Verbena’ halten JEZOWA 62 und
BER 1, 208 fiir eine Ableitung des bulg. ‘Weide’; besser erkldrt es KOLARI 1988,
43 aus Verbena, das durch die Volksetymologie mit sl. *verba kontaminiert
wurde (BER 1, 209 verbindet mit Verbena nur bulg. svp6una ‘Verbena hybrida’).

Auch semantische Kontaminationen kommen vor: z.B. in slk. jeleni mach
‘Birlapp’ (KALAL 319) werden die Motivationen ‘Hirschgeweih’ und ‘Moos’,
die beide bei dieser Pflanze vorkommen, kontaminiert.

Es konnen auch semantische Neubildungen entstehen: zu der eben
angefiihrten Motivation ‘Hirschgeweih’ (E. jeleni riZek, vidldk, vidlacky), die in
den gabelig verzweigten Sprossen oder Sporangienstinden des Birlapps ihren
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Ursprung hat, hat sich im Cechischen die Motivation ‘Hirschsprung’ (jelent
skok, KOSIK 88) entwickelt.

Natiirlich miissen wir auch mit Lehniibersetzungen und mit Ubertragungen
der Namen an verwandte oder dhnlich benutzte Pflanzen rechnen.

Das alles erschwert die Arbeit eines Etymologen auBerordenlich (iiber
Methodenfragen mehr KOLARI 1988). Es ist selbstverstindlich, dass er aufier den
sprachlichen und botanischen Daten auch diesbeziigliche ethnographische
Angaben in Betracht ziechen muss.

Als Illustration sollen die slavischen Benennungen fiir den Keulen-Birlapp/
Lycopodium clavatum dienen.

1. Seinen lateinischen Gattungsnamen (aus gr. Abxog ‘Wolf” und no0g ‘FuB’)
verdankt er den dichten, zottigen Spross-Spitzen, die an eine behaarte Tierpfote
erinnern. In germanischen Volksnamen kommt diese Benennung hiufig vor,
z.B. d. Wolfsklaue(n), Wolfstope, ndl. wolfsclauwen, wolfspoot, isl. vargslappi,
didn. ulvefod u.i., was MARZELL 2, 1480 zu der nicht unberechtigten Annahme
gefiihrt hat, dass der lateinische wissenschaftliche Name aus dem deutschen
Volksnamen gebildet wurde.

In den slavischen Sprachen kommt dieser Name nur selten vor: r. gonxo-
Hooicbe (ANNENKOV 202), skr. viidja noga (SULEK 260) und p. wilcza stopa
(ROSTAFINSKI 1, 346) sind nur kiinstliche, vereinzelte Lehntibersetzungen aus der
1. Hiilfte des 19. Jahrhunderts (das russische sogar aus dem J. 1799), die sich in
der botanischen Terminologie nicht durchgesetzt haben. Os. wjelde pazory kann
man deutschem Einfluss zuschreiben, aber os. psowja stopa, psyca stopa
‘Bérlapp’ (RADYSERB 55) ist wohl eine obersorbische semantische Neubildung,
denn es gibt keine deutsche Paralelle dieser Art.

Ofters wird die Pflanze nach der Birenpfote benannt, sehr oft im Deutschen,
wo die Form Bdrlapp zum botanischen Terminus wurde, vgl. auch den alten
(vor)wissenschaftlichen Namen pes ursinus und ihnliche Benennungen in den
romanischen Sprachen: it. braghe d’orso, rum. brdnca-ursului, laba-ursului
(MARZELL 2, 1479). In den Slavinen kommt solche Benennung nur in den westsl.
Sprachen vor: & medvédf tlapa (KOSIK 71), medvédi lapa (SYN. 195 und MACHEK
1954, 27, der es als Presls Entlehnung aus dem Polnischen erkldrt) und p.
niediwiedzia tapa (SW 7, 549) sind wohl Namen, die weder volkstiimlich sind,
noch in die Nomenklatur aufgenommen wurden. Hiufiger ist diese Motivation
im Obersorbischen: barjace pacy, barjace pazory, barjaca stopa RADYSERB 67,
41), barowa pazora, barnica (auch SCHUSTER-SEWC 19). Das alles erlaubt uns,
auch hier die Moglichkeit deutschen Einflusses in Betracht zu ziehen.

1a. Die dicht beblitterten jungen Sprosse dhneln einem zottigen Schwanz. Im
Deutschen ist der Birlapp nach dem Katzenschwanz (Katzenzagel) oder nach
dem Eichhémchenschweif (Eichkatzelschwonz) benannt, aber sehr oft auch
nach dem Schweif eines Fuchses (Fuchsschwanz, Fuchszagel, vgl. auch engl.
foxtail, franz. ma. cawe du r'ndrd, s. MARZELL 2, 1481). In den slavischen
Sprachen kommt solche Benennung nur im Slowenischen' vor, deshalb ist es
nicht ausgeschlossen, dass es sich auch hier um deutschen Einfluss handelt: es
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sind die mundartlichen Namen lisi&ji rep, lisicnik, lisic(j)ek, lesijek, lesicic,
lisicje und der botanische Terminus (navddni) lisi¢jak (KARLIN 14). Durch
Kontamination der semantischen Motivationen ‘Wolfsklaue’ und ‘Schwanz’ ist
wohl ¢. ma. (in Mihren und Schlesien) vi¢i ocasy entstanden (BARTOS 485,
LAMPRECHT 150, HAVLOVA 1992, 36).

1b. An die dichten, zottigen Sprosse des Birlapps erinnern auch zwei
Benennungen aus der mihrischen Walachei: chlupatinka und Jertovo péri
(POSPISIL 47), die letztere mit gewisser Anspielung an seine magischen
Krifte.

2. Die verzweigten Sporangiendhren werden mit Gabeln, Homemn und
Krallen verglichen. So im Polnischen der botanische Terminus widfak, ma.
vereinzelt auch widlak, widlaczek (ROSTAFINSKI 346), der auch in das
WeiBrussische in der Form sidaax, ginax (KISELEVSKI 78 u a.) eingedrungen ist
(ESBr 2, 127, 136). Im Cechischen gibt es vidlicka, vidldk, vidlacky (KOSIK 88), in
der gegenwirtigen botanischen Terminologie als Artbezeichnung: plavusi
vidlacka. ORLOS 1972, 37 hilt die Cechischen Worter fiir entlehnt aus dem
Polnischen. So auch KOLARI 1981, 118, aber der Suffixwechsel -aczek/-acka ist
ihm nicht klar. Er wire zwar leicht durch den EinfluB des femininen
Gattungsnamens plavun zu erklidren, aber da wir auch die Form vidlicka (p.
widliczka bezeichnet das nahe verwandte Birlappchen/Selaginella) haben,
konnte vidlaéka durch Kontamination von vidldk und vidliéka entstehen, und die
Voraussetzung einer Entlehnung wiire dann gar nicht nétig. Dieselbe Motivation
finden wir auBer im Deutschen (Gdbeli in der Schweiz, Gaberlmdis im
Bohmerwald, Jef{e)lch(e)skruk [= Gdbelchenskraut] an der unteren Wupper)
auch im Englischen (forks and knives als Bezeichnung der Sporangienihren)
oder z.B. im Schwedischen (gafflar, gaffelgris), s. MARZELL 2, 1482.

2a. Der Vergleich mit einer Kralle ist in mehreren Sprachen reichlich belegt.
Im Deutschen: Kridln (Oberlausitz), Hohn(er)krall (Bohmerwald), Hohnfuf3
(um Svitavy), aber auch in anderen germ. Gebieten, z.B. fries. hoantspoot; weit
verbreitet ist d. Krihenfuf, Krihenklaue u.d., s. MARZELL 2, 1482-3. In den
slavischen Sprachen: ukr. xypava aanka MAKOWIECKI 220), sln. parkelj, vranji
parkeljc (KARLIN 14), os. pazorak (auch mjechki pazorak, LAINERT 16), pazornik
(RADYSERB 67), p. pazory gorkowe (nur SW 1, 889), wronia nozka (SYMB. 103).
Hierher vielleicht auch p. wroniec (ROSTAFINSKI 346), das nach ANNENKOV 203
auch in die Grenzgebiete des WeiBrussischen iibergreift (auch KISELEVSKU 78 fiihrt
wr. BapaHel| an), aber cher handelt es sich um Verwechslung mit dem Tannen-
-Birlapp/Lycopodium selago, wo Namen eéopowney, 6apaney ofters vorkommen.

2b. An die Zaubermacht des Birlapps erinnern die Motivationen
‘Teufelskralle’ in os. cerrowe pazory, fertowe porsty (RADYSERB aa0.), &. fertiiv
spdr, Certiv Cpdr, Certiv 3pdrek (KOTT 4, 679, KOSIK 88, SYN. 195) und
‘DrudenfuB’ in &. mo¥f noha aa0., schon bei Mattioli, s. KOLARI 1981, 61. Ahnlich im
Deutschen: Teufelskrallen, Teufelsklauen, in der Lausitz und Sachsen auch
Teufelsfinger (vgl. os. Certowe porsty); d. Drudenfuf u.i. kommt oft in
Westbéhmen vor (MARZELL 2, 1483-4).
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2¢. Nur im Cechischen finden wir den Namen ‘Hirschgeweil’, jelent riZek
(KOSIK 88, SYN. 195, schon bei Mattioli, s. KOLARI 1981, 61), der an mehrere dhnliche
deutsche Namen erinnert: Hirschkolben (Kolben ist das neu aufgesetzte und mit
dem ,,Bast“ itberzogene Geweih des Hirschen), Hirschtack (nd. tak(ke) ‘Spitze
eines Hirschgeweihs’), Hirschgeweih (im Egerland) u.4., s. MARZELL 2, 1481.
Vielleicht im Cechischen aus dem Deutschen iibersetzt?

3. Aus ‘Hirschgeweih’ hat sich die semantische Neubildung ‘Hirschsprung’,
¢. jeleni skok (s. oben) entwickelt. Sie findet ihre deutschen Entsprechungen nur
im &echischen Sprachgebiet (Hirschensprung im Sudetenland, Herschsprunk
um Jihlava, MARZELL 2, 1482), deshalb kénnen wir in diesem Fall das Cechische
fiir die Vorbildsprache halten. Weitere semantische Umbildung von jelen! skok
ist ¢. ma. (in der Han4) zajeci skok (SPITZNER 136).

4. Der Birlapp ist eine Krechpflanze. Nach seinen schlangenartig
hinkriechenden, giirtel- oder seildhnlichen Stengeln sind folgende Ausdriicke
benannt: sln. pestina vlaka (KARLIN 14), ¢. ma. (in der mihrischen Walachei)
plazivec (POSPISIL 37), p. widczega (auch ins Cechische als viaceha, viddeha von
Presl iibernommen, s. KOTT 4, 718, KOSIK 88 u a.), p. veraltet mech (s. 5) widczqcy
(ROSTAFINSKI 346), p. ma. widczka und czolga (zu czolgaé sig ‘kriechen’), beides
nur SW 7, 549, 1. noazyuxa (zu nonsame ‘kriechen’), ANNENKOV 203.

4a. Benennungen, die aus der Motivation ‘Giirte], Schleife u.d." hervorgehen,
reflektieren nicht nur die duBere Gestalt der Pflanze, sondemn auch magische
Praktiken: man glaubte, dass der Birlapp gegen bosen Zauber schiitzt, deshalb
hangte man daraus geflochtene Krinze und Binder in der Stube auf, oder man
trug sie um den Leib gebunden als Abwehrmittel gegen Krankheiten, z.B. ,,in der
Ukraine umgiirten sich die Weiber bei iibermaBiger Menstruation mit einem
Birlappgiirtel“ (MARZELL 1938, 44). Daher Benennungen wie kroat. vilin vinac
(SIMONOVIC 286), sln. trakovje (Kollektivam zu sln. trak ‘Lente, Binde’), povoyj,
povojcki, Marijini povojcki, povoji device Marije (KARLIN 14), T. 3aa4bu 803xCu
(ANNENKOV 203), p. ma. opasidla (SW 7, 549), ukr. nOACHUK, ONOACHUK
(MAKOWIECKI 220), vgl. d. Flechte, Hexenranken, Seilkraut, Giirtel, Waldgiirtel,
Hexengiirtel. Dass der Birlapp wihrend ‘der Sonnwende (um Johanni) gesammelt
wurde (MARZELL 1938, 44), bezeugen Namen wie p. swigtego Jana pas, €. pds sv.
Jana (KOSIK 84), pdsek sv. Jana (SYN. 195), vgl. auch d. ma. S. Johannes Giirtel,
St. Johannis-Giirtelkraut (aus Egerland und Siebenblirgen, s. MARZELL 2, 1478).

5. In dlteren Zeiten wurde der Birlapp zu den Moosen gerechnet. In alten
Herbarien finden wir den lat. Namen muscus terrestris, der sich auch in den
ilteren slavischen Namen widerspiegelt, z.B. in kroat. mah od zemlje, masina od
zemlje (SIMONOVIC 286; vielleicht auch von it. mosco terrestre beeinfluBt?), &
mech zemsky (MACHEK 1954, 27 aus Mattioli), I. Mox 3emuanoti (ANNENKOV 203),
slk. machovina (KALAL 319), jeleni mach (KOTT 8, 561, KALAL 319). Mit dem &.
Namen mech sv. Jana (KOSIK 71 aus der Umgebung von Opava) kann man pds sv.
Jana (s. 4a) vergleichen.
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Oft wird der Moos-Name mit der Motivation ‘etwas Kriechendes’ (s. 4),
‘Schlange’ verbunden, z.B. in p. mech widczgcy (ROSTAFINSKI 346), skr. zmijina
(zminja) mihovina (SULEK 218), &. mech hadi (KOSIK 71, auch aus der Umgebung von
Opava), r. veraltet (ANNENKOV 203), vgl. auch d. Schlangenmoos, Otterwurzel
u.i. MARZELL 2, 1479).

Nur in SYN. 195 finden wir & mech Zensky, wohl nach der Heilkraft der
Pflanze aus mech zemsky umgebildet.

6. Die Sporangiendhren des Keulenbirlapps entlassen reichlichen gelben
Sporenstaub, der als Heilmittel in der Medizin, nicht nur in der Volksmedizin
benutzt wurde. Nach dem ‘Staub’ ist skr. ma. prasufica benannt (zu dem Suffix
-ul- vgl. skr. prafujak = pra¥ak ‘Staub’); auch ukr. ma. nuwiounux (MAKO-
WIECKI 220) aus ukr. nun ‘Staub’ gehort hierher.

6a. Der Sporenstaub wird mit dem Wurmstaub, Holzstaub verglichen: d.
Wurmmehl, Wurmstupp (SYN. 195), &. Cervotocina, Cervotoc¢ (ibid.). Daher der
heutige kroat. botanische Name des Keulen-Birlapps crvorodina (SIMONOVIC
286, BRODNJAK 411).

6b. Das Pulver wirkt heilsam gegen Hautentziindungen, deshalb wird es oft
als Kindereinstreupuder benutzt, wovon auch die Pulvernamen &. prdSek
zasejpaci, prdSek Zluty na zasejpdni, zasejpdtko (SYN. 195), auch vereinzelt &.
Stup aaO., das aus d. ma. Stupp (auch in Zusammensetzungen Waldstipp,
Gaberl(ge)stupp u.d. belegt, s. MARZELL 2, 1493) entlehnt ist; d. ma. Srupp
‘Staub’ ist mit d. Staub verwandt, aber auf einer anderen Ablautsstufe gebildet.

6¢c. Der Sporenstaub dient wohl als Motivation bei einem sehr verbreiteten
slav. Birlappnamen, plavuns, der im Russischen, Bulgarischen, Cechischen und
Slowakischen zum botanischen Terminus wurde: r. nmiayu , auch miasyn (DAL 3,
297), ma. nIseyH, navieyHb (ANNENKOV 203), ukr. naayn , skr. plavun (SIMONO-
VIC 286). R. mua(e)yn wurde von Presl in das Cechische entlehnt und zum
Femininum plavuri umgebildet (weil es sich um eine kleine, niedrige Pflanze
handelt?), s. KOLARI 1981, 126; aus dem Cechischen stammt wohl slk. plavisi m.
mit dem iiblichen slk. Suffix -/ < sl. -un». BER 5, 290 und 5, 321-2 hilt auch
bulg. nna(s)yu fiir eine Entlehnung aus dem Cechischen, aber hinsichtlich der
Form und des Genus kénnte es sich eher um eine Entlehnung aus dem
Russischen handeln. Plavun®y wurde von dem Verb plavati/pluti ‘schwimmen’
mit dem Suffix -unv abgeleitet, das auch in anderen ostsl. Benennungen des
Keulen-Birlapps vorkommt (r., ma. monmyn, 6ezyn, wr. yaxyn) und hier wohl
zur Bildung des Nomen agentis dient, obwohl SKOK 3, 545 von seiner
augmentativen Funktion ausgeht.

Wie sollen wir aber bei dem Birlapp die Motivation ‘der Schwimmende’
verstehen? Sicher verfehlt ist die Meinung Dahls (DAL 3, 297), dass es sich um
eine Wasserpflanze handle: der Birlapp gedeiht eher am trockenen Boden, in
den Wildern und auf felsigen Abhidngen. Eine bessere Motivation bietet uns ein
Aberglaube aus der mihrischen Walachei, nach dem der Birlapp, ins Wasser
geworfen, nicht wie andere Sachen von dem Wasser stromabwirts getrieben
wird, sondern stromaufwirts schwimmt: ,,KdyZ se vysype triva z no3e do vody,
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v3ecka jde dola vodou, jen rva€ (d.h. der Birlapp) jde ,,hore vodid*, po ¢emZ se
poznéd* (VACLAVEK 49). Diese Motivation ist zwar moglich, aber iiberzeugender
wirkt die Erkldrung Macheks (MACHEK 1954, 27): ,,Jméno pochézi od toho, Ze
vytrusy plavou po vodé, nesmécejice se ji. Tato vlastnost byla a dosud je lidu
znama.“ Da diese Motivation von den am Wasser schwimmenden
Birlappsporen ausgeht, reihen wir *plavunys hierher (s. auch HAVLOVA 1995, 89).

Auch &. ma. hastrmanovy vlasy, hastrmanovy $aty (KOLKOP 22) geht von der
Vorstellung des am Wasser schwimmenden Birlapps aus.

Macheks Motivation konnen wir auch fiir r. ma. 6e2yn (ANNENKOV 203, aus
ursl. *bégti ‘laufen’, auch ‘flieBen’) und fiir den weiBrussischen botanischen
Terminus yaxyn (KISELEVSKU 78; aus ursl. *tekri ‘flieBen’) annehmen. Eine
andere Moglichket — die Benennung nach den in groBer Menge herausfall-
enden, ,,flieBenden* Sporen — konnen wir auch nicht ausschlieBen. Vielleicht
sogar bei der vereinzelten und veralteten kroat. Bezeichnung samoja (SULEK
347), falls aus samo- ‘selbst’ und dem Vb. *léjo liti ‘gieBen’ gebildet, konnte
man solche semantische Motivation voraussetzen (HAVLOVA 1995, 92).

7. Friiher benutzte man den Birlapp als Heilmittel auch bei vielen weiteren
Gelegenheiten.

7a. Da er, wie schon gesagt wurde, Hautentziindungen heilte, diente er als
Mittel gegen eiternde Wunden und Geschwiilste, besonders an Fingern (r. ma.
Hanépcmuuya, ANNENKOV 203 und SRNG 20,72, dort auch als die Benennung der
Krankheit selbst belegt) und an FiiBen. Nach ANNENKOV 203 verarbeitete man
den Sporenstaub mit Ol und Wachs und salbte damit die Wunden ein, oder man
badete Frostwunden im Absud von getrockneten Blittern. Nach MARZELL 1938,
44 legte man die Blitter auf dic Wunden: ,,Hat nimlich jemand den Wirblock,
worunter man in der Kiilte aufgesprungene und blutende Risse in der Haut
versteht, dann bindet er darauf den Birlapp oder legt ihn in den Stiefel*; da
dieser Brauch bei den Deutschen nur in Zips (= Spi§) belegt ist, handelt es sich
mit grofter Wahrscheinlichkeit um slavischen Einfluss. Den russischen
mundartlichen Namen monmyn (aus Wjatka, ANNENKOV 203) aus r. monmdmb
‘mit FiiBen treten’ erkldrt man am besten durch den in die Stiefel gelegten
Birlapp. Es gibt aber auch eine andere Moglichkeit: monmyn bezeichnet in den
russischen Dialekten auch die Vogelmiere/Stellaria media und den
Vogelknéterich/Polygonum aviculare; der Absud aller dieser Pflanzen dient zur
Heilung wundgetretener FiiSe (,,B Poccun napsar eto Horn or omyxons, xoraa
OTTOIMYYT MX , OTKY/Ia M HazBaHne", so ANNENKOV 263). )

7b. Nur in den slawischen Lindern wurde der Birlapp gegen Schlaflosigkeit
benutzt. Diese Praktik erwihnt ANNENKOV 203 aus der Umgebung von
Wologda, aber sprachlich ist sie in anderen Slavinen belegt: sln. dremdvec
(KARLIN 14, PLETERSNIK 1, 169), zaspdnec (PLETERSNIK 2, 879, s. auch HAVLOVA
1982, 189), slk. spavec (KALAL 630).

7c. Der Birlapp wurde oft als Heilmittel gegen den Weichselzopf (plica
polonica: &. koldoun, p. koftun, r. koamyn , ma. kondyH, ukr. Ko6myH, Wr.
xaymyu, koymyn) verwendet: &. ma. (in Schlesien) koltunova zelina (KOSIK 88),
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p- psi koftun (SW 5, 412), ukr. ma. xondynnux (MAKOWIECKI 220), L. KOIOYHHUK,
xoamyuHux (ANNENKOV 203). Zu dieser Motivation gehort wohl auch ukr. ma.
nenex, nenewamnux, auch als Artbenennung in dem botanischen Terminus
n’aouu nenrewnux (alles MAKOWIECKI 220), das zu ukr. nénrex ‘Haarbiischel’
gehort, und ukr. nadosonoc (aa0).

7d. Den Barlapp benutzte die Volksmedizin auch gegen Hammbeschwerden, s.
MARZELL 1938, 43 und ACHTAROV 204. So erkliren wir wohl am besten r.
Zpuiicnas mpasa (ANNENKOV 203), obwohl r. epuaca der Name yerschiedener
Krankheiten ist, die nagenden Schmerz verursachen, sei es in Knochen oder im
Magen, Geschlechts- oder Harnorganen. Kpacnan (acencxan) epwioca (SRNG 7,
173) bezeichnet auch Krankheiten, die durch iibermiBige Menstruation
gekennzeichnet sind und bei denen ein Birlappgiirtel als Abwehrmittel benutzt
wurde, s. 4a. Ukr. zocméyb (sowie auch p. gosciec, €. hostec u.a.) bezeichnet
zwar mehrere Krankheiten, aber am meisten chronischen Rheumatismus, so
dass ukr. ma. ecocmeunux wohl ein Mittel gegen die rheumatischen Schmerzen
sein soll, ebenso wie r. ma. noxonywxa (ANNENKOV 203), das wohl zum r. ma.
noxonyxa, xkonuku (SRNG 14, 134f, 28, 329) ‘verschiedene Krankheiten mit
stechenden Schmerzen’ gehort. Auch r. mMuim, meimd, ukr. mum bezeichnet
mehrere Krankheiten, im Russischen hauptséchlich die Ruhr, im Ukrainischen
die Halsdriisenentziindung beim Vieh, aber auch das Mausern, so dass wir nicht
mit Sicherheit feststellen konnen, gegen welche Krankheiten man dem Rind
ukr. Mumnux (MAKOWIECKI 220) in das Futter mischte.

7e. Die mundartlichen Benennungen r. uszon (ANNENKOV 202), wr. 6abun
Myp (KISELEVSKLJ 78), wohl aus p. babimdr (ROSTAFINSKI 346) entlehnt, p. noch
morzybab(a), babka, kulibaba, nietota (SW), slk. netdta (KALAL 380, 986), ukr.
Humoma (MAKOWIECKI 220) erkliren wir am besten dadurch, dass das Volk
verschiedene Birlapparten nicht unterschied. Diese Formen kommen n#mlich
auch bei anderen Birlapparten vor, besonders bei dem Tannen-Birlapp/Lycopodium
selago, der als ein drastisches Abortivmittel bekannt war (ANNENKOV 204).
Vielleicht erinnert auch &. mech Zensky, das aus mech zemsky umgebildet wurde
(s. 5), an dhnliche Praktiken.

P. morzybab(a) wurde in die deutschen Dialekte PreuBens als Morzebob,
Moorbab, Myrmaw entlehnt; unwahrscheinlich ist die Annahme FRISCHBIERS 2,
73, dass die deutschen Formen als einheimisch (< Mdrmoos, d.h. ‘Hexenmoos’)
zu erkliren seien, oder sogar, dass die polnischen Worter daraus entlehnt seien
(zitieg nach MARZELL 2, 1497),

Netdta (netata, nétata, bei KOSIK 77 netata, retdta) heilit in der Slowakei und
in Mihren auch der Sadebaum/Juniperus sabina, der auch Abortivwirkung hat
(vgl. d. ma. Kindermord, engl. kill-bastard u.4., s. MARZELL 2, 1095f). Zum slk.
netdta ‘Birlapp’ als Abortivmittel vgl. aus einem slk. Volkslied ,,Na hore rastie
netita, neboj sa, mil4, dieata!* (CIZMAR 2, 177). VACLAVIK 441, CIZMAR 1, 190,
MARZELL 1938, 44 u.a. erkliren die Motivation von netdta als ‘damit ein junger
Mann nicht Vater wird’, was aber nur eine Volksetymologie ist. Besser erklart
es BRUCKNER 362 aus einem tabuistischen Ausdruck ne ra ta (und ukr. vumoma,
p. nietota aus *ne to ta) ‘es ist nicht diese [Pflanze]’, s. auch MACHEK s.v. netdta.
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Ganz unwahrscheinlich sind Versuche es aus sl. *nétiti ‘entziinden, entfachen’
(SW 3, 350) oder aus idg. *nekt-/nokt- ‘Nacht’ (POGODIN 214f.) herzuleiten.

8. Der Keulen-Birlapp wurde auch als Firbemittel benutzt. Nach ANNENKOV
203 diente die Pflanze in Norwegen zur Herstellung blauer Farbe, in Russland
griiner Farbe. Man firbte da mit dem Absud getrockneter Blitter die Wollstoffe
griin, daher r. ma. 3erewiixa, 3eneHiiya, 3eneHtMHUK, 3eneHyXa, 3eaéHKa
(ANNENKOV 203, SRNG 11, 247-9); auch hier bezeichnen die Worter auch andere
Arten des Birlapps (den flachen Barlapp/Lycopodium complanatum und den
Alpen-Birlapp/Lycopodium alpinum), die man auch zum Fiérben benutzte. Das
gelbe Sporenpulver diente zur Herstellung gelben Farbstoffes, daher ukr.
XOBTHJIO (MAKOWIECKI 220).

9. Die Pflanze wurde auch als Ofenbesen zum Auskehren der Backéfen
benutzt (MARZELL 1938, 45-46), in der slavischen Welt nur von den Slowenen
(sln. ma. ométalo, omelisje, PLETERSNIK 1, 824, SIMONOVIC 286). Ahnliche
deutsche Namen stammen teils aus demselben Gebiet (Wischgraut, Ofenwisch
aus der Steiermark, (Ofen)kearoch aus Slowenien, Bdckengras aus Kiniten),
aber teils auch aus Tyrol (Bdckabesen), Bayem (Bdckermias, Béickerwisch) und
Bohmen (Strauhwischgroos bei Manidnské Lazné, MARZELL 2, 1485), deshalb
konnen wir deutschen Einfluss nicht ausschlieBen.

10. Auf die magischen Krifte des Birlapps, der gegen Hexen, Teufel und
andere bosen Geister schiitzen soll, wurde schon bei einigen Benennungen (s.
1b, 2b, 4a) hingewiesen. MARZELL 1938, 44 schreibt: ,Die Meinung, daB der
Birlapp bosen Zauber unwirksam mache, scheint slawischer Herkunft zu
sein...Ebenso tragen die Schafhirten in der mahrischen Walachei im Hute gem
Zweige des Birlapps als ein Mittel gegen Verzauberung"; vgl. dazu walach.
Certipeklo, peklo, pech (POSPISIL 47).

10a. Typisch slavisch scheint folgender Volksglaube zu sein: wirft man
unbemerkt einen Birlappzweig zwischen die Leute, sei es in ihrem Hause oder
im Wirtshaus oder auf dem Markt, entsteht Zank und Rauferei. ,,B Bonoroackoii
rybepHHMH ecTh CyeBepHe, YTO €C/IH TpaBy HAep>KaT B fome, To ObiBaeT ccopa,
OTKyZla H TIOTOBOPKa Oepsaea—ccopruya''; so ANNENKOV 203, der auch denselben
ukrainischen Aberglauben erwihnt: ,,He HeciTh B xaty, 60 6yne npaka“. Haufig
belegt ist er in der mihrischen Walachei: ,,...Kdyby ho [d.h. den Birlapp] n€kdo
pohodil do staveni tak, co by Zidny nev&dé€l, strhne se v tom domé& velika
hadka... RovnéZ i u muzigy, hodi-li kdo rvice [d.h. den Birlapp] na zem, hned
se vSichni do jednoho porvou* (VACLAVEK 49). ,.DyZ sa vede kriva na jarmak,
uvafi se ji z rva€a &aj a d4 sa ji vypit, lebo sa ji rva€ negde uvéze, co by ho
nebylo vidéf; kupci sa na trhu o fiu hidaji a dobfe sa prodd*; ,,DyZ si da ogar
rva¢ za klobik, tak sa o n&j biju cérky* (POSPISIL 47); ,,Svobodné divka opédsané
Hoertovym péfim* jest pfi muzice vzacné; chasnici se o ni jisté seperou” (PECK 13).

Sprachlich bezeugt ist dieser Volksglaube in ukr. (MAKOWIECKI 220) 36adnux
< 38a0a ‘Streit, Zank’, ceapnux < ceapa dass. und xoromnux (neben ‘Birlapp’
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auch ‘Raufbold’); in der Walachei ist der hiufigste Barlappname rvd¢ (BARTOS
369, KOSIK 88 u.a), seltener zhojnik (POSPISIL 47). Ahnliche deutsche Namen
finden wir nur im slavischen Gebiet: d. ma. Zankkraut und Teufelszankkraut in
Schlesien (MARZELL 2, 1489). (Anders verhilt es sich mit d. ma. Zankkraut, Zankteufel, die
‘Schwarzes Bilsenkraut/Hyoscyamus niger’ bedeuten; diese Benennungen sind wohl
einheimisch: die Pflanze enthilt nimlich giftige Inhaltsstoffe, die schwere Aufregungszustinde
hervorrufen, s. MARZELL 2, 928f.)

Mit Hilfe eben angefiihrter Parallelen kénnen wir auch folgende slavische
Bérlappnamen erkldren.

10b. Als etymologisch unklar fiihrt Rj 11, 457 serb. ma. précica an, das zum
botanischen Terminus wurde. SKOK erwihnt es gar nicht. Meines Erachtens
kann man es jedoch leicht erkliren, indem man es mit serb. ma. preckar se
‘streiten, sich zanken’, kroat. prijeciti se ‘jemanden an etwas hindern, mit
jemandem streiten’ verbindet. Beide Verben gehdren zu ursl. *perkv ‘quer,
iiber, gegen’, das v.a. in aksl. prékoslov(es)ije, prékoslov(es)vstvije ‘Widerspre-
chen, Widerstand, Streit’ eine dhnliche semantische Entwicklung durchgemacht
hat (s. HAVLOVA 1995, 90).

10c. Ahnlich erklidren wir die in den ostslavischen Sprachen weit verbreiteten
Benennungen, die mit Hilfe verschiedener expressiver Suffixe gebildet sind.
Suf. -eza: wr. 03epa3d ist der entsprechende botanische Terminus, ukr. depe3sd
kommt in dieser Bedeutung nur in Mundarten vor; beide Formen wurden auch
ins Polnische als dzieraza, dereza (SW 1, 645) entlehnt; wr. ma. auch dzepaz m. —
Suf. -jaga: r. ma. depsza, depsocka (SRNG 8, 32), wr. ma. 03epdea . — Suf. -juga:
. ma. depioza (SRNG 8, 28), wr. ma. 0zepyea . — Suf. -juza: r. ma. deproza (SRNG
8,29), wr. ma. 03apy3a . — Suf. -iga: r. ma. deptiza (SRNG 8, 24); alles ANNENKOV
203, MAKOWIECKI 220, KISELEVSKU 78. Weniger klar ist die Endung -ba (r. ma.
depeba, Oepsiba, depsibra SRNG 8, S. 10, 29, 31); in SK 3, 39 erkldrt man die
Formen als Postverbalia zu *dergbati (1. ma. depsibame ‘kratzen, stark schlagen
u.d.’), in SM 4, 206f siecht Trubacev auch hier ein Nominalsuffix -gba. Nur
ANNENKOV 203 fiihrt als einen Kolben-Birlappnamen auch r. ma. depuux an,
ebenso nur bei MAKOWIECKI 220 finden wir die ukr. Namen derda, dyreé. Alle
diese Formen gehoren in die Wortfamilie von ursl. *derg derti/derp dvrati
‘reiBen, schinden, schlagen’, d. s¢ ‘schreien’; so schon GORJAJEV 89, BRUCKNER
110, VASMER 1, 344, SM 4, 205-208, SK 3, 39f, 48, ESBr 3, 133 u.a. (Weniger
iiberzeugend ist die Herleitung aus *dorz- oder *dbrg-, s. PREOBR. 1, 180,
VASMER 1, 342, VARBOT 160, ESUkr 2, 37, iibrigens sind auch diese Verben von
Wurzelerweiterungen der Wurzel *der- gebildet.)

Dass wir bei den angefithrten Benennungen dieselbe Motivation wie bei
KONOMHUK, 36a0HUK, céapHuk, rvdc u.i. annehmen konnen, beweisen Wortpaare,
die sowohl ‘Kolben-Birlapp’ wie ‘Raufbold, streitsiichtiger Mensch’ bedeuten:
r. ma. deproea, Oepsiza, Qepsiba sind in beiden Bedeutungen belegt, ukr. ma.
Oepe3sd bedeutet auBer ‘Keulen-Birlapp® auch ‘Streit, Hader’, dhnlich r. ma.
Oepesd ‘Hausstreitigkeiten’ (s. SM 4, 205 und SK 3, 39f).

Die oben erwihnten Ausdriicke bezeichnen u.a. auch andere Pflanzen. Ihre
Erklidrungsversuche scheiterten bisher daran, dass man versuchte, alle diese Pflanzennamen
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durch eine einzige semantische Motivation zu erkliren, wahrend sich ihre Bedeutungen auf
verschiedenen Wegen von den Bedeutungen des Verbs *derti/dorati entwickelt haben. So z.B.
die Erkldrung, die Preobr. 1, 180 (,,1a3paHMe pa3HbIX KOAOYMX WAM LENKMX pacTedmii) und
Varbot 160 (,Heyro uLennAloLlee, Lapanaiollee, Bpe3aoueeca’) geben, stimmt fir r. ukr.
Oepesa, den botanischen Terminus fiir Klebkraut/Galium aparine, denn das hat auf Blittern
Borsten und Widerhaken auf Friichten, so dass die Pflanze an Kleiden usw. hingen bleibt
(MARZELL 2, 562f). Aber diese Motivation entspricht der Charakteristik des Birlapps gar
nicht. Bemerkenswert ist, dass VASMER 1, 342 s.v. oOepesa die Motivation des
wotreitursachers” fir Galium aparine benutzt, obwohl man bei dieser Pflanze keinen dhnlichen
Volksglauben vorfindet, aber den Keulen-Birlapp erklart er s.v. depsaea als ,,was gerupft wird".

11. Durch Pflanzenverwechslung erklidren wir kroat. ma. divji preprat (SULEK
310), das in der Umgebung von Karlovac und Virovitica den Keulen-Birlapp
bezeichnet, anderswo aber das Wurmfarn/Aspidium filix mas. Ahnlichen oder
identischen Namen fiir beide Pflanzen finden wir z.B. in Maihren: walach.
Certovo péFi ‘Keulen-Birlapp’ und hanakisch ferti péro ‘“Wurmfamn’ (SPITZNER
136), oder in d. ma. Irrkraut ‘Bérlapp’ und ‘Farn’. Beide Pflanzen spielten eine
bedeutende Rolle in der Volksmedizin und Magie.

12. Unklare und unsichere Namen.

12a. Ukr. ma. 2onudp, das MAKOWIECKI 220 und HRINCENKO 1, 309 aus
Verchratskijs Nomenklatur aus dem J. 1864-69 zitieren, gehort wohl zu ukr.
2onudpe “Topfer’, aber seine semantische Motivation ist mir vollig unklar.

12b. Ebenso ukr. botanischer Terminus ndowy, ma. auch ndoux, nsiouxu
(MAKOWIECKI 220, HRINCENKO 3, 504 u.a) scheint zu ukr. nqds ‘Spanne’ zu
gehoren, seine Bedeutungsentwicklung ist jedoch nicht geklart. Vielleicht, da
der Keulen-Birlapp mehrmals als eine kriechende Pflanze benannt wurde (s. 4),
zu ukr. nadenuya, nsidens, naoax, nadyu ‘Spanner’?

12c. Unklar und vereinzelt ist kroat. sarola, das SULEK 347 aus einer
handschriftlichen Sammlung kroatischer Pflanzennamen von O. Vuji¢i¢ zitiert.
Ich versuchte es (HAVLOVA 1995, 92) aus *samo-I(e/i)ja zu erkldren (s. 6¢), aber
es konnte auch aus *samo-meja verkiirzt sein und zur Motivation 6 angehéren,
oder einen ganz anderen Ursprung haben.

12d. Vollig unklar ist auch sln. besfurit, das KARLIN 14 aus der Arbeit von A.
P. Dinand, NaSe zdravilne rastline aus dem J. 1937 zitiert. Vielleicht ist es eine
Entlehnung?

12e. Nur bei BARTOS 1, 53 ist ¢. ma. dastihlav belegt. MACHEK 1954, 28
erwihnt die Moglichkeit es als *¢istihlav zu interpretieren. Dann kdnnten wir es
zur Motivation 7c hinzufiigen. — Schwer zu erkldren ist auch babi stulc
‘Birlapp’ aus der mihrischen Walachei (POSPISIL 47). Falls wir es als *babi
Sturc auffassen, konnte es zur Motivation 10a gehoren, denn mihrisch §turc
bezeichnet ‘Lirm, Streit, Hader’ (KOTT 1, 971).

12f. Nur mit einem Fragezeichen erwihnen SULEK 403 und SIMONOVIC
286 vereinzeltes skr. tija zob, das sonst ‘Rainweide/Ligustrum vulgare’
bedeutet.
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12g. Nur ANNENKOV 203 fiihrt aus einer alten Arbeit Kondratovi¢s aus dem J.
1780 r. nopyweexa an; eine alte ephemere Gelehrtenbildung oder ein
Druckfehler?
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