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PETRA RYCHECKA!

HRA, PROZITEK A SPOLUPRACE V SOUCASNE PEDAGOGICE
Play, Experience and Co-operation in the Contemporary Pedagogy

Uvod

Soucasnou pedagogiku u nés i ve svété je moZné charakterizovat mnoha pii-
vlastky. Pfi kaZdém vyétu se v3ak zcela jist€ dostaneme ke sloviim jako pluralit-
ni, aktivizaéni, celostni &i pozitivni. To, co bylo u nés jeSt€ pied patnicti lety
vniméno jako jistd opozice vi¢i stitnimu jednotmému systému vzd€ldvani — tedy
napt. Hnuti Brontosaurus, nabizejici alternativu mlédeZi se smyslem pro ekolo-
gickd témata; Prézdninova $kola Lipnice, zaméfena na sebepozndvéni mladych
lidi prostfednictvim dramaturgicky pecliv€ pfipravenych vicedennich kurzi;
dramatickd vychova, soustfed&nd na préici s détmi a mladeZi pfedev3im ve vol-
noasovych aktivitach, &i prvni zminky o hnuti alternativnich $kol v zahrani¢f —
se v priib&hu poslednich let rozrostlo v mnoZstvi pedagogickych sméri a hnuti.
Dnes se tedy miZeme i nadéle setkdvat s Hnutim Brontosaurus, Prazdninovou
Skolou Lipnice, s dramatickou vychovou (a to ptimo ve 3kol4ch), ¢&i s alternativ-
nim Skolstvim, ale navic i s hnutimi, jako je kritické my$leni, angaZované uéenf,
oteviené uleni, kooperativni{ vyu&ovéni, globdlni vychova a s celou fadou dal-
g§ich organizaci, zabyvajicich se proZitkovou pedagogikou, hnutim Outward
Bound, animaénf pedagogikou a s mnoha dal3imi projekty.

Velk4 &4st z nich vyuZila ve fizi svého definovini jako odrazovy mistek ob-
last dramatické vychovy, nebot’ prave toto hnuti se u nés vyraznéji rozvinulo uZ
pred rokem 1989 prostfednictvim détskfch divadelnich souborl a jejich kontak-
t se zahraniénim, pfedev¥{m anglosaskym, prostfedim. Oviem nejen diky tomu-
to procesu se v nich objevuje celd fada spole¢nych prvki. Smyslem tohoto pfi-
sp&vku je hledat prave ty podstatné znaky, jeZ jsou pro vSechna tato pedagogické
hnut{ spole¢né.

1 Mgr. Petra Rycheckd je absolventkou FF MU Bmo, oborii Cestina a Pedagogika se speciali-
zacf Dramatick4 vychova. V soulasnosti pracuje ve Stfedisku dramatické vychovy cvC Lu-
2énky Bmo, zdroveil extern& vyuluje na Ustavu pedagogickych véd FF MU Bmo a je zde
také externf doktorskou studentkou.
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Zamérenost na celou osobnost ClovEka

Zikladnim spoleénym znakem je zamé&feni na celou osobnost Elov&ka — tedy
nejen na jeho rozumovou slozku, ale také na jeho proZitky, emoce, hodnotovou
sféru, estetické citéni a tvofivost. Objevuje se v nich zna&ny zfetel na rozvoj tzv.
emocni inteligence, tedy schopnosti a dovednosti, které jsou soudést{ sociélni
inteligence ¢lovéka a dovoluji mu sledovat vlastn{ i cizi pocity, rozlifovat je,
vyuZivat v jednini, komunikovat a spolupracovat s druhymi a dosahovat vie-
obecné pfijatelného kompromisu. Jedna se tedy o rozvoj schopnostf a dovednos-
ti, které dfive nebyly zfeteln€ definovdny ve vzdé€ldvacich pldnech. Divodem
této zvySené pozomosti miZe byt napf. zvySujici se agresivita déti a mlddeZe,
mnohem véts{ potfeba multikulturni vychovy, ¢i znand mnohotvirnost a nejed-
nozna¢nost sou¢asného svéta a jeho vzdjemnd propojenost. Na tomto principu je
zaloZena napf. globélni vychova, o niZ se v udebnici Glob4ln{ vychova autori
D. Selbyho a G. Pika, u nds vydané v roce 1994, v pfedmluvé J. Jilemnické fika:
»soucasny svét jako sloZity mnohovrstevnaty a nejednoznacny systém, ve kterém
by studenti neméli mit pocit bezmocného kolecka zmitaného soukolim vyvoje.
Naopak jejim cilem (globdlini vychovy — pozn. P.R.) je vybavit studenty schop-
nostmi pro spoluFizent tohoto sloZitého systému* (1994, s. 12).

Existence riznych pohledii

Nejednoznaénost svéta a udélosti v ném vede k existenci mnoha moZnych
hledisek nazirini na jeden problém, pfi¢emzZ spravnych feSeni miZe byt hned
nékolik. Velmi obdobné upozoriuje na moZnosti dramatické vychovy E. Mach-
kova: ,,... vychovnd dramatika nabizi moZnost vytvdret modely pro experimenta-
ci a hleddni alternativnich FeSeni, a prdvé to je jejim iicelem a smyslem* (1998,
s. 39). Jeden z proudi soudasné dramatické vychovy, tzv. divadlo férum, je po-
staven na védomém rozbijeni pfib&hu a vstupovéni divdkl (jako aktivnich d¢ast-
nikd) do né&j ve snaze dojit k jinému, lépe vyhovujicimu feSeni nastolenych kon-
fliktd. Také dalSi proud, tzv. strukturované drama, stavi pfed své uéastniky
piibéh, tvofeny pouze zdkladnim konfliktem. Sami Zici ¢&i studenti pak piibéh
vytvéfeji za pomoci riznych struktur (metod), které jim lektor pfedkldda jako
tikoly k feSeni, a které vedou k nach4zeni nejriznéjSich Ghlt pohledu na pfib&h,
jeho aktéry a moZné fefeni. Cilem obou proudi je pfinutit divdka &i GCastnfka
pfemyslet, vytrhnout se ze stereotypnich feSen{ a hledat kompromisy. Velmi ob-
dobné s piibéhy zachazi pedagogicky proud tzv. kritického my3leni. 1 zde se
k pfib&hium a tématiim pfistupuje se snahou postihnout viechny jejich strinky,
proniknout do jejich podstaty a zabranit povrchnimu vniméni, tak typickému pro
$kolnf prostfedi.



HRA, PROZITEK A SPOLUPRACE V SOUCASNE PEDAGOGICE 129

Uleni se ze zkuSenosti

S tim souvis{ dal¥f spole¢ny rys té&chto proudi, a tim je ufeni se prostfednic-
tvim vlastni zkuSenosti a aktivity. Toto redlné jednéni v rdmci ,,bezpedného
prostfedf“ daného svétem hry, svétem vymezenym slovy ,jako“, ,jako by*,
»kdyby*, je typické pfedevim pro dramatickou vychovu. E. Machkova4 to popi-
suje takto: ,, PFinos dramatu do vychovy vézi prévé v tom, e hrd¢ onen priibéh
uddlost{ a pocity postav skutecné proZivd, zakousi, a teprve na zdkladé tohoto
2dZitku dochdzl k pozndni. V tomto smyslu tedy je dramatickd vychova udenim
ZkuSenostt, tj. umoZiuje, aby si hréc situace, jedndnf a citéni jinych lidi vyzkou-
Sel sdm na sobé, zakusil je. Je to zkuSenostni ucent i v tom smyslu, ¥e vychdzi
2 predchozf praktické, redIné zkuSenosti hrdde, rozvijt ji, transformuje a oboha-
cuje a vytvdrt tak jejf novou kvalitu* (1998, s. 35). O néco dile se pak vraci
k podobné mySlence pfi hledédni vychodisek dramatické vychovy: ,,S tim souvisi
Cinnostn{ princip ve vychové, ,ucenf délénim* (learning by doing), experimen-
tace. Zabyvdme-li se ldtkou zvanou Zivot, je nasnadé zvolit jeho model, tedy
drama. A volba ldtky , Zivot" zcela logicky plyne z toho, Ze tato pedagogika
v protikladu k pedagogice transmisivni, zaloZené na prevdiné verbdinim predd-
vdnl hotovych poznatkiu prevdiné zaméstndvajicich rozum, stavi ve stejné mire
téf na city, intuici, tvoFivosti, estetickém proZitku a na estetické tvorbé, na ex-
presivnosti, na verbéin{ i neverbdini komunikaci. Namisto zaméFeni na pouhé
profesiondiné zulitkovatelné védomosti a dovednosti usiluje o $ir$t vychovu
k oblanstvi a lidstvi. Drama se svym zdkladem v konfliktu koresponduje dobre
s takovou vychovou, v niZ dileZitou roli hraje zdZitek obtiZe, tj. jeji pFekondni,
hleddn! FeSent, podnécujict myslent. Souvisi s tim i poZadavek celistvosti, tj. chd-
pdnf a zaZivdni komplexnich situact, jaké se objevuji v redlu, ne pouze izolova-
nych poznatki utiidénych podle védnich systémi, tedy také iicast celé osobnosti
Zdka. Dulefité misto zde md kooperalni typ uceni a skupina, tedy prvky, bez
nich? divadlo a drama nemohou existovat* (tamtéz). PoZadavek ,,celistvosti* nés
tak opét pfivadi ke globdlni vychov& a k chdpani svéta jako sité nejriznéjsich
navzéjem propojenych vztahii. S obdobnym pfistupem se setkdvdme i u proZit-
kové pedagogiky a dalSich sméri.

Zazitek obtiZe a jejiho pFekondvani

ZaZitek obtiZe a jejiho pFekondvani v redlnych situacich a za pfispé&ni sku-
piny silné koresponduje s tim, co je v dramatické vychové zédkladem proZitkové
pedagogiky. V nf je ostam& dramatickd vychova, &i spiSe né€které jeji metody
(dramatizace, hra v roli, jednidni v dramatické situaci), pouZivdna jako jedna
z podstatnych soudasti. Pro sou€asnou civilizaci je typické, Ze neni moZné pod-
stupovat kaZdodenn{ skute¢nd rizika a boje o pfeZiti. Pfesto i my dnes potfebu-
jeme poznivat své schopnosti v meznich situacich, dostdvat se dovnitf problé-
my, které musejf byt vyfeSeny ted’ a tady za na3f plné casti, protoZe jen tak se
posouvidme déle na na¥f cesté sebepoznani a sebezdokonalovéni. Reélni nebez-
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pedi ze Zivotu obyvatel vyspélych civilizaci pozvolna mizi, a proto se vic a vic
objevuje potfeba rtiznych ndhradnich fe§eni — extrémnich sporti,-dobrodruZnych
vyprav, kurzii seberozvoje, tréninkt pieZiti v pfirodé¢, her... To vie nalezneme
pod pojmem proZitkové pedagogika ¢i vychova zaZitkem. ,, Spolecné jim je, Ze se
opiraji o intenzivni prolitky a zkuSenosti ziskdvané aktivni iicasti v programu
zahrnujicim obvykle fyzicky ndrocné cinnosti spojené s urcitou mirou (kontrolo-
vaného) rizika ve vnéj§im, pFirodnim i méstském prostredf, popF. v télocviénych
zarizenich (strukturované hry, vypravy do obtiiné pristupného terénu, trénink
preZivdni v pFirodé, ndrocné voddcké akce). Jsou zaméreny na rozvoj sebepojeti,
socidlnich vztahii a vztahi k Zivotnimu prostieds, proto kromé fyzického vykonu
zahrnuji obvykle sebereflexi, reflexi socidin{ interakce a pozorovdni prostFed;.
Pfedpaklédd se totif, Ze proit{ a zpracovdni (Fizend reflexe) takio ziskanych
podnétiu miZe vést ke zméné chovdni a jedndni a k pozmvmmu rozvoji osobnos-
ti” (Neuman, 1998, s. 99).

Také v dal3ich pedagogickych smérech se setkivime s podobnym principem
— totiZ s postavenim Zdka pied obtiZny kol a s vyzvou k jeho vyfeSeni. Tako-
vouto cestu voli napf. projektové vyuCovéni, kooperativni vyuka, fada alterna-
tivnich $kol &i hnuti kritického my$leni. Podstatou je pfijeti vyzvy k feSenf ob-
tiZznych ukoll, Easto pfi spolupréci se skupinou. Takovou vyzvou ve 3kolnim
prostfedi byvéa projekt, jehoZ vyznam pfesahuje pouhé uéeni se ,,ve $kole a pro
Skolu®, Napt. H. Kasikova zobeciiuje vyznam projektu takto: ,, Projekty nabizeji
moznost, kterd se v jinych druzich uceni objevf jen obtiiné a sporadicky, moZ-
nost, kterd se dotykd rozvoje kompetenct a kapacit ¥dki. Prostéednictvim prdce
na projektu ¥dci poskytuji zpétnou vazbu o schopnosti zachdzet se svobodou ve
vztahu k prekdZkdm vnéj§tho svéta, vyrovnat se s redlnym problémem, budovat
stdly zdjem ,,za hranicemi* povinného studia. Projekty jsou skuteCnou vyzvou
pro kvaliti ucent, a jejich potencidl je tudiZ obrovsky“ (1997, s. 51). Na podsta-
té€ vyzvy je zaloZen cely proud svétového Outward Bound - ,,pedagogické filo-
sofie, opirajici se o dva zdkladn{ principy:
o  clovék je schopen dokdzat mnohem vice, neZ se domnivd;
o  jen mdlokdo si uvédomuje, ¢eho je moiné dosdhnout prostfednictvim vzd-

Jjemné pomoci a tymové spoluprdce” (Holec a kol., 1994, s. 145). :

Pojem Outward Bound, pochézejici plivodné z anglického ndmofnického
slangu, oznaduje okamZik, kdy lod’ opousti bezpe&i svého pfistavu a vyddva se
na $iré a nebezpe€né mofe. Je to tedy okamZik vyzvy, moment, kdy kaZzdy na
palub& musi pfekonat sviij strach a vykro¢it ven ze svého obvyklého ,jé"“, ze
svého kaZdodenniho stereotypu. To je velmi podobné tomu, o ¢em jsem se zmi-
nila u divadia férum, strukturovaného dramatu ¢&i globilni vychovy — hledani
alternativnich feSeni a vykro&eni ze stereotypu pfi feSeni problémii.

Pritomnost hry a role

Dal$im podstatnym znakem, spoleén)’/m v&tSiné¢ modernich pedagogickych
proudu, je pFitomnost hry. Herni princip ,jako", ,jako by*, “kdyby* totiZ dod4-
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v4 proZitkiim lehkost a bezpedi. I riziko, spojené s metodami proZitkové pedago-
giky, je ve své podstaté mnohem niZ§i neZ vypad4 a stdvé se jistou formou hry.
Hra je rovnéZ stéle &astéji pfijimana jako vyuovaci metoda, jako zdkladni princip
volnogasovych aktivit, jako néco, co je ndm vlastni nejen v obdobi détstvi, ale po
cely Zivot. Odstraiiuje z naSich Zivotl zdvaZnost, a to i pfesto, Ze sama byva hrdna
s veSkerou vaZnosti, vyZadovanou pravidly, a svym zvla$tnim a z reality vydéle-
nym prostorem a &asem. 1. Vigner (1995) charakterizuje zménu postaveni hry
v soudasném svété takto: ,, Hra v (post)modern{ spolecnosti nabyla vyznamu jako
nikdy ditve. Hru jako ritudl a hru jako zdpas vystFidalo skutecné hrani si. Clovék
ani tak nezdétinstél jako rezignoval na jednoznacnd schémata a konce. Postmo-
dernf ¢lovék je fascinovdn vlastni fantazif a rdd se nechdvd Sokovat letem na
Jejich perutich. Dokumentuje to vznik Magic and Mystery, styl fantazy, éra fil-
movych thrilleri, pronikdni karikatury a drastické nadsdzky do kresby, ale té3
pFichod Neexistujiciho hrdiny, rozkvét parapsychologie, prognostiky nebo tFeba
definovdnf antropického principu.... Vedle hrani si pak existuje jesté jedna vy-
znamndé souddst vétSiny soucasnych her, a to spoluhra. Jde o dimenzi spolecné
sdfleného profitku, jehoZ intenzitu je moZno osobnf ucast{ ovliviiovat. Samoziej-
mé, fe tato dimenze existovala odeddvna. Nikdy dFive viak nebyla doprovdzena
tak silnym nutkdnim, ne-li pfimo puzenim ke spoluprdci* (s. 47 — 48). E. Mach-
kové definuje hru typickou pro vychovnou dramatiku takto: ,,...hra dramatickd,
tj. hra dramatického typu, kterd miife mit riizné formy a organizaci — miife to byt
etuda, improvizace s déjem i hromadnd improvizace s kontaktem hrdci nebo
simultdnn{ hra bez ného, miZe to byt pantomima nebo slovni improvizace (im-
provizovany dialog, rozhovor) apod., pokud jsou jeji soucdsti jedndni, role,
dramatickd nebo aspori mezilidskd situace a déj... " (1998, s. 37). Hfe jako z4-
kladni metodé se obi{fmé& vénuji publikace proZitkové pedagogiky, globdlni vy-
chovy i alternativnich pedagogickych proudd. Vychdzeji z riznych déleni
a z riznych hledisek na ni, ale vSichni ji pfiznavajf zdsadni postaveni. Také napf.
hnuti kritického mySleni pouZivd herni princip pro roz§ifeni Ghli pohledii na
feSené problémy. Takovym ptistupem je princip tzv. $esti kloboukd, neboli Sesti
riznych pohledl na tutéZ véc.

Tim dostdvdme k dal§imu spoleénému znaku moderni pedagogiky dnefka:
k hrani roli. Tento pivodné divadelni prvek se objevuje v celé fadé hnuti
a proudi a je vyuZivéin s chuti a s efektivitou. Vnasf do vychovy prvek lehkosti
a radosti, vlastni hfe na ,jako" a ,kdyby", a opét umoZiiuje zcela jiny pohled na
feSeny problém. Dramatickd vychova nazyvi tento princip ,obutim si bot toho
druhého”. Role vyuZiva také proZitkova pedagogika, a to pfedev§im pro motiva-
ci her a programi, kdy tymy lektorti &asto sehrdvaji drobny pfib&h, slouZici
k uvedeni do nésledujici &innosti. Typické pro tyto divadelni miniatury je pravé
ono vyuZ{vani roli a otevfené dramatické situace, stavéjici pfed hrace ur€ity pro-
blém k vyfe¥eni. S pouZivdnim hranf roli se velmi &asto potkdme v alternativnich
pedagogikéch, kdy ugitel jejich prostfednictvim napf. zaddvé Zdkim dkoly, vy-
svétluje problém nebo naopak si jej nechdvd vysvétlit détmi. Jednd se oviem
nejen o role, chdpané z hlediska divadla — tedy vytvafeni urCité postavy — ale
i orole z hlediska sociologického, jakoZto pfijeti uréitého postaveni a zdvazku
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ve spole¢nosti. K tomu pak ma nejbliZe teorie tymovych roli, velmi &asto pouZ{-
vand pfedev3im v proZitkové pedagogice, ale dnes také v pedagogickém projektu
»DokaZu to?*, zasahujicim pomémé Sirokou vrstvu uditeldl zdkladnich a stred-
nich §kol a zaméfeném na budovini §koly jako tymu.

ZAVER: komunikace a spolupréce

Spole¢nou charakteristikou, ktera je vyvrcholenim vSech pfedchézejicich zna-
ki, a je vlastni viem soucasnym pedagogickym hnutim a smé&rlim, je vyrazné
zaméfeni na komunikaci a spoluprici. Téméf Zddny z té&chto proudd nenf za-
méfen pouze na individualitu, ale vZdy je jeho cilem jedinec uvnitF spolenosti.
Vétsina té€chto snah pracuje se skupinou (tfidou, oddilem, skupinou téastnikd
kurzu, seminaristy, ...) jako zdkladni jednotkou a prostfednictvim této skupiny,
jeji dynamiky a dal$ich procest v ni probihajicich, pak pracuje s jednotlivcem.
Bez existence takovéto skupiny téméf neni moZné pracovat metodami dramatic-
ké vychovy, proZitkové pedagogiky, globdlni vychovy a ani fady alternativnich
hnuti. Je nemoZné ucit komunikovat bez existence a uvédomovan{ si pifjemce
Zprévy. :

Prévé v tom je skryta velka4 sila a zdkladni pfednost t&hto proudd — uéf jedin-
ce Zit ve spole¢nosti, nachézet si v ni své misto a prostor a pfipravuj{ ho na moZ-
né zmény Zivotniho stylu. Zaroveii jej u¢i hledat alternativni feSeni konflikti
a dosahovat pro vSechny pfijatelnych kompromisii nutnych nejen k pfeZiti, ale
i k dal$imu rozvoji a spoluprici. Kladou velky diraz na zapojen{ jedince do riz-
nych skupin a na jeho ovliviiovani a udeni se prostfednictvim t&€chto jim dobro-
volné pfijimanych spoledenstvi. To vie pak probihd pfedevsim prostfednictvim
hry a ji nabizené lehkosti, moZnosti omylu a jeho ndpravy, humoru, oviem zéro-
vefi na zdklad& hlubokého proZitku potfeby poznéani.
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SUMMARY

The article deals with a comparison of the contemporary pedagogic trends, movements and so-
me methods the common basis of which is the involvement of experience into upbringing and
education. It looks for further common features and seizes interconnectedness of the trends that
centre around a pupil or a student taking an active part in the process of his education by means of
co-operation with a group on the one hand, and through play, his own acting and an intense expe-
rience on the other hand.






