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DITA JANDERKOVA

VYUKOVE POTIZE ZAKU NA ZAKLADNI SKOLE
(VYSLEDKY EMPIRICKEHO SETRENI)

V soudasné dobe se stale Cast&ji do diskuse dostava téma poruch uéeni. Poru-
chy uéeni jsou jednim z faktoru, které negativn& ovliviiuji vysledky Zikd pFi
uéeni. Neni to problém zanedbatelny vzhledem ke svému dopadu. Jedinci, ktefi
trpi nékterou z poruch ueni, maji ztiZenou situaci oproti svym spoluzakim.
Setkévaji se s problémy doma i ve $kole. Casto nemohou pIné uplatnit své ro-
zumové schopnosti, protoZe jim to jejich specifickd porucha nedovoli. Tohle
viechno méa mit na paméti uditel, ktery s détmi s t&mito poruchami pfichazi na
zakladni 3kole do styku. Je samozfejmé, Ze Zici s poruchami udeni studuji i na
Skolach stfednich, ale na3e Setfeni se konalo na zikladni 3kole, a proto se i v ivo-
du zaméfime na prostfedi zakladnich Skol.

U neklidného ditéte se ¢asto setkdvame s ozna&enim ,,slabost nervové sousta-
vy“, kterd pfedstavuje neklid, nesoustfedénost, impulsivnost, prudkost reakci,
nedostatek zabran, slabost tlumivych procesi, vykyvy ndlad a vykonnosti, zvy-
Senou drézdivost aZ pfecitlivélost, zvySenou tzkostnost a podobné€. Oznadeni
slabost vyjadfuje, Ze se jednd o vyvojovou zaostalost, kterd se s postupujicim
vékem a postupnym vyzravanim nervové soustavy zmirfiuje a obtiZi u détf uby-
va. Jako vyvojové se tyto poruchy oznauji také proto, Ze se projevi nebo se sta-
nou zAvaznéj$imi az v urlité etapé vyvoje ditdte. Casto to byva zahajeni Skolni
dochéazky, zvysené naroky v prvnich letech této dochazky a podobné /srov.: Dit-
trich, 1993,s. 37/.

Specifické vyvojové poruchy chovani a u€eni je moZné napiiklad podle Dit-
tricha /1993/ rozdélit na :

1. Poruchy chovani /na ziklad€ lehké mozkové dysfunkce — LMD/ spojené
s hyperaktivitou nebo hypoaktivitou /velmi malé procento vyskytu/.
2. Poruchy u¢eni /dysfunkce/. Do této skupiny spada pfedevsim :
a/ dyslexie /porucha ¢&teni/
b/ dysortografie /porucha pravopisw/
c/ dysgrafie /porucha psani/
d/ dyskalkulie /porucha pogitani/
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Zminéné poruchy se stivaji dnes pfedmétem mnoha vyzkumi, proto jsme
i my jeden takovy vyzkum uskuteénili. Empirické Setfeni, které jsme provadéli v
roce 1995 na jedné ze zdkladnich $kol v Brné&, se tykalo zmin&nych specifickych
vyvojovych poruch chovani a ueni.

Skola, kterou jsme zvolili, se nachézi v jedné z okrajovych &tvrti Brna. Na-
vitévovalo ji celkem 318 Zaki. Udaje, které jsme sbirali se tykaji Skolnfho roku
1994/95.

Sledovali jsme jednotlivé tfidy prvniho a druhého stupné. Nasim cilem bylo
zjistit, jak jsou zastoupeny poruchy uéeni v jednotlivych tfidich vzhledem
k celkovému poétu zaki ve tfidé. Uvedli jsme i vyskyt poruch z hlediska pohlavi.

Poutzili jsme metody rozhovoru a studium dokumenti, které se ndm zdély pro
na§ ucel nejvhodnéjsi. Metodu studium dokument jsme mohli uplatnit diky
ochoté feditelky $koly. Ta ndm spolu s vychovnou poradkyni umoZnila nahléd-
nout do pfehledu 24k s poruchami u¢eni. VSechny Gdaje, které budeme v textu
i tabulkdch dale uvadét jsou ziskany z nalezi pedagogicko — psychologickych
poraden a psychiatrickych oddélenf.

Vysledky Setfeni

Tabulka &fslo jedna uvadi podet Zaki v jednotlivych tfidich, které nejsou vy-
razné& vysoké.Pouze &tvrté tfida se svymi 34 Ziky tvofi vyjimku. Pfipomeiime si,
Ze prace s Zidkem s poruchou uéeni je narotna pro utitele. Pokud je takovych
déti v jedné tFid& vice, lze si jen t&2ko pledstavit, Ze se bude kazdému z nich
vénovat individudlné tak, jak je mnohdy tfeba.

Tabulka &. 1: Potet Ziki v jednotlivych tFiddch

Ttida Podet 24ku celkem Poéet chlapct Potet divek
1. 29 14 15
2. |A 22 12 10
B 23 10 13
3. A 20 10 10
B 20 11 9
4. 34 18 16
5 A 23 9 14
B 21 12 9
6. 29 15 14
7. |A 23 10 13
B 24 9 15
8 A 26 11 15
B 24 12 12
X = soudet 318 153 , 165
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VSechny tabulky jsou zpracoviny dle ddaji z ndlezidi pedagogicko psy-
chologickych poraden a psychiatrickych odd€leni.

V tabulce &islo dva jsme zaznamenali &etnost /LMD, dyslexie, dysgrafie, dy-
sortografie, dyskalkulie/ v jednotlivych tf{dach. Je zajimavé si vSimnout tfidy
2.B, ve které se {idajné nevyskytuje nikdo, kdo by mél poruchu uéeni. Je samo-
zFejm& mozné,Ze opravdu déti této tfidy jsou bez zminénych obtiZi, ale dovolime
si poznamenat, Ze mohlo dojit i k tomu, kdy vyu€ujici zatim nepozadal o vySe-
tieni n&kterych déti, u kterych poruchu pfedpoklada.

Tabulka €. 2: Piehled poruch

Ttida LMD dyslexie | dysgra- dysor- dyskal- Celkem
fie tografie kulie
chlapci (divky f{CH| D [CH{ D |CH| D ICH| D | SH| D | CH+D
1. 1] 1 1 1 2] 2] 4
2. 1A 1 1 2] 1 1 1 1 5] 3] 8
B . 0
13.14A 2 3] 1 3 2 8] 3| 11
B 4 2 1] 1 2 1 9 2] 11
4. 3 1 3] 4] 2| 1 3 3 9f 11] 20
5. |A 3 1 1 3 1 81 1 9
B 1 1 2] 0] 2
6. 1 1 4] 4 3 4 8] 9| 17
7. |A 2] 11 2 1 1 8] 3| 11
B 2] 1 1 2 1 5] 2] 7
8. [A 2] 1 3] 1 1 1 6] 3] 9
B 2 1 2 5] 0] 5
)3 13 5 261 151 13| 2] 21] 13 2] 4] 75139]114

Nejvétsi polet poruch je zastbupen ve &tvrté tfidé a ve tFidé Sesté. Pro uplnost
dodejme, Ze do tabulky jsme pouZili idaje, které se tykaji po¢tu poruch, ne po-
¢tu jednotlivych Zdkd s poruchou, kterych je méné. Jeden 24k miZe mit diag-
nostikovany dvé i vice poruch.

V tabulce &islo tfi jsme zachytili pofadi tfid podle po&tu zikii s poruchou. Pro
lepsi pfehlednost jsme pocet Zak, kteff maji poruchu vyjadfili i v procentech.

Tabulka ¢&. 3: TFidy podle nejvy¥iho podtu 24k s poruchou (LMD,
DYSLEXIE, DYSGRAFIE, DYSORTOGRAFIE, DYSKALKULIE)

Pofadl | THda | Polet 24kt PZs PZv% Podet PPv%
poruchou s poruchou ~_poruch PP
1. 4. 10 29,41 20 58,82
2. 6. 9 31,03 17 58,62
k] 3. A 6 30,00 11 55,00
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Pofadi | TiHda | Polet 2iki PZ s PZv% Potet PPv%
poruchou s poruchou poruch PP
4. [3. B 5 25,00 11 55,00
7. A 5 21,74 11 47,83
5. 12. A 4 18,18 [] 36,36
5. A 4 17,39 9 39,13
7. B 4 16,67 7 29,17
8. A 4 15,38 9 34,62
6. 1. 3 10,34 4 13,79
7. |8 B 2 8,33 5 20,83
8. |5. B 1 4,76 2 9,52
9. |2. B 0 0 0

V tabulce &islo &tyfi jsme zachytili, které poruchy jsou nejéasté&j$i u chlapci

a které u divek. U obou pohlavi se nej¢asté&ji v nalem vzorku vyskytuje dyslexie,

druhé misto zaujimé dysortografie, kterd se velmi &asto objevuje u Zakid soucas-

n& s dyslexii. Na tfetim mist& je lehkda mozkova dysfunkce. Poznamenejme, Ze
pravé LMD se velmi &asto vyskytuje spolu s dyslexii. LMD tvoli podklad pro

vznik dyslexie. Proto se d4 pfedpokiddat, Ze v n&kterych ndlezech je uvedena

pouze dyslexie a nadlez LMD se zvI43t’ uZ nezdiraziiuje.

V této tabulce si miZeme je§té viimnout sou¢tu poruch, které se vyskytuji
u chlapci a které se objevily u divek. U chlapcid se jedna celkem o 75 poruch
u divek jen o 39 poruch. Tento udaj ndm potvrzuje, Ze chlapci maji &astéji poru-

chy uéeni, tak jak je uvadéno v literatufe /Dittrich,1993/.

Tabulka ¢&. 4: PoFadi poruch podle pohlavi

Potadi Néazev poruchy | Cetnost | Pofadi Nazev poruchy | Cetnost
poruch CH poruch D

1. DYSLEXIE 26 1. DYSLEXIE 15
2. DYSORTOGRAFIE 21 2. DYSORTOGRAFIE 13
3. LMD 13 3. LMD 5

DYSGRAFIE 13 4. DYSKALKULIE 4
4. DYSKALKULIE 2 5. DYSGRAFIE 2
z 75 39

CH — Chlapci D — Divky

Pod&et Ziki s poruchami v jednotlivych tfiddch ukazuje tabulka &islo pét.
Uvadl i podet déti, kterym byla navrZena névstéva dyslektické tfidy.

Tabulka &. 5: Polet Z4kii s poruchami

Ttida | Chlapci | Divky Doporudeni dyslektické tHdy z
chlapci divky

1. 2 1 1 0 3

2. |A 3 1 1 0 4
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Ttda | Chlapci | Divky Doporuden{ dyslektické tfidy z
chlapci divky
B 0 0 0 0 0
3. 1A 4 2 1 0 6
B 4 1 0 0 5
4, 5 5 0 1 10
5. 1A 3 1 0 0 4
B 1 0 0 0 1
6. 4 5 0 1 9
7. 1A 2 3 1 0 5
B k] 1 1 0 4
8. |A 3 1 0 0 4
B 2 0 1 0 2
X 36 21 6 2 57

V zivéru Setfeni jsme zjidtovali, jaké je zastoupeni jednotlivych poruch v na-
$em vzorku. Vysledky jsme vyjadfovali v procentech.

LMD se vyskytuje v 5,7%, dyslexie v 12,9%, dysgrafie v 4,7%, dysortografie
v 10,7%, dyskalkulie v 1,9%.

Tabulka &islo $est uvadi vyskyt poruch v nasem vzorku.

Tabulka &. 6: Vyskyt poruch ve zkoumaném vzorku 318 Ziki

Nézev poruchy Chlapci Divky Pomér mezi
chlapci divkami
LMD 13 5 2,6 1
DYSLEXIE 26 15 1,73 1
DYSGRAFIE 13 2 6,5 1
DYSORTOGRAFIE 21 13 1,62 1
DYSKALKULIE 2 4 1 2

Na zakladé vysledki, které jsme ziskali na jedné ze zékladnich $kol miZeme
shmout, Ze podet poruch i po&et déti s poruchou je vysoky. Sturma uvadi, Ze se
v détské populaci nachazi asi 3% déti se specifickymi poruchami u&eni
(Rian,Vagnerova a spol., 1991). Dittrich uvadi, 2e se LMD podle st¥izlivych
odhadi v détské populaci vyskytuje asi ve 2-5% (Dittrich, 1993). Nami zji§t&€né
udaje se odliSuji vyrazné u procentudlniho zastoupeni dyslexie, dysgrafie a dy-
sortografie.

Prace ucitele ve tfidé€, kde je takové mnoZstvi déti s poruchou uéeni, je zna¢n&
ztizena. Je pot&3itelné, Ze zarovell miZzeme konstatovat, Ze mnoho uéiteld je do-
bfe obeznameno s problematikou poruch u¢eni. BohuZel jsme se setkali i peda-
gogy, ktefi zminéné opomiji a nepokladaji za dileZité. V tomto ohledu je nutné
vyzvednout kvalitni a pe€livou praci uliteld na prvnim stupni zékladni §ko-
ly.Jsou to pravé oni ,ktefi maji poruchu co nejdfive odhalit a tim dit&ti zna¢né
pomoci a ulehéit mu daldi vzdélvaci cestu.
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LEARNING DISABILITY OF PUPILS AT THE PRIMARY SCHOOL

This contribution discusses about some specific development ailments of behaviour and lear-
ning at the primary school, which has an influence to learning. This is a question of -a minimal
brain disfunction symptom, dyslexia, dysortografia, dysgraphia and dyscalculia The learning
disability was explored by an empirical procedure. The results of an abovementioned procedure
are presented in tables. Interesting information is, that the occurrence of mentioned ailments is
more numerous than you can find in special literature. From our point of view is highly appropria-
te to have lower number of pupils in a classroom. It will help to the teacher to devote more attra-
ction to pupils with a leamning disability.

LITERATURA

Dittrich, P .:Pedagogicko- psychologickd diagnostika. Jinotany, H & H 1993.

Janderkovéa, D. : Specifické poruchy uéeni z pohledu logopedie. Zivérena price.
Bmo,FF MU 1995..

Ric¢an,P., Végnerovd, M. akol.:Détskd Hinickd psychologie. Praha, Avice-
num 1991,



