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JARMILA NOVOTNA

VYCHOVNA FUNKCE
VYSOKOSKOLSKEHO CVICENI

Intenzivni rozvoj narodniho hospodarstvi, védy, techniky a kultury v roz-
vinuté socialistické spoleénosti predpoklada stale vétsi pocet vysokoskol-
sky kvalifikovanych, viestranné rozvinutych a socialisticky angaZovanych
cdbornikd, ktefi by svou ¢&innosti zajistili splnéni naro¢énych cilt stano-
venych dlouhodobymi programy vystavby a rozkvétu nasi spole¢nosti.
Vysoké skoly jako nejvyssi vychovné vzdélavaci instituce se tak dostavaji
stale vice do centra pozornosti a jejich obsahova, organizaéni i metodicka
prestavba je predmétem zajmu socialistického statu, jednotlivych oblasti
socialistické védy, kultury i politiky i stale vétsiho poétu socialistickych
cbéanli. Vysokoskolské studium prestalo byt zaleZitosti nepatrného pro-
centa obyvatel. Naopak tiroven jednotlivych stath se opravnéné posuzuje
mimo jiné i podle toho, jak velkému procentu obéant se v néjaké formeé
— denni, ddlkové nebo postgradualni — poskytuje moZnost dosahnout
vysoko$kolského vzdélani a na jeho zakladé plnit naroéné funkce vyZzado-
vané stale vétsi délbou prace, jeji specializaci a racionalizaci.

Pred vysokoskolskou pedagogikou tak stoji narotny ukol vytvorit ade-
kvatni teoretickd vychodiska a poskytnout potiebné inovaéni podnéty
k tomu, aby soufasna vysokad Skola mohla Uspé3né splnit pozadavky kla-
dené na ni spoleénosti. Pfedmétem intenzivniho védeckého zajmu se stava
sama funkce vysoké $koly, jeji struktura, obsah vychovné vzdélavaci ¢in-
nosti a jeji principy, formy a metody. JestliZze v uplynulé etapé bylo za-
potfebi prednostné vyreSit samo pojeti vysoké Skoly v rozvinuté socia-
listické spoleCnosti a zakotvit je v novém zakonu o vysokych Skolach
z 10. dubna 1980, pak v soucasné dobé se stile vice dostavaji do popredi
konkrétni otazky obsahu, forem a metod vychovy a vzdélavani na jedno-
tlivych fakultach, oborech i diléich disciplinich. Nové studijni profily,
ucebni plany a osnovy, zpracované v minulych letech, kladou stale vice
otazku jakymi formami a metodami uspéSné uskutedriovat prijaté zaméry
pri zajisténi co nejvyssi racionalnosti, hospodarnosti a efektivnosti vysoko-
skolského studia. Problém funkce, adekvatni inovace a modernizace jed-
notlivych zakladnich forem vysokoskolské vyuky, jako jsou piednasky,
cvideni, praxe, konzultace nebo zkousky, se tak zdkonité dostava na porad
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dne a vysokoskolska pedagogika, pokud ma splnit své spoletenské poslani,
stoji pfed nesnadnym ukolem vSestranné rozebrat tyto jednotlivé formy,
zvazit jejich tulohu a postaveni ve vysokosSkolském vychovné vzdélavacim
procesu a vypracovat optimalni model jejich realizace v podminkéach mo-
derni socialistické vysoké skoly.

Mezi zdkladnimi formami vysokoskolské vyuky zaujima v soudasné dobé
stdle vyznamnéjsi postaveni vysokoskolské cviceni, a to ve viech svych
podobach — od teoreticky orientovanych proseminaii a seminari az po
cvieni praktickd, laboratorni a lektorska. ZvySeny diraz na cviéeni je
dan nékolika vyznamnymi davody. Soudasna vysoka §kola ve shodé s po-
Zadavky spolefenské praxe vice nez dosud doceriuje v jednoté s teoretickou
pripravou i praktickou pfipravu posluchacdt, pozadavek harmonického roz-
voje védomosti, dovednosti i schopnosti s tim cilem, aby absolventi lépe
nez dosud nejen védéli, ale i dovedli splnit ukoly, pro které byli pfipra-
vovani. Dlraz na aktivnost a samostatnost pfi studiu sehral téZz spolu
s kritikou jednostrannych pfedna$ek svou udlohu p#i posilovdni cviéeni
v ucebnich planech jednotlivych fakult a obori. Prednosti cvideni je i ta
skutecnost, Ze pii praci s relativné malym a stilym kolektivem studenti
muze uditel daleko hloubéji studenty poznat, jejich éinnost individualizo-
vat a v bezprosttednim kontaktu vhodné usmérnit. Proti anonymité sou-
dasné prevainé hromadné provadéné pfednasky v pomérné podetnych sku-
pindch predstavuje cvideni formu adresnou, relativné individualizovanou,
umozriujici kazdodenni kontakt uéitelt se studenty i pravidelnou kontro-
lu pracovnich vysledki. Preferenci cvi¢eni v soudasnych ucéebnich pldnech
dokumentuji i jejich kvantitativni analyzy.

Ceskoslovenska vysokoskolska pedagogika vénovala problematice cvi-
deni v minulych letech zna¢nou pozornost. Otidzkami cvideni se obiraji
nékteré prace Karla Gally,! Rudolfa Stépanoviée,2 Vladimira Javy,3 Zden-
ka Kolate* i dalsich. Pfedmétem dosavadni analyzy byly formy cviéeni,
jejich funkce, jejich postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu na vy-
soké Skole i metodika jejich provadéni. Zvlastni pozornost byla vénovana
jejich vzdélavaci uloze z hlediska odborného rozvoje studenti. V tomto
sméru bylo dosazeno pomérné mnoha cennych vysledkl a vytvorily se
dobré predpoklady pro inovaci cvideni z hlediska prohloubeni a zkvalit-
néni jejich vzdélavaci funkce. Rezervy viak dosud zustavaji — tak jako
u jinych forem vysokoskolské vjruky — v oblasti analyzy a realizace vy-
chovné funkce vysokoskolskych cvifeni.

Socialistickd vysoka $kola klade opravnéné zvlastni duraz na vychov-
nou funkci veSkerého pedagogického plisobeni. V novém zikoné o vyso-
kych §koldch z roku 1980 se hned v Uvodnich ¢astech zdaraziiuje, Ze ,vy-
soké 8koly v souladu s cili komunistické vychovy a s nejnovéjSimi poznat-
ky védy a techniky pripravuji absolventy politicky a moralné vyspélé,

1 Karel Galla, Uvod do didaktiky vysoké skoly, SPN, Praha 1957. Cvifeni a
seminafe na vysokych §kolach, SPN, Praha 1961.

2 Rudolf Stépanovié a kol, Ziaklady pedagogiky vysokych skol, FF UK,
Bratislava 1975.

3 Vladimir Java, Vysok4 Skola a vychova, UJEP, Brno 1981.

4 Zdenék Kolatf, Systém komunistické vychovy na vysokych §kolach, SPN, Pra-
ha 1979.
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vysoce vzdélané pro praci v narodnim hospodarstvi, kulture, védé, spravé
a v ostatnich oblastech Zivota rozvinuté socialistické spoleénosti.“? V do-
kumentu Dalsi rozvoj &eskoslovenské vychovné vzdélavaci soustavy, ktery
je dlouhodobym programem rozvoje vychovy v celé nasi spoleénosti, je
tento vychovny zamér formulovan je§té konkrétnéji. ,,Vysoké skoly pri-
pravuji vSestranné vzdélané odborniky, ktefi si osvojili marxismus-leni-
nismus jako sviij svétovy nédzor a dovedou v jeho duchu myslet, jednat
a Zit; odborniky, kteii pochopili podstatu a cile programu Komunistické
strany Ceskoslovenska a jsou pfipraveni jeji politiku uvédoméle uskuteé-
fiovat. Vysoké skoly rozvijeji svou ¢innost tak, aby svétonizorova a ideové
politickd vychova studentli vyustila v osvojeni si hodnot socialistického
vlastenectvi a proletafského internacionalismu, v uvédomély vztah k So-
vétskému svazu, ke spoleéenstvi socialistickych zemi, ke vSemu pokroko-
vému ve svété a soufasné k pevnému a duslednému boji proti burZoasnim
ideologiim a antikomunismu.“6

Ma-li vysokoskolské cvi¢eni skuteéné splnit vychovné zaméry, vyjadfené
v uvedenych i v dals§ich vychozich dokumentech, je zapotiebi jiz v jeho
samé koncepci vyty¢it jeho obecné cile vedle cilli specifickych a jeho cile
vychovné vedle cili vzdélavacich. Dialektika obecného a specifického a
dialektika vychovného a vzdélavaciho zaméreni hraje v sou¢asné dobé pri
koncepci i realizaci vysokoskolského cviceni zdkladni ulohu a jeji opome-
nuti znamena podstatné znehodnoceni cviéeni, oslabeni jeho vychovného
poslani a sniZzeni jeho funkce ve vychovné vzdélavacim procesu na vysoké
skole.

Jak ukazuje Vladimir J@va pfi analyze vychovné vzdélivaci préce,
v kazdé pedagogické situaci muzeme rozlisit cile obecné a specifické. Za-
tim co specifické cile jsou dany oborem a liSi se pfedmét od pfedmétuy,
obecné vychovné cile jsou ,spoleéné veSkeré vychové (vSestranny rozvoj
jedince, utvareni jeho vztahu ke skuteénosti, k lidem a k hodnotam)“.?
Obecné vychovné cile vyplyvaji z koncepce komunistické vychovy jako
obecného modelu zdmérného formovani osobnosti v socialistické spoleé-
nosti a jsou konkretizoviny jednotlivymi slozkami této vychovy. Jejich
plnéni neznamend negaci nebo oslabeni specifickych cilfi, jimiZ rozumime
,»osvojeni konkrétnich védomosti, dovednosti a navykt a utvofeni konkrét-
nich postoju, potieb a zajmt spjatych s oborem, ve kterém se vychova
kona“.8 Naopak v kaZzdé konkrétni pedagogické situaci jde o organické
spojeni obecnych a specifickych cila v takové podobé, aby vhodnou for-
mou naplfiovani cili specifickych se soucasné dosahovalo i obecnych cild
komunistické vychovy. Tento zamér ovSem predpokldda, aby toto spojeni
bylo obsazeno jiz v samé koncepci vychovné vzdélavaci éinnosti a aby
o né& vysokoskolsky pedagog na kazdém kroku své éinnosti védomé usiloval.
Z tohoto hlediska mtZeme mluvit o dvoji determinaci vysokoSkolskych
cviéeni. Na jedné strané jde o determinaci danou studijnim profilem a

5 Zakon ze dne 10. dubna 1980 o vysokych $kolach, Sbirka zdkoni CSSR, roénik
1580, ¢astka 11, 18/4 1980, str. 166.

U Dalsi rozvoj d¢eskoslovenské vychovné vzdéldvaci soustavy, Projekt a divodova
zprava, SPN, Praha 1976, str. 16.

7 Vladimir J v a, Pedagogika jako véda, UJEP, Brno 1967, str. 130.

8 Tamtéz, str. 130.
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oborem, ze kterého se cvieni kona. Na druhé strané jde o jeho determi-
naci obecnymi cili komunistické vychovy konkretizovanymi v systému
jejich jednotlivych sloZek.

Pri analyze komplexniho pedagogického procesu zdtliraziiuje souéasna
pedagogika rozvoj vsech kvalit vychovdvané osobnosti. Opravnéné je kri-
tizovano takové ziZené pojeti pedagogické prace, které se omezuje pouze
na védomosti nebo na dovednosti a navyky. Ideal vSestranného rozvoje
osobnosti vyZaduje, aby se harmonicky rozvijely vSechny kvality, to zna-
mena vedle védomosti, dovednosti a navykd i schopnosti jedince, jeho
postoje ke skuteénosti, jeho potteby a zajmy, jeho charakter i jeho celkové
chovani. Z tohoto hlediska rozliSuje pedagogika dvé stranky jednotného
procesu zdmeérného formovani osobnosti: stranku wzdéldvaci a strdnku
vychovnou (v uz§im slova smyslu). , Vzdélavanim rozumime osvojovani
soustavy védomosti, dovednosti a navykl (védeckych, technickych, umélec-
kych, pracovnich i sportovnich) a rozvoj odpovidajicich schopnosti (obec-
nych i specifickych). Vychovou v uz$im smyslu rozumime formovani je-
dincovych postoji ke skuteénosti (filozofickych, politickych, etickych,
estetickych), jeho potfeb a zajmua a utvareni adekvatnich forem jeho cho-
vani a jednani.“?

Tato jednota dvou stranek pedagogického procesu je zakotvena i ter-
minologicky v oznaceni ,vychovné vzdélavaci“ proces, které ma zduraz-
nit stalou orientaci kazdeho pedagoga jak na védomosti, dovednosti, na-
vyky a schopnosti, tak na postoje ke skuteénosti, presvédéeni, charakter,
zajmy, potfeby i chovani kaZzdého vychovavaného jedince. Jestlize védo-
mosti, dovednosti a navyky bezesporu stoji na prahu kazidé vychovné
vzdélavaci ¢innosti, pak rozvoj schopnosti, utvafeni postoji ke skuteé-
nosti, ptesvédceni a charakteru i rozvoj potieb, zajmu a adekvatnich fo-
rem chovini jsou koneénym vyusténim tohoto procesu a podle téchto
kvalit usuzujeme, zda vychova skuteéné dosahla svého pfedpokladaného
efektu. Takovyto pfistup k pedagogické ¢innosti je samozfejmé mnohem
naro¢néjsi nez tradiéni obvykld orientace jen na védomosti a dovednosti,
a to je$té pouze specifické povahy, tj. na védomosti a dovednosti uzce
vazané pouze ramcem studované discipliny. Prekro¢it toto tradiéni zu-
zeni vychovné vzdélavaciho pusobeni, rozvijet skuteéné vsestranné vSech-
ny kvality jedince je jednou ze zakladnich idei soucasné inovace vy-
chovné vzdélavaci prace vysoké skoly.

Uvedené dva aspekty — jednota obecného a specifického a jednota vy-
chovy a vzdélavani — nejsou izolované, ale navzajem se tésné prolinaji.
Jednotlivé kvality — od védomosti a dovednosti aZ po postoje ke sku-
te¢nosti, potreby, zajmy a adekvatni chovani — se rozvijeji jak ve spe-
cifické, tak v obecné roviné. Dokumentujme to alespofi na jednom, pro
vychovu zvla§té typickém ptipadé, na rozvoji postoju ke skuteénosti.
Spravné uskuteénovana vychovné vzdélavaci ¢innost ma rozvijet u stu-
denta jak specifické postoje, vazané predevSim na studovanou disciplinu,
tak obecné postoje ke skuteénosti, charakteristické pro socialistickou osob-
nost viibec. Hovorime-li o specifickych postojich, mame na mysli takové
postoje, jako je studentiv vztah k oboru, ke studiu, k dané problematice,

9 TamiéZ, str. 133.
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k perspektivni profesi, na kterou je pripravovan, ke katedfe, k fakulté a
vysoké §kole i k ucditeldm. Tyto postoje stoji nepochybné od pocatku
v prvnim planu na$i prace a jsou jednou z podminek tspéchu naseho vy-
chovné vzdélavaciho plisobeni. Pfes tyto postoje se viak zkuSeny pedagog
dostava krok za krokem k formovani postoju obecnéjsi povahy, jako jsou
postoje k socialistické spolecnosti viibec, ke zplsobu zivota, ke védé, ke
kultufe i k dalSim vyznamnym oblastem zivota spolefnosti. Aniz tak za-
nedbava specifické cile své discipliny, pfirozenou cestou napliiuje i obec-
néjséi cile komunistické vychovy wvibec a prostfednictvim svého oboru
utvari u studenta adekvatni profil socialistické osobnosti.

K hlubsi konkretizaci obecnych vychovnych cila vysokoskolského cvi-
¢en{ nam napomahd teorie sloZek komunistické vychovy. 1 kdyz v této
oblasti jisté nebylo jesté feéenc posledni slovo, snahy o zakladni élenéni
komunistické vychovy jako komplexniho celku naznacuji kazdému, kdo
chce hloubéji zkoumat vychovné zretele urcité vyuéovaci formy, v ja-
kém sméru se orientovat pfi analyze obecnych vychovnych cillt a jejich
motivil. Teorie komunistické vychovy od podatku rozli§uje nékolik slozek
této vychovy a tak navazuje na pokrokovy odkaz pfednich svétovych
pedagogickych klasikll a predev&im utopickych socialisth (More, Campa-
nella, Fouriér, Owen, Cabet ad.). Jiz klasikové marxismu-leninismu vyty-
¢ili nékolik zakladnich orientaénich smérd komunistické vychovy, pckud
ma zajistit vSestranny rozvoj osobnosti, a v sovétské pedagogice se usta-
lila pétice téchto slozek: vychova rozumova (rozuméj vychova ve védach
a védeckém svétovém ndazoru), vychova pracovni a polytechnickd, vychova
moralné politickd, vychova esteticka a vychova télesna. S touto strukturou
se setkdvdme jak ve starfich ucebnicich obecné pedagogiky (Kairov, Gon-
¢arev, Ogorodnikov-Simbirjov),! tak v novéjsich pracich (Boldyrev a kol,,
Iijinova). 4

Tuto strukturu pfejala v padesatych letech i éeskoslovenska pedagogika.
V pribéhu Sedesatych let byla zahdjena v nas$i pedagogice diskuse o této
problematice provazena pokusy o zpresnéni kritérii i o obohaceni dosa-
vadni struktury slozek (Vana, Pafizek, Pavlovi¢, Velikanié, Java ad.).1?
V oblasti vysokoskolské vychovy se pokusil Zdenék Kolaf rozlisit deveét
obzsahovych slozek: vychova védeckého svétového nazoru, odborna vycho-
va, vychova politickd, mravni, védeckoateistickd, estetickd, vlastenecki a
internaciondalni, télesna a pracovni.l? Uvazime-li, Ze odbornd vychova na
vysoké Skole je v podstaté vychova védecka, Ze védeckoateisticka je

1 A Kairov a kol, Pedagogika, SPN, Praha 1958. N. K. Gonéarov, Zi-
klady pedagogiky, DK, Praha 1950. I. T. Ogorodnikov, P. T. 8imbirjov,
Pedagogika, SPN, Praha 1952.

' N.I.Boldyrev, N. K. Gonéarov, B. P. Jesipov, F. F. Korolev, Pe-
dagogika, SPN, Bratislava 1972. T. A. I1jinova, Pedagogika, SPN, Praha 1972.

2 Josef Vana, O metodologickych problémech v rozvoji pedagogické teorie,
Pedagogika XI1/3, 1962, str. 272—315. Vlastimil Patizek, Problémy konkretizace
a ¢lenéni cilt vychovy, Pedagogika XIII/8, 1963, str. 633—644. Gustdv Pavlovigé,
Vedeckotechnickd revolicia a $kola, Paedagogica I, Zbornik filozofickej fakulty, SPN,
Bratislava 1968, str. 9—11. JAn Velikani¢, Zlozky komunistickej vychovy, SPN,
Bratislava 1972. Vladimir Jtuva, Slozky komunistické vychovy jako pedagogicky
problém, SPFFBU I-10, 1977, str. 7—18.

3 Zdenék K olafF, Systém komunistické vychovy na vysokych &kolach, str: 71 ad.



126 JARMILA NOVOTNA

vlastné soucdasti vychovy svétondzorové a Ze vlastenecka a internaciondlni
vychova je nedilnou souddsti socialistické mravni vychovy, pak i tato
struktura v sobé zahrnuje soudasti, které Vladimir Juva klasifikuje do
péti zdkladnich okruhl: vychova védeckd a svétonazorova, vychova tech-
nickd a pracovni, vychova mravni a politickda, vychova esteticka a vy-
chova télesnd.’* Tyto okruhy, zahrnujici v sobé& z hlediska obsahového
vSechny dosavadni tendence v reSeni této problematiky, naznacduji, kte-
rym smérem je zapotfebi zamérit zkoumdani vychovné funkce vysoko-
Skolského cviceni, pokud se ma organicky podilet na obecném zimeéru ko-
munistické vychovy vysokoskolského studenta. Pokusme se proto alespor
v zakladnich rysech naznacit, o které problémy jde a které pozadavky na
vysokoSkolské cviceni z tohoto hlediska vyplyvaji.

Védeckéd a svétondzorovd vychova rozviji studenta v oblasti véd prirod-
nich a spole¢enskych, v oblasti jazyka (pfirozenych i umélych) jako vé-
deckych komunikaénich néstroja a predevSsim v oblasti védeckého ateis-
tického svétového ndzoru, ktery je na védach zaloZzenym integrovanym
pohledem na skutecnost, jeji obecnou interpretaci, hodnocenim i stimu-
lem k socidlni aktivité jedince. Soucasné tato vychova — tradi¢né nékdy
oznacovana jako vychova rozumova — rozviji v procesu osvojovani si
véd, jazyklt a svétového nazoru i zakladni intelektudlni procesy a vlast-
nosti — pozorovani, predstavivost a mysleni.

Vysokofkolské cviéeni se uskuteériuje obvykle v oblasti nékteré védy,
piipadné nékterého technického, uméleckého nebo sportovniho oboru. Ani
na vysoké §kole vSak nejde jen o specificky rozvoj v konkrétni naukové
discipliné, ale o dal8i vSeobecny rozvoj jedince v oblasti véd vibec, v ob-
lasti jazykw, v oblasti védeckého svétového ndzoru i o celkovy rozvoj in-
telektudlnich funkei vychovivaného studenta. A zde jsme u prvniho pro-
blému moderné feSeného vysokoskolského cvifeni: jak organicky spojit
specialni rozvoj v dané konkrétni discipliné se vSeobecnym védeckym a
svétonazorovym rozvojem jedince. Vychovnad hodnota cvi¢eni nartsta tim,
nakolik se podari pfi respektovani specifickych cilti cviceni zabezpecit
i obecné cile dané koncepce védecké a svétondzorové vychovy v nasi
spole¢nosti.

Mame-li tento tkol splnit, je zapotfebi usilovat o zaclenéni studované
discipliny do celého komplexu védeckého poznavani skutecénosti, posilovat
interdisciplindrni vztahy, opirat se o dal§i védni obory a predevsim utva-
ret pozitivni vztahy k védeckému poznavani svéta, védecké zajmy a potie-
by obracet se na kazdém kroku k védé jako k optimalnimu nastroji aspés-
né lidské aktivity. Také v jazykovém rozvoji muzZe vysokoskolské cviceni
— a to nejen specialni jazykové cvideni — poskytnout cenné podnéty.
Pravé v podminkich cvi¢eni je prostor pro hlubsi pochopeni a zvladnuti
podstaty védeckého jazyka na riznych stupnich jeho formalizace aZ po
plné formalizovany jazyk nékterych védnich disciplin. Z tohoto hlediska
ma velky vyznam pouziti matematickych, formalné logickych, kybernetic-
kych a jinych formalizovanych analyz vztahtl a jejich feSeni; student si
tak v rameci cviéeni uréitého oboru osvojuje komunikaéni nastroj sou-
dasné védy aplikovatelny v dalSich oborech i praktickych ¢innostech.

14 yladimir J v a, Pedagogika jako v&da, str. 136 ad.
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Nejvyznamnéjs§i je uUlohy vysokoskolského cviéeni z hlediska rozvoje
védeckého svétového ndzoru. Marxisticko-leninsky svétovy nazor posky-
tuje metodologickd i interpretaéni a hodnotici hlediska pro praci v kte-
rémkoliv oboru a naopak osvojovani marxisticko-leninské koncepce uréi-
tého oboru rozviji svymi podnéty marxisticko-leninsky svétovy nazor
kazdého studenta. Mame-li splnit tento naroény pozadavek v rameci vyso-
koskolského cviceni, je tfeba vést studenty k poznavani skutecnosti ,ne
staticky, ale z hlediska jejiho vyvoje, ne izolované, ale ve vzajemnych
souvislostech, ne nahodné, ale ve zdivodnéném systému, a to z hlediska
dialektiky jednotlivého, zvlastniho a obecného, dialektiky jevu a podsta-
ty, éasti a celku, pri¢iny a uéinku atd. Pfitom nejde o to realitu jen takto
interpretovat, ale nauéit se k ni takto pristupovat, naucit se ji takto
zkoumat a aplikovat tento piistup ve védecké a odborné praci, ve vyro-
bé i v kazdodenni é&innosti. Znamena to tedy nejen prostfednictvim jed-
notlivych oborll si osvojovat marxisticko-leninskou gnoseologii, ontologii
a axiologii, ale soulasné ji interiorizovat, stotoZnit se s ni a pretavit ji
v rozhodujici motiv naSeho kongni“.15

Cbecné cile védecké a svétondzorové vychovy viak plnime v ramci vy-
sokoSkolského cvideni je§té€ v jednom sméru. Mame-li zabezpeéit opti-
malni rozvoj intelektudlnich procesd a vlastnosti, musime poskytovat stu-
dentliim neustale dostatek podnétl pro zdmérné vnimani (pozorovani), pro
jejich predstavy (pamétni a fantazijni) a pfedevsim pro jejich myslenkové
operace. Kazdé cviceni by mélo vedle specifickych cilii usilovat o to, aby
si studenti osvojovali stidle dokonaleji techniku pozorovani jevi, aby se
prohlubovala jejich schopnost predstavovat si, mit pfesné a jasné pamét-
ni predstavy i utvafet nové na zakladé fantazijnich operaci, af jiz jde
o aglutinaci, zmenS$eni nebo zvétSeni, schematizaci nebo typizaci, a aby se
predevsim rozvijely jejich schopnosti spravného, presného a rychlého
mySleni a rozhodovani. To samoziejmé predpoklada promyslenou koncep-
ci ucitelovy prace, aby vytvofil prostor pro stalé samostatné srovnavani
jevi a jejich analyzu a syntézu, aby poskytl dosti pfilezitosti pro abstrakt-
¢éni i konkretizacni operace a vedl studenty k samostatnému usuzovani na
zdkladé induktivnich, deduktivnich i analogickych postupi. Jde v zasadé
o to dusledné prekonat pamétni zptisob osvojovani skutefnosti a podstat-
neé prohloubit metody samostatné a tviréi ¢innosti.

Velky vyznam ma vysokoskolské cviteni také z hlediska vychovy tech-
nické a pracovni. Tato slozka komunistické vychovy usiluje o to, aby se je-
dinec teoreticky i prakticky seznamil s moderni technikou a jeji aplikaci
v celém Zivoté spole€nosti a aby si osvojil moderni pracovni zpusob, tj.
pracovni styl disledné racionalni, hospodarny a efektivni. Pravé cvideni
vice neZ prednasky nebo jiné formy vysokoskolské vychovné vzdélivaci
¢innosti poskytuje moZnost hloubéji se seznamit s technickymi pristroji a
stroji, poznat jejich principy, jejich pouziti i jejich udrzbu a organicky je
zaClenit do pracovni €éinnosti v daném oboru. Hlavni dloha cvideni v ob-
lasti technické a pracovni je viak v tom, Ze dobie uskutedtiované cvideni
uéi modernimu stylu prace z hlediska vSech jejich zakladnich ukazate-

15 Vladimir J v a, Mimoskolskad vychova a vzdeldvanie a svetondzorova vychova,
Osvetova praca 1981/13, str. 9.



128 JARMILA NOVOTNA

I4: vede studenty k soustfedéni se na podstatné problémy a ukoly, uéi
je racionalni pracovni organizaci, vede je k optimalnimu vyuziti prostied-
ki a zdroji a predeviim k hospodarnosti s éasem, materidlem i silami.
Soucasné cviéeni uéi i hodnotit vysledky prace, uéi kriti¢nosti i sebekri-
tinosti a vede k neustdlé inovaci pracovnich postup a technik. Tyto
ukoly muZe samoziejmé vysoko§kolské cvic¢eni splnit jen za téch predpo-
kladu, Ze uditel v tésné spolupraci se studenty usiluje neustile o preko-
nani tradi¢nich extenzivnich forem prace a hleda nové cesty intenzifikace
veskeré ¢innosti, aby v ¢asové koncentrovanych formach s vynalozenim
minima prostfedkit dosahoval maximaélniho vzdélavaciho i vychovného
efektu.

Nezanedbatelnym aspektem z hlediska vychovné funkce vysokoskolské-
ho cviéeni je zretel k cilim vychovy mravni a politické. Tato slozka ko-
munistické vychovy usiluje o rozvej jedince z hlediska socialistické
moralky a politiky. Formuje u studenta jeho mordlni a politickd presvéd-
¢eni a u¢i ho hodnotit, jednat a zit ve shodé s hodnotovym systémem so-
cialistické spolec¢nosti. Jsou seminafe a cvic¢eni, ve kterych moralni a po-
litické problémy tvofi hlavni obsah vychovné vzdélivaci prace. Tak je
tomu napfiklad u cviéeni z marxisticko-leninskych disciplin, u mnoha
cviceni ze spoleéenskovédnich obord i u nékterych cviceni z oblasti prav-
ni, ekonomické nebo socidlni. Moralné politicky aspekt vsak hraje vy-
znamnou Ulohu pii kazdém cviceni v nékolika smérech. Mnoho problému
prirodnich, spoleéenskych i technickych véd ma své moralni a politické
konsekvence, které je vhodné dostate¢né vyzvednout, rozebrat a zdlraznit.
Sama prace ve cviceni se fidi uréitymi moralnimi normami, at jiZ jde o pri-
stup ke studovanym problémam a jejich socialni aplikaci, o vztahy mezi
uciteli a studenty nebo o vztahy ve studentském kolektivu. Predmétem
hlubsiho zajmu nez dosud by méla byt sama moralné politickd atmosfé-
ra, ve které se cviéeni uskuteériuje, nebof pravé v moralni a politické
oblasti vice neZ v oblastech ostatnich plisobi mechanismy socidlniho uée-
ni, tj. funkcionalni pusobeni prostfedim, mezilidskymi vztahy a celkovou
atmosférou, za které veskera prace probiha.

JestliZe o vyznamu dosud uvadénych slozek komunistické vychovy
z hlediska vychovné hodnoty vysokoskolského cviéeni nemtze byt pochy-
by, vznikd otazka, zda je tomu tak i pri dalSich slozkach komunistické
vychovy, piedeviim pfi sloZce estetické a télesné. MizZeme mluvit o vy-
chovné hodnoté cvideni i z hlediska uplatnéni aspektl estetickych a télo-
vychovnych? Az na specifickd cvi¢eni v pf#islu§nych oborech, tj. v umé-
leckych a télovychovnych disciplinach, se estetické a télovychovné aspekty
dotykaji vysockogkolskych cvideni jen v obecné roviné jako principy, kte-
ré zabezpetuji viestranné vychovné pusobeni kazdé vychovné vzdélavaci
formy na vysoké Skole.

Z hlediska estetické vychovy jde pfedevSim o organické uplatnéni umé-
leckych podnétt vSude tam, kde se k tomu naskyta prilezitost, zvlasté
pak v radé spolecenskovédnich obori. Uvazime-li, Ze umeéni je vedle vé-
dy druhou zikladni formou lidského poznani, a to na rozdil od abstrakt-
niho racionilniho pojmového poznani védeckého poznianim syntetickym,
emocionalnim, uskutecfiovanym v typickych uméleckych obrazech, pak
obohaceni prace ve cviéenich o umélecké podnéty paralyzuje jednostran-



VYCHOVNA FUNKCE VYSOKOSKOLSKEHO CVICENI 129

nost védeckého obrazu skuteénosti, jak na to presvédéivé upozornil Bohu-
mil Urban ve své studii o estetické vychové na vysoké skole.16 Ne nahodou
Fada vyznamnych vysokoSkolskych uéitell zamérné obohacovala své vy-
chovné vzdélavaci plsobeni pravé vyuZitim uméleckych podnétt vedle
zakladnich informaci védeckych. Posilovani estetickych aspekta v celém
nasem Zivoté véetné vyrobni sféry vyzaduje, aby v tomto sméru byli
studenti pro praxi lépe vybaveni nez dosud. Jde o cely soubor mimoumé-
leckych estetickych podnéti a zietell pii cviéeni, jako je estetika prostie-
di, ve kterém se cvideni kona, estetika viech pouZivanych prostfed-
k0, zafizeni a pomfcek, estetika uditelovy osobnosti (jeho vystupo-
vani, chovani, mluvy, celkové kultury), estetika mezilidskych vztahi
i estetika samého vychovné vzdélavaciho procesu. JestliZe estetizace ve vy-
robé i v celém Zivoté napomdéha k prohloubeni pocitu radostnosti a uspo-
kojeni, neni tomu jinak i v oblasti vysokogkolské vyuky. Soucasné zatiZeni
vysokogkolského studenta neni malé a pravé celkova estetizace vy-
chovné vzdélavaci ¢innosti miZe napomoci k prohloubeni pozitivni atmo-
sféry vysoké $koly a tim i k prohloubeni vztahu studentl ke Skole, k obo-
ru, ke studiu, k perspektivni profesi i k hodnotam, pro které se je snazime
ziskat. A tak estetickovychovny zretel pfi vysokodkolském cvi¢eni neni
vabec okrajovy, jak se je§té mnohdy v praxi usuzuje.

Analogicka je situace i z hlediska vychovy télesné. Tato slozka komu-
nistické vychovy rozviji u jedince jeho zdravi, uéi ho hygienickému Zivotu
a aktivné ho uvadi do sportovni sféry jako jedné z vyznamnych oblasti
charakterizujicich soudobou socialistickou kulturu. Ide4l vSestranné csob-
nosti tradi¢né zduraznoval harmonicky rozvoj téla a ducha, péstovani fy-
zického zdravi, houzevnatosti a odolncsti spolu s rozumovym rozvojem a
intelektualni bystrosti, kriticnosti a tvorivosti. Dne$ni naro¢ny Zivotni
zpusob vyzadujici presné, rychlé a bezchybné reSeni stale sloZitéjSich
uloh klade nemalé naroky na fyzickou kondici kazdého jedince. Viechna
tato hlediska mluvi presvéd¢ivé pro zvyseni ulohy télesné vychovy v celé
vysokoskolské pripravé, zvlasté pak pro prohloubeni hygienickych zre-
tellt v kazdé formeé vyuky. I vysokoskolské cviéeni musi dbat hygienickych
pozadavkl tykajicich se celkové zatéZze studentl, adekvatni relaxace pfi
praci, bezpeénosti prace, vhodnosti osvétleni, ovzdusi a dalSich pomérné
naroénych pozadavkl, které nam zvlasté pripominaji 1ékafské obory ku-
rativni i preventivni. Nejde v3ak jen o hygienu fyzickou v tradiénim
smyslu. Zvlasté vyznamna je na soucasné vysoké §kole i problematika du-
Sevni hygieny. Jeji principy musime nejen respektovat, ale i v§tépovat,
a to pravé v podminkach vhodné realizovanych cviceni.

Letma analyza vychovnych aspektd vysokodkolského cvideni z hledis-
ka zakladnich slozek komunistické vychovy ukazuje, kolik stranek nasi
prace je zapotfebi promyslet, fedit a neustale zkvalithovat. Pfitom mame
stiale na ztfeteli jednotu specifickych a obecnyjch cilit vysokoskolského cvi-
¢eni. Cviceni ma v dané discipliné upevnit a prohloubit védomosti, vycviéit
potfebné dovednosti a navyky a zkvalitnit Zadouci schopnosti studentt.
Tento ukol je samoziejmy a za jeho vysledky ucitel plné odpovidi. Ma-li
viak cvideni skutefné vychovavat, nelze se zfici ani obecnych vychovnych

16 Bohumil Urb an, Estetickd vychova a vysoké Skoly, SPN, Praha 1061.
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cild, danych slozkami komunistické vychovy jako jednotného modelu
v podminkich rozvinuté socialistické spole¢nosti.

Analyza vysokoskolského cvi¢eni z hlediska jeho cili specifickych
i obecnych, z hlediska jeho cilii vzdélavacich a vychovnych v u#$im smys-
Iu i z hlediska jednotlivych sloZzek komunistické vychovy je potfebnd z né-
kolika hledisek. Umoziiuje nim odhalit dosavadni rezervy v oblasti vyso-
kogkolskych cviéeni, umoziiuje ndm komplexnéji koncipovat jednotliva
cviceni, 1épe zabezpefovat viechny funkce cviéeni ve vychovné vzdéliva-
cim procesu na vysoké Skole a souéasné i lépe a vSestranné&ji hodnotit
soutasna cvideni, jak se s nimi ve vysokof$kolské praxi setkdvame. Jed-
notlivé naznadené aspekty vysokoskolskych cviéeni vyzaduji samoziejmé
celou fadu diléich vyzkumt analytické i syntetické povahy, abychom na
jejich zékladé mohli hloubg&ji koncipovat teorii vychovné funkce vysoko-
Skolskych cviéeni a uskutednit soucasné odpovidajici inovace v praktické
roviné,

BOCIHIHUTATEIbBHAA POJIb IPAKTHUYECKHUX
3AHSITUN B BHICIIEY HIKOJIE

CraTesd aHaAM3UpPYeT pOJF NPAaKTHYECKUX 3aHATMI B CHCTeMe y4eOHO-DenarorH4eckoit pa-
60TB B BHICIIEM YyueGHOM 3aBeleHMH. ABTOpP HCXOAMT M3 KOMILIEKCHOTO XapaKTepa NenarorHdec-
KOro fpolfecca Kak eXHHCTBA 00pasoBaHWUA ¥ BOCIATAHMA B TECHOM CMHCJE, B KOTOPOM MEeNaror
npecrexyer KaKk OCOGEHHbIE EJH, NAHHBIE XAPAKTEPOM CIIEL{EAaJLHOCTH, TaK OOmMe ey BErTE-
KaIHue W3 KOHUENIMH KOMMYHMCTHUYECKOTO BOCITHTAHMA H €r0 OTHENBHBIX COCTABHEIX 4YacTeH.
YuuTheaTh K STUM ACHEKTaM 3HAYUT YCHEUIHO peaiM3upoBaTh NPaKTUYECcKMe 3aHATUA W TAK
BHECTH BKJal B UPOLECC BCECTOPOHHETO0 PAasBMTUA JIHMYHOCTH CTYAEHTa KaK CO3HATEJILHOTO
H KBaMUPMUUPOBAHHOTO COLMAJACTUIECKOro IPa’kAaHMHA.

DIE ERZIEHERISCHE FUNKTION
DER HOCHSCHULUBUNG

Der Artikel analysiert die Aufgabe der Ubungen im System der Bildung und
Erziehung an der Hochschule. Er geht vom komplexen Charakter des piddagogischen
Prozesses aus, der die Einheit von Bildung und Erziehung im engeren Sinne vorstellt
und in dem der Piddagog sowie die spezifischen, durch die Natur des Faches gegebe-
nen Ziele, als auch die allgemeinen verfolgt. die aus der Konzeption der kommu-
nistischen Erziehung und ihrer einzelnen Bastandteile erfliessen. Eine erfolgreiche
Hochschulilbung sollte alle diese Aspekte respeklieren und in organischer Einheit
von Bildung und Erziehung die Erfillung nicht nur der spezifischen Grundziele ge-
gebener Disziplin, sondern auch der allgemeinen Ziele der kommunistischen Erzie-
hung sicherstellen; dadurch sollte sie zur allseitigen Enifaltung der Persdnlichkeit
des Hochschulstudenten als bewussten, qualifizierten und angagierten sozialistischen
Biirger beitragen.



