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VLADIMIR JUVA

PRISPEVEK K POJETI VYCHOVY DOSPELYCH

Vychova jako cilevédoma, planovita a viestrannd priprava jedince k so-
cidlnim funkeim i k osobnimu Zivotu se uskutecniuje v nejrozmanitéjsich
formach v kazdém vé&ku. Jiz Platén uvazoval v Ustavé o komplexni vycho-
vé jedince az do 35 let a Jan Amos Komensky naértl ve svém poslednim
pedagogickém dile Pampaedia plan celoZivotni vychovy od narozeni aZ do
smrti.

V 19. a zvlasté ve 20. stoleti se z mnoha diivodu — at jizZ ekonomickych,
socidlnich nebo kulturnich — klade stéle vétsi diiraz na vychovu dospélych
a vznikaji specifické pedagogické instituce pro dospélé. Postupné se utvari
predstava permanentni vychovy, kterd by méla v raznych formdach (inten-
ciondlnich i funkciondlnich, heteroedukativnich i autoedukativnich) pro-
stupovat celym Zivotem jedince.

Do popredi teoretického zdjmu se dostava také zvlastni védecka discipli-
na — pedagogika dospélych (oznadovdna nékdy jako andragogika), ktera
zkoumd jednotlivé problémy vychovy dospélych, jako jsou jeji cile, jeji
uloha a jeji prostfedky, nebo jeji principy, metody a formy. Rozvoj peda-
gogiky dospélych muzZeme sledovat jak v socialistickych zemich (Kovalev,!
Wojczechowski,2 Ogrizovié3), tak v zemich zdpadnich (Kempfer, Peers,’
Ballauff). Od poloviny padesatych let se stivd v CSSR pedagogika dospé-
lych predmétem trvalého zajmu (Galla,” Hyhlik,® Kotasek,? Livedka,10 Ma-
tustak,!t Novak, Pagka,12 Skoda, Valenta) a problematika vychovy dospé-

1 S, Kovalev, Kommunisti¢eskoje vospitanije trudas¢ichsja, ISEL, Moskva 1960.
2 Kazimierz Wojciechowski, Wychowanie doroslych, ZNIO, Wroclaw 1966.
3 Mihajlo Ogrizovié. Problemi andragogije. SNSH, Zagreb 1963.
4 H. Kempfer, Adult Education, New York 1955.
Robert Peers, Adult Education, I.ondon 1958.
T. Ballauf, Erwachsenenbildung, Sinn und Grenzen, Heidelberg 1958.
Karel Galla, Uvod do didaktiky vysoké skoly, SPN, Praha 1957.
—, Vysokoskolska prednaska, SPN, Praha 1958.
—, Cviéeni a seminéie na vysokych skolach, SPN, Praha 1961.
8 Franti3ek Hyhlik, Zaklady pedagogiky a uvod do vychovy dospélych, SPN, Praha
1963.
—, Zkousky vysokoskolskych studentt, SPN, Praha 1957.
—, Véra Knézu, Zéklady pedagogiky dospélych, SPN, Praha 1969.
9 Jiti Kotasek, Kamil Skoda, Teorie vzdélavani dospélych, SPN, Praha 1966.
10 Emil Liveéka, Podnikova vychova a vzdélivani, Priace, Praha 1969.
11 Miroslav Matusfak, Na¢rt teérie vychovy dospelych, SPN, Bratislava 1972.
12 Pavel Paska, Problémy pedagogiky dospelych, SPN, Bratislava 1970.
— a kol,, Sustava vychovy a vzdeldvania dospelych, Obzor, Bratislava 1972.
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lych se kolektivné zkouma v ramci statniho!® a resortniho vyzkumného
planu. Pro pfisti 1éta se rysuji v tomto sméru i vyznamné perspektivy me-
zinirodni badatelské spoluprice, a to pfedevsim mezi socialistickymi ze-
mémi. 14

Iniciace vychovy dospélych

K vychové dospélych dochazi z iniciativy ruznych ¢initelti. Iniciatorem
této vychovy muze byt stat, v némz jedinec Zije, pracovisté, kde jedinec
pusobi, organizace, v niZ je jedinec ¢lenem, nebo koneéné jedinec sam,
veden svymi potfebami a zajmy.

Na vychové dospélych ma predevSim zdjem socialisticky stat, kterému
jde o dalSi v3estranny rozvoj ¢lentl spole¢nosti a o prohloubeni jejich ob-
éanského profilu. Z tohoto hlediska vystupuje do popfedi zvlasté vychova
svétondzorova, politickd, mravni a kulturni. V nékterych pripadech jde
i o potfebu napravné vychovy u jedinct, kteii se dostavaji do rozporu se
zakonnymi normami statu.

Pracovistim jde pfi vychové dospélych o prohloubeni kvalifikace pracu-
jicich, o jejich specializaci a pri prechodu na jiny pracovni usek o jejich
reprofesionalizaci. V etap& védeckotechnické revoluce, kdy se podstatné
méni a prudce vyvijeji pracovni technologie, pracovni formy a metody,
vystupuji poZzadavky pracovist na vychovu dospélych opravnéné stale vice
do popiedi. Pracovisté zajistuji vychovu vSech kategorii pracovniki, zvlasté
pak pripravu ridicich kadrd jako rozhodujiciho ¢initele pfi komplexni pie-
stavbé vyroby i celého stylu prace pracovist nejrozmanitéjsi povahy.

Na vychové svych ¢lent maji také zajem nejriznéjéi organizace, jako
jsou politické strany, odborova organizace, organizace profesionalni a od-
borné i éetné spolky a zdjmova sdruzeni. Cilem téchto organizaci je vy-
chova ¢lenu ve smyslu stanov dané organizace a priprava k adekvatnimu
vykondvani odpovidajicich funkci.

Castym inicidatorem daldi vychovy v dospélosti byva konetné v mnoha
ptipadech jedinec sim, veden nejrozmanitéj$imi motivy. Takovym moti-
vemn muZe byt potfeba dalsiho rozvoje (vSestranného nebo céastéji v uréité
oblasti), potfeba prekonat nékteré nedostatky, potfeba vyssiho uplatnéni

13 Problematika pedagogiky dospélych byla ve statnim vyzkumném planu zaiazena
v letech 1961—63 pod nazvem .Vychova a vzdélavani pracujicich v komunistické
spolefnosti“ a od r. 1964 jako ,Problémy mimoskolské komunistické vychovy pra-
cujicich“ (X-17-3). V letech 1966—70 byl opét zafazen do statnfho plianu ukol z dané
oblasti nazvany ,Zakladni teoretické a metodologické problémy vychovy a vzdéla-
vani dospélych“ (X-17-3). Timto pojetim se puvodni zaméfen{ na mimoskolni oblast
rozsifilo i o oblast 8kolni a podnikovou, bylo dosaZzeno Zidouci komplexnosti vy-
zkumu a byly vytvoieny pfedpoklady pro feSeni vychovy dospélych v celé Sifi.
Od r. 1971 se pokraéuje ve vyzkumu v ramci hlavniho dkolu stiatniho pléanu VIII-4-4
~Pedagogika dospélych“, ktery se dale vnitiné éleni na nékolik dilé¢ich dkoll, na
jejichZz feSeni se podili rozsihly tym é&eskoslovenskych odbornika za koordinace
prof. Dr. Frantiska Hyhlika, vedouciho katedry vychovy a vzdélavani dospé&lych
na filosofické fakult® Karlovy university v Praze.

% Perspektivy mezinarodni integrace pfi feSeni vychovnych problémi v zemich RVHP
nastfnila VII. konference ministri Skolstvi socialistickych zemi, kteri se konala
ve dnech 5.—11. ¢ervna 1972 v Praze.
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v povolani, potfeba ekonomicka (shaha o vy$si odménu), spole¢ensky prestiz
urc¢itého typu vzdéldni nebo urcité profese, osobni zidjem a zaliba.

Podle hlavniho zaméieni, které vychova dospélych sleduje, miaZeme roz-
lisit jeji t#i zakladni typy:

— vychovu usilujici o dal§i rozvoj vieobecného vzdélani jedince (vieobec-
na vychova dospélych);

— vychovu sledujici dal$i rozvoj odborného vzdélani, spjatého s uréitou
profesi (profesionalni vychova dospélych);

— vychovu zaméfenou k uspokojovani zajma a zalib jedince (z&jmova
vychova dospélych).

Jednotlivé typy se mohou vice nebo méné dopliriovat a prolinat (napr.
vSeobecny rozvoj s rozvojem profesiondlnim, profesiondlni orientace
s orientaci zdjmovou), zdsadné se vSak 1iSi v koncepci i v realiza¢nich for-
mach profesionélni vychova dospélych a jejich vychova zajmova; prvni je
casto prfimou soucasti profesionalnich povinnosti a dosaZené kvalifikaéni
vysledky jsou podminkou k zastavani rGznych funkeci, kdeZto druhd —
i kdyz také muZe souviset s profesi — je vyslednici vlastni iniciativy a
vlastnich zajmu jedince.

Cile vychovy dospélych

Vychovny cil je zdkladni pedagogicka kategorie. Chceme-li poznat vy-
chovnou koncepci v kterékoliv spolecnosti, musime piedeviim zkoumat
vychovné cile, které si v této oblasti dana spolecnost z t&ch &éi onéch di-
vodu klade. Z vychovnych cili vyplyvaji jak adekvatni vychovné prostied-
ky, tak adekvatni vychovné principy, formy i metody.

Vychovny cil je kategorie historickd. Méni se s epochou, se spoleéenskym
ziizenim, stitem, narodem, tfidou, s ideologii i kulturou. Jiné jsou antické
vychovné cile, jiné jsou vychovné cile stfedovéké, jiné cile si kladla rana
burzoazni pedagogika Lockova, jiné pozdné kapitalistickd pedagogika De-
weyova. Také rozdil socialistické pedagogiky od pedagogiky nesocialistic-
kych zemi je didn predevS$im podstatnymi rozdily ve vychovnych cilech,
které si jedna i druha pedagogika pifed sebe stavi.

Socialisticka spole¢nost koncipuje od svého pocatku specificky vychovny
model — komunistickou vychovu jako cilevédomou, plinovitou a vsestran-
nou pripravu jedincll pro spoleéenské ukoly a pro zivot v socialistické spo-
le¢nosti. Je to vychova zaloZena na ideologickych vychodiscich marxismu-
leninismu a pojatéd jako vyznamny ¢initel v rozvoji socialistické spoleénosti
na jeji cesté ke komunismu. Hlubsi poznani této vychovy predpoklada
podrobnéjsi srovnavaci analyzu jejich cili a jeji struktury.

Zakladni alternativu v zaméreni pedagogické préace tvoii cile individual-
ni a socialni, Individudlnim cilem rozumi pedagogika snahu o osobni rozvoj,
prospéch a uplatnéni jedince. Toto zaméfeni vychovy je charakteristické
pro koncepei Lockovu, Rousseauovu, Spencerovu a pro individualistickou
pedagogiku 20. stoleti. Socidlnim cilem rozumime naopak takové zaméfeni
v piipravé jedince, které mi zajistit, aby se svym plisobenim stal co nej-
prospésnéjsi spole¢nosti, aby byl schopen uvédomeéle, kvalifikované a od-
povédné plnit své socialni funkce.
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Socialni zietel ve vychové zduraznili jiz antiéti filosofové Platén a Aris-
toteles, ktefi vidéli konecny cil vychovy v pripravé faddného ob¢ana. V ob-
dobném smyslu chapal éelny piedstavitel sociologické pedagogiky Emile
Durkheim vychovu jako , metodickou socializaci mladé generace®. Vyznam-
ny ¢esky pedagog Otakar Kadner formuloval jiz za prfedmnichovské repub-
liky vychovu jako ,pifeménu a vyvoj télesnych i duSevnich schopnosti
chovancovych pro jeho tikoly spoletenské® a tak jiz v definici vychovy vy-
zvedl socidlni cile této ¢innosti. Diiraz na spoleéensky cil vychovy je cha-
rakteristickym rysem socialistickych pedagogickych koncepci od utopic-
kych socialistii (More, Campanella, Fourier, Owen) az po klasiky védeckého
socialismu Marxe, Engelse a Lenina. Patfi k pokrokovym tradicim céeské
pedagogiky, Ze socidlni cile vychovy kladla vidy do poptedi (Komensky,
Lindner, Chlup). Vyzvednuti socidlnich cili oviem neznamend popfeni
individualni orientace vychovy. Jde o to, abychom dosahli harmonické
jednoty cili socidlnich a individualnich, jednoty v pripravé jedince pro
jeho angaZované plnéni spoleéenskych tikold v socialistické spoleénosti
i pro jeho osobni Zivot.

V obéanské a profesionalni vychové dospélych, iniciované stitem a pra-
covi§tém, pievladaji samoziejmeé spoleéenské zretele (vychova jedince jako
obcana a jako efektivniho a spole¢nosti prospésného pracovnika); pii za-
jmové vychové (jazykové, umélecké, télesné nebo pracovni, zaméfené
k domacim pracem) prevladaji zietele individualni, i kdyZ ani zde od obec-
nych spoleéenskych aspektti (ideologickych, politickych, mordalnich, prav-
nich, estetickych), nikdy neustupujeme.

Pri kazdé konkrétni vychovné ¢innosti (pii vychové v urc¢itém jazyce,
v urc¢ité védé, v uréitém pracovnim oboru, v uréitém umeéni nebo sportu)
vzdy sledujeme jednak obecné cile, tj. cile spole¢né veskeré vychoveé (vie-
stranny rozvoj jedince, utvareni jeho vztahu ke skute¢nosti, k lidem a
k hodnotdm), jednak specifické cile, tj. osvojeni konkrétnich védomosti,
dovednosti a navykt, utvareni konkrétnich postoja, potfeb a zajmu spja-
tych s oborem, ve kterém se vychova kona. JiZ Jean Jacques Rousseau
zduaraznil, Ze kazdé vychoveé je spoleéné vychovavat Clovéka. Johann Fried-
rich Herbart rozli§oval vychovné cile nutné (rozvoj jedincova charakteru,
jeho aktivity a z4jm) a cile mozné, dané specifickou potfebou uréitého po-~
volani nebo urcitého oboru.

Socialisticka pedagogika usiluje o harmonické spojeni obecnych vychov-
nych cilti, zamérenych k utvareni angaZované socialistické osobnosti, a cild
specifickych, spjatych s urc¢itou profesi nebo socidlni funkci. To ma své
vyznamné dusledky v pojeti predméti (kazdy predmét ma své specifické
i obecné vychovné cile) i v poZadaveich na ¢innost vychovnych pracovnika
(spojovat vidy specifické zietele oborové s obecnymi vychovnymi zieteli).

Alternativa obecnych a specifickych cild existuje jak pfi vychové mla-
deZe, tak pfi vychové dospélych. Ani u dospélych nemtZeme opomijet
obecné vychovné cile, i kdyZz je mnohého z téchto obecnych cili jiZ pred-
chozi vychovou do znaéné miry dosaZeno. Dospély jedinec viak vstupuje
do organizovaného vychovného procesu predevsim pro cile specifické —
chce nabyt uréitych védomosti, dovednosti a navyku v urcitém oboru (at
profesiondlnim nebo zdjmovém) a hodnotu vychovné préce posuzuje podle
toho, jak t&chto Zadoucich a pro jeho rozhled a cinnost potfebnych védo-
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mosti, dovednosti a ndvykl dosahuje. Pedagog musi vzdy pfihliZet i k obec-
nym vychovnym cilim, pfi vychové dospélych je vSak musi velmi orga-
nicky vélenit do systému cili a vikola specifické povahy.

Vyznamnou alternativu v zaméfeni vychovné ¢innosti tvofi cile mate-
ridlni a formalni (informativni a formativni). Materidlni koncepce vychovy
se orientuje na osvojeni konkrétni uéebni latky, tj. konkrétnich védomosti,
dovednosti a navyk, potfebnych ke zvladnuti uréitych teoretickych i prak-
tickych ukold. Formalni orientace vychovy znamend jeji zaméf'eni na roz-
voj schopnosti; latka se chape jako prostfedek jedincova formalniho roz-
voje (napriklad matematické uéivo je prostiedkem rozvoje logického usu-
zovani; latinsky jazyk se chape jako nastroj k rozvoji filologického citéni).
Formalni koncepce vychdzi z psychologické teorie transferu (pfenosu)
schopnosti pii osvojovani novych analogickych védomosti a dovednosti.
Prikopnikem formalni orientace vychovy byl jiz na prahu 19. stoleti
demokraticky §vycarsky pedagog Johann Heinrich Pestalozzi, ktery pod-
robil kritice tradi¢ni jednostrannou materialni orientaci vychovy. Marxistic-
k& pedagogika se snaZi integrovat oboji zaméfeni a tim prekonat jedno-
strannost dosavadnich vychovnych systému. V pojeti kazdé vyucovaci
discipliny i v praci kazdého pedagoga zdurazniuje stialé spojovani material-
nich cilll (osvojeni prisné stanoveného a vsestranné zduvodnéného za-
kladniho uéiva) a cillt formativnich (soustavny rozvoj jedincovych schop-
nosti).

Podle zaméfeni vychovy k pritomnosti nebo k budoucnosi mizeme ho-
vorit o cilech adaptaénich a anticipaénich. Adaptaci rozumime v pedagogic-
kém procesu uzptisobeni jedince stavajicim podminkam, tj. stavajici vyrobé,
ekonomii, technice, védé a kultufe. V minulosti to byla zdkladni orientace
vychovy, coZz souviselo s relativné pomalym vyvojem spoleénosti. Antici-
paci rozumime naopak piipravu jedince pro podminky budouci spoleénosti,
do které jedinec vstoupi a kterou ma svou aktivni ¢innosti vytvaret a pie-
tvaret.

Pouha vychovna adaptace skryva vidy nebezpeéi pedagogického kon-
zervatismu. Jedinec muze byt takto pojatou vychovou natolik konformo-
van se soudobou ekonomikou, technikou, vé&dou a kulturou, Ze prestava
byt schopen vidét nové pristupy, natoz pak je aktivné prosazovat. Jiz
renesanéni pedagogika, pozdéji pak osvicenska pedagogika francouz-
skd a pedagogika ruskych revoluénich demokrati vidéla ve wvychové
dinitele, ktery miuze — pokud anticipuje vyvoj — pretvaret spolecnost.
Pro utopické socialisty byla vychova primio rozhodujici silou pii zménach
spole¢enského fadu. Marxistickd pedagogika nesdili tento nazor utopickych
socialist; pri zmé&nach spoleéenskych fadu vidi rozhodujici ¢initele v re-
voluénim pievzeti moci nastupujici spole¢enskou tridou, aviak po vitézstvi
revoluce povaZuje vychovu vedle ekonomiky za urcujiciho ¢initele v dal-
$im rozvoji dané spoleénosti.

Anticipa¢ni zietel vystupuje do popiedi v etapé nastupujici védecko-
technické revoluce, kdy se podstatné zrychluje tempo spole¢enského vy-
voje, pfevratné se méni vyrobni technologie a ve spojitosti s tim i cely
Zivotni styl spoleénosti. Soufasna vychova se proto nemuZe spokojit
pouhou adaptaci jedince stdvajicim podminkam, ale musi anticipovat prav-
dépodobné podminky pristich desitileti a jedince na né viestranné pripra-
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vit. Marxistickd pedagogika zde vychdazi z opravnéného predpokladu, Ze
dalsi rozvoj socialistické spoleénosti miZze uskuteénit jen pro to dostatecné
pripraveny jedinec.

Odlisnost zaméreni vychovy dospélych ve srovnani s vychovou mladeze
je v poméru cila teoretickych a praktickych. Kazda vychova ma sledovat
vedle teoretickych cild, jejichz tézisté je v systému védomosti, i cile prak-
tické, jejichz podstata je v kvalitnich dovednostech a navycich, nebof
kone¢nou vyslednici vychovné prace je vidy uspéSna a pro spoleénost
i pro jedince prospésna éinnost. Dospély jedinec v3ak praxi lépe zna, pii-
chazi vétiinou z praxe; ma vétsi potiebu nez mladsi ¢lovék ziskat vychovou
teoreticky poznatek hodnoti pravé timto vztahem k praxi. Nema-li pocit
uéelnosti daného studia, nevidi-li prakticky efekt, ktery mu vychova pri-
nese, snizuje se podstatné jeho aktivni ucast, jeho zainteresovanost a muze
se projevit znaéna neochota ke spolupraci s pedagogem a negativisticky
vztah k vychové a ke vzdélani viibec.

S timto problémem tésné souvisi otizka autonomnich a heteronomnich
cilia vychovy. Autonomnim cilem rozumime cil, ktery si pfi vychové sta-
novi sam vychovavany jedinec; heteronomni cile jsou urc¢ovany jinymi €i-
niteli, jako je stat, skupina, pedagog apod. Problém vztahi autonomnich
a heteronomnich vychovnych cilil existuje i pii vychové mladeze, aviak
u dospélych hraje autonomnost a interiorizace cili rozhodujici tlohu.

Vychova dospélych se nékdy zjednoduSené chape jako vychova ve sméru
cild, které si jedinec klade sam, jako vychova, pro kterou se jedinec vzdy
sam rozhoduje. Toto pojeti mizZe ve vétsi mife platit jenom pfi vychové
zajmové; pri dalsi vychové obfani organizované stitem, pri vychové v kte-
rékoliv organizaci, stejné jako pri vychové profesionalni, vystupuji nutné
do popredi cile heteronomni, tj. predstavy statu, organizace nebo pracovisté
o optimélnim profilu jedince, kterého ma byt vychovou dosaZeno. O efektu
takové vychovy u dospélych vsak rozhodne ta okolnost, nakolik se jedinec
s heteronomnimi vychovnymi cili ztotozni, nakolik je pfijme za své na
zakladé toho, Ze nabude piesvédCeni o jejich spravnosti a vhodnosti. Inte-
riorizace vychovnych cilii na zikladé jejich vSestranné motivace je jeden
z rozhodujicich momentu pri vychové dospélych.

Pri analyze vychovnych cild vznikid koneéné otdzka, kterych strinek
jedincovy osobnosti se vychova tyka a v kterych oblastech lidské kultury
se ma uskutedfiovat. V historii pedagogiky se setkavame s ridznymi vychov-
nymi modely, které ¢asto postihovaly jen nékteré stranky osobnosti. Tak
spartskid nebo rytifska vychova rozvijely prevazné jen fyzickou stranku,
stiedovéka vychova péstovala hlavné nadbozenské citéni, Sokrates, Mon-
taigne nebo Pestalozzi vyzvedali nejvySe moralni aspekt vychovy, herbar-
tovska pedagogika naopak rozvijela pirevazné intelekt a pragmaticka pe-
dagogika vidéla dominantu ve vycviku ¢innosti.

Vyvoj pedagogického mysleni viak pies viechny jednostrannosti sméi‘o-
val k idealu vSestranného harmonického rozvoje jedince. K této predstavé
maéla blizko v nékterych smérech jiZ anticka koncepce gymnasticko-muzické
vychovy, usilujici o kalokagathii (krdsu a dobro), k idedlu harmonického
rozvoje t&la a ducha se opét vratila renesance, tento cil byl vyjadien v kla-
sické Komenského formulaci rozvijet ,vSechny ve vSem vSestranné“ a
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k nému se plné hlasi i pedagogika marxisticka. Jestlize v minulosti idedl
vSestranného vyvoje jedince byl nutné tfidné omezen a prakticky v Siro-
kych vrstvidch populace nerealizovatelny, vytvari socialistickd spoleénost
poprvé materidlni i kulturni podminky pro uskutecniovani této nejvyssi
mety tisiciletého snaZeni demokratickych pedagogickych mysliteld.

Pojem vsestrannosti miizeme analyzovat jednak z hlediska vychovavané-
ho jedince, jednak z hlediska slozek lidské kultury, v nichZ se vychova
uskuteénuje. Z hlediska vvchovavaného jedince znamena viesirannost vy-
chovy harmonicky rozvoj fyzické a psychické stranky, a to vsech fyzic-
kych i psychickych procesu (poznavacich, citovych i volnich) a viech fyzic-
kych i psychickych vlastnosti (temperamentu, charakteru, postoja, potieb
a zajmu, schopnosti a nadadni). Z hlediska slozek lidské kultury v§estrannost
znamena rozvijet jedince ve viech hlavnich kulturnich oblastech, tj. v ob-
lasti filosofie, védy, techniky, uméni, mravnosti a prava, fyzické i dusevni
prace, télovychovy a sportu. O integraci vSech t2chto zietell pfi vychoveé
se snaZi teorie stranek a sloZek vychovy.

Dvé stranky vychovy

Komunistickd vychova ma systémovy charakter.!® Jeji analyzu miiZeme
uskutecnit z rdznych hledisek. Podle toho, které kvality vychovy u jedince
rozviji, zda rozviji jeho védomosti, dovednosti a navyky, nebo jeho postoje
ke skuteénosti, jeho potfeby a zajmy, rozliSujeme dvé zdkladni stranky
vychovy. Podle toho, ve které kulturni oblasti vychova jedince rozviji, zda
v oblasti filosofie, politiky, védy, techniky, uméni nebo mravnosti, prava
a sportu, hovofime o né&kolika vychovnych sloZkach. Obé& hlediska se samo-
ziejmé prolinaji a v ramci kazdé vychovné slozky muZeme opét rozlisit obé
zakladni vychovné stranky.

Marxistickd pedagogika chape vychovu jako dvoustrankovy proces —
jako prunik vzdélavani a vychovy v uz§im smyslu. Vzdélivanim rozumime
osvojovani soustavy védomosti, dovednosti a navykud (védeckych, technic-
kych, umeéleckych, pracovnich), vychovou v uzsim smyslu rozumime utva-
feni jedincovych postoji ke skutec¢nosti (filosofickych, politickych, etickych,
estetickych), jeho potieb a zajmi.

Na$e pedagogika kritizuje jednostrannou orientaci mnoha uditeld na
stranku vzdé&ldvaci a stavi pred socialistického pedagoga narodény tikol
stdle spojovat vzdéldvaci proces (tj. osvojovani védomosti, dovednosti a
navykd v kterémkoliv oboru) s naroénymi ukoly vychovnymi v uZiim
smyslu (tj. s tvorbou jedincovych postoji ke svétu, ke spoleénosti, k dru-
hym lidem, k préci, ke studovanému oboru atd.). S témito postoji jsou pak
uzce spjaty jedincovy zajmy a potieby, které se opét stavaji motivy jeho
dalsi aktivity. Jednim z pedagogickych paradoxti je moZnost negativniho
vychovného ptisobeni pii chybné pojaté vzdélavaci &innosti (naptfiklad
pedagog, ktery naduZivd pri vzdélavani natlakovych metod, ignoruje z&-
jmovou orientaci Zak\ a vytvari negativni pedagogickou atmosféru, vyvo-

15 viz napf. studii Vladimira Grulicha K systémovému pojeti komunistické vychovy
na vysoké skole, Pedagogika XXIII/1, 1973, str. 27 ad.
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lava — af chce ¢i nechce — negativni postoj k oboru, ke studiu a ke vzdé-
lani vubec, ale i k lidem a ke spole¢nosti jako celku).

Vychodiskem kazdého pedagogického procesu je utvafeni uréitého sou-
boru védomosti z oblasti, ve které jedince rozvijime. Jde pfedeviim o vy-
tvofeni dostateéné bohaté zasoby konkrétnich, jasnych a diferencovanych
predstav o realité, ziskanych na zdkladé adekvatniho vniméni a pochopeni
danych jevi. Na bazi téchto pfedstav rozvijime pak systém pojmi, soudit
a usudka, ktery jedinei umozni raciondlni integraci poznavané skuteénosti.

Nema-li vSak vychova setrvat pouze v receptivni poloze a zajistit tolikc
informovanost jedince o skutecnosti, je tfeba, aby si jedinec v jejim pro-
cesu osvojil i vybrané soubory dovednosti a navyka, které mu v odpovi-
dajici mife umozni i aktivni ¢innost v dané oblasti. V nékterych pedago-
gickych modelech koné¢i koncepce vychovné prace u téchto prvnich tfi
kategorii — u védomosti, dovednosti a navyku. Nelze poprit, Ze bez téchto
kvalit si nemGzeme Zadnou uc¢innou vychovu predstavit (bez ohledu na to,
zda jde v konkrétnim piipadé o vychovu v nékteré védni oblasti, v nékte-
rém uméni nebo v oblasti mordlky a politiky). Moderni pedagogika se
viak zdaleka neuspokojuje pouze predanymi védomostmi a vypéstovanymi
dovednostmi a navyky, ale vidi v nich predpoklad pro realizaci kli¢ového
vychovného tikolu — pro rozvoj jedincovych postoji ke skute¢nosti.

Vychova postoja ke skuteCnosti je svou povahou problém daleko sloZi-
téjsi nez vytvafeni védomosti a dovednosti, jejichz mechanismy jsou jiz
pomérné dobfe prozkoumany a pedagogicky zvladnuty. Postoji ke sku-
teénosti nelze nauéit v tradiénim smyslu slova, lze jej pouze navodit a pti-
vést k nému za pomoci ruznych pedagogickych opatfeni a postupil. Postoj
ke skute¢nosti (ke spolecnosti, k lidem, k hodnotdm) je v kone¢né podobé
vzdy jedincovym osobnim rozhodnutim, jeho osobni volbou a nelze jej
vnutit ani pfikazat. Opakuje-li jedinec pouze pedagogovy hodnotici soudy,
nemuZeme v daném piipadé hovofit vzdy o jeho postoji, nebot Casto jde
toliko o reprodukci ciziho soudu jako o nauéenou védomost. Pro tvorbu
samostatnych postoji ke skutecnosti mtiZe u¢innd vychova poloZit néktera
vychodiska. Jde pfedeviim o to, vytvorit ve védomi jedince systém hodno-
ticich kritérif a vést ho k pochopeni podstaty hodnoticiho procesu, k po-
stizeni vztahu idedld a reality pfi hodnoceni a k uvédoméni si divoddy,
které mluvi pro prednost urcitého jevu, ur¢ité kvality nebo uréité ¢innosti
pred jinymi.

S rozvojem postoju ke skuteénosti tésné souvisi vychova zajmi a potieb.
Jediné dostateéné zajmy a potfeby, které se v procesu $kolni, mimoskolni
i rodinné vychovy u jedince utvaieji, skytaji zaruku, Ze vychovny proces
bude doveden ke svému nejvyssimu cili, tj. aby jedinec byl nejen infor-
movan o skutecnosti, aby ovladdal potfebné dovednosti a navyky a umél
spravné posoudit jevy, které ho obklopuji, ale aby se aktivné podilel na
zivoté spoleCnosti a aby uplatnil vysledky vychovné prace v celém Zivoté,
v préci, v tvorbé Zivotniho slohu i Zivotniho prostifedi. Pravé dostate¢né
hluboké zajmy a potfeby, vychovou zamérné vytvoifené, hraji rozhodujici
ulohu mezi motivy jedincovy pozdéjsi ¢innosti v celém dal$im Zivoté.

Vzdélavaci a vychovna stranka pedagogického procesu — jak vyplynulo
z predchoziho rozboru — vzdy tésné souvisi. Jednota vzdéldvani a vychovy
v uz8im smyslu je zfejma napiiklad z analyzy vyudovaciho procesu v kte-
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rémkoliv oboru. Pfi vyucovani prirodnim védam piedava pedagog studuji-
cim poznatky jevi a zdkonitosti fyzikalnich, chemickych a biologickych.
Studujici si je osvojuji, na jejich ziakladé pristupuji k novym prirodovéd-
nym problémum a ziroven si odpovidaji i na obecnéjii otazky o podstaté
a vyvoji svéta jako celku. Toto vie tvori vzdélavaci stranku vyucovaciho
procesu. Pedagog v$ak soucasné utvari na zakladé ziskanych poznatkii
svétonazorové postoje, rozviji zajem studujicich o prirodni védy, snaZi se
navodit jejich aktivni vztah a liasku k piirodé, podnécuje jejich zvidavost
a usmeériuje jejich chovani. Tyto i dalsi zFetele tvori vychovnou stranku
piirodovédného vyucéovani.

Obdobné mizeme rozli§it vzdélavaci a vychovnou stranku v déjepisném
vyucovani. Vzdélavacim ukolem vyuky historie je seznamit jedince se za-
kladnimi jevy narodnich i svétovych dé&jin a s obecnymi zidkonitostmi,
které urcuji historicky vyvoj spoleénosti. Vychovnym tikolem tohoto pred-
métu je pri studiu historickych faktii a zdkonitosti rozvijet u jedince vlas-
tenectvi, internacionalismus a humanismus, péstovat lasku k pokrokovym
tradicim vlastniho naroda i celé lidské spolec¢nosti, kladny postoj k socia-
listické pritomnosti i k socialistickym perspektivam, nauéit vSechny spole-
¢enské jevy hodnotit historicky a umét myslet v historickém kontextu.

Z uvedenych prikladi vzdélavani a vychovy v uzSim smyslu pfi vyuco-
vani prirodnich a spoledenskych véd muZe vzniknout dojem, Ze prunik
dvou stranek pedagogického procesu se tyka hlavné védeckovychovné sloz-
ky komunistické vychovy. Tytéz vztahy vsak zjiStujeme i v oblasti vychovy
pracovni a technické, vychovy estetické, vychovy mravni i vychovy téles-
né. Tak napriklad pfi hudebnim vyucovani jde analogicky téZ na jedné
strané o tvorbu hudebnich predstav a hudebné teoretickych a hudebné his-
torickych pojmdu, tedy o védomosti v oblasti hudebni kultury, a o vycvik
hudebnich dovednosti a navykt (vokalnich, instrumentalnich, dirigentskych
i kompoziénich), a na druhé strané o vychovu kladného postoje k hudbé,
k uméni, ke kulture a ke spole¢enskym hodnotam vibec a o tvorbu hlubo-
kych a trvalych hudebnich a kulturnich potfeb a zajmu jako nejvyznam-
néjsich motiva jedincovy hudebni aktivity.

Obecné lze Fici, Ze kazdi pedagogicka ¢innost ma své cile vzdélavaei a
vychovné, Harmonickd proporce mezi témito dvéma strankami je jednim
z kritérii hodnotné vychovy, at jiz jde o vyudovani nebo o kteroukoliv
jinou formu pedagogické prace. Pifecenéni jedné stranky a nedocenéni
strdnky druhé (nezivisle na tom, zda jde o pfecenéni nebo nedocenéni
stranky vzdéladvaci nebo vychovné) snizuje hodnotu pedagogické prace jak
ve Skole, tak v mimoSkolnich zafizenich a organizacich, na pracovistich
i v rodiné.

Slozky vychovy dospélych

Rozélenéni komplexniho vychovného procesu na nékolik slozek je staré-
ho data. Jiz Aristoteles rozliSoval vychovu rozumovou, mravni a télesnou
a toto triadické déleni naSlo mnoho stoupencii aZ do nové doby (Locke,
Spencer). K tomuto zdkladu vsak postupné pristupovaly slozky dalSi. Od
renesance vystupuje stile silnéji do popiedi pracovni vychova (More, Ra-
belais, Campanella, Rousseau) a v moderni pedagogice zaujima ¢asto piimo
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dominantni postaveni (Dewey, Makarenko). Novodoby technicky rozvoj,
narustajici specializace, mechanizace a automatizace vyroby se neobejde
bez soustavné technické vychovy, ktera se stiva nezbytnouslozkou soudobé
vychovy a je zvlasté v socialistickém pedagogickém systému Siroce zkou-
mana a aplikovana. Spolu s estetizaci moderniho Zivota a s demokratizaci
uméni vystupuje do popfedi také esteticka vychova a organicky se zacle-
fiuje do souboru vychovnych sloZek.

V socialistické pedagogice se v minulych letech ustalila pétice zdkladnich
slozek komunistické vychovy. VSestranného rozvoje osobnosti, ktery je
nejvyssim cilem socialistické vychovy, se dosahuje v jednoté vychovy ro-
zumové (neboli védecké, zahrnujici v sobé i souéist svétonazorovou), vy-
chovy pracovni a technické (polytechnické), vychovy télesné, vychovy
mravni (morailné politické) a vychovy estetické.

Toto rozdéleni vychovnych sloZek je v sou¢asné dobé predmétem diskuse.
Josef Varia jiz v roce 1962 ve stati ,,O metodologickych problémech v roz-
voji pedagogické teorie“l6 kritizoval jeho nesourodost a doporuéil vzit za
zékladni kritérium k rozélenéni vychovy formy spole¢enského byti a veé-
domi. Z tohoto hlediska hovoiil o osmi vychovnych slozkach, které tvori
vychova télesna, vychova jazykova, vychova pracovni a technicks, vy-
chova védecka, vychova védeckého svétového nazoru, vychova politicka,
vychova mravni a vychova umélecka. Podstata tohoto pfistupu tkvi pfe-
deviim v tom, Ze se tradiéni synteticka slozka rozumové vychovy ¢&leni na
samostatnou vychovu jazykovou, vychovu védeckou a vychovu svétonazo-
rovou a vychova politicka se vyjim4a z kontextu mravni slozky, kam byva
obvykle zahrnuta.

Na tuto uvahu navazal Vlastimil Parizek ve studii ,Problémy konkreti-
zace a &lenéni cila vychovy* (1963).17 Je toho nazoru, Ze tradiéni &lenéni
slozek vychovy vychazi pouze z obsahové stranky Zivota spole¢nosti a ne-
respektuje druhy duleZity aspekt, tj. strukturu osobnosti v nejsirsim smys-
lu (soubor biologickych a psychickych vlastnosti jedince). Proto doporu-
¢uje doplnit Vanovu klasifikaci druhou klasifikaci soubéZznou, ktera by
vychézela z vlastnosti vychovAvaného jedince: t&lesny rozvoj, rozvoj vni-
méani, pozornosti, paméti, mysleni, fed¢i, obrazotvornosti, potreb, motivi
a zajmu, citd, vale, dovednosti, schopnosti a nadani a charakteru. Nelze
poptit, Zze v kazdé vychovné sloZce se tyto kvality rozvijeji. K nim pfihlizi
¢lenéni vychovy na dvé zédkladni stranky (vzdélavani, které rozviji pie-
deviim poznéavaci procesy, a vychovu v uzSim smyslu, kterd péstuje pie-
deviim oblast citovou a volni), které se uplatiiuji v radmci kazdé vychovné
slozky.

Jiné tendence, se kterymi se setkdvame, usiluji napfiklad o rozélenéni
télesné vychovy na dvé relativné samostatné slozky (vychovu zdravotni
a vychovu pohybovou) nebo o zavedeni ekonomické vychovy jako samo-
statné slozky. Nelze prehlédnout ani tendenci, charakteristickou praveé pro
pedagogiku dospélych, ¢lenit vychovné sloZky podle socidlni role nebo
socialni situace, pro kterou je jedinec danou vychovou pfipravovan. Z to-

16 Josef Vidiia, O metodologickych problémech v rozvoji pedagogické teorie, Pedago-
gika XT1/3, 1962, str. 272—-315.

17 Vlastimil Pafizek, Problémy konkretizace a ¢lenéni cilii vychovy, Pedagogika XII1/5,
1963, str. 633—644.
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hoto hlediska se hovori o vychové profesionalni, o vychové k volnému
¢asu, o vychové k partnerstvi a rodidovstvi apod. ReSeni danych problémua
je dosud pfedmétem teoretické diskuse a proto rozebereme obecnou kon-
cepci vychovnych slozek ve struktufie, kterd se dosud v socialistické peda-
gogice prevaZné traduje,!8 a naznaéime hlavni cile vychovy rozumové, pra-
covni a technické, mravni, estetické a télesné.

Cilem rozumové vychovy (vychovy védecké a svétonazorové) je poskyt-
nout jedineci vzdélani v pfirodnich a spoleéenskych védach, utvaiet jeho
védecky ateisticky svétovy nazor a soucasné rozvijet jeho poznavaci schop-
nosti. Tyto tFi hlavni cile rozumové vychovy tésné spolu souvisi. Rozumova
vychova poskytuje jedinci soubor védomosti a dovednosti v matefském ja-
zyce i v cizich jazycich, v matematice, v prirodnich a spole¢enskych veé-
déch. Pri osvojovani téchto védomosti poznava jedinec zakladni zakoni-
tosti vyvoje prirody, spole¢nosti i ¢lovéka. Na zakladé poznani téchto
diléich zakonitosti se utvari jeho synteticky pohled na svét, jeho védecky
ateisticky svétovy nazor. Zaroven pfi osvojovani fakth a zakonitosti se
rozviji u jedince jeho pozndvaci procesy (vnimani, pfedstavy, mySleni a
fantazie). Tésné spojeni védecké a svétondzorové vychovy je jednim z cha-
rakteristickych rysti komunistické vychovy. Svétonazorové piedstavy,
pojmy a postoje se stavaji — jakmile se jednou vytvori — centrem celé
komunistické vychovy, jsou posilovany i jinymi vychovnymi slozZkami
(mravni, politickou a estetickou vychovou) a zpétné kvalitu vychovné
prace v ostatnich slozkéch opét ovliviuji.

Cilem pracovni a technické vychovy je seznamit jedince s védeckymi
principy soudobé vyroby, rozvinout jeho dovednosti v zachdzeni s nejdua-
lezitéj§imi pracovnimi nastroji a stroji a vypéstovat jeho pracovni kulturu
(tj. organizaéni, pldnovaci a Fidici pracovni schopnosti). Vyznam této vy-
chovy je v tom, Ze umozhuje jedinci rozhled ve stale slozitéjsim vyrobnim
systému socialistické spole¢nosti a usnadhiuje jeho profesiondlni adaptaci
a zaélenéni do povoldni na zdkladé spolecenské potteby i osobnich sklont.
Tato vychova se uskuteéiiuje v mnoha forméch, a to jednak v pfirodovéd-
nych predmétech praktickym zameéfenim vyuky a diirazem na osvojeni
pracovnich technik, zaélenénim praktik a laboratornich cvi¢eni, jednak ve
specidlnich technologickych a pracovnich predmétech, v zdjmovych krouz-
cich, exkurzemi do zdvod( a vyrobni praci v podnicich. Tato vychovna
sloZka je jednou ze specifickych forem, jak socialistickd pedagogika usku-
teffiuje princip t&sného sepéti vychovy se Zivotem.

Cilem mravni a politické vychovy je utviret u jedince mravni a politicka
presvédéeni a adekvatni formy chovani v duchu socialistického moralniho
kodexu a ve shodé& s koncepcei socialistického politického ztizeni. Ze socia-
listického etického kodexu vyplyvaji éetné diléi ukoly mravni vychovy.
Tvori je vychova k socialistickému vlasteneclvi a proletdfskému interna-
cionalismu, vychova k socialistickému humanismu, vychova odpovédného
vztahu k praci, ke spolecenskému vlastnictvi a k pravidlm socialistického
spoledenského souzZiti a vychova socialistickych charakterovych vlastnosti
(uvédomelé kazné, pevné ville, iniciativnosti, rozhodnosti, vytrvalosti ad.).
Vyvrcholenim této vychovy je poznani podstaty socialistického politického

gogika (SPN, Bratislava 1972) nebo T. A. Iljinova., Pedagogika (SPN. Praha 1972).
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systému, politickych norem a obéanskych prav a povinnosti a vychova
uvédomélého a angazovaného obcanského jednani.

Mravni a politickd vychova nema vétSinou sviij specificky predmét. Jeji
cile se uskuteéniuji v ramei vSech predmétt i ve vSech mimovyucovacich
formach vychovné prace. Jsou ovSem obory, které maji zvlastni moZnost
postavit ukoly mravni vychovy i vychovy politické do popredi své pozor-
nosti; jde napriklad o filosofii, déjepis, pravo a nékteré dalsi humanitni
obory. Zadny predmét a Z4dnd vychovna ¢&innost se viak nemuZe ziici
svého aktivniho podilu na vychové k socialistickému vlastenectvi a prole-
tafskému internacionalismu, na utvareni postoje k praci a k povinnostem,
na vychové k ukaznénosti i na rozvoji odpovédnych forem chovani. Pravé
cile mravni a politické vychovy jsou vedle cili vychovy svétonazorové
nejvyznamnéjsi vychovné cile, které charakierizuji komunistickou vychovu.

Esteticka vychova rozviji jedince v oblasti uméni a krasy. Klade si za
cil vychovavat adekvatni vnimani, chapani, citové prozivani a hodnoceni
uméni a krasy, seznamit jedince s vyznamnymi uméleckymi dily a s vy-
vojem uméni jako vyznamného kulturniho jevu, rozvijet jeho uméleckou
aktivitu a tvorivost a estetizovat jeho osobnost. Podle prostiedki esteticko-
vychovné price miZeme rozlisit dva okruhy estetické vychovy: estetickou
vychovu uméleckymi prostiedky neboli uméleckou vychovu (do které
patii vychova literarni, vytvarna, hudebni, divadelni, filmova a tanecni)
a estetickou vychovu mimoumeéleckymi prostfedky (estetikou prostredi,
prirody, prace, hry a télovychovnych ¢innosti). Obdobné jako predchozi
slozky uskuteétiuje se estetickd vychova jak ve Skole (a to ve specidlnich
uméleckych piredmétech, dale jako jeden z vychovnych aspekta ve vsech
ostatnich vyucovacich predmeétech i plsobenim estetiky Skolniho prostre-

wews

nich instituci a hromadnych sdélovacich prostredki) i v rodiné.

Télesna vychova ma jednak za cil rozvijet a upeviiovat zdravi jedince
(zajisténim dostatecného pohybu a osvojenim si navyku osobni a spolecen-
ské hygieny), jednak rozvijet a upeviiovat jeho télesnou zdatnost (tj. pésto-
vat pruznost a ladnost pohybu, zesilit a otuZit organismus a zaroven roz-
vijet volni vlastnosti, jako odvahu, rozhodnost, sebeovladani, ukaznénost
a houZevnatost). Tato vychova se neomezuje na specidlni piedmét a na
zajmové télovychovné ¢innosti, ale jako princip pronika veskerou vychov-
nou praci. Hygienickych a zdravotnich zfeteli musi dbat kazdy pedagog
v kterékoliv vychovné disciplin& Jde piedeviim o hygienu pedagogického
prostiedi (o kvalitu ovzdusi, osvétleni, o adekvatni teplotu atd.) a o hygie-
ni¢nost vlastni vychovné prace (Casté stridani ¢innosti, pfedchazeni prilis-
né unavé, hygiena zkousky atd.).

Jednotlivé vychovné slozky se neuskuteénuji izolované, ale t&ésné na
sebe navazuji a v praktické vychovné vzdélavaci éinnosti se neustile pro-
linaji. Pravé tato tésnd spojitost vychovnych slozek a jejich vziajemny
prunik — jak ukazuje polsky pedagog Bogdan Suchodolski — je jednim
z typickych ryst komunistické vychovy a jim se tato vychova kvalitativné
odliSuje od vSech tradi¢énich pedagogickych modeld, jak je zname z déjin
vychovy.

Jak jsme jiZ vySe uvedli, rozliSujeme pfi vychové v kterékoliv discipliné
cile specifické — dané obsahem daného oboru — a cile obecné, spole¢né
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kazdé vychovné ¢innosti. Obecnymi cili vychovy v nasi spole¢nosti jsou pak
cile dané jednotlivymi slozkami komunistické vychovy. Jde o to, aby si
kazdy obor i kazda dil¢i disciplina jasné stanovily sviij podil na vychové
svétonazorové, na vychové mravni, na vychové politické, na vychové pra-
covni, na vychové estetické i na vychové télesné. Tak napi. pri vychové
jedince v uréité védni discipliné soudéasné sledujeme cile svétonazoroveé
vychovy (jeho filosoficky postoj ke skutecnosti, ke spolecnosti, k lidem
a k hodnotam), cile mravni vychovy (rozvoj vlasteneckého a internaciona-
listického postoje, rozvoj postoje k praci a k pravidlim socialistického
souziti, rozvoj uvédomélé kazné a dalsi etické kvality), cile estetické vy-
chovy (postoj k uméni a ke krase, pé¢i o estetiku prostiedi, prace a chova-
ni), cile technické a pracovni vychovy (osvojeni vhodnych pracovnich tech-
nik a vhodné organizace prace) i nékteré cile télesné vychovy (hygienu
prostiedi a prace, péci o zdravi a o zdravy Zivotni styl).

Specifiénost vychovy dospélych

Pri analyze vychovy dospélych vyvstava casto otdzka jeji specifiénosti,
tj. jejich rozdilt od .vychovy mladezZe, ktera byvala v dosavadnich pedago-
gickych publikacich hlavnim predmétem zdjmu odbornikd. Jednostranné
zdaraziiovani této specifi¢nosti vedlo nékdy aZz tak daleko, Ze teorie vy-
chovy dospélych se vycleniovala z ramce pedagogickych oboru.

Je tfeba hned na pocatku téchto uvah zduaraznit, Ze vychova dospélych je
predevsim vychova, a proto i pro ni plati obecné pedagogické kategorie,
obecné pojeti vychovnych cilli, prostfedku, principii, metod a forem. Pe-
dagogika dospélych aplikuje tyto obecné pedagogické kategorie do Zivot-
nich a pracovnich podminek dospélych jedinct a do rezimu a pracovniho
stylu instituci, kde se vychova dospélych uskuteénuje.

Na druhé strané je vychova dospélych determinovana profilem dospélého
clovéka, jeho fyzickymi a psychickymi pfedpoklady, jeho socialni situaci
i jeho dosavadnim vSeobecnym a odbornym vzdélanim. Pri vychové dospé-
lého jedince musime vzit pfedevsim v uvahu jeho fyzické predpoklady —
jeho veék, stupeni jeho télesného rozvoje, jeho fyzickou zdatnost i jeho
zdravotni stav, ktery muze podstatné modifikovat cely pedagogicky proces.
Vedle fyzické strdnky je nutno poditat s pfedpoklady psychickymi —
s urcitou drovni psychickych sil, se stupném rozvoje pozornosti, paméti,
vnimaéni, predstavovani, mys$leni i dalSich psychickych procest a vlastnosti.
U dospélého ¢lovéka jsou psychické procesy a vlastnosti stabilnéjsi neZ
u mladeze, jejich dalsi rozvoj probiha relativné pomaleji. Na rozdil od
adaptability mladeZe prevazuje v dospélosti tendence stereotypizacni, tj.
tendence zachovavat jednou dosaZené stereotypy v ¢innostech i postojich.

Vyznamnym determina¢nim momentem pii vychové dospélého jedince
je jeho socidlni situace. Dospély ¢lovék je zaclenén do uréitého povolani,
vykonava razné spolecenské funkce, plni tkoly rodinné a je vazan ¢etnymi
svazky s raznymi spole¢enskymi skupinami (organizacemi, spolky, nefor-
malnimi zajmovymi a pitatelskymi skupinami). Tyto socialni funkce a vazby
mohou na jedné stran& pozitivné motivovat vychovu dospélého jedince
(mohou ji pfimo vyZadovat, mohou ji podporovat a kladné hodnotit), na
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druhé strané v3ak mohou do ni asto zasahovat ruSivé (naptfiklad svymi
dasovymi naroky i naroky na fyzické a psychické sily jedince, svymi nazo-
ry, postoji a Zivotnimi stereotypy, které mohou byt v rozporu s vychov-
nymi zaméry).

Atmosféra prostfedi ovliviiuje v kazdém véku prabéh vychovy, u dospé-
1ého jedince v3ak negativni pfistup jeho Zivotniho a pracovniho prostiedi
k jeho dalsi vychové pfi ndmaze, kterou ¢asto musi podstoupit, plisobi zv1as-
té destruktivné. Neciti-li dospély jedinec kladny pi#istup okoli ke svému vy-
chovnému usili, nedostava-li se mu opravnéného uznini za dosahované
vysledky, ztraci chut k dalii praci, stAvd se lhostejnym a pokud miiZe,
snazi se vymknout dalsimu vychovnému pusobeni. Z toho vyplyvd, Ze
jednim z vyznamnych ¢éinitelt podporujicich rozvoj raznych forem vycho-
vy dospélych je vytvoieni pozitivni pedagogické atmosféry, vytvoieni
kladného vztahu ke vzdélani a k vychové v celé spoleénosti.

Vedle fyzickych, psychickych a socidlnich faktort determinuje vychovu
dospélych rozhodujicim zpUsobem jejich dosavadni vzdélanostni Groven.
Vychova dospélych neni vychova, kiterd v kterékoliv oblasti jde od po-
¢atku, ale ve vétsing pfipada jiz navazuje na dosavadni vSeobecné i od-
borné vzdélani, na dosavadni urovefi védomosti, dovednosti a nadvykd, na
jejich soubor, ktery je u kazdého jedince neopakovatelny co do jejich kvan-
tity, kvality i celkové struktury. Zdalo by se, Ze tato okolnost je pro vy-
chovu dospélych pfizniva. Je tomu tak oviem jen za predpokladu, Ze do-
savadni védomosti, dovednosti a navyky jsou na urovni, kterd je potfebna
z hlediska dalsi vychovné prace. Neni-li tomu tak, jsou-li zdkladni prvky
vieobecného i odborného vzdélani té povahy, Zze z hlediska dalsi vychovné
priace je musime podstatnou mérou premeénit, tvori dosavadni védomosti,
dovednosti a navyky, jakoZ i dosavadni nazory, postoje a zivotni stereotypy
dospélého jedince prekazku ve vychovné praci, jejiz pfekonavani je nékdy
obtiZnéjsi neZ sama dalsi vychova. Vychova dospélych ma tak c¢asto v sobé
vice nez vychova mlideZze mnoho prvkia pfevychovy, kferd vyzaduje velké-
ho usili, trpélivosti a vile ze strany pedagogovy i ze strany vychovavaného
jedince. .

Je tfeba obecné Fici, Ze determinanty vychovy dospélych nejsou v zid-
ném pripadé zanedbatelné a dspéch této vychovy je plné zavisly na tom,
jak si pedagog na zdkladé komplexni pedagogické diagnézy vychovavaného
jedince uvédomi viechny faktory a jak k nim prihlédne v planu vychovné
prace. Zvlasté pri skupinové vychové dospélych je vSestranna diagnoéza
nutna i k tomu, abychom vytvotili pokud moZno skupiny homogenni (stej-
norodé), kde jsou u vSech jedincd obdobné piedpoklady i podminky a tim
i moZnost obdobného vychovného postupu. Heterogenni skupina, kde jsou
podstatné rozdily mezi frekventanty, byvid nékdy vaZznou piekdZkou pii
vychovné préci s dospélymi. V takové situaci jak obsah, tak i formy a me-
tody préace jsou neadekvatni, pro jedny ptili§ snadné, pro druhé piili§ na-
ro¢né, produktivita vychovné price se sniZuje a vznika redlny piedpoklad,
Ze se u mnoha frekventantii dostavi pocit neuspokojeni, pokles aktivity
a zajmu.
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Formy vychovy dospélych

Vychova dospélych se uskutec¢niuje jednak ve Skolach a v institucich
jim na roven postavenych, jednak pfimo na pracovistich, v organizacich,
v kulturnich zafizenich a prostfednictvim hromadnych sdélovacich pro-
stfedka. MizZeme tak rozlisit dvé zakladni formy této vychovy — Skolni
formy a formy mimoskolni (ze kterych se nékdy jako samostatné vydéluji
formy podnikové vychovy).

Hlavni ulohu ve 8kolnich formach vychovy dospélych hraji stfedni a vy-
soké 8koly. Stiedni vieobecné vzdélavaci Skoly zajisfuji pro ty pracujici,
ktefi z néjakého divodu nemohli v mladi absolvovat stfedni vieobecné
vzdélani a prokazi odpovidajici pfedpoklady, aby si doplnili v koncentro-
vané formé zékladni vSeobecné vzdélani a byli tak pfipraveni pro studium
na vysoké $kole. Stfedni odborné Skoly organizuji pro své absolventy i pro
dal3i specialisty zvlastni formy jedno- i viceletého studia postmaturitniho,
které ma jednak doplnit a obohatit odborné vzdélani, kterého Zici nabyli
absolvovdnim zakladniho studia na odborné Skole (obvykle étyfletého),
jednak ve shodé s poZadavky pracovisf prohloubit specializaci stiedniho
odborného pracovnika.

Vysoké Skoly realizuji jednak denni studium (étyf aZ Sestileté) pro pri-
pravu kvalifikovanych odborniki, jednak rizné formy studia pii zamést-
néni. Studium pii zameéstnani je pak bud zakladni (ddlkové s pravidelnymi
konzultacemi nebo externi s prilezitostnymi konzultacemi a podle osobniho
studijniho planu) nebo nadstavbové — postgradudlni. Postgradudlni stu-
dium na vysokych Skolich ma v zasadé dvoji zaméreni. Jednak ma u od-
bornikt z praxe doplnit vzdélani, které jim poskytlo zdkladni vysokoskol-
ské studium, a to o nové poznatky v oborech jiZ diive studovanych i o po-
znatky z dalsich obor(, které maji prohloubit jejich profesionalni
specializaci. Jednak mé pfipravovat védecké pracovniky pro badatelskou
praci v daném oboru, a to organizovanou pripravou pro doktoraty, pro
kandidatury véd atp.

Vedle strfednich a vysokych Skol se na vychové dospélych intenzivné
podileji zdjmové Skoly, piedev§im Skoly jazykové a lidové skoly uméni.
Jazykové Skoly poskytuji viem vékovym skupindm rtzné formy elemen-
tarnich i vysoce specializovanych jazykovych kurst, umoziujicich jazykové
vzdélani ruzného profilu, potfebné jak z hlediska profesionalniho, tak
z hlediska osobnich potieb dospélych. Lidové Skoly uméni umoziiuji vedle
mladeze i dospélym umeélecké vzdélani v oblasti hudebni, vytvarné, tanec¢ni
i literdrné dramatické a prispivaji tak vyznamnou meérou k rozvoji umélec-
ké tvotivosti Sirokych vrstev pracujicich.

Potfeba daliiho profesionalniho vzd&lani vede k rozvoji éetnych instituci
pro dal3i vzdélavani pracovnik riiznych obort. Tak dalsi vzd&lavani udi-
tell ve formé kratkodobych i dlouhodobych kursi organizuji krajské pe-
dagogické ustavy. Obdobné existuji instituce pro dal$i vzdé&lavani zdravot-
nich pracovniki a lékafli, pro dalsi vzdélavani inZenyrl rtznych profillt
apod. Prace téchto instituci je po obsahové i formdélni strance obdobna
postgradudlnimu studiu na vysokych Skolich a mnohdy se tyto formy
vzajemné dopliuji (napriklad pfi dalsim vzdélavani uditeld).

Siroky okruh dospélych podchycuje v nejruznéjsich formach daldiho
vzdélavani profesiondlni i zajmové povahy Socialistickd akademie, ktera
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organizuje a svymi lektory z fad védeckych, technickych a uméleckych
odborniki zajisfuje jednotlivé prednasky, prednaskové cykly, kursy, se-
minaie a dal$i formy vychovné priace. V obdobném sméru piisobi kulturné
vychovné instituce (krajskd a okresni kulturni stfediska, kulturni domy,
osvétové besedy, muzea, galerie), které se zaméruji zvlasté na oblast kul-
turni a zdjmové vychovy pracujicich. Dnes jiZ nen{ pochyb o tom, Ze
i knihovny, muzea, galerie a jina kulturni zaf'izeni jsou zaroveni také insti-
tucemi, které plni vyznamnou vychovnou funkci, kterd se v soucasné dobé
stdva vaZnym predmétem pedagogického vyzkumu.

Ve vychové dospélych vystupuji stale vice do popiedi také zavody a pra-
covisté, které si ve vlastnim ramci a ve vlastni rezii realizuji razné formy
odborné podnikové vychovy i zajmové vychovy pracujicich. Mezi podniko-
vymi vzdélavacimi zafizenimi a stdtnimi odbornymi a vysokymi Skolami
je dosaZeno délby prace v tom smyslu, Ze odborné a vysoké $koly uskuteé-
fuji kvalifikaéni formy studia (tj. takové, které poskytuji absolventovi
kvalifika¢ni opravnéni pro uréity obor nebo specializaci nezéavisle na za-
vodu, kde absolvent pusobi), zatimco podnikova zafizeni se zaméfuji na
specializované formy vzdélavaci €innosti se svymi zameéstnanci z hlediska
pfimych potieb zdvodu. Tak jak budou narustat naroky podniki na spe-
cidlni prvky v odborném vzdélani zameéstnancu, tak také pujdou do popfedi
i tyto formy vychovné prace.

P#i vychové dospélych se kone¢né bohaté uplatiiuji hromadné sdélovaci
prostfedky (masova komunikaéni media), jako je tisk, rozhlas, film a televi-
ze. Tyto prostfedky, podminéné rozvojem soudobé techniky, vychovavaji
jak intencionélné, tak funkcionalné. Intencionalni vychova se uskuteéniuje
éetnymi pofady, které jsou vénovany dalSimu vzdélavani, af jiz filosofic-
kému, politickému, védeckému, technickému nebo uméleckému. Podet
hodin vénovanych poradim tohoto druhu nartstd Uumérné s potfebami
dalsiho vzdélavani ¢lent nasi spolecnosti a s moZnostmi dalsich rozhlaso-
vych nebo televiznich okruht, dalsich tiskovych periodik i dalsich vzdé&-
lavacich filmu nejrtznéjsi metraze. Z pedagogického hlediska nelze vsak
prehliZzet ani funkciondlni vychovné pusobeni, tj. plisobeni téchto prostfed-
ki v situacich, kdy si zdanlivé nekladou za cil vychovavat ¢tenare, poslu-
chaée nebo divaky. Funkcionalni vychova se uskuteéiluje samym vybérem
tematiky, volbou obsahu, pfistupem k jeviim a problémum i formou jejich
podani a ovliviiuje u jedince piedeviim oblast postoji svétonazorovych, po-
litickych, etickych a estetickych.

Sit instituci a prostfedka pro vychovu dospélych je tedy pomérné znaé-
na a poskytuje velmi pestrou paletu vychovné préce co do obsahu, forem
i metod, coZ jenom odpovidd zvySenému durazu na vychovu dospélych
a jeji zvysené potrebé jak ze strany spolec¢nosti, tak ze strany jedince. Vy-
chova dospélych se dnes jiz plné zaélenila do vychovného systému socialis-
tické spole¢nosti a jeji uloha bude v pristich letech stale narustat.

HEKOTOPHE3IAMEYJAHUAKINOHUMAHHMNIO BOCINTAHUA
B3POCIBIX

BOCIHMTaHME KaK LENCYCTPEMIICHHAA, MIAHOMEDHAS M BCECTODOHHAA IOATOTOBKA YEJO-
BEKA K COLMANBHEIM (DYHKUMAM M JUYHON JXKMIHM OCYI[ECTBIACTCA B CAMBIX Pa3HOOBpa3HuIX
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dopmMax B Kakaom Bo3spacte. ITOCTOSHHOE BCiO >KM3Hb MPOAO/DKAIONICECH BOCNUTAHMC
B3POCJIbIX CTAHOBMUTCA IEHTPANBHOM MPOGAEMOM HEAArOTMKM B3POCHBIX, U OHO BCE GOJbLUC
HBIAETCA TMPEAMETOM MNOCTOSHHOrO BHMMaHMa 33 pPyGexoM m B U€XOCNOBAKUM.

CTaTesl aHANM3UPYET MOTMBMPOBKY BOCIMTAHMA B3pPOCJBbIX, €ro Le€Nb, CTPYKTYDPY, €ro
crelMOUYHOCTD M TAKXKE €ro OCHOBHBIC (hOPMEI. BOCIIMTAHME B3POCHLIX BO3HMKAET IIO MHII-
NMATHBE COLMAMMCTUYECKOIO TrOCYAAPCTBA, MECT PaboThl, OpraHmM3Ianmil U 1O UHMIMATHBE
CaMOro YeJIOBEKa. B €ro KOHUEMUMK MOIXKHO BLIJACINUTL DA3sHOOOpPA3HbIE I|€JIM, KaK Hamp.
HenM cormanbHble ¥ MHAMBUAYANbHBIE, Leau obmme M cneunduyueckKue, LENM MaATECPHUAJib-
Hple M (bOpMATVUBHbIE MUTA. L{€HTPANBHOM LEJBIO SABJIAETCS BCECTOPOHHEE DA3BUTUE MHIM-
BMJIYYMa KaK TPaXXAAHMHA COLMANMCTUYECKOrO rOCYAApCTBa. DTa BCECTOPOHHOCTH AOCTH-
raercs IOCACHOBATC/IBHHIM COEAMHEHMEM M IPOHMKHOBEHMEM JABYX CTOPOH BOCHMTAHMUA
(oGpa3oBaHue ¥ BOCMIMTAHUE B $0JICe Y3KOM CMBICJIE) ¥ OTAENBHEIX COCTABHBIX HACTECH KOM-
MYHUCTMUECKOTO BOCIUTAHUA (BOCIMTAHME HAYYHOE U BOCIUTAHUE MMUPOBO33PCHMA, TPYIO-
BOE BOCHMUTAHME M TEXHMYECKOE, HPABCTBEHHOE BOCNMTAHME M IOJUTUYECKOE, 3CTETHHEC-
CKOE M (PUINUECKOE).

CrnenmM@UYHOCTs BOCIMUTAHUS B3POCILIX AAHA CaMbBIM NIPOGUIEM B3POCJIOro HYEJNOBEKA,
T. €. ero NPEANOCHIIKAMK (PU3INYECKUMK A ICUXOIOTMUECKMMM, €r0 COLMAIBHBIM ITOJIOMC-
HMEM UM €ro IOQJYYEHHBIM BCEOOIMM U cHeuuanbHBIM 0Opa3opaHueM. DdEKTHBHOCTH
3TOTO BOCIIMTAHUA OOYCNOBIEHHA TEM, KAK MEJaror Ha OCHOBE KOMILIEKCHOrO NeAaroruye-
CKOro JMarHo3a 3TM (haxTopsl OCO3HAET M KAaK NPUHMMAET MX BO BHMMAHME B IUJIAaHE BOC-
NUTaATENbHONM PaboThl. BocOmUTaHME B3POCHLIX OCYLUECTBJSAETCS B Da3HBIX (popmax. B HEM
NPUHUMAIOT VUACTUEC CPCAHUE M BHICLIME YueOHEBIE 3aBEICHUA, A3LIKOBAA 1IKOJNA, HAPOANLIC
WKOJBI UCKYCCTBA, YUPEXKACHUA 10 MNOBHIUICHUIO KBadudukauuu pabOTHMKOB M Pa3HLIE
KYJIbTYy DPHO-BOCIIMTATENBHEIE YUPEIKACHNA, 3aBOAbl M BCE BMUAB CPEACTB MaccoBoro oGpa3so-
BaHUA, B Halle BPEMs BOCIIMTAHUE B3POCIHEIX NONHOCTBXO BOIJIO B COCTAB BOCIMTATENLHOM

CHUCTEMBI COIMATUCTHUECKOro OGI[ECTBA U B GYAYUIEM €r0 PONb BYAET [IOCTOAHHO BO3PAC-
TaTh.

BEITRAG ZUR AUFFASSUNG
DER ERWACHSENENERZIEHUNG

Die Erziehung als zielbewuBte, planmaiafBige und allseitige Vorbereitung des Ein-
zelnen zu seinen sozialen Funktionen und seinem persdnlichen Leben wird in jedem
Alter in verschiedenen Formen realisiert. Die permanente Lebenserziehung wird zum
Hauptproblem der Erwachsenenpiddagogik, die in den letzten Jahren im Mittelpunkt
eines stindigen wissenschafilichen Interesses liegt.

Die Studie analysiert die Motivation der Erwachsenenerziehung, ihre Ziele, ihre
Struktur, sowie ihre spezifischen Ziige und Formen. Diese Erziehung nimmt ihren
Ausgang in der Initiative des sozialistischen Staates, der Arbeitsstdtten, der Organisa-
tionen und des Einzelnen. In ihrer Konzeption kann man verschiedene Ziele (das
soziale und individuelle, das allgemeine und spezifische, das materielle und formative
usw.) unterscheiden. Das Hauptziel ist die allseitige Entwicklung des Individuums
als eines Biirgers des sozialistischen Staates. Diese Allseitigkeit wird durch die Ver-
bindung und Durchdringung beider Erziehungsseiten (der Bildung und der Erziehung
im engeren Sinne) und einzelner Komponenten der kommunistischen Erziehung (der
wissenschaftlichen und weltanschaulichen, der technischen und Arbeitserziehung,
der moralischen und politischen, der dsthetischen und der Korpererziehung) erreicht.

Das Spezifische in der Erwachsenenerziehung wird durch das Profil des Erwach-
senen, d. h. durch seine physischen und psychischen Voraussetzungen, seine soziale
Situation und seine Allgemein- und Fachbildung gegeben. Die Effektivitdt dieser
Erziehung wird dadurch bedingt, wie sich der Piddagoge dieser auf Grund einer
komplexen pidagogischen Diagnose festgestellten Faktoren bewufit ist und sie im
Plan seiner Erziehungsarbeit in Betracht zieht. Die Erwachsenenerziehung wird in
verschiedenen Formen realisiert. An ihr nehmen die Mittel- und Hochschulen, die
Interessenschulen (Sprach- und Kunstschulen), Institutionen fiir Weiterbildung, kultur-
erzieherische Institutionen, Unternehmen und Arbeitssiitien, sowie alle Arten von
Massenmedien teil. Die Erwachsenenerziehung ist heutzutage schon ganz ins soziali-
stische Erziehungssystem eingegliedert und ihre Rolle wird in den nichsten Jahren
woehl immer mehr zunehmen.






