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Vybaveni a provoz venkovské domacnosti ve stredovéku

VLADIMI{R NEKUDA

Sledovani tzv. vSedniho Zivota ve stfedovéku se stalo v poslednich
letech médni zejména v oblasti studia hmotné kultury. Vychodiskem pro
rekonstrukci celkového obrazu vsedniho Zivota jsou jednak pisemné pra-
meny, které viak tuto problematiku registruji jen zfidka, jednak soudoba
vyobrazeni, jejichZz prednosti je sice ndzornost, ale jejich hodnovérnost
tfeba ovérit dalsimi prameny, zejména archeclogickymi. K charakteristice
viedniho Zivota v obdobi stfedovéku je tedy nutna spoluprace rady véd-
nich obortl, mezi nimiz predevs§im archeologii pripada dulezity ukol: zis-
kat vyzkumem autentické doklady vSedniho Zivota, tyto prameny kri-
ticky vyhodnotit, aby se mohly stat spolehlivym zakladem pro stavbu
pestré mozaiky viedniho Zivota jednotlivych spolec¢enskych skupin. Z hle-
diska archeologickych prament je tfeba poloZit si otazku, zda, popfipadé
jak je moZno rozliSovat predméty ,,vSedniho Zivota“ od ,,neviedniho“?
Vsedni zivot jednotlivych spole¢enskych skupin — poddani, $lechta, més-
tanstvo, duchovni — ma své specifikum i ve skladbé hmotné kultury. Pfi
zpracovavani této problematiky je nutno vyjasnit obsahovou napli ,,vSed-
niho Zivota“. Dosavadni diskuse (napf. kongres v rakouském mésté Krems
v r. 1988 , Mensch und Objekt im Mittelalter und in der frithen Neuzeit.
Alltag-Leben-Kultur“) se zaméfuje na ty oblasti lidské éinnosti, které jsou
pojimany do pojmu kulturnich déjin jako bydleni, vyziva, odivani, prace,
hry, zvyky atp. Samo studium v$edniho Zivota nemda vlastni metodu, ale
je odkazano na vysledky ziskané pomoci archeologie, déjin umeéni, literar-
nich dé&jin, filologie, sociologie, etnografie atd. Cilem studia vSedniho Zi-
vota v oboru archeologie nemiZe byt proto jen popis objekti s vycétem
nalezd, ale soucasné i osvétleni podminek, ve kterych se vsedni Zivot ode-
hrava.

Stredovéké pisemné prameny vénovaly jen mdlo pozornosti viednimu
Zivotu nejpocetnéjsi vrstvé obyvatel Zijicich na vesnici. Pokud se venko-
vané dostali do literatury, setkdvame se ¢asto s negativnim vztahem viéi
nim. Ceska vagantska baseri ze 14. stoleti o sedl4cich fik4, Ze jsou divhym
stvofenim, jakym v svété rovno neni a charakterizuje je jako Seredné
hnojniky. Presto, Ze autor basné prostfedi venkovské dobre vidél, kdyz
tam na hodech byl, o vybaveni selské domacnosti se ani slovem nezminil.

Archeologicky vyzkum zaniklych stifedovékych vesnic na Moravé pri-
nesl jiz dostate¢né mnoZstvi poznatkii jak o vybaveni, tak i o provozu
stredovéké domadcnosti. Zikladem domacnosti byl zpravidla trojdilny dam
umistény v ramci dvora. Vstup do domu byl ze dvora do stfedni mistnos-
ti — siné —, z niZz vedl po jedné strané vchod do jizby, po druhé byl
vchod do komory. Stavebnim materidlem byl kdmen, dfevo, na stfeSni
krytinu slouzila sldma. Ke stavebnim udelim byly opracovany stromy
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Obr. 1. Zaniklad stiedovéka ves Msténice. Kamenné zdive trojdilného domu XIV. V popiedi prostar jizby
s peci. Fote V. Nekuda.

smrku a borovice (napi. v Pfaffenschlagu 83 /), z listnatych stromu jefab
a osika (J. Kyncl, 1975, 202—203). Stény obytné c¢asti byly srubové, za-
timco ostatni ¢asti domu byly i celokamenné. Svédéi o tom vySe zacho-
vaného zdiva a kamenné dverni zarubné (napf. dam VII v Pfaffenschla-
gu, komory ve Msténicich). Dvefe byly zhotoveny z nékolika svislych
prken piibitych na drevény ram a opatfenych kovovymi pasy. Ty byly na
konci vytoéeny v panty, aby se mohly dvere zavésit na silné skoby. Kromé
tohoto zplsobu usazeni byly dvere (jejich nosny pilifek) opatieny cepy,
které se otacely v dlabech prahu i nadprazi (napf. v Pfaffenschlagu
v domeé III, kde v kamenné toéné zustalo po dvefich Zelezné kovani cepu).
Cetné nalezy kli¢d, kliGového Stitku, dvefni zéastréky a zdvory svadéi
o dobrém zabezpecéeni domu proti nasilnému vniknuti.

Nejdulezitéjsi mistnosti stredovéké domacnosti byla jizba. Jeji ploSny
rozsah se pohyboval v priméru kolem 20 m2, Byl to jediny prostor vyba-
veny otopnym zafizenim, které se sklddalo z pece a ohni§té, Otopné zafi-
zeni bylo situovano do koutu zpravidla po pravé strané od vstupnich dveri.
Téleso pece zaujimalo plochu cca 3—4 m2. Z nélezové situace nelze bez-
pecné fici, zda existoval dymnik prochazejici stropem. Stropy domui byly
z tésné vedle sebe kladenych kulacd (povald), jejichz shofelé zbytky spolu
s mazanici spadly na podlahu jizby. Vzhledem k tomu, Ze nebyly zjistény
také zadné stopy v prostoru siné o obsluze pece, méla jizba dymny provoz
s odvodem koufe vétracim otvorem v Celni sténé, nebo jednoduchym dym-
nikem vedoucim do podstfesi. Pii odhadu vsi Sitbofic v r. 1412 je uveden
kromé jiného také plat ,,z kazdého podymi* (P II, 241).



Obr. 2. Zonikléd stfedovéka ves Mstdni-
ce. Pec v domé 10. Rez peci rachycuji-
ci trojnasobny vymaz. Foto V. Nekuda.

Obr. 3. Zanikla stredovdkd ves Msténi-
ce. Pec s Easteénd zachovanou klenbou
v domé z 11. stoleti. Foto V. Nekuda.

Z dosavadnich vyzkumi v Pfaffenschlagu, Msténicich, Bystreci i Ko-
nuvkach vyplyva, ze pece byly stavény z kamene a hliny. Mély prevazné
obdélnikovy pudorys takZe v prostoru meély tvar kvadru. Dna peci byla
vyloZzena z peclivé urovnanych kament, pfevazné kifemeni a vymazana
jemnou hlinou. U v§ech zkoumanych peci bylo zjisténo nékolik vrstev vy-
mazu (zpravidla 3, nejvice 4) nad sebou. V hornich vrstvach vymazu bylo
kromé drobnych kamen( pouzito i stfepd z nadob. Preklenuti vnitiniho
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prostoru pece tvofil proutény rost omazany hlinou; tou byly omazany
i kamenné stény pece. Usti pece tvorily zpravidla ploché na uz§i hranu
postavené kameny. Pied usti pece bylo umisténo ohni§té. Mélo rovnéz vy-
mazané dno a jeho prostor byl ohrani¢en kameny. Dno pece spolu s ohnis-
tém byly v jedné urovni a vaéi podlaze jizby vyvySené. Souéasti ohnisté
v domé XIV ve Msténicich byl velky plochy kamen, pod né&jz bylo moZno
nahrnout Zhavé uhli, takZe tvofil plotnu, na niZ se daly pokrmy udrzet
v teplém stavu.

Zatim jen v jednom pfipadé a to ve Msténicich ve vyménku usedlosti
XI byly pec a ohnisté od sebe oddéleny a to tak, Ze pec byla v kouté po
pravé strané vstupu do mistnosti a v protilehlém rohu bylo zahloubené
ohnisté oblozené kameny.

V peci i na ohnisti se topilo dfivim. Za palivové dievo slouZily v Pfaf-
fenschlagu dieviny bfizy, osiky, borovice a smrky (J. Kynel, 1975, 202 aZ
203). Oheni se rozdélaval ki'esdnim Zelezné ocilky o kdmen, zpravidla kie-
men. V néalezech z venkovského prostfedi jsou dva typy Zeleznych ocilek.
Z obdobi ¢asného stfedovéku jsou to tvary lyrovité aZ trojahelnikovite,
z obdobi vrcholného stfedovéku pak maji tvar ramu protahlého obdélnika,
jehoz delSi strany jsou zpravidla vné mirné prohnuté.

Ze spojeni ohniSté s peci v prostoru jizby vyplyva i jeji funkce v pro-
vozu domacnosti: byla kuchyni, v niz se ptipravovaly pokrmy i pekl chléb.
Jidlo se pripravovalo nad ohném. K tomu slouzily Zelezné trojnozky (na-
lez z Pfaffenschlagu), na néz bylo moZno nadobu postavit, nebo kotliky
zavéSené na haku nad ohni$tém. Maso se peklo na roznich, jak doklada
nalez rozné v Bystfeci.

Konkrétni doklady o vybaveni stfedovéké domacnosti poskytuji cetné
nalezy ruznych nadob, prevazné keramickych. Z nich nejpocetnéjsi sku-
pinu predstavuji hrnce ruzné velikosti. Hrnec mél ve stfedovéké kuchyni
Siroké uplatnéni. Stopy ocazeni na vnéjsi strané svédéi o tom, Ze slouzil
k vareni. Kromé toho bylo hrncti pouZivano k uchovavani potravin. Pred
nedistotou chranily obsah hrnct poklice. Stejnou funkci jako hrnce mély
misy a trojnozky. Zvlasté trojnozky s dutou rukojeti, do niz se vkladala
dfevéna nasada, aby se nddoba mohla postavit pfimo na chen, byly dile-
zitym vybavenim domdécnosti. Také poleva na vnitini strané trojnozek
umoznovala snadnéjs$i pripravu pokrmi i udrZovani éistoty, Misky opatre-
né rukojeti plnily funkci nabéracky a neni vylouceno, Ze mohly nahrazo-
vat i talife. Voda byla uchovavana a prenasena v konvicich a dzbénech.
Ve vybaveni venkovské kuchyné nechybély ani pohary, jak dokazuji na-
lezy z Pfaffenschlagu a ze Msténic. V keramickych nalezech se objevuji
stiepy pomérné velkych nadob nalevkovitého tvaru bez dna. Jejich dolni
okraj je vné zesilen a odsazen. Tato Uprava byla pravdépodobné prove-
dena proto, aby bylo moZno na spodni okraj upevnit textilii. Tyto nadoby
slouzily asi ke zpracovani mléka na vyrobu tvarohu.

K osvétleni slouzZily louce, ale i keramické kahanky, jejichz nalezy
ve venkovském prostfedi nejsou nikterak vzicné. Ze Msténic pochazeji
i kahanky Zelezné.

Kromé keramickych nadob byly ve venkovském prostfedi nepochyb-
né i nadoby dfevéné, které se v naSich plidnich podminkich sice nedo-
chovaly, ale jejich existenci potvrzuji ndlezy kovovych éasti jako jsou
obruce, zavésna kovani a rukojeti véder. Vzhledem k tomu, Ze v keramic-
kych nalezech chybéji nalezy taliii, musely byt ve vybaveni domacnosti
talife drevéné. I kdyZz v inventari nékolika usedlosti jsou zastoupeny lZice
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Obr. 4. Zanlklé stfedovdké ves Msténi-
ce, Zasobnice. Foto V. Nekuda.

Obr. 5. Zanikla stiedovéka ves Msténi-
ce. Sklepni prestor v domé Xil. Foteo
V. Nekuda.

Zelezné, je vic nez pravdépodobné, Ze k jidlu slouzily lZice drevéné. Ve
vagantské basni ze 14. stoleti je lZice uvedena v souvislosti s kyselici —
byla to patrné kyseld polévka nebo omacka —, ktera se ,,vije® na lZici.
Z dalsich jidel se v basni uvadéji: syrovatka, syr, zeli, kyselé mléko
a hrach.

K dokresleni prostoru jizby je tfeba jeSté se zminit o Upravé podla-
hy. Ta byla vétSinou z udusané hliny, ale nechybé&ji ani doklady o vylozeni
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plochymi kameny (napi. dam VII v Pfaffenschlagu), nebo byla podlaha
upravovdna i vymazem (jizba domu I v Pfaffenschlagu). Doklady o dal-
§im*vybaveni jizby zejména nabytkem chybi. MizZeme jen predpokladat,
.3e v jizb& nemohl chybét dievény stul, lavice a truhlice. Nalez pasu ko-
vani truhlice spolu s vale¢kovym tzv. ruskym zadmkem na lokalité Bystiec
svédéi o vybaveni jizby nabytkem (L. Belcredi, 1988, 466). Do truhlic se
ukladalo obleéeni. K vybaveni jizby patiil i hambéalek zavéSeny od stropu
nad peci. SlouZil k odkladani a suSeni odévi.

V prostoru jizby byly nalezeny také keramickeé i kamenné presleny,
-které svédéi o zpracovavani vldken lnu a konopi. Provoz jizby i prace v ni
"soustfedéné byly doménou hospodyné a jejich dcer.

' Z %eleznych predméth patfily k vybaveni jizby razné velké noZze a se-
kacky. V nalezech jsou zastoupeny jak noZe s trnem, tak i s nytovanymi
stfenkami.

Nalez Zzeleznych lopatek v jizbé vydava svédectvi o upravé ohnisté
pFi. vareni.

Z celkového vybaveni jizby vyplyva, Ze se v ni vafilo, peklo, vyko-
navaly se v ni nékteré Zenské prace jako predeni a spali tam nékteii
prislusnici rodiny. Jizba zaujimala nejdilezitéj3i postaveni v provozu
stfedovéké domacnosti.

Z dalsich prostor domu, které slouzily k provozu domacnosti, byla sin.
Z predmétl nalezenych v sini zaslouZi pozornosti kamenné stoupy, v nichz
se obili ,,opichavalo“. Timto zplsobem si domacnost opatrovala kroupy
a jahly. V této souvislosti tfeba poznamenat, Ze kromé domu VII v Pfaffen-
schlagu nebyly v poddanskych usedlostech nalezeny Zernovy. Znamenalo
by to, Ze obili se mlelo ve vodnich mlynech. Ve Msténicich byl mlyn pri-
mo v misté, ale archeologickym vyzkumem nebyl dosud zachycen. Pro
skladovdni mouky nemame zatim v archeologickych ndlezech doklady.
Lze vSak predpokladat, Ze mouka byla skladovana v truhlach na obili
v tzv. souscich, které byly umistény v komore. V komore také staly velké
zasobnice vyrobené z hmoty o vysokém obsahu tuhy. Odolnost tuhoveé
hmoty viaci vlhkosti preduréovala tyto nadoby predevsim ke skladovani
obili. Nalezy spaleného obili uvniti zasobnic (napr. v Bystfeci) to potvr-
zuji.

Dulezitym zdrojem vyzivy ve venkovské domadcnosti bylo mléko.

Uchovavalo se v hrncich uklddanych do komor nebo i sklept, jeZ byly
soucdsti nékolika domt v Pfaffenschlagu a ve Msténicich. Sklepni prostor
se nachazel zpravidla mimo ptdorys domu a byl pristupny bud ze siné
(napt. dim V ve Msténicich), nebo z komory (napf. dam III v Pfaffen-
schlagu). Sklepni prostory v usedlosti XII ve Msténicich se rozkladaly
pfimo pod domem. Zaklenuty byly valenou klenbou. Rampovity vstup
do tohoto sklepniho prostoru vedl z mistnosti vedle jizby. Ve dvou used-
lostech v Pfaffenschlagu plnily funkeci sklept podzemni chodby (V. Ne-
kuda, 1975, 90—91).
- Do provozu domécnosti patfil i dvir, na némz se chovala drubeZ. Jeji
krmeni obstaravala hospodyné a stejné tak i zabijeni dribeZe pro potfeby
kuchyné. Vedle dribeZiho masa se mnohem vice spotfebovalo masa hové-
ziho, na druhém misté bylo maso veprové a treti misto zaujimalo maso
skopové. Teprve pak nasledovala dribez.

JestliZze jsem v avodu zdUraznil, Ze k vyli¢eni obrazu vSedniho Zivota
nestac¢i jen vyéet nalezli jednotlivych pitedmétn, ale jejich spojeni s lid-
skou ¢innosti, pak je tfeba i provoz stredovéké domacnosti sledovat v ram-

12



ci rodinného Zivota a jeji vyznamné funkci v provozu celé zemédélské
usedlosti. Je tfeba si uvédomit, Ze rolnicka rodina v obdobi vrcholného
stfedovéku predstavovala spolecenstvi nejen viech pfisludniki rodiny, ale
i viech ostatnich, ktefi zili v tomto spoleéenstvi (stali rodice, dévecky,
pacholci). Vyznamné role ptipadala v provozu doméacnosti hospodyni bez
jejiz prace si nelze provoz domacnosti predstavit. Tato prace ji zaméstna-
vala od rana do veéera. K tomu pristupovala je§té péce o déti a Fada praci
na poli a lukach, jak je zndzornuji soudoba vyobrazeni.

Srovname-li Zivotni podminky a provoz domaéacnosti pred 13. stoletim,
pak musime konstatovat, Ze doslo ke kvalitativni zméné jak v organizaci
domu tak i celé zemédélské usedlosti. Postaveni stfedovékého rolnika
i pfes zavislost na vrchnosti se podstatné zlepsilo. Na tomto hospodaf-
ském zlepSeni se podilela fada faktorti (dédi¢nost gruntu, zavedeni pev-
nych platd, prodej na trhu atd.), jejichZz sledovani by presahlo ramec
tohoto tématu.

Studium véedniho Zivota ve venkovském prostiedi pomoci archeolo-
gickych pramenu vytvaii dilezity zaklad pro sledovani hospodarskych,
socialnich a kulturnich déjin stfedovéku.
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Zusammenfassung

Ausstattung und Betrieb des lindlichen Haushalts im Mittelalter

Die Untersuchung des sogenannten Alltagslebens im Mittelalter wurde in den
letzten Jahren zu einer Mode vor allem auf dem Gebiet der Sachkultur. Aus-
gangspunkte einer Rekonstruktion des Gesamtbildes des Alltagslebens sind einer-
seits Schriftquellen, welche diese Problematik jedoch nur selten registrieren, ander-
seits zeitgencssische Abbildungen, deren Vorzug diz Anschaulichkeit ist, wobei man
allerdings ihre Glabwiirdigkeit durch weitere Quellen, vor allem archiologischer Na-
tur beglaubigen mufBi. Zur Charakteristik des mittelalterlichen Alltagslebens ist also
die Zusammenarbeit einer ganzen Reihe von Fachwissenschaften notig, unter denen
vor allem der Archidologie eine wichtige Rolle zufillt: authentische Belege des All-
tagslebens zu gewinnen und diese Quellen kritisch auszuwerten, damit sie zu einer
verlifllichen Grundlage des Aufbaus eines bunten Mosaiks des Alliagslebens der
einzelnen Gesellschaftsgruppen werden. Vom Blickpunkt der archiologischen Quellen
mufBl man die Frage stellen, ob bzw. wie es mdglich ist, Gegenstinde des ,,alltigli-
chen“ vom ,nichtalltiglichen Leben“ zu unterscheiden. Das Alltagsleben der einzel-
nen Gesellschaftsgruppen — Untertanen, Adel, Biirgertum, Geistlichkeit — ist in
seiner Struktur spezifisch. Bei der Bearbeitung dieser Problematik ist es nétig, den
vollen Gehalt des ,,Alltagslebens zu klidren. Die bisherige Diskussion (z. B. auf dem
Kongre im osterreichischen Krems 1988 ,Mensch und Objekt im Mittelalter und
in der friihen Neuzeit. Kultur des Alltagslebens') ist aul jene Bereiche der menschli-
chen Titigkeit eingestellt, die im Begriff Kulturgeschichte als Wohnen, Erniihrung,
Kleidung, Arbeit, Spiel, Brauchtum u. s. w. zusammenfaBt werden. Das Studium des
Alltagslebens besitzt keine eigene Methodik, ist vielmehr auf die Hilfe der Archio-
logie, Kunstgeschichte, Literaturgeschichte, Philologie, Soziologie, Ethnographie u. s.
w. angewiesen. Ziel des Studiums des Alltagslebens im Fach der Archiologie kann
deshalb nicht nur die Beschreibung von Objekten mit der Aufzihlung der Funde
sein, sondern sie muf3 auch die Bedingungen beleuchten, unter denen sich das All-
tagsleben der betreffenden Zeit abgespielt hat.

Die mittelalterlichen Schriftquellen widmeten dem Alltagsleben der zahlreichs-
ten, auf dem Land lebenden Bevdlkerugsschichte wenig Aufmerksamkeit, Sofern die
Landmenschen in die Literatur gelangten, begegnet man h&ufig einer negativen Be-
ziehung zu ihnen. Ein tschechisches Vaganten-Lied des 14. Jahrhunderts sagt von
den Bauern, sie seien merkwiirdige Geschdpfe, denen auf der Welt nichts gleiche,
und charakterisiert sie als hidbBliche Mistkerle. Trotzdemn der Autor des Poems das
landliche Milieu kannte, als er dort zur Kirchweih war, erwdhnte er die Ausstattung
des bduerlichen Haushalts mit keinem Wort.

Die archéologische Untersuchung abgekommener mittelalterlicher Dérfer in
Mihren brachte bereits eine hinreichende Menge von Erkenntnissen sowohl der
Ausstattung als auch des Betriebs eines mittelalterlichen lédndlichen Haushalts. Seine
Grundlage war in der Regel das im Rahmen des Hofes errichtete dreiteilige Haus.
Der Eintritt in dieses Haus geschah wom Hof in den mittleren Raum — den Flur,
aus dem an einer Seite der Eintritt in die Stube, an der anderen Seite in die Kammer
fiihrte. Baumaterial war Stein, Holz, der Dachbedeckung diente Stroh. Zu Bau-
zwecken wurden Stimme der Fichten und Féhren (z. B. in Pifaffenschlag 83 %,}, an
Laubbiume Eschen und Espen bearbeitet (J. Kyncl, 1975, 202—203). Die Winde des
Wohnteils waren gezimmert, wihrend die Ubrigen Hausteile auch steingemauert
waren. Das bezeugen die H6he des erhalten gebliebenen Mauerwerks und die steiner-
nen Tiirfutter (z. B. Haus VII in Pfaffenschlag, Kammern in Msté&nice). Die Tiiren
wurden aus cinigen senkrechten, an den hdilzernen Rahmen genagelten und mit Me-
tallbindern versehen Brettern gefertigt. Diese waren an dem Enden zu Angeln ge-
dreht, um die Tiiren an starke Haken hingen zu konnen. Ausser dieser Art des
Anbringens wurden die Tiiren (ihre Kkleinen Tragpfeiler) mit Bolzen versehen, die
sich in Zapfenlochern der Schwelle und Oberschwelle (z. B in Pfaffenschlag, Haus
III, wo in der steinernen Drehscheiben nach der Tiire ein eiserner Bolzenbeschlag
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ibrigblieb) drehten. Zahlreiche Funde von Schlisseln, deren Besstandteilen, Tirrie-
geln und Schlieflen, bezeugen die gute Sicherung des Hauses gegen gewaltsames Ein-
dringen.

Der wichtigste Raum des mittelalterlichen Haushaltes war die Stube, deren Fli-
chenmaB sich im Durchschnitt um 20 m? bewegte. Es war der einzige mit einer Heiz-
vorrichtung versehene Raum, die aus dem Ofen und der Feuerstitte bestand. Diese
Heizvorrichtung lag in der Ecke, in der Regel rechts von der Eintrittstiire. Der Ofen-
korper umfaBte eine Fliche von etwa 3—4 m?2, Nach der Fundsituation kann man
nicht mit Sicherheit sagen, ob auch ein die Decke durchziehender Rauchabzug exis-
tierte. Die Decken .der Hiuser bestanden aus knapp nebeneinander gelegten Rund-
holzern (Deckenbalken), deren abgebrannte Reste nebst dem Mauerlehm auf den
FuBBbuden der Stube fielen. Angesichts dessen, dal auch keine Spuren einer Ofen-
bedienung im Hausflur festgestellt wurden, besafl die Siube Rauchbetrieb mit Ab-
tfihrung des Rauches durch eine Liiftungséffnung in der Stirhwand oder einen
einfachen, unter das Dach fiihrenden Rauchabzug. Bei der Schitzung des Dorfes
Sitbofice im J. 1412 wird u. a. auch die Abgabe ,,von jeder Rauchstube’ angefiihrt.

Aus den bisherigen Untersuchungen in Pfaffenschlag, Msténice, Bystfec und Ko-
nivky geht hervor, daB der Ofen aus Stein und Lehm gebaut war. Er besaB vor-
wiegend einen rechteckigen Grundrif3, so daf3 er im Raum quaderformig war. Der
Boden der Ofen wurde mit sorgfaltig gelegten Steinen, vorwiegend Kieselsteinen
ausgekleidet und mit feinem Lehm verschmiert. Bei allen untersuchten Ofen wurden
mehrere Ausschmierungsschichten (in der Regel 3, hoéchstens 4) iibereinander fest-
gestellt. In den oberen Schichten wurden auBer kleinen Steinen auch Gefifischerben
verwendet, Die Uberwdélbung des Ofen-Innenraums bildete ein mit Lehm verschmier-
ter Rutenrost; mit Lehm waren auch die steinernen Ofenwinde verschmiert. Die
Ofenmiindung bildeten in der Regel flache, auf die schmilere Kante gestellte Steine.
Vor der Ofenmiindung lag die Feuerstitte, die ebenfalss einen ausgeschmierten Bo-
den besal und deren Raum Steine begrenzten. Der Boden des Ofens lag mit der
Feuerstitte in einem Niveau und hoher als die Diele. Ein Bestandteil der Feuer-
stitte des Hauses XIV in Msténice war ein groSer flacher Stein, unter den man
gliilhende Kohle scharren konnte, so daf3 er eine Platte vorstellte, auf der Speisen
in warmem Zustand erhalten werden konnten.

Bisher nur in eitnem Fall, und dies in Msténice im Ausgedinge des Anwesens XI
waren Ofen und Feuerstitte voneinander so getrennt, daf der Ofen in der Ecke
rechts vom Eingang in den Raum lag und in der entgegengesetzten Ecke eine mit
Steinen umlegte eingetiefte Feuerstitte war.

Im Ofen und in der Feuerstiite heizte man mit Holz, Als Brennmaterial diente
in Pfaffenschlag Birken-, Espen-, Kiefern- und Fichtenholz (J. Kyncl, 1975, 202—203).
Das Feuer entfachte man durch Schlagen eines Feuerstahls in der Regel an einen
Kieselstein. In den Funden aus liandlichem Milieu gibt es zwei Typen dieses Feuer-
stahls. Aus dem friihen Mittelalter sind es leierahnliche bis dreieckige Formen, aus
dem Hochmittelalter lassen sie die Form eines linglichen Rechtecks erkennen, des-
sen lingere Seiten in der Regel méaBig gebogen sind.

Aus der Verbindung der Feuerstitte und des Ofens im Stubenraum ergibt sich
auch ihre Funktion im Haushalsbetrieb: er war die Kiiche, in der man Speisen zu-
bereitete und Brot buk. Das Essen wurde ilber dem Feuer zubereitet. Dazu dienten
kleine eiserne Dreifii3e (Fund aus Pfaffenschlag), auf die man ein Gefif3 stellen konn-
te, oder kleine, an einem Haken iber dem Feuer aufgehingte Kessel. Das Fleisch
wurde auf dem Rost gebraten, wie der Fund eines Rosten aus Bystrec belegt.

Konkrete Belege iiber die Aussfattung des mittelalterlichen Haushalts bieten
zahlreiche Funde verschiedener, vor allem keramischer Gefifle. Der Topf fand in
der mittelalterlichen Kiiche weite Verwendung, Rulspuren an der AuBenseite spre-
chen dafiir, daB er zum Kochen diente. Auflerdem verwendete man Topfe auch zum
Aufbewahren von Nahrungsmitteln. Dieselbe Funktion wie Tdpfe besaBen Schiisseln
und Dreifiile; besonders Dreifiifie mit hohlem Handgriif, in den man einen Holz-
griff schob, um das Gefil unmittelbar auf das Feuer stellen zu k&nnen, waren
wichtige Bestandteile des Haushalts. Auch die Glasur an der Innenseite der Drei-
fiile ermoglichte eine leichtere Zubereitung von Speisen und Erhaltung der Rein-
lichkeit. Kleine Schiisseln mit Handgriff erfillten die Aufgabe der Schopfléffel und
es ist nicht ausgeschlossen, daf3 sie auch Teller ersetzen konnten. Das Wasser wurde
in Kannen oder Kriigen aufbewahrt und i{ibertragen. In der Ausstattung der lind-
lichen Kiiche fehlten nicht einmal Pokale, wie Funde aus Pfaffenschlag und Msté&-
nice beweisen. In keramischen Funden erscheinen Scherben relativ grofler, trichter-
formiger Gefille ohne Boden. Ihr unterer Rand ist verstirkt und abgesetzt. Dies war
wahrscheinlich deshalb der Fall, um die Festigung des Unterteils durch Textilien zu
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ermoglichen. Diese GefdBe dienten wahrscheinlich der Bearbeitung von Milch zu
Topfen.

Der Beleuchtung dienten Fackeln, aber auch keramische Leuchter, deren Funde
im ldndlichen Milieu durchaus nicht selten sind. Aus Msténice kommen auch eiserne
Lampen.

Aufler keramischen Gefiflen gab es im lindlichen Milieu zweifellos auch hdl-
zerne Gefille, die angesichts der Bodenbedingungen zwar nicht erhalten blieben,
deren Existenz jedoch Funde metallischer Teile — Reifen, Hingebeschlige und
Eimer-Handgriffe bestitigen. Nachdem in keramischen Funden Teller fehlen, muBte
die Ausstattung der Haushalte auch hélzerne Teller umfalt haben. Obwohl im In-
ventar einiger Anwesen eiserne Loffel vertreten sin, is es mehr als wahrscheinlich,
daB3 zum Essen Holzloffel verwenden wurden. In einem Vaganten-Lied aus dem 14.
Jahrhundert wird der Loéffel im Zusammenhang eines Sauergerichts — offenbar einer
saueren Suppe oder SoBe — erwihnt, das man auf den Loffel wickelte. Von weiteren
Speisen nennt das Lied: Molke, Kise, Kraut, Sauermilch und Erbsen.

Um das Bild der Stube abzurunden ist noch die Herrichtung des Bodenbelags
zu erwihnen. Dieser bestand meist aus gestampf{tern Lehm, es fehlen jedoch nicht
einmal Belege einer Auskleidung mit flachen Steinen (z. B. Haus VII in Pfaffen-
schlag). Belege der weiteren Ausstattung der Stube vor allem mit Mébeln fehlen.
Wir kénnen nur voraussetzen, da in der Stube ein holzerner Tisch, eine Bank und
Truhe nicht fehlen konnten. Der Fund eines Schrankbeschlags mit einem zylindri-
schen sog. russischen SchloB an der Lokalitidt Bystfec bezeugt die Ausstattung der
Stube mit Mobeln (L. Belcredi, 1988, 466). In Schrinken bewahrte man die Kleidung
auf. Zur Ausstattung der Stube gehorte auch ein von der Decke iiber den Ofen
gehidngter Hingebalken. Er diente dem Ablegen und Trocknen der Kleidung.

Im Stubenraum wurden auch keramische und steinerne Spindelrollen gefunden,
welche die Bearbeitung von Leinen- und Hanf-Fiden bezeugen. Der Betrieb und
die Arbeit in der Stube war die Doméane der Hausfrau und ihrer T'dchter.

An eisernen Gegenstinden gehorten zur Ausstattung der Stube verschieden
groBe Messer und Hackmesser. In den Funden sind auch Messer sowohl mit Dorn
als auch mit genieteten Stielen vertreten.

Der Fund eiserner Schaufeln in der Stube bezeugt Berichtigungen der Feuer-
stidtte beim Kochen.

Aus der Gesamtausstattung der Stube geht hervor, dal man dort kochte, backte,
Frauenarbeiten (Spinnen) vornahm und daB dort auch manche Familienmitglieder
schliefen. Die Stube stand im Mittelpunkt des Betriebes eines mittelalterlichen Haus-
halts.

Von weiteren Hausrdumen, die dem Betrieb des Haushalts dienten, ist der Flur
zu erwihnen. Unter den dort gefundenen Gegenstinde verdient eine steinerne
Stampfe Aufmerksamkeit, in der man Getreide bearbeitete. Auf diese Weise be-
schatfe der Haushalt auch Hirse und Graupen. In diesem Zusammenhang ist zu
erwidhnen, daf3 abgesehen vom Haus VII in Pfaffenschlag in Untertanen-Gehoften
keine Mihlsteine gefunden wurden. Das sollte beceuten, daf man das Getreibe in
Wassermiihlen mahlte. In Msténice gab es eine Miihle unmittelbar im Ort, die jedoch
von archiologischen Untersuchungen bisher nicht erfait wurde. Auch fiir das Lagern
von Mehl gibt es vorldufig keine archiologischen Funde. Man kann aber voraus-
setzen, da3 das Mehl in Getreidetruhen, sog. sousky, gelagert wurde, die in der
Kammer waren. Dort standen auch groBe Vorratsbehilter, die aus einer stark gra-
phithaltigen Mase hergestellt wurde. Die Widerstandsfihigkeit dieser Masse gegen
Feuchtigkeit pridestinierte die gefiBle zur Lagerung von Getreide. Funde verbrann-
ten Getreides in solchen Vorratsgefdflen (z. B. in Bystfec) bestiitigen dies.

Ein wichtiges Nahrungsmittel des lidndlichen Haushalts war die Milch. Man
bewahrte sie in Tépfen auf, wie sie in Kammern oder auch Kellern mehrerer Hiuser
in Pfaffenschlag und Msténice gefunden wurden. Der Kellerraum befand sich in
der Regel aullerhalb des Hausgrudrisses und war entweder aus dem Flur (z. B.
Haus V in Msténice) oder aus der Kammer (z. B. Haus III in Pfaffenschlag) zu-
ganglich. Die Kellerriume des Anwesens XII in Msténice lagen unmittelbar unter
dem Haus und waren von einem Tonnengewélbe gedeckt. Der rampenartige Eintritt
in diesen Kellerraum fiihrte aus dem Raum neben der Stube. In zwei Anwesen in
Plaffenschlag erfiillten die Kellerfunktion unterirdische Gé&nge (V. Nekuda, 1975,
90—91).

Zum Haushaltsbetrieb gehorte auch der Hof, wo man Gefliigel hielt. Seine Fiit-
terung besorgte die Hausfrau, der auch das Erschlagen des Gefliigels fiir Kiichen-
zwecke oblag. Aufler seinem Fleisch verbrauchte man viel mehr Rindfleisch und an
zweiter Stelle stand das Tammelfleisch, Erst dann folgte das Gefliigel.
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Wenn ich einleitend betonte, dal3 zur Schilderung des Altagslebens die Aufzihn-
lung der Funde einzelner Gegenstinde nicht geniigt, sondern auch ihre Verbindung
mit menschlicher Tatigkeit gehort, mud man den Betrieb des mittelalterlichen Haus-
halts im Rahmen des Familienlebens und des ganzen landwirtschaftlichen Anvesens
verfolgen., Man hat sich zu vergegenwirtigen, daB die landwirtschaftliche Familie
im gipfelnden Mittelalter die Gemeinschaft nicht nur der Familienangehérigen, son-
dern auch aller vorstellte, die in dieser Gemeinschaft lebten (GroBieltern, Migde,
Knechte). Eine wichtige Rolle fiel in diesem Rahmen der Hausfrau zu, ohne deren
Arbeit der Haushalt kaum vorstellbar gewesen wire. Sie arbeitete von friih bis
abends. Dazu kam noch die Fiirsorge um die Kinder und eine Reihe von Arbeiten
auf Feldern und Wiesen, wie es zeitgenodssische Abbildungen darstellen.

Vergleichen wir die Lebensbedingungen und den Betrieb des Haushalts vor dem
13. Jahrhundert, miissen wir feststellen, dafl es sowohl in der Organisation des Hau-
ses als auch des ganzen Anwesens zu einer qualitativen Anderung gekommen war.
Die Stellung des mittelalterlichen Bauern verbesserte sich trotz der Abhiangigkeit von
der Obrigkeit wesentlich. An dieser Verbesserung beteiligte sich eine Reihe von
Faktoren (Erblichkeit des Grund und Bodens, Einfiihrung fester Gehilter, Verkauf
auf dem Mark u. s. w.), deren Schilderung den Rahmen unseres Themas iiberschrei-
ten wiirde.

Das Studium des Alltagslebens im ladndlichen Milieu mit Hilfe archiologischer
Quellen bildet eine wichtige Grundlage der Untersuchung der wirtschaftlichen, so-
zialen und Kulturgeschichte des Mittelalters.

Abbildungen:

1. Ortswiistung Msténice. Steinfundamente des dreiteiligen Hauses XIV. Im Vorder-
grund befindet sich die Stube mit Backofen in der Ecke. Photo von V. Nekuda.

2. Ortswiistung Msténice. Backofen im Haus X. Schnitt durch den Ofen. Photo V. Ne-
kuda.

3. Ortswiistung Msténice. Backofen mit teilweise erhaltener Gewdlbe aus dem Gru-

benhaus des 11. Jh. Photo V. Nekuda.

Vorratsgefiss aus der Ortswiistung Msténice. Photo V. Nekuda.

. Ortswiistung Msténice. Kellerraum im Haus XII. Photo V. Nekuda.

W






