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2 GENEZE SOKOLSKEHO TELA

[...] mezi ladnosti jednotlivych vykond a zdatnym vyvojem téla je souvislost niternd.
Kazda srovnald krdsa pohybu, totiZ iplné opanovani celého téla vymdhd a nejen téch
kterych ¢dsti, jimiz pravé pohyb se déje; kazdé opanovdni pak ¢innost svalovou piedpo-
klad4, a tak ladnost pii vSech pohybech s neustdlym opanovdnim, téZ neustdlé namdhad-
ni veskerého svalstva vyZaduje, kterym zdroven téz sila vzriistd, vytrvalost se vypéstuje,
a oné pruzné obratnosti k vyvoji se dopomahd, bez niZto sila namnoze mrtvé, nehybné
jistiné by se podobala.®?

V tvahdch Miroslava TyrSe, jichZ je uvedeny citdt prikladem, je patrné jeho zdklad-
ni pojeti sokolského téla jako opanovaného, Zivouciho, pohybujiciho se objektu.
Tento koncept tak z velké ¢dsti odpovida definici téla Arthura Schopenhauera, je-
hoz spisy se Tyr$ na prelomu 50. a 60. let zabyval.® Schopenhauer vnima télo jako
~objektit[u] vale®, jelikoZ ,bezprostredni akt vile je ihned a bezprostfedné také
zjevenym aktem téla [...]“.** Lze tak rici, Ze pro Tyr$e stejné jako pro Schopenhaue-
raje télo opanovano vili, kterd je v sokolském télocviku motivujicim predstupném
fyzické sily. Ani jeden z autort nedefinuje clovéka a jeho vztah k télu na zdkladé
duality odd¢lujici subjekt (mysl) a objekt (t¢lo), ale ,miti télo“ znamend totéz co
,byti télem*.%

62 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 64.
63 TYRSOVA, Rendta. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst I. Praha: Cesky ¢tenaf, 1932, s. 24-25.

64 SCHOPENHAUER, Arthur. Svét jako vile a predstava. Svazek 1. Pelhiimov: Nova tiskdrna, 1997,
s. 94.

65 V ,Prologu® zminovana Erika Fischer-Lichte akcentuje rozdil mezi ,mit télo“ a ,byt télem® a jejich
vzdjemnou tenzi povazuje za zdkladni predpoklad pro utvdreni vyznamu v predstaveni. FISCHER-
-LICHTE, E. Estetika performativity, s. 110. ,Mit télo“ v jeji interpretaci znamend pouzivat télo jako sé-

25



2 Geneze sokolského téla

V tomto smyslu je ¢lovék objektem vzniklym ,zhmotnénim® mysli v téle, tvo-
renym soucinnosti vnitiniho svéta ¢lovéka ¢i jeho vile (subjektu) a télesného apa-
ratu (objektu). Clovék se tak za pomoci svého fenomendlniho téla dotykd svéta,
ktery se diky télesnym receptortim vraci zpét do lidského nitra a nasledné z néj
znovu vystupuje - vniti'ni svét ¢lovéka je poznatelny pouze prostiednictvim téla,
jez ho spojuje se svétem vnéjsim. Tyr§iv a Schopenhauertv postoj k télu, nasti-
nény v zdkladnich obrysech, je moZné v rdmci této prace vnimat jako vyvojovy
predstupen performativniho pojeti téla.

Pro definici téla v oblasti performativity jsou zdsadni o necelych sto let mladsi
poznatky Maurice Merleau-Pontyho, ktery télo nepojimad jako pevné stanovenou
neproménlivou skutecnost, nybrz jako objekt neustdle se utvdfejici vinimdnim jed-
noho téla druhym.* To proto, Ze télo samo o sobé (stejné jako jakykoli jiny ob-
jekt) neexistuje, neni-li soucdsti procesu vnimdni.”” Télo se nejevi v daném case
a prostoru ve své celistvosti, ale ustanovuje se postupné v zdvislosti na smyslovych
limitech pozorovatele v performativnim prostoru.® V tomto smyslu je Merleau-
-Pontyho utvédreni téla prirozené performativnim aktem, kdy se sdélované uskutec-
nuje v tentyZz ¢as jako forma sdélovdni - vznikajici fenomendlni télo je nepfetrzité
se konstituujicim objektem, pripadné nositelem vyznamu.*

P1i sokolském cvicent se télo ukazuje pouze ve specifickych pozicich z urcitého
dhlu tak, aby béhem cvikd sestavenych do konkrétnich sekvenci byly poznatel-
né jen ty télesné rysy, které predstavuji zakladni sokolské ctnosti jako naptiklad
zdatnost a ladnost. Miroslav Tyrs tak zamérné prizpuasobil sokolskou télocviénou
soustavu zminovanym pozorovacim limitim a konkrétni ,dramaturgické“ koncep-
ci, aby autopoietickym procesem vnimdni béhem kulturnich performanci rtzné-
ho druhu vznikl v myslich pozorovatelt i aktéri samotnych obraz dokonalého,
vuli opanovaného téla - krasného (ladného) a dobrého (zdatného). Tyto zdkladni
pozadavky plynou z TyrSovy predstavy o antickém zptsobu vzdélavani fecké aris-
tokracie, kterou pienesl do ¢eského prostredi a vetknul ji rys liberdlnosti, jelikoz
podle sokolské kalokagathie mél byt vychovan kazdy Cech, nikoli pouze privilego-
vana ¢dst ndroda.

mioticky nastroj, vznikly procesem ztélesnéni, a ,byt télem* interpretuje jako fenomendlni byti-ve-svété,
vyznacujici se svou prézentnosti. Tamtéz, s. 109-146. Jeji pojeti aplikuji v této praci - vizte podkapitolu
»I¢€lo vstupujici: emerze spolecenstvi pii Slavnosti svéceni praporu Sokola Prazského®.

66 O teze Maurice Merleau-Pontyho se opird také Erika Fischer-Lichte ve své jiz citované Estetice
performativity.

67 Srov. MERLEAU-PONTY, Maurice. Fenomenologie vnimdni. Praha: Oikoymenh, 2013, s. 21.

68 Tamtéz, s. 17, 102.

69 Merleau-Pontyho teze byly zdkladnim vychodiskem také pro pozd¢jsi kognitivni definovani clo-
véka jako vtélené mysli. Blize napt. VRELA, Francisco J., Evan THOMPSON a Eleanor ROCH. The
Embodied Mind: Cognitive Science and Human Experience. Cambridge: MIT Press, 1993. Antropologickou
perspektivu nastinuje napi. Thomas Csordas. CSORDAS, Thomas J. (ed.). Embodiment and Experience:
The Existential Ground of Culture and Self. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.

26



2 Geneze sokolského téla

Spoluzakladatel Sokola zdroveri v citovaném udryvku upozorruje na funkci po-
hybu jako ukazatele Zivosti téla, kdyZ tvrdi, Ze sila bez obratnosti (tedy bez ndle-
zité pohyblivosti) by se ,mrtvé, nehybné jistiné [...] podobala®“.” Pohyb v jakékoli
formé je z obecné antropologické perspektivy soucasného prirodovédce a filo-
sofa Miroslava Rydla definovdn jako elementdrni projev Zivota biologického téla
a v ném se realizujici mysli.”" Z této premisy lze vyvodit, Ze identita - tedy to, kym
se ve svém nitru citim byt - se konstituuje télem a jeho pohyby a ziskdva tim vni-
matelny a poznatelny ,télesny“ tvar.

Tento pohybovy akt je mozné ze sociologicko-psychologického hlediska oznacit
jako vzorec chovani, ktery se ndpodobou a opakovanim S§if{ spolecenstvim a tim
postupné vznikd dobové determinovand kodifikovand norma chovani. Prijimdni
této normy prostiednictvim napodobovani je klicovym momentem procesu iden-
tifikace, nutnym pro vznik pevné identity.” V ramci sokolského hnuti proto plati,
Ze provadim-i stanovené cviky, pohybujili se a chovdm se predepsanym zpuso-
bem, sdéluji performativnim télesnym aktem, kym jsem, a ddvam tak najevo svou
kolektivni identitu.

Zminovany proces znovuzté€lesiiovani vlastni identity je patrny napiiklad u spo-
luzakladateltt hnuti Miroslava Tyrse a Jindricha Fignera, kdy prvnif jmenovany se
narodil jako Friedrich Emmanuel Tirsch v roce 1832, druhy jako Heinrich Fiigner
o deset let di'ive a oba se teprve ve své dospélosti védomé rozhodli prijmout ¢eskou
identitu. Tu zpiitomiiovali ve styku s ustanovujici se ¢eskou spole¢nosti promluvou
v jejim jazyce stejné jako odévem™ a samoziejmeé také télocviénym pohybem podle
sokolskych pravidel.” Samotnd télocvi¢nd soustava jako vysostné stylizovany a za tce-

70 Tyrs zdroven do svych cviceni zahrnuje statické cviky - vydrze, které v§ak nepovazuje za negativni
télesny projev ve smyslu neobratnosti nebo nehybnosti, jelikoz pri statickém cviku télo stdle ztstava
opanovano silou.

71 RYDL, Miroslav. Télesna stranka jako stranka obecné kultury. In HOGENOVA, Anna. Pohyb a télo:
vyber filosofickych textii. Praha: Karolinum, 2000, s. 123.

72 Proces identifikace je podle jiZ citovaného psychologa Daniela Druckmana mozné rozdélit do Ses-
ti na sebe navazujicich fazi, kdy tou vychozi je 1) pozndni existence skupiny, ddle 2) porozuméni sku-
pinovym normam a hodnotdm, 3) budovani pozitivniho postoje k této skupiné, 4) pouZzivani skupinou
stanovenych standardd pro hodnoceni vykond, 5) prijeti skupinovych norem a hodnot a nakonec moti-
vované rozhodnuti stdt se jejim clenem. DRUCKMAN, D. Nationalism, Patriotism, and Group Loyalty:
A Social Psychological Perspective, s. 61.

73 Takovym odévem byl napriklad sokolsky kroj nebo k slovanské identité odkazujici ¢amara. Jind-
fich Fiigner ho nosil i pti jedndni s obchodnimi partnery. MATUSEK, Milos. Ni zisk, ni sldva: podni-
katel Heinrich Fiigner. In PETRASOVA, Tafina a Helena LORENZOVA (eds.). Opomijeni a neoblibent
v Ceské kulture 19. stoleti. Praha: KLP, 2007, s. 280. Detailnéji bude o sokolském kroji a jeho vyznamu
pro kulturni performance pojedndno v ¢asti ,,Sokolské télo vlastencovo®.

74 Jindfich Figner byl schopen hovortit pouze ,kuchynskou ¢estinou” (Tamtéz, s. 282), zatimco Tyrs
(pravdépodobné diky c¢eskému piibuzenstvu a studiu na ceském Malostranském gymndziu) dovedl
svou znalost ¢eStiny mnohem dale. Kvalita jeho cestiny a jeho slovni zdsoba se vSak jesté béhem jeho
pusobeni v Sokole vyvijela, jelikoZ pro mnoho odbornych termini (estetickych, kunsthistorickych a té-
locviénych) neexistoval v ¢estiné adekvatni ekvivalent. Své mysleni v ceském jazyce zacind cilené rozvijet
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2 Geneze sokolského téla

Obr. 1. Miroslav Tyrs. 1883. Autor: Frantisek Obr. 2. Jindfich Figner. 1883. Autor:

Zeniéek. Kresba uhlem. Zdroj: Narodni Frantiek Zenigek. Zdroj: Narodni
muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu, muzeum, Sbirka télesné vychovy
inv. ¢. H7H-15595. a sportu, inv. & H7H-15596.

lem tvarovani téla vytvoreny zplisob jednani muiZe byt povaZovana za normu chovani
stejné jako spolkovd doporuceni obecnéjsiho charakteru. Predev§im Miroslav Tyrs
spolu s dal$imi reprezentanty sokolského hnutf je prostfednictvim psanych textd
nebo verejnych promluv pii kulturnich performancich sdélovali fadovym ¢lentim
spolku a SirSimu obecenstvu. Definovali tak novy sémioticko-fenomendlni typ téla
uskutecniovaného pohybem, jehoz byli sami ndzornym piikladem.

Préavé princip védomé transformace sebe samého cdstecné koresponduje
se Schopenhauerovym konceptem téla jako objektity vile, z ¢ehoZ lze odvodit

az na konci 50. let, kdy si vedl dikladné pozndmky prii cetbé predeviim Schopenhauera a Shake-
speara. Hamlet byl prvnim dramatem, které komentoval cesky a planoval také jeho pozdéjsi uvedeni
v ochotnickém divadelnim spolku, jeZ nakonec nebylo realizovino. TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho
osobnost a dilo. Cést 1., s. 18, 34. Tento rozvoj kompatibility ¢eského jazyka a myslenkovych procest se
uskutecnioval v dobé, kdy Tyr§ ptisobil v Novém Jachymové jako domdci ucitel v primyslnické rodiné
Bartelmusi, kterd se stykala s ceskymi rodinami pobyvajicimi v tomto kraji, a to pfedevsim s Machdcko-
vymi ze Dvora Kradlové a s Flignerovymi. S Jindrichem Flignerem se poprvé setkal ndahodné v myslivné
Na krdli nedaleko Nového Jachymova (Tamtéz, s. 14) a tento okamZik stoji v hierarchii mytologizované
prehistorie sokolského hnuti na prednim misté, nebot akcentuje motiv osudovosti pri zrodu ceské
narodni identity.
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2 Geneze sokolského téla

hypotézu, Ze divod popularity tohoto autora ve formujici se ceské spolecnosti
50. a 60. let 19. stoleti spocivd pravé v jeho schopnosti ddt zcela konkrétnimu do-
bové podminénému psychologickému procesu zmény identity obecny filosoficky
ramec. Rozhodnu-li se byt Cechem na zdkladé volniho aktu, musim ~proménit®
své télo podle identitovornych pravidel.

O tehdejSim obecném zdjmu o Arthura Schopenhauera se zminuje také Rendta
TyrSovd, roz. Fugnerovd,” kdyZ upozorriuje, ze Tyr§ Schopenhauerovi nevénoval
pozornost, jez by svou intenzitou prevySovala dobovy standard, jelikoZ jeho teze
v tehdejsi ceské liberdlni spolecnosti rezonovaly pro svou kriti¢nost vici némecké
institucionalizované filosofii vykazujici jistou zkostnatélost a také pro svou ,neo-
koukanost* a novotu.”

Je vsak zjevné, Ze v pojeti téla panuje mezi TyrSem a Schopenhauerem shoda,
ktera muize dokladat obecnéjsi dobovou platnost jejich interpretace. To je patrné
také naptiklad v hesle ,Duse“ v Riegerové Slovniku naucneém, ktery mél jako prv-
ni ¢eska obecna encyklopedie pro svou dobu tvofit obecny ,rezervodr® znalosti
v ¢eské jazyce. Heslo, jehoZ autorem je pravé Tyrs, stru¢né zachycuje vyvoj vnimani
duse od Anaxagory po Schopenhauera. Podle Tyrse reprezentuje Schopenhauer
spolu s Kantem svym ,idealistickym* vykladem duse alternativu pro tu cdst verej-

75 Rendta TyrSova (1854-1937) je vedle svého otce Jindficha Fignera, a svého manzela Miroslava
Tyr3e (snatek 28. srpna 1872) dalsi klicovou osobnosti sokolského hnuti, jejiz vyznam vzrostl predevsim
v obdobi prvni republiky, kdy z generace TyrSovych a Fiignerovych soucasniki zastala na zZivu jako jedna
z poslednich, a v rdmci hnuti byla vnimdna jako pokracovatelka zakladatelské rodové linie. Spolecny
Zivot ani s jednim z muzi netrval dlouhou dobu - jeji otec zemfel, kdyzZ ji bylo jedendct let; Miroslav
Tyrs, za néhoz se provdala v roce 1872, zahynul v Tyrolsku pii padu do feky Aachy po dvandctiletém
manzelstvi, kdy bylo Rendté TyrSové teprve tficet let. Oba muze dikladné popsala v biografickych kni-
héch Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo (TYRSOVA, Rendta. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst L-1I1.
Praha: Cesky ¢tendt, 1932-1934.) a Jindfich Fiigner: paméli a vzpominky na mého otce (TYRSOVA, Renita.
Jindich Fiigner: paméti a vzpominky na mého otce. Dil 1. a 11. Praha: Cesky ¢tendf, 1926-1927). Vykresluje
je vécné, bez sentimentu a s védomim toho, Ze neni tf'eba jejich velikost utvaret slovy, jelikoZ o ni svéd-
¢f vlastni aktivity obou muzu, které tvorily zaklad hnuti, majiciho v obdobi prvni republiky skutecné
masovy rozmér. Tim se dobové podminky vzniku jejich texti zcela lisily od téch, v nichZ se zrodila na-
piiklad prvni tyr$ovskd monografie v roce 1884 (SCHEINER, Josef. Miroslav Tyrs: strucny ndstin Zivota
a puisobent jeho. Praha: Prazskd télocviéna jednota Sokol, 1884.), kdy sokolské hnuti nemélo v ¢eské spo-
le¢nosti vybudovanou natolik silnou pozici jako pravé v obdobi prvni republiky. Rendta Tyr$ova stejné
duiisledné upozornuje na nepiesnosti, jichz se mohla dopustit kviili nedostate¢nosti své paméti nebo
kvuli prosté neznalosti. Jeji vyznam pro ceskou spolecnost je v§ak mnohem Sirsi, jelikoZ se intenzivné
zabyvala vytvarnou kritikou, d&jinami uméni a etnografii. V 70. letech a na pocitku 80. let 19. stoleti
spolupracovala s Miroslavem TyrSem na jeho studiich a piedndskdch z oblasti estetiky a déjin uméni.
Detailné o jejim Zivoté pojedndvd monografie Ireny Stépanové Rendta Tyrsovd (STEPANOVA, Irena.
Rendta Tyrsovd. Praha: Paseka, 2005).

76  TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst 1., s. 24-25. Rendta TyrSovd se o Schopen-
hauerovi zminuje v souvislosti s preceniovanim jeho vlivu na Miroslava TyrSe, kterého se dopoustéli
nékteri badatelé ve 20. a 30. letech 20. stoleti. Pravdépodobné narazi na vyklad Zdenka Nejedlého,
ktery vnima Tyrse jako pesimistu v schopenhauerovském smyslu, aby ho tak ponékud mechanicky odli-
$il od Masaryka jako ryziho pozitivisty. MATUSEK, Milos. Patif Miroslav Tyr§ k herbartovské estetické
Skole? Filosoficky casopis. 2013, ro¢. 61, &. b, s. 670.
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2 Geneze sokolského téla

Obr. 3. Cviceni prostna muzd, VI. véesokolsky slet v Praze, 1912.
Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu, inv. ¢. H7F-9454 F2.

z z

nosti, ktera se neprikldni ani ke ,spiritualistické®, ani k ,,materialistické“ interpre-
taci vztahu duse a téla. Schopenhauer totiZ ,,vzniklé proti sobé postavovani téla
a duse naprosto zamitd, nybrz obéma viechnu vécnou podstatnost upird, oba
zjevenimi pouze tété7 véci o sobé byti doklddaje.“”

Pohyb jako reprezentant vile se v sokolském hnuti objevuje v nékolika modifi-
kacich podle druhu situace, v nizZ se vyskytuje: v kulturnich performancich, jakymi
jsou pruvod nebo vylet, je spolecny stejnosmérny pohyb tél za urcitym symbolicky
hodnotnym cilem stéZejnim prostiedkem vyjadiujicim jednotnou ideu spolecen-
stvi. Tato forma kulturni performance se pro svou jednoduchost stava nejucinnéj-
$fm a pro Siroké masy nejprirozenéjsim zplisobem zhmotnéni vile ve vefejném
prostoru prostfednictvim pohybujicich se tél. Ve cvi¢enich prostnych se pohyb
vyskytuje ve slozitéjSich vyrazovych sktrukturdch tak, aby zptitomnoval specifické
dovednosti téla kvantitativné zmnozeného v témze ¢ase a prostoru provadénim
synchronizovaného pohybu. Tim vznikd jednotné Sirokospektralni kolektivni télo

77 TYRS, Miroslav. Duge. In Slovnik naucny. Dil 1. Praha: I. L. Kober, 1860, s. 366.
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2 Geneze sokolského téla

zhmotnujici kolektivni identitu, jemuz v sokolskych télocvi¢ndch predchdzi trans-
formace kazdého individudlniho cviciciho téla do pozadovaného tvaru.” V kul-
turnich performancich, jejichzZ soucasti jsou sokolskd cvic¢eni prostnd, pak dochdzi
k reprezentaci esencidlni podoby kolektivni identity, kdy ta individualni je pro da-
nou chvili zcela eliminovdna.

ok ok

Pri tomto pojeti téla a pohybu jako transformativni a expresivni sily Ize zdroven
tvrdit, Ze kultura ma de facto ptivod v téle (nikoli v textu nebo v jiném kulturnim
artefaktu), jak upozornuje na pocatku 90. let 20. stoleti americky antropolog Tho-
mas J. Csordas. Prdavé pohybujicim se télem se kultura jako vnimatelnd soustava
entit uskutecriuje. Texty a umélecké artefakty v Sirsim smyslu funguji jako nepo-
stradatelny prostiedek jejiho zaznamendni, zachovani v kolektivni paméti a jejtho
poznani, ovSem ne jako jeji puvodci. SlouZi tedy jako zprostredkujici nastroje,
jimiz ¢lovék pomoci télesného aktu psani nebo umélecké tvorby zhmotiiuje vlastni
myslenky, které teprve v téle recipienta téchto artefakth béhem procesu vnimani
ziskdvaji kone¢nou konkrétni podobu.” Texty a obrazy tak pomdhaji poznat, jaké
mohlo byt télo, které utvarelo kulturu a soubézné ona jeho.

78 Kromé cvicicich ¢lentt mél spolek také tzv. ¢leny prispivajici, kteff se tcastnili ,pouze” spole-
censkych uddlosti, ovSem ,netuZili“ svd téla v sokolovndch. Presto se v sokoly proménovali pomérné
snadno, a to obléknutim sokolského kroje, ktery modifikoval jejich télesny pohyb stejné jako pokyny,
podle kterych se v kroji maji chovat. O tomto zptsobu pretélesnéni bude pojedndno v ¢asti ,Sokolské
télo vlastencovo®.

79 O puvodu kultury v téle $iteji pojednava Thomas J. Csordas ve studii ,Embodiment as a Paradigm
for Anthropology“ (CSORDAS, Thomas J. Embodiment as a Paradigm for Anthropology. Ethos. 1990,
ro¢. 18, ¢. 1, s. 5-47) a pozdéji také v jiz citované kolektivni monografii Embodiment and Experience:
The Existential Ground for Culture and Self. Jeho tezi jako inspiraci pro pojeti performativniho aktu také
reflektuje Erika Fischer-Lichte. FISCHER-LICHTE, E. Estetika performativity, s. 128.
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2 Geneze sokolského téla

2.1 Byti sokolskym télem

Miroslav Tyr§ napsal stéZejni sokolsky programovy text ,N4a§ ukol, smér a cil“ az
po osmi letech existence spolku v roce 1870.%° V ném formuloval idedlni povahové
rysy jeho c¢lent, zpritomnované télem, a zakladni ideové cile spolkové ¢innosti.
Jeho text se pochopitelné opiral o predesly vyvoj hnuti a praktické provérovani
moznosti jeho rustu, ktery Tyr§ jako nacelnik Sokola Prazského® vyraznou mérou
inicioval a ovliviioval.*® Zprostfedkovaval napiiklad styky mezi venkovskymi jed-
notami a tou prazskou poradanim mimoprazskych verejnych cviceni za obvyklé
Ucasti taméjsi c¢eské honorace a reprezentant a cvicitelli prazské jednoty. Tim
dochdzelo k vzdjemné vyméné potiebnych zkuSenosti a k zaji§téni homogenniho
ideového sméfovani hnuti, jelikoz aZ do roku 1889, kdy vznikla Ceskd obec sokol-
ska, neexistoval kvili ufednimu zdkazu ridici orgdn, ktery by samostatné jednoty
zadtifoval a propojoval je v jeden spolek. Proto bylo nutno tuto komunikaci inicio-
vat pfimym setkdvianim ¢lent jednot a vzdjemné se tim ujistovat o soudrznosti
a spolecné vite v sokolské ideje. Pro rozsirovani hnuti v prvnich letech jeho trvani
tak mély kulturni performance zcela zdsadni vyznam. Obdobny vyznam mélo i nd-
sledné zafixovdni jimi utvdfenych Zivotnich zkuSenosti v textu, jakym byl napriklad
,Nas ukol, smér a cil®, jenz jim propujcil vétsi trvalost v lotmanovském smyslu.

2.1.1 Budiz Tyrs

Neméné dutlezité byly kulturni performance pro formovani osobnosti Miroslava
Tyrse, jenZ si jejich organizaci, fe¢nickymi projevy, cvicitelskymi vystupy a dalsi
soustavnou sokolskou c¢innosti postupné utvarel nejen svou pozici v hierarchii
spolku, ale také v ceské spolec¢nosti. V dobach zaloZeni Sokola ji nemél jako dok-
tor filosofie bez zahajeného habilitacniho fizeni, finan¢nich prostredkd a vlivné
rodiny piili§ uspokojivou. Sokol se shodou okolnosti stal moznosti jeho uplatnéni
také proto, Ze vSichni ostatni zakladatelé jako napiiklad bratii Grégrové, Rudolf
Thurn-Taxis nebo Jindfich Fligner se jiZ realizovali v jinych profesnich oborech

80 TYRS, Miroslav. N&§ tikol, smér a cil. In SCHEINER, J. Sokolské wivahy a feci Dra. Miroslava Tyrse,
s. 9-16.

81 Podobou téla se Tyrs pochopitelné téZ zabyval - tomu bude vénovana pozornost v podkapitole
Ivoreni sokolského téla“.

82 Ndzev jednoty Sokol Prazsky uvadim v této praci dle ptivodniho pravopisu.

83  Tyrs vétsinu své sokolské kariéry zastdval pozici nacelnika, kterd vznikla krdtce po zaloZeni spolku.
Jeho ptisobeni v ném zacalo na misté tajemnika vyboru ¢lenstva.
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2.1 Byti sokolskym télem

a Tyr§ byl navic jako jediny z této skupiny vzdélan v télocviku, jemuZz se od roku
1854 vénoval na zakladé drivéjsiho lékarského doporuceni.®

Jeho pevnou pozici a vykonnou funkci v Sokole tak nelze povazovat za samo-
zfejmou od pocatku, jak k tomu vybizi tolikrat opakované schematizujici tvrzeni
o uctyhodném zakladateli Tyrsovi.®® Takovdto interpretace jeho postaveni a jedi-
necnosti vSak byla zdmérné v performativnich aktech konstruovdna de facto jiz
béhem jeho Zivota ostatnimi sokolskymi ¢inovniky: tvorbou jeho bust, maleb,
osobnostnich vzpominkovych medailonki k jeho narozenindm, jmeninam ¢i k vy-
roci zaloZeni spolku apod. Tato tendence se dynamictéji rozvinula po jeho ndhlé
smrti v roce 1884, kdy se Tyr§ stal plnohodnotnym ,zrozencem*“ mytu.*® Nutno
podotknout, Ze vlastni vef'ejnou prezentaci v kulturnich performancich a nezpo-
chybnitelné hodnotnou praci pro Sokol nevédomé (?) polozil dostate¢ny zaklad
pro sviij vstup do narodniho mytologického panteonu.

Prelomovym obdobim ve vyvoji TyrSovy osobnosti (a ndsledné také sokolského
hnuti) byl jeho nékolikamési¢ni ozdravny pobyt ve Svycarsku nedaleko Bodamské-
ho jezera, kde se v roce 1870 zotavoval z psychického vycerpani. V tomto obdobi
byl Tyr$ jiz pomérné uzndvanou autoritou, jejiz vliv na déni v ceské spolecnosti
v ndsledujicich 70 letech zna¢né stoupal.™”

Pravé v tomto c¢ase nechténého vzddleni se od soustavné sokolské angaZova-
nosti Tyr§ vyhodnocuje jeji dosavadni vysledky a formuluje zdkladni sokolské ide-
ologické teze ve zminované stati ,N43 tkol, smér a cil“. Ta ma pro sokolské hnuti
specificky vyznam také proto, Ze byla poprvé otisknuta v ivodnim cisle ¢asopisu
Sokol v lednu roku 1871, jehoz vyddvani pripravoval Tyrs§ s cilem c¢aste¢ného usnad-
néni komunikace mezi jednotami a zdroven si pidl, aby prostfednictvim ¢asopisu
dochdzelo k Sifeni ,sokolské mySlenky*.

84 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a ddlo. Cast 1., s. 11-12. Miroslav Tyr§ nejprve cvidil
v utrakvistickém Schmidtové télocvicném ustavu; pozdéji byl jeho ucitelem télocviku Jan Malypetr.

85 Ze siv 60. letech svou pozici teprve budoval, je patrné také z pozndmky Rendty Tyr§ové, kterd se
pozastavuje nad tim, Ze napiiklad Ndrodni listy, jez byly ,hldsnou troubou® mladoceského hnuti, kam
Sokol na zakladé osobnich vztahli patril, se o TyrSovi a jeho aktivité¢ poprvé uznale zminili azZ v roce
1865. TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cést 1., s. 47-48, 58.

86 Rakousky Oetz, kde se Tyr$ utopil v fece Aacha, se stal poutnim mistem, kam se kazdy rok v dobé
svatodusnich svitki dodnes vypravuji ¢lenové Sokola v Mnichové a nékterych ceskych jednot, aby si
pripomnéli Tyrsovu pamatku.

87 Na konci 60. let byl zvolen poslancem Ri§ského snému. ProtoZe viak nemél politické ambice,
velmi brzy parlament opustil, aby se plné vénoval Sokolu, estetice a déjinam uméni. Jako potvrzeni
stabilizace jeho pozice miZe byt vnimdna napiiklad reakce predstavitel Sokola Prazského na TyrSovou
nabidku rezignovat na pracovni pozici kviili dlouhodobé indispozici a ozdravnému pobytu ve Svycar-
sku. V dopise jej ujistili o jeho nepostradatelnosti tim, Ze jeho odstoupeni odmitli a presvédcili ho, Ze
zcela poditaji s jeho pokracovanim v sokolské ¢innosti, a7 se pIny sil vrati do Prahy. TYRSOVA, Renita.
Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cast 11. Praha: Cesky ¢tendf, 1932, s. 12-13.
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2.1.2 Bud nespokojen, bud' ukaznén, bud ziv

Za zékladni imperativ mravniho chovani kazdého c¢lena Tyr§ povazuje jeho neutu-
chajici aktivitu, kterd ma byt motivovana ,,schopenhauerovskou® véénou nespoko-
jenosti nutici ho k neustalému zdokonalovani se.*® Spokojenost je pak v Tyrsové
pojeti zhoubou, kterd znaci ustrnuti vyvoje. Tento nezastavitelny dynamicky pro-
ces je zakédovan ve stéZejnim, TyrSem formulovaném hesle ,vécény ruch, véénd
nespokojenost® a jeho cilem je ,odchovavdni [kazdého] k sile, state¢nosti, uslech-
tilosti a brannosti zvySené® ve jménu ndroda.”

Nejctnostnéjsi vlastnosti ¢lena spolku pak je, kdyZz se dokaze radovat z vitézstvi
druhych ¢lent, byt by znamenalo jeho vlastni prohru. To je zndmka schopnos-
ti upozadit vlastni docasné uspokojeni ve prospéch funkcnosti celku, vyznacuji-
ci se pravé neustdlym posunem vpted. Takovy clovék ,budiZ na tom poli vSude
za prvniho spolubratra pokldddn [...], kdyZ osobnost mu nic a celek vse“.” Cesta
jednotlivce ke spolecenstvi je tedy cestou neustdlého snazeni a zdokonalovani se.
Takto definovany pozadavek se odrdzi v sokolském téle formovaném télocvikem
a krojem a samozi'ejmé také sokolskymi cvi¢enimi prostnymi, kdy jednotlivec svou
aktivitou (pohybem) utvari obraz funkéniho celku.

Schopnosti podridit se zajmtim celku a dobrovolné akceptovat pravidla spole-
censtvi Ize souhrnné oznacit jako nutnost byt ukdznén. Kdzni musel disponovat
kazdy sokol, a pravé ta byla mentdlni projekci opanovaného téla. Obecné lze tvr-
dit, Ze zvladnul-li sokol opanovat pii hromadnych cvicenich prostnych, pfi indi-
vidudlnim ndradovém télocviku nebo pfi spole¢nych pochodech své télo, ziskal
tak schopnost opanovat i svou mysl. Zptisobilost na zdkladé vlastni svobodné vile
respektovat pravidla spolecenstvi je v nejsirSim smyslu zakladem pro demokratické
usporadani spolecenstvi, aplikované v Sokole v dobé¢ jeho vzniku.

Aby Tyrs zndsobil ucinnost své argumentace vyzyvajici ¢leny Sokola k nepte-
trzitému zdokonalovani se, uzivd s jistym vyhruzné presvédcovacim podténem
Darwintiv prirodni ,zakon o byti a trvani aplikovany na vyvoj lidstva, kdyz tvrdi,
ze ,podlehne a vyhyne, co k Zivotu naddl je neschopno a celku zdvadno. [...] Tak
zni ten zdkon poviechny, jejz vék nds objevil a jasné pojmenoval [...], zdkon, jejZ ani
modlitbami, ani slovy sebeklamnymi ba ani pouhym pravem zdé¢dénym zaZehnat
nelze.“" Je si plné¢ védom skutecnosti, Ze v ¢eské minulosti neexistuji relevantni
vzory obcansky vyspélé a aktivni spolecnosti, o néz by bylo mozné se pii ustano-
vovdni ndroda v ,nové“ dobé opfit, proto ¢dstecné v zdvislosti na Darwinové tezi
a na svém vlastnim pojeti vé¢né nespokojenosti tvrdi, Ze ,zZddnd, ani ta nejskvélejsi

88 TYRS, M. N4§ tikol, smér a cil, s. 10.
89 Tamtéz, s. 12.
90 Tamtéz, s. 10.
91 Tamtéz, s. 13.
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minulost, nybrZ jen zdrava a ¢inna pritomnost zarucuje narodiim budoucnost, Ze
narodové zpatky jdou, kdyZ nejdou dal, [...]*.” Zdroven bez dalstho vécného dolo-
Zeni pripomind, Ze Zadny ndrod nezanikl, pokud se nachdzel ,na vysluni pravdy,
dobra a pokroku obecného,“ a zanikHi, stalo se tak pouze jeho vinou, tedy nedo-
statecnou aktivitou.”?

Jeho darwinisticky argument je spiSe argumentem ,vychovnym® a soucasné
motivujicim k sebezdokonalovani, nikoli vyzvou k nadiazené agresi vici jinému
subjektu - individudlnimu ¢i kolektivnimu. To pfirozené souvisi s limity danymi
velikosti ¢eského ndroda, jenz ve srovndni s jinymi evropskymi narody nedisponu-
je dostatecnou silou k prosazovani vlastnich z4jmG na mezinarodnim poli. Slaba
pozice byla Tyrsem odivodnovana také skutecnosti, Ze ¢eské etnikum existovalo
jako soucdst mnohondrodnostni habsburské monarchie, nikoli jako ndrod svébyt-
né a svobodné Zijici na vlastnim tzemi - tim byla v obrozenskych interpretacich
omezovdna jeho prdva. V této souvislosti je mozné tvrdit, Ze Tyr§ zdmérné neo-
mezuje potencidlni mnozstvi ¢lentd spolku zbyte¢nymi restrikcemi urcujicimi, kdo
miiZe a nemuze byt jeho soucdsti, aby se maximdlné navysil pocet potencialnich
»spravnych® Cechu. Heslo ,Co Cech to Sokol“* tak tika, Ze ¢lenem spolku muze
byt kazdy, kdo se bude chovat podle jeho pravidel, a tak zdroven prezentovat svou
cesko-sokolskou identitu.”

V TyrSové textu neexistuje explicitné definovand genealogickd ¢i etnickd pod-
minka pro zapojeni jedincti do sokolského hnuti - hrozilo by totiz, Ze néktefi jeho
zakladatelé, Fiigner a Tyrs, by v disledku nemohli byt jeho cleny. To, Ze v textech
nejsou tato omezujici opati‘enf jasné uvedena, nemusi znamenat, Ze ¢dstecné ne-
existovala v redlné praxi. JiZ samotna skutecnost, Ze text byl psdn cesky, elimino-
vala mnozstvi potencidlnich ¢lenti, protoZe se obracel pouze k té ¢dsti spolecnosti,
ktera tomuto jazyku rozuméla. Z TyrSovych tezi zaroven plyne, Ze sokolskd identita
se podle néj rovnd ceské identit¢ ndarodni, a tak je zjevné, Ze se clenové spolku
musi vnitiné citit byt Cechy a tuto vili vefejné svym télem zpiitomriovat.

92  TYRS, M. N4§ tkol, smér a cil, s. 14. V pripadé konstruovdni obrazu narodni minulosti nelze ne-
zminit Palackého interpretaci vyznamu husitstvi jako symbolu obc¢anského vzdoru, avsak Tyrs obecné
nebyl prilis velkym obdivovatelem stfedovéku a nepouzival ani husitsky piimér jako motivujici argu-
ment prili§ casto.

93 Tamtéz.

94 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 71.

95  Spolkem stanovend pravidla musel kazdy z ¢lenti dodrzovat dusledné, jinak hrozilo bezpodminec-
né vylouceni, napiiklad za noseni sokolského kroje v neadekvatni situaci. Cilem téchto opatfeni bylo
nastavit urcitou kvalitu vefejné prezentace hnuti.
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Obr. 4. Cvi¢eni prostna muzd v Ceském Brodé p¥i navitéveé americkych sokold
v r. 1887. Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu, inv. &. H7F-21291.
Z fotografii zachycujicich cvi¢eni prostnd, konana pfi rliznych pfilezitostech, je patrna
vzajemna spolupfitomnost a vyznamotvorna interakce obecenstva a aktérd a také jed-
notici télesny pohyb, opanujici mysl cvi¢enca.

2.1.3Viz a bud vidén

Tyrs dale deklaruje, Ze spolkovy cil nebude naplnén, dokud se ,veskery lid“ nesta-
ne souddsti Sokola, a vzdpéti uvédoméle doddva, Ze kdyby se tento pozadavek na-
plnil absolutné, nebylo by obecenstva, které by kritickym hodnoticim soudem mo-
tivovalo ¢leny hnuti ke zdokonalovani.”® Spolkova ¢innost by tak postrddala smysl
a nastalo by ustrnuti ze spokojenosti, pfed nimz autor tak durazné varuje. Proto
tvrdi, Ze ,,Casem [musi] veskeré obecenstvo ne zmizet ale z obvodu stridavé na za-
vodisté vstoupit a po jistd léta na ném se tuzit. Nebot cizi sila a cizi cvik, tusime,
nikomu tu nepomdhd, zdatnéjsi usili ¢asti nepatrné [...] nemél[o] by tudiZ nikterak
rozhodnou cenu pro zivot narodni.“”” Z tohoto tvrzeni lze predeviim odvodit, Ze
v TyrSové pojeti se funkcéni spolecenstvi a jeho kolektivni identita utvari proce-

96 TYRS, M. N4 vikol, smér a cil, s. 12.
97 Tamtéz, s. 12-13.

36



2.1 Byti sokolskym télem

sudlné a performativné na zaklad¢ dialektického vztahu mezi dvéma skupinami:
primymi aktéry (sokoly) a v idedlnim piipadé dobre informovanym,/zkuSenym
obecenstvem, kdy trvajici napéti mezi nimi vede k nepretrzitému ustanovovani
fenomendlnich vjemu a ndsledné ke konstruovani konkrétniho socialniho celku.®

Citované tvrzeni o nutnosti existence publika také rikd, Ze TyrSovou snahou
bylo vytvorit prostiednictvim sokolské vychovy viceméné homogenni spolecenstvi,
pro které by prezentace sokolského hnuti nebyla performanci ve smyslu pros-
té neangazované vnimané podivané, ale ritudlem odpovidajicim pojeti Clifforda
Geertze, podle né¢hoz se na realizaci samotného ritudlu podili vSichni ¢lenové
spolecenstvi. Funkci divdk by pak ale stale zastavaly ,vn¢“ se nachdzejici jiné
evropské ndrody, které mély mozZnost posoudit, zdali se ¢esky ndrod ,na vysluni
pravdy, dobra a pokroku obecného [...] vyvinuje,“ - ndrodni Zivot byl pro TyrSe
de facto jednou velkou kulturni performanci, presvédcujici jiné ndrody v ,boji
o byti a trvani“ o svych kvalitach.

2.1.4 Bud muz

TyrSem obecné formulované teze v textu ,N4S ukol, smér a cil“ se pomérné casto
vztahuji k bytosti indiferentniho pohlavi, jelikoZ neni z jim uZitych jazykovych vy-
razii mozné z dnesniho pohledu vzdy explicitné rici, Ze jeho pozadavky smérovaly
k tvorbé¢ vyhradné maskulinniho konstruktu. Jednozna¢né pouze k nému se vazala
ta pravidla, v nichZ konkrétné oslovoval cleny, bratry, cvicence a sokoly a kterd se
tykala formovdni téla cvicenim, jelikoZ v zdvislosti na dobovych obecnych spole-
censkych zvyklostech byl Sokol v ¢eskych zemich vyhradné muZskym télocvicnym
spolkem az do roku 1897.* Jeho opakovanou vyzvu k zahrnuti vSech ,,v kruh so-
kolsky“ vSak lze vykladat jako pokyn k vytvoreni jednotného spolecenstvi, jehoz
jsou Zeny stejné jako muzi nezbytnou souddsti. Zené byla uréena vyznamotvorna
funkce motivujictho obecenstva, které na zdkladé zminiovaného dialektického roz-

98 Procesudlni konstruovani reality/objektu, jak je do urcité miry chape Tyrs, je mozné nahliZet také
zminovanym prizmatem merleau-pontyovského pojeti vnimadni, kdy neexistuje nic, co neni soucdsti
procesu vnimani.

99 'V tomto roce Ceskd obec sokolskd zvetejnila prohldseni, Ze mohou byt v rdmci jednot zfizovany
7enské odbory nebo miize byt jinak zaveden télocvik Zen. STEPANOVA, Irena. Télocviény spolek pani
a divek prazskych. Lidé mésta. 2003, ro¢. 5, ¢. 10, s. 69. To vSak neznamenalo, Ze Zensky télocvik nebyl
rozvijen jiz ddvno pied timto sokolskym formalnim gestem. Zeny a divky vyuzivaly télocvi¢nu Sokola
Prazského od pocatku jeji vystavby a v roce 1869 by zaloZen Té¢locvicny spolek divek a Zen prazskych,
ktery v sokolovné pusobil, avSak nevystupoval pod hlavickou Sokola, ani na vefejnosti neprezentoval
nérodnf ideje. Zensky t&locvik byl zaméten na zdokonalovani fyzické kondice bez dal§ich sémiotickych
konsekvenci. Srov. TamtéZ, s. 59-75. O formovani Zenského téla v rdmci sokolského programu piSe
napi. Magda Spanihelovd. SPANIHELOVA, Magda. Zenské télo v pohybu. In SVACHA, Rostislav (ed.).
StArt: sport jako symbol ve vjtvarném uméni. Praha: Arbor vitae, Cesky olympijsky vybor, Ustav d&jin
uméni AV CR, 2016, s. 130-135.
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poru dynamizuje pii performancich rizného druhu aktivitu muzd-aktéra, dale
ovlivriyjicich spolecensky vyvoj.

Muz si svou funkci v sokolském spolecenstvi mohl vybrat — mohl byt cvi¢icim,
¢i necvic¢icim ¢lenem. Jako spravny vlastenec vSak mél mit na paméti TyrSovo heslo
,véeny ruch®. RidiHi se podle néj diisledné, mohl svou adekvétni obéanskou aktivitou
v sokolském hnuti dosdhnout spole¢enského uznani. Zené byla jeji pozice v Sokole
urcena bez moznosti vybéru - svou divdckou piitomnosti v§ak ddvala ostenzivné
najevo piiklon k sokolskym idejim bez ohledu na to, jaké byly skute¢né individudlni
motivace té které divacky k icasti na sokolském Zivoté. Divactvi bylo pro Zeny jediny
zpusob, jak zhmotnit svou feminni ,sokolskou identitu ve vefejném prostoru az
do roku 1898, kdy Zeny v rdmci Sokola poprvé verejné vystoupily v télocvicné Sokola
Prazského; v roce 1901 byla inovativné do sletového programu zaiazena cvi¢eni
prostna Zen.'" Lze tedy Tici, Ze Zeny stejné jako muzi mohly ziskat sokolskou identitu,
ale kazdy ji dle moznosti ur¢enych danému genderu zpritomnoval prostfednictvim
svého téla jinym zptisobem. Sokolskd identita mohla byt identitou ndrodni - sama
o sobé nevylucuje ani jedno ze socidlnich pohlavi, je v§ak nutné podotknout, Ze
aktivnéjsi ulohu pfi jejim utvdreni ve sledovaném obdobi méli muZi, jejichZ téla byla
formovand télocvikem a krojem.'” Sami sebou tak tvorili maskulinni genderovy
konstrukt, ktery se stal soucdsti §ir§i narodni identity a na jehoz ustanoveni se jako
pozorovatelky a pozorovatelé podileli Zeny a necvi¢ici muzi.

Sokolsky maskulinni konstrukt v sobé ptirozené zahrnoval kromé jiz zmirova-
nych Tyr$em definovanych normativii také obecnou dobové podminénou charak-
teristiku ,béZného* stiedostavovského muze druhé poloviny 19. stoleti, ktery mél
vyhradni privo zastupovat svou rodinu na vefejnosti, mél byt dobrym manZelem
a otcem,'” stejné jako mél byt silny, vytrvaly, state¢ny, ¢inorody, sebevédomy, ga-
lantn{ a samoziejmé vlastenecky smyslejici.'”

Ze se muz mohl dislednéji vénovat svému télu a zuslechfovat ho dobrovolnou
fyzickou namahou v télocvicné, souviselo prirozené se ziskanim vice volného casu,

100 STEPANOVA, 1. Télocvi¢ny spolek pani a divek prazskych, s. 70.

101 Blize o této problematice bude pojednano v podkapitole ,T¢lo vstupujici: emerze spolecenstvi
pri Slavnosti svéceni praporu Sokola Prazského (1862).

102 LENDEROVA, Milena. Genderové stereotypy a konstrukt maskulinity ve spole¢enskych katechis-

mech. In SVARICKOVA SLABAKOVA, Radmila. Konstrukce maskulinni identity v minulosti a soucasnosti:
koncepty, metody, perspektivy. Praha: NLN, 2012, s. 229.

103 Tamtéz, s. 236-238. Podle historicky Mileny Lenderové se tento maskulinni obraz nijak nelisi
od dobového vnimdni muZe v jinych evropskych zemich. V téch vsak piirucky tohoto typu vychdzely
jiz na prelomu 18. a 19. stoleti; publikovani ceskych spolecenskych katechismu je mozné vnimat jako
projev emancipace ¢eské spolecnosti béhem obdobi ndrodni agitace, kdy se ceské etnikum snazilo rtz-
nymi prostfedky odlisit od etnika némeckého, jak Lenderova podotyka. Tamtéz, s. 224. Etika pro Zeny
byla v knihach formulovdna az v mezivalecném obdobfi; v 19. stoleti jako prirucky pro Zeny fungovaly
spise ,domdci hospodynky*, jejichZ autorkou byla napiiklad Dobromila Magdalena Rettigova. Tamtéz,

s. 227.

38



2.1 Byti sokolskym télem

které ve sledovaném obdobi prinesla modernizace a industrializace predev$im
stfedni spolecenské vrstvé. Zdokonalovani téla prestdvalo byt vysadou aristokra-
cie jiz na konci 18. stoleti, k ¢emuZ vyrazné dopomohla také Velkd francouzskd
revoluce proménou zptsobu vnimani téla a télesnosti. V jejim pribéhu bylo po-
tfeba ustanovit vlastni performance a ritudly a zpusoby vetejné zdbavy, a tak byly
ve spolecenském radu Francouzli dvorské slavnosti nahrazeny ,slavnostmi revo-
luce® pro lidové vrstvy. Ty se diky odlisnému zobrazovdni téla staly pivodcem
nového maskulinniho konstruktu, kdy muzskou jemnost a uhlazenost vystiidala
prirozend Zivelnost a sila. Mezi télesnymi aktivitami ,lidu“ byl uprednostriovan
volny a pravidly neomezovany béh namisto napiiklad aristokratického formalné
precizniho Sermu.'” Jak upozornuje historicka Véra Olivovd, fyzickd zdatnost se
v obdobi Velké francouzské revoluce stala nezbytnosti a novou socidlni hodnotou
vazanou na idedl muzstvi.'” V obecné roviné Ize totéz tvrdit o postupné proméné
¢eského maskulinniho konstruktu, jak ji realizoval Sokol: zdatnost méla byt nedil-
nou vlastnosti kazdého c¢eského muze.

Sokolské télocvicné hnuti ve snaze o zdokonalovani fyzické kondice vlastniho
etnika navazovalo na némecké turnerstvi, jez zastdvalo klicovou dlohu v rozsifent
masové télesné vychovy ve stiedoevropském regionu (a pfedev$im v Prusku). Jeho
rozvoj zapticinily Napoleonské vdlky, jelikoZ vSechny zemé do nich zapojené po-
tfebovaly nepretrzité¢ doplnovat armady fyzicky zdatnymi jednici, ktefi pochdzeli
z ruznych spolecenskych vrstev.'” Konkrétné pordzka Pruska u Jeny a Auerstidtu
na pocatku 19. stoleti a nasledna francouzskd okupace vyvolavajici silnou frustraci
taméjSiho obyvatelstva vedly pruského pedagoga Friedricha Ludwiga Jahna k zaloZent
prvniho turnerského spolku mezi lety 1810-1812 v Hasenheide nedaleko Berlina.

Hlavnim tucelem turnerskych snah bylo vytvofeni vzdélavaciho systému smé-
fujictho ke zvySovdni fyzické zdatnosti a bojeschopnosti pruskych méstanskych
mladikti a muzd. Jejich zemé tim méla vedle ,oficidlnich® aktivit vlastni armady

104 OLIVOVA, Véra. Lidé a hry: historickd geneze sportu. Praha: Olympia, 1979, s. 451-456.

Ackoli byl Serm na prani Jindficha Fignera vyucovan i v Sokole Prazském, ze zprdv z pamdtniku
ke dvacetiletému vyroci existence jednoty je patrné, Ze oproti formalnimi pozadavky ,spoutanému®
Sermu byl pro obecenstvo divdcky pritazlivéjsi zipas muZe proti muzi. Ten byl poprvé Sirsimu publiku
predstaven pii druhém sokolském vefejném cviceni a byl kladné hodnocen pravé pro svou Zivelnost,
zietelnou silovost a pro jednoduchd pravidla, snadno srozumitelnd i nezkuienému divdkovi. MULLER,
Josef. Sokol v sile u Apolla. In MULLER, Josef a Ferdinand TALLOWITZ. Pamdtnik vydany na oslavu
dvacetiletého trvani télocvicne jednoty Sokola PraZskeho. Praha: Sokol Prazsky, 1883, s. 61-62.

105 OLIVOVA, V. Lidé a hry: historickd geneze sportu, s. 451-455.

106 Véra Olivova ddle podotykd, Ze napiiklad ve Francii v dobdch revoluce byl vstup do armddy pro-
sttedkem, ktery muzim nizkého socialniho pivodu slouzil ke zlepsent jejich spolecenského postavent,
armdda se tim zaroven oteviela Sirokym vrstvdm. Tamtéz, s. 454. V ceském prostiedi v obdobi narod-
ni emancipace platil piesny opak, jelikoz armdda byla tradi¢nim symbolem rakouského mocnarstvi
a nastrojem formovani kolektivni rakouské identity. Zdjem o kariéru v tomto prostiedi tak nebyl mezi
Cechy nijak velky. Blize JIRANEK, Tomas. Zivot v armadé. In LENDEROVA, Milena, Tomés JIRANEK
a Marie MACKOVA. Z déjin ceské kazidodennosti: Zivot v 19. stoleti. Praha: Karolinum, 2013, s. 212-247.
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ziskat silu k protifrancouzskému boji, protoze pocet pruskych vojaku ve zbrani byl
tylzskym mirem z roku 1807 zna¢né omezen."” Po vitézné bitvé u Lipska v roce
1813, do niZ se zapojili turnersti branci, stejné jako studentské oddily Burschen-
schaft a Liitzowovy Freikorps, se Jahnovy tendence posilit narodni védomi a vy-
tvolit jednotné Némecko houZevnaté Sifily némeckymi kniZectvimi. ,Turnvater
Jahn“ tak spojil télocvicné hnuti s ideovymi proudy ndrodni emancipace, které
Sokol jako ovéreny funkéni mechanismus propagace vlastenectvi pozdéji prejal.
Tyr§ o Jahnovi roku 1873 uznale piSe:

Nejvétsich vsak zdsluh, jak o rozsifeni télocviku tak i o rozmnozeni druhi cvicebnych
bez odporu vydobyl sobé Bedrich Ludvik Jahn [...]. Zajimavo zvédéti, Ze rodina Jahnova
pochizela z Cech, z nichZ v dobé& pronasledovan{ bratif éeskych za p¥i¢innou vtisku na-
boZenskych byla se vystéhovala. Jahnem teprve doddn télocviku smér vyssi a vlastenec-
ky, jemu byl télocvik poprvé zase prostiedkem k odchovdni povah zmuzilych a zdroveri
prapravou k chystajicimu se boji proti podmaniteliim Francouzskym. [...] [P]ozdéji [...]
podniknul on prvé vylety télocviéné a stalt se zakladatelem prvého verejného, kazdému
pristupného cvicisté [...]. Tim télocvik vystoupil poprvé z mezi $kolskych a pribyvalo mu

co den ucastnikd a piiznivcd nadSenych.'”®

Sokol prejal a rozvinul tento model vlastenecky motivovaného cvic¢eni produ-
kujiciho zdatné jedince pfiblizné o padesit let pozdéji ve zcela odlisnych politicko-
-spolecenskych podminkdch. Ceské zemé se jako soucdst Rakouského cisaistvi v té
dobé neucastnily Zddného vale¢ného konfliktu na rozdil od Pruska na pocdtku
19. stoleti. Sokolsky ,,boj o ndrodni preziti“ se tak ve sledovaném obdobi odehrdval
na symbolické trovni, nikoli tedy jako boj fyzicky, kdy by hrozila existen¢ni likvi-
dace Cechii. Pozornost tviircii ¢eské narodni ideologie se tedy obritila k obrané
naroda jako kulturni entity. Ndrod byl jazykem a performativnimi akty v Sirsim
smyslu disledné konstruovan jako ,Zivouci bytost se v§emi (uSlechtilymi) vlast-
nostmi, jaké takovy subjekt mtzZe mit. Tim se stalo, Ze texty a performancemi utva-
reny ndrod mohl v predstavach jeho prislusnikt ,,zemfit* - z kognitivniho hlediska
tak ma likvidace ndroda na turovni kultury a symboll stejny emociondlni dopad
v myslich jeho ¢lent jako jejich fyzickd likvidace ¢i zabor ndrodniho tzemniho
celku.'” Sokolsti muZi jako aktéli zpritomnujici ¢eskou ndarodni emancipaci tak

107 OLIVOVA, V. Lidé a hry: historickd geneze sportu, s. 480-482.
108 TYRS, Miroslav. Zdkladové télocviku. Praha: I. L. Kober, 1873, s. 5.

Hodna pozornosti je také Tyrsem ,,umné*
vodu, kdy se zemskd identita stavd identitou etnickou. TyrS§ se tim vraci k diive uznavané identité zem-
skych Némcti nebo zemskych Cechi, tedy téch, kteff se narodili na izemi Cech. K této problematice

blize COHEN, G. B. Némci v Praze 1861-1914, s. 42.

109 Srov. HROCH, M. Narody nejsou dilem ndhody: priciny a predpoklady utvdreni modernich evropskych
ndrodii, s. 235-236.

vloZena pozndmka konstruujici tezi o Jahnové ceském pi-
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~bojovali“ symboly, nikoli aktivné vyuzivanou fyzickou silou a redlnymi zbranémi.
Byla-li by zlikvidovdna kultura, jejimz prostfednictvim se ndrod v nejsir§im smyslu
uskuteciuje, znamenalo by to pro Cechy jeho fakticky zanik.

Tato stéZejni politicko-spolecenskd rozdilnost a také Darwinova pielomova for-
mulace evoluc¢nich zakont v roce 1859 v knize O vzniku druhil piirodnim vybérem
vedla ke vzniku odliSného maskulinniho konstruktu, kdy - velmi zjednodusené
a obecné receno - turner a sokol méli shodné disponovat nezdolnou fyzickou
zdatnosti, avSak ta sokolskd méla byt spiSe ladna a odusevnéld (aby chranila kultu-
ru), zatimco turnerska vice odhodland a urputnd. Sokolsky maskulinni konstrukt
se postupné vyvijel v oscilujici provazanosti s anti-typem (counter-typ),"’ ktery je
zpodobnovan pravé télem muze-Némce formovaného turnerskymi cviky.'! Tato
vzdjemna vazba konstruktl a ,anti-konstrukti“ vedla od 60. let ke zna¢né diversi-
fikaci spolec¢nosti, kdy jejich prostfednictvim bylo mozné rozdé¢lovat, nebo naopak
scelovat a zpeviiovat specifické spolecenské skupiny - cesky ,borec” se zkratka
odliSoval od toho némeckého a naopak.'?

Diky télocvicnym hnutim, fungujicim jako emancipa¢ni mechanismy svého
druhu, tak vznikaly v podobném case a regionu dva protikladné maskulinni kon-
strukty poskytujici mimo jiné tvarnost vlastni etnické skupiné. Vyvoj sokolského
idedlu muzstvi kopiroval zdkladni bipoldrni schéma utvdfeni svébytné ceské spo-
le¢nosti v opozici k té némecké, jak je formuloval zmifiovany Vladimir Macura. Po-
jimaji-li Cesi sami sebe jako ndrod kulturni, protoze o svou kulturu ,bojovali, pak
zdkonité ceska verejnost na zakladé odliSovacich snah oznacuje Némce za predsta-
vitele ,nekultury®, jak Lotman ze sémiotické perspektivy definuje Sirokospektrdlni
oblast, na niZ se kultura jako jeji podmnozina vyjevuje na zdkladé kontrastu.'® Vy-
mezeni maskulinniho konstruktu tak plné zapada do mozaiky prostfedki eman-
cipace ceské kultury 19. stoletf a zaroven je nutnym prostiedkem k formovdani ko-
lektivni (ndrodni) identity, jeZ se opakovdnim stavd ndrodnim stereotypem. Ten je
pak nasledné ndstrojem politické komunikace ovliviiujici verejné minéni a slouzici
k prosazovani cilti ndrodniho hnuti." Jak byl tento stereotyp muzstvi v sokolském
hnuti redlné tvoren, bude nastinéno v dalsi podkapitole.

110 Srov. MOSSE, George L. The Image of Man: The Creation of Modern Masculinity. New York: Oxford
University Press, 1996, s. 13.

111 Miroslav Tyrs v , Télocviku v ohledu esthetickém® poznamenava: ,,Primitivni surovost radi jinym
prenechdme, my pokud sloZitost a nesnadnost tomu nevadi, vS§echno co kondme téZ narokim krasoci-
tu piizpisobit chceme.” TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 65.

112 Tento odlidovaci mechanismus je pfirozen¢ postaven na jiz zmiriované schopnosti estetické funkce
diversifikovat spolecenstvi, jak bylo uvedeno v ,Prologu® této prace na s. 13. Obdobnou schopnost od-
lisit spolecenské skupiny zastaval samoziejmé také jazyk v obecném smyslu. Napiiklad jednim z prvnich
Tyrsovych tkolt po zaloZeni Sokola bylo prelozit némecké télocviéné ndzvoslovi do cestiny, aby sokolské
télocviéné snaZent ziskalo svébytnost. TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst L, s. 42.

113 LOTMAN, J. M. a B. A. USPENSKI]J. O sémiotickém mechanismu kultury, s. 36-37.

114 Srov. MOSSE, G. L. The Image of Man: The Creation of Modern Masculinity, s. 3-16.
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2.2 Tvoreni sokolského téla''>

Navodnym textem pro formovani sokolského téla jako znaku ndrodniho muz-
stvi a zaroven piiruckou pro jeho hodnoceni ceskym spolecenstvim je , T¢locvik
v ohledu esthetickém®. Spis Tyr§ publikoval roku 1873 v ¢asopise Sokol stejné jako
v predeslé c¢asti pojedndvany ,Nas dkol, smér a cil“. Zminovana dila vznikala spo-
le¢né s uménovédnymi texty ,,O podminkach vyvoje a zdaru ¢innosti umélecké*!®
a ,,O zdkonech komposice v uméni vytvarném“'”” béhem Tyr§ova ozdravného po-
bytu ve Svycarsku v roce 1870, a tak se v nich zcela piirozené vyskytuji v jistych
ohledech shodné myslenky. Jejich analyzou ziskavame pomérné komplexni pred-
stavu o TyrSové vnimani{ kultury a jeho ndrocich na jeji utvareni.

Tyr§ napsal své uménovédné prace motivovan rozhodnutim intenzivnéji se po-
dilet na ustanovovani estetiky a déjin uméni jako ceskych védnich obort. Na zakla-
dé své narodné emancipacni ¢innosti z 60. let totiZ dospél k zavéru, Ze pravé kultu-
ra v nejsirsim smyslu mize byt pro ¢esky ndrod vzhledem k jeho velikosti klicovym
prostiedkem k zajisténi vitézstvi v ,boji o byti a trvani“.!® Svou tezi opakované
v riznych textech dokldda oblibenym piikladem antického Recka klasické doby.
Rekové si v TyrSové sokolské interpretaci navzdory své malopocetnosti dokazali
nepretrzitou usilovnou c¢innosti a zdokonalovanim sebe samych vytvofit trvalou

pozici ,na vysluni pravdy“ v déjindch lidstva.™

115 Tato a nésledujici podkapitola ¢steéné vychdzi z mé diive publikované studie ,Cesti vlastenci jako
anticti borci v kulturnich performancich sokolského hnuti v letech 1862-1912%, ktera je soucasti kolek-
tivnf monografie Ve stinu helénského slunce: obrazy antiky v moderni ceské kultuve. KONYVKOVA, Tereza.
Cesti vlastenci jako anti¢ti borci v kulturnich performancich sokolského hnuti v letech 1862-1912. In
CECHVALA, Jakub a Eliska POLACKOVA (eds.). Ve stinu hellénského stunce: obrazy antiky v moderni ceské
kulture. Praha: Filosofia, 2016, s. 181-242.

116 Poprvé vyddno roku 1872 v Mdji. V této studii pracuji s vyddnim z ndsledujictho roku. TYRS,
Miroslav. O podminkdch vyvoje a zdaru cinnosti umélecké. Praha: 1. L. Kober, 1873.

117 Poprvé vydéno casopisecky v roce 1873 ve Svétozoru, v této studii pracuji s vydanim z roku 1917.
TYRS, Miroslav. O zdkonech komposice v uméni vjtvarném. Praha: Koci, 1917. Predmluvu napsal filosof
Josef Bartos, ktery ocenuje TyrSovo dilo pro jeho nadcasovost a vyzdvihuje fakt, Ze se Tyrs jako jeden
z prvnich v ¢eském prostiedi pokusil o celistvy teoreticky vhled do této problematiky. Zminuje se také
o komplikovaném a obtiZné srozumitelném jazyce Tyrsovych textd (pouhych ctyficet ¢tyri let po jejich
prvnim vyddni), z ¢ehoZ je patrné, jak dynamicky se jesté v 70. letech 19. stoleti ¢esky jazyk v ndvaznosti
na nové vznikajici védni obory vyvijel.

118 TYRS, M. O podminkdch vyvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 30.

119 Tento primér byl stale jesté pouzivan i v obdobi prvni republiky, kdy napiiklad v roce 1920 estetik
Otakar Zich ve studii ,Sokolstvo s hlediska estetického* piSe: ,Maly byl ndrod recky, a prece kultu-
rou svou nejvétsi ze vSech, kulturou tak vzacnou a Zivotnou, Ze pretrvala i jeho zanik a Ze se dockala
jeho opétovného vzkifSeni. I nas ndrod je maly a i on, vytvoriv kdysi smélym ndbéhem svoji kulturu,
podlehl politicky. Ale hle, stoji tu znova vzkii§en, osvobozen a povoldn k tomu, aby vstoupil v stadion
ke kulturnimu zdpasu s ndarody velikymi. Priklad fecky mize mu vlévati davéru, Ze cestou, jiz kra¢i my-
Slenka sokolskd Ize dospéti i malému narodu k metdm nejvys$sim a k nesmrtelnosti.“ ZICH, O. Sokolstvo
s hlediska estetického, s. 26-27. V 19. stoleti byla antickd kultura evropskym idedlem, ktery bylo tfeba
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Tyrs ve svém uménovédném vykladu o vztahu vyvoje spolecnosti a uméni ddle
souhrnné podotykd, Ze ,[z]e vSeho, co dusi lidskou hybe, je touha po zdokonaleni
a zuslechténi bytosti a Zivota zajisté nejvyssi; a nejkrasnéjsi vyraz touhy té je umé-
ni.“"?" Tento ,nejkrasnéjsi vyraz touhy“ lze pak z dne$niho pohledu vnimat jako
nedilnou soucdst Siroce pojimané kultury, respektive jeji vrchol, av§ak Tyr§ termin
kultura de facto nepouZivd - v jeho pojedndnich jej nahrazuje prdavé pojem umé-
ni. Ddle tvrdi, Ze uméni se miiZze plnohodnotné rozvijet jediné tehdy, vyskytuji-li
se vhodné podminky, které kazdy ¢len ndroda zajistuje svou vlastni ¢innosti. VEri
tedy v moznost kultivovat prostiedi obklopujici ¢lovéka - v kulturu, jak je dnes
bézné chdpdna a pojimana.

Uméni je tak pro TyrSe socidlnim aktem a zdroven ukazatelem vyspélosti dané-
ho spolecenstvi.'* Pro zdarny umeélecky vyvoj musi byt splnéno nékolik podminek,
mezi nimiZ jako prvni jmenuje nutnost dosazeni urcitého stupné blahobytu, jelikoz
nelze investovat do rozvoje uméni, potyka-li se spolecnost s existencni krizi. Zdro-
ven je nutné dospét ke svobodé, aby uméni mohlo byt pravdivym svédectvim o své
dobé¢, a tomu podle Tyr$e ¢asto branf manipulativni sila politiky ¢i nabozenstvi.'??
Vzapét v§ak doddvd, Ze napiiklad anticka socharskd dila sice ¢asto méla religiézni
namét, ale umélec pri volbé koncepce a kompozice disponoval dostatecnou vol-
nosti, takze toto pravidlo nebylo poruseno.'#

Z dalsich podminek pak jmenuje dostate¢nou wvzdélanost tvirca i recipient
a ruznorodost prostiedi jako zdroje vnéjsich podnétt k tvorbé,'* stejné jako po-
tfebu existence odpovidajictho mnozZstvi vefejnych mist. Pro né by byla umélecka
dila tvofena a na nich by byla ostenzivné nabidnuta k posouzeni Sirokému obecen-

nasledovat: ¢im vice se kazdy narod dokazal v raznych kulturnich metaforickych konstrukcich tomuto
idedlu priblizit, tim rostla jeho obecnd hodnota.

120 TYRS, M. O podminkdch vyvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 30.

121 V sociologickém pojeti uméni Tyr§ podle historika uméni Frantika Zdkavce vychdzi z tezi fran-
couzského filosofa Hippolyta Taina (ZAKAVEC, Frantisek. Piispévek k pozndni vztahu Tyrsova k Tainovi.
Bratislava: Univerzita Komenského, 1935), jehoZ ivodni teze k prednaskdm z déjin umeéni Tyrs upravil
a prelozil. Pod ndzvem O podstaté dila wmeleckého je publikoval v roce 1873. TAINE, Hippolyte Adolphe.
O podstaté dila uméleckého. Praha: J. Otto, 1873. Byl to prvni pieklad dila tohoto francouzského autora
do cestiny.

122 TYRS, M. O podminkdch vjvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 2-4.

123 Tamtéz, s. 5-6. Tento argument je ¢dstecné v rozporu se skutecnou podstatou uméni v fecké kul-
tute, kdy cilem umélct bylo vytvorit dokonaly umélecky typ, ktery by mél byt (pravé pro svou dokona-
lost, je7 je kone¢nym vrcholem vyvoje) ndapodobou opakovan. Srov. NOVOTNY, Frantiek. Gymnasion:
tvahy o Yecké kulture. Praha: G. Volesky, 1922.

124 Tento pozadavek souhrnné oznaceny jako ,povahy podnebi a zemé® je hodny pozornosti prede-
vsim ze sociologického pohledu na formovani procesu vnimani, pripadné z kognitivistické perspektivy.
Tyrs, inspirovan Tainem, induktivni empirickou metodou dospél k poznatku, Ze vnéjsi prostiedi (pii-
roda a jeji tvary) ovliviiuji miru tvofivosti a predstavivosti umélct. Tvrdi napiiklad, Ze pfiroda Anglie,
Holandska a Bendtek a proménlivost svétla a ploch vedla taméjsi umélce ke zdokonalovani pouZiti
barev v malifstvi, stejné jako Reky jejich riznorodd piiroda inspirovala k jejimu plastickému ztvarnéni
(ve figurdlni tvorbé). TYRS, M. O podminkdch vjvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 14.
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2 Geneze sokolského téla

stvu, a tim by se stdvala soucdsti jejich vS§ednodenniho Zivota, jelikoZ by vstupovala
do jejich pozornosti.'®

Tyrs se dale vénuje ,,ndarodnimu uvédoméni a zdravosti Zivota® (ve smyslu mrav-
nosti) a ,ucastenstvi a vkusu obecenstva®, jimiz vyzyva nejen tvirce, ale také ade-
kvdtné kritické spolecenstvi k ¢inorodosti. Tyto podminky pak povazuje za urcujici
pro rozvoj narodni kultury a uméni, které naplnuji jeho idedlni predstavu funkéni
spolecnosti, jakou spati‘uje pravé u starych Reka. Tyr§ tvrdi, Ze ,[...] Zivé tcasten-
stvi, vytfibeny vkus, pojimdni a porozuméni ndleZité jsou rovnéz preduilezitymi
podminkami zddrné ¢innosti umélecké. [...] Kde zdravost, tam je téZ ruch, rovnéz
podminka uméni zivouctho.“'?

Tento pristup k rozvoji vkusu spolec¢nosti a k jeho zdravé kriti¢nosti se pak snazi
diky svému zna¢nému vlivu uplatriovat v sokolském hnuti. V ,Télocviku v ohledu
esthetickém*® pak své k uméni se vztahujici teze z prace O podminkdch vyvoje a zda-
ru ¢innosti umélecké aplikuje na sokolské spolkové prostiedi stejné jako na bézny 7i-
vot jeho ¢lent. K imperativnimu heslu ,Véény ruch, vé¢nd nespokojenost z textu
»,Nas tkol, smér a cil“ pridava heslo dalsi: ,Brus a vkus!“. To odkazuje k nutnosti
zdokonalovat nejen estetické vnimadnti, ale také samotné v§ednodenni tkony stejné
jako ukony ,slavnostni®, jeZ nesmi byt provddény ledabyle a musi splniovat urcité
estetické ndroky.'?” Slovy Mukarovského by se TyrSova snaha dala popsat jako po-
souvani estetické funkce vySe v hierarchii funkci konstituujicich vS§ednodenni jevy,
a tedy posouvdni téchto jevil ze sféry mimoestetické do té estetické. Tyr§ odlisné,
avsak v principidlni shodé s Mukarovskym, dochazi k zavéru, Ze budou-li sokolskou
aktivitou vytvorené jevy pusobit ,pékné“, stanou se zdroven lépe vnimatelnymi.'?®

Podle Tyrsovych predstav jsou jmenované teze realizovatelné prdvé v Sokole
proto, Ze ,[p]fedmétem cinnosti nasi je télo lidské, jez zaroven vyhradnym témer
predmétem sochare jest [...]“."*" Toto protnuti umélecké kreativity a télocvicné
aktivity se pro Tyrse stavd zdkladni motivaci k definovani obecného sméfovani
spolku, jimz je rozvoj kultury jako celku. K této vizi Tyr§ dospél studiem antické-
ho umént, jelikoZ pravé u starych Reki spatiuje tizkou provdzanost mezi estetic-
kou kvalitou v§ednodenniho Zivota (véetné jejich krasnych tél) a jedinecnosti dél
uméleckych.”” Vyvozuje, Ze budou-li ¢esti vytvarnici obklopeni viudypiitomnymi

125 Tamtéz, s. 8-11.

126 TYRS, M. O podminkdch vjvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 11, 12. Ruchem a ti¢astenstvim se Tyr$
zabyva napriklad také ve zminovaném textu ,Nas ukol, smér a cil* v souvislosti s rozvojem ndrodniho
Zivota obecné, jak bylo ukdzdno v predeslé podkapitole ,Byti sokolskym télem*.

127 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 99.
128 Srov. MUKAROVSKY, J. Estetickd funkce, norma a hodnota jako socidlni fakty, s. 94.
129 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 66.

130 Tato myslenka neni ptvodni - objevuje se napiiklad jiz u Johanna Joachima Winckelmannna,
zakladatele klasické archeologie a déjin uméni, a je nosnou ideou neoklasicismu a ndsledné celé evrop-
ské kultury 19. stoleti, kterd je postavena na ,humanizujicim ucinku uméni®. Tuto predstavu o uméni
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2.2 Tvoreni sokolského téla

Obr. 5. Frantisek Pechacek, sokolsky Obr. 6. Polykleitlv Doryforos.
¢inovnik. Fotografie z roku 1921.

Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka télesné
vychovy a sportu, inv. ¢. H7F-61297.

Frantisek Pechacek splioval sokolské pozadavky na ladnost a zdatnost: opakované se jako ¢len
¢eskoslovenského gymnastického druzstva Gcastnil olympijskych her, v obdobi prvni republiky byl
vyznamnym ¢inovnikem COS a b&hem druhé svétové valky plisobil v odbojové organizaci Jindra

jako zemsky velitel. Byl zavrazdén v koncentraénim tabore Mauthausen v roce 1944,

krdsnymi a zdatnymi muZskymi tély vlastniho etnika, slouzicimi jako zdroj inspira-
ce, bude se droven samotné jejich tvorby prirozené zvySovat. To proto, Ze budou

muzeme sledovat také pravé ve statich Miroslava Tyrse. STROMSIK, Jiri. ,Winckelmanntv svét umé-
ni“. In WINCKELMANN, Johann Joachim. Déjiny uméni starovéku, stati. Praha: Odeon, 1986, s. 27.
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2 Geneze sokolského téla

moci témér nepretrzité vnimat dokonaly prirozeny pohyb muzskych tél v raznych
pozicich a polohdch.'

Tuto TyrSovu predstavu potvrzuje také poznamka soucasného britského klasic-
kého filologa Simona Goldhilla, ktery 11kd, Ze fecky clovék byl s riznymi zpodob-
nénimi téla neustdle ve styku, protoZe ,obcanovo télo bylo verejnym vlastnictvim.
Nahé v gymnasiich, odpocivajici na symposiu, prochdzejici se v ulicich, hovorici
na shromdzdéni ¢i pred soudem - obc¢anovo télo bylo v§ude, aby bylo pozorovano
a komentovano. Jak stdt, jak chodit, jak zjevovat muzZnost ,chovanim téla‘ bylo spo-
le¢nym zajmem celé obce.“"? Kazdy svobodny fecky obc¢an védél, jak ma dobré
a krasné télo vypadat. K témuz cili v ceském prostiedi smétoval také Tyrs, kdyz
svymi pokyny zamySlel ze sokolské télocvicny vytvorit moderni gymnasion svého
druhu, kde budou zdokonalovana téla Cechii: budou zdatnd pro obranu naroda
a jeho ideji a budou ladnd, protoze budou védomé formovana podle estetickych
pravidel. Tim ndsledné budou poutat vice pozornosti a $ifit jimi zpritomnované
ideje ve verejném prostoru.'

Tyrs ddle trval na tom, Ze pravé v prirodé, jiz je lidské télo nedilnou soucasti, je
nutné hledat inspiraci. Zdroven ovsem tvrdil, Ze dokonalé figurdlni umélecké dilo
nevznika prostou ndpodobou dokonalého prirozeného lidského téla, jelikoz tako-
vé télo (byt zuslechténé v télocvi¢ndch) jako celek neexistuje. Prirozené dokonalé
mohou byt pouze jeho casti."”* Na zdkladé toho pak popisuje postup umélcovy
¢innosti, kterd spociva v diikladném pozorovani prirozenych jeva a objektd a hle-
dani téch dokonalych mezi nimi. Ty pak tviirce musi uchovat ve své paméti a pri
samotném uméleckém aktu je prenést ze své mysli na plitno ¢i do mramoru."
Tvarce musi byt pri tomto procesu veden vrozenym citem, ' ktery iniciuje samot-
nou uméleckou myslenku a nasledné umélec voli odpovidajici formu, jejimz pro-

181 TYRS, M. O podminkdch vyvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 17.

132 GOLDHILL, Simon. Love, Sex and Tragedy: Why Classics Matters. London: John Murray, 2005,
s. 22. ,The citizen’s body is public property. Naked in the gym, relaxed at the symposium, walking
in the street, speaking in the assembly or in the law court, the citizen’s body was there to be watched
and commented on. How to stand, how to walk, how to appear a man in your physical demeanour are
shared concern.” (prel. TKF)

133 Kazda sokolska télocvicnd jednota méla byt po vzoru Sokola Prazského také obdobou antické-
ho symposia, slouziciho jako misto setkdni pro obcany angazujici se ve velejném Zivoté obce. Chod
jednot byl ddn stanovami, avsak zdroven byla obvykle ponechdna znac¢na volnost k demokratickému
vyjadieni napiiklad prostfednictvim knihy pidni a stiZznosti, kdy rozhodné slovo ve sporech mél valnou
hromadou voleny vybor ¢lenstva. Srov. CERNY, Tomds. ,,Prvni stanovy télocvi¢né jednoty Prazské*. In
MULLER, J. a F. TALLOWITZ. Pamdtnik vydany na oslavu dvacetiletého trudni télocvicné jednoty Sokola
Prazského, s. 169-180.

184 TYRS, M. O podminkdch vyvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 21-22.
135 Tamtéz, s. 21.
136 Tamtéz.
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2.2 Tvoreni sokolského téla

stfednictvim onu ideu pretvoii do vnimatelného uméleckého dila.'" V momentu
formalni tvorby v§ak uZz tvirci nestaci pouhy cit,'® ale musi byt dikladné vzdélan
v oblasti kompozice a barev, aby znal prostiedky, jimiZ pasobi.' Obdobné vzdéla-
ni na zakladni drovni Tyr§ pak nasledné vyzaduje od vnimatelt uméleckého dila,
protoZe ti musi byt schopni nalezité posoudit a rozpoznat jeho hodnotu kladnou
i zdpornou."’

O vztahu obsahu a formy, jejiZz dominantni soucdsti je prdavé kompozice, Tyrs
v zavéru zminovaného spisu O zdkonech komposice v umens vytvarném poznamenava:

Vychazejice se strany umélcovy najdeme obsah co véc prvni, jenz formu podmiriuje,
vychdzejice se strany patfitelovy shleddvame zas, Ze umélecky dojem predevsim formou
podminén jest; v kazdém pripadé viak, pokud o uméni skutecném a ptivodnim fec¢ byti
miiZe, zistane forma prostfedkem a vyjadieni obsahu tcelem jeho. [...] [Clistd harmo-
nie a plnd rovnovdha obsahu a formy prednim znakem dob svrchovanych jest, a ipadek
pocind pravé tam, kde formé o sobé samostatnd a na konci snad i vyhradna hodnota

se prisuzuje.'!!

V tomto ohledu pak TyrSovo pojeti tvorby, kdy sdélované (obsah) je nezbytné
nutné utvaieno a specifikovdno formou, se v zdsadé shoduje se zakladni podmin-
kou performativniho utvareni skutecnosti, kdy konkrétni forma vznikd tehdy, kdy
vznikd jev samotny. Tim je de facto poprena existence neménnych uméleckych
artefaktd, protoze i ty se utvari znovu a znovu s kazdym novym pohledem svého
vnimatele. Tyr$ si je tohoto procesudlni aspektu performativity védom pouze v pii-
padé formovdni sokolskych tél, jelikoZ tvrdi napriklad to, Ze dynamické pohybujici
se sokolské télo nemiize zistat neménné, jinak by ustrnulo. Ztratilo by pro Tyrse
tolik cennou dynamiku vyvoje a pokroku. Zdroveri ale v souladu s dobovou tradici
véIi v existenci vytvarnych artefaktd a v jejich neménnou uméleckou hodnotu.

187 TYRS, M. O zdkonech komposice v uméni vjtvarném, s. 17-23.

138 Tyrs je v estetice a v umélecké kritice jednozna¢nym odptircem subjektivniho ,,citového“ hodnoce-
ni. Domniva se, Ze kvalitu uméleckych dél je mozné explicitné a objektivné definovat. Tamtéz, s. 21-22.
Cit jakoZzto inicidtor umélcovy tvorby vsak pro néj stale byl relevantni predpokladem tvirci ¢innosti.
139 TYRS, M. O podminkdch vjvoje a zdaru cinnosti umélecké, s. 20.

140 Pravé proto v ,Té¢locviku v ohledu esthetickém® zddnlivé nesourodym vykladem popisuje, jaké
barvy jsou navzdjem v souladu a jaké nikoli, jaky ucinek kterd barva ma a jakd barevna Skdla odpovidd
dobrému vkusu. Pravé o dobry vkus $lo Tyr$ovi predeviim. TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém,
s. 90-97.

141 TYRS, M. O zdkonech komposice v uméni vyjtvarném, s. 67-68. V této tezi lze také najit opodstatnéni
soucasného vyvoje sokolského hnuti, které md prirozené zcela jiny obsah, nez jaky mélo pred vznikem
samostatného Ceskoslovenského stétu a nasledné pii jeho udrzovani béhem prvni republiky. Cdste¢né
Ize Tici, Ze forma zpiitomnujici sokolské hnuti ve verejném prostoru vsak navzdory této promeéné zi-
stala zachovana (kroje, slety, vef'ejnd cviceni, privody), a tim miiZe byt vyvolan pocit urcité formalistni
prazdnoty. Forma sama o sobé v§ak zustdva spojnici s minulosti a tradici.
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Uvedend stéZejni tvrzeni plynouci ze svého uménovédného badani prenesl Tyr§
do sokolského hnuti, kde se performativni aspekt utvareni skutecnosti vyjevuje
ve své uplnosti, protoZe zivouci pohybujici se télo cvicence slouZi jako zjevnd for-
ma vnitiniho, jinym zptisobem nevnimatelného obsahu v okamziku, kdy je sledo-
vano vnéjSim pozorovatelem. Dochdzi k vyjevovdni vnitiniho svéta cvi¢ence jeho
télem, jak uZ bylo rfeceno v predchozi podkapitole.

Soudi-li Tyrs, Ze hlavnim predmétem sochare a sokolské ¢innosti je lidské télo,
a Tikdi, Ze to dokonalé neexistuje, dokud neni utvofeno umélcovou myslenkou
a jim zvolenou formou, pak Ize prenesené a s nadsdzkou tvrdit, Ze TyrS je v télo-
cvicném hnuti sochafem performativnich ndrodnich tél. Definovdnim télocvicné
soustavy a specifikovanim estetickych kritérii tak urcil onu formdlni podobu téla
a ideologickymi texty ustanovil vniti'ni obsah télem zjevovany. Dokonald bytost do-
tykajici se svéta svym télem vznikd tehdy, tvoi'i-li podoba téla a jeho niterny obsah
harmonicky celek. Onou ,,myslenkou® (obsahem) v sokolském hnuti je komplexni
mentdlni a fyzickd zdatnost uréena sluzbé narodu, ktera se v téle projevuje ladnos-
ti, jez vynikd pfi konkrétnich cvicich, ukazujicich télo v cilené volenych pozicich.
V téle se tato mySlenka formuje a zdroven je télo touto myslenkou formovdno, a to
vzdy pred pozorovateli pri béZném tréninku v télocvicndch ¢i pri vefejném cviceni
pred obecenstvem Sirokych vrstev.

7. dnes$niho pohledu se takovyto postoj nachdzi na hranici mezi vytvarnym
uménim a divadlem, ale pro TyrSe je pojeti sokolského télocviku kviili jeho este-
ticko-kunsthistorickému vzdéldni jednoznacné ,vytvarné®. Iyrs si je védom urcité
podobnosti mezi divadelni tvorbou a sokolskou télocvicnou c¢innosti predevsim
pri verejnych prezentacich - jako spole¢ny rys hodnoti pravé synteti¢nost jednotli-
vych vyjadrovacich prostiedkd, jako je prostor, télo, hudba apod., které divadelni
predstaveni i sokolskou kulturni performanci tvori.'?

Své poznatky o struktufe vytvarnych uméleckych dél prenasi na télo a télocvic-
nou soustavu zcela cilené, jak se zminuje v dopise z ozdravného pobytu ve SV}?car—
sku, adresovaném Rendté Flignerové:

[...] pozitek z ¢innosti mySlenkové a dusevni tvorby, ktery mé ovlddl, budiZ piedeviim
obrdcen k oboru, buhvi Ze nikoli nedistojnému, od mnohych nedocenénému, jehoz
vysoky a vieobecny vyznam snad jediné Rekové plné chdpali - k oboru télesné vychovy
naroda. Predsevzal jsem si predevsim ujasnit a prohloubit esteticky vyznam télocviku
a to jak télesnou vychovu jednotlivcovu, tak cvi¢eni a pohyby, tak i souborny a jednotny
dojem cviceni spolecnych. Vnésti v to vSechno 1dd, zaloZeny na pojmu krdsna, podrobit
to zdkonim, které téz tvoreni umélecké ovlddaji, to budiz prozatim prednim tkolem,
pro ktery slovem psanym i mluvenym chci pracovati. Co jsem svymi uménoslovnymi

studiemi ziskal pro ujasnéni vSeobecnych zdkont krdsna, to budiz uvedeno v soustavu

142 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 66.
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pro uméni télocvicné vieobecné i do vSech podrobnosti. Neni to jisté v§edni tkol takto

vnésti do ndrodu cit pro krasnou zuslechtujict mysl.143

V ,Té¢locviku v ohledu esthetickém*® tak specifikuje pét zdkladnich kompozic-
nich kategorii, umoziujicich ptvodci konkrétniho jevu zvySovat jeho estetickou
hodnotu; ndslednému pozorovateli pak slouzi jako pomticka ke konstruovani este-
tického soudu. Tyr$ovy kategorie nejsou v souradném vztahu, ale naopak ve vzta-
hu hierarchickém. Svij vycet zacina nejprve 1) priméfenosts, pokracuje 2) jasnosti
neboli zretelnosti, 3) cldnkovanosti a rozmanitosti v jednoté a celistvosti, 4) soumeérnosti
a pomeérnosti a vzdjemnou rovnovdhou. Jako posledni kategorii jmenuje 5) ladnost,
jez stoji na vrcholu pomyslné pyramidy."** Jak Tyr§ zdtraziuje v citovaném do-
pise, nedefinuje tyto kategorie pouze ve vztahu k tvaru téla, ale ke vSem vizudlni
prvkim vstupujicim do pozorovatelovy mysli a tvoricim prostiedi, v némz télo
existuje. Ke kazdé kategorii tak uvadi priklady, jak se kazda z nich odrazi v rtz
nych oblastech: v architekture télocvicen, v podobé kroje, ve formé hromadnych
cviceni, ve strukture individualniho tréninku i vefejnych cvicenfi jednotlivcd a sku-
pin a v neposledni fadé ve tvaru predmét vSednodenniho uzivani. Zaroven vsak
doufd, jak podotknul jiZ v dopise Rendté, v jistou obecnou migraci jim definova-

143 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cést 11, s. 13. Rozbor TyrSovy pozice mezi tehdej-
$imi estetiky a historiky uméni by si vyzddal samostatnou studii, v tuto chvili snad postaci ndsledujici
informace. Jeho ucitelem byl Robert Zimmermann (stejné¢ jako pozdéjsim ucitelem Masarykovym),
ktery vylozil Herbartovo uceni pro estetiku. Tento pristup k estetice tvofil zakladni oficidlni vzdélavaci
ramec, jehoZ prostiednictvim byl TyrS a stejné i jeho kolega Josef Dastich v estetice vzdélan. Druhy
jmenovany na pocdtku 60. let ziskal docenturu, stejn¢ tak se o to ve stejny cas, ale neuspésné, po-
kousel Tyrs. Lze tak s jistou nadsazkou rici, Ze mél ,volné ruce” pro Sokol. Otakar Hostinsky, ktery
od herbartovské Skoly postupné odstupoval, byl Tyrstiv o patndct let mladsi kolega, s nimz obcasné
korespondoval. Dalsi z TyrSovych soucasniku Josef Durdik v roce 1875, tedy dva roky po publikovini
Tyrsovych uménovédnych textt, vydal svou Vseobecnou aesthetiku - pojednani o abstraktnim formalismu
v herbartovském duchu. Tim, Ze Tyr§ pouziva témér vyhradné induktivni metodu, jeho estetické tivahy
predevsim v ,Télocviku v ohledu esthetickém® jsou blizsi spiSe Hostinského konkrétni formalismu,
jak se domniva také Milo§ Matuisek ve své studii ,,Patii Miroslav Tyrs k herbartovské estetické skole?*.
MATUSEK, M. Patif Miroslav Tyrs k herbartovské estetické Skole?, s. 679.

144 TYRS, M. Té&locvik v ohledu esthetickém, s. 66. V tivodu svého spisu O zdkonech komposice v umeni
vytvarném Tyr§ v obdobném duchu piSe: ,Zikony komposice - o nichzZ dosud nikde a nikym S$ite, sa-
mostatné a soustavné pojednano nebylo dle vnitini pribuznosti na patero skupin rozvrhneme. Prvni
z nich zahrnujz v sobé pozadavky ty nejnutnéjsi, kteréz na kazdou komposici, na pouhy genre neméné,
nezli obraz historicky neb ideovy ¢inime. Tykajit se jasnosti a srozumitelnosti piedmétu zobrazované-
ho a vymahaji, aby vie zfetelné vyliceno bylo, aby hlavni osoba, je-li také, co takova ihned se poznala,
pri vétsi komposici pak, aby celek jasné byl rozcldnkovan. Druha skupina tykejZ se napotom obsahu
komposice. Rozmanitost a kontrasty, kteréz ji oZivuji, jednota a uzavienost, kterymi se kazdé dilo umé-
lecké teprve co celek objevuje, bud'tez tu predmétem tvahy nasi. V skupiné treti prihlidneme po té
k vnitfnimu uspoidddni predmétu, dle jistych, rekli bychom geometrickych a fysikdlnich zakont[.] [...]
Soumérnost a pomérnost komposice, rovnoviha jak hmoty, tak vyznamu sem nalezeji. Skupina ctvrta
obsahujz v sobé vse, co se vedent linif jak vnitini komposice, tak na obvodu jejim tyka. [...] Skupina pata
nakonec o vyplnéni prostoru jednati bude, jejz komposice zaujima.* TYRS, M. O zdkonech komposice
v wmeéni vytvarném, s. 24-25.
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nych estetickych pravidel za hranice télocvi¢ny a spolkového Zivota do sféry toho
bézného, aby se podarilo ,vnésti do narodu cit pro krasnou zuslechtujici mysl“.!*
V tomto smyslu pak tolikrat zminiované Siteni sokolské kolektivni identity ma byt
zaroven Sifenim jisté obecné estetické uvédomeélosti.

Zdkladnim TyrSovym pozadavkem, ktery sokolské pohybujici se télo musi spl-
nit, aby mohla vzniknout estetickda hodnota, je nezbytna primeérenost. Tu Tyr§ poji-
ma jako ucelnost, kdy tvar jakychkoli objektii véetné tél musi byt v nezpochybnitel-
ném souladu s jejich vlastni zamérnou funkci. Nejpruzracnéji se pak TyrSovo po-
jeti pfimérenosti projevuje pravé pri popisu pohybu sokolskych tél, jelikoz autor
diirazné upozornuje, Ze pohyb je veden spravné jediné tehdy, kdyzZ je vynaloZeno
adekvdtni mnozstvi sily pro jeho ladné provedeni bez jakéhokoli dalstho mimovol-
niho jednani. Tim je napriklad nezdimérné neplynuly pohyb, zbyte¢né ,komihdni“
ze strany na stranu, zkrdtka cokoli, co narusuje jeho jednoduchou primou trajek-
torii. Sokolské pohybujici se télo tak musi byt ndleZité opanovdno, a tim se stane
priméfené svému vykonu."*® V tomto bodé je tak zcela patrny jiz diive zminovany
Schopenhaueriv vliv na TyrSovo pojeti téla jako objektivizované vile. Pripadné
mimovolni projevy nejsou v souladu s estetickou hodnotou téla, jelikoz jsou vni-
madny jako néco, co k dobrému a krasnému télu nepatii.

Primérenost je podle TyrSe tifeba uplatiiovat spolu s prirozenosti a nenucenosti,
pojimanymi jako protiklady k pripadnému nezddoucimu prepjatému opanovani
téla. Jeho tvar musi vzdy zistat v souladu s prirodou (byt v jistém smyslu ,,zuslech-
ténou“) a nesmi se jejimu idedlu pricit.!

Jasnost jako dalsi prvek urcujici estetickou hodnotu sledovanych jevi se nejzie-
telnéji uplatiiuje ve vztahu k fyziologickym schopnostem pozorovatele. Tyr§ 1ikd,
ze kazdy sledovany jev, at jim je sokolské télo v pohybu nebo skupina pohybujicich
se cvicencu ¢i umélecké figurdlni dilo, musi byt na prvni pohled jasné rozeznatel-
ny a identifikovatelny. ,I to budizZ zde jesté vytknuto, Ze oko nase zvldst slozitéjsi
pohyb jen tenkrate uplné pochopi, kdyz prilis rychle se nedéje, a pakli v konecné
poloze jisty cas setrvavame. Probirdme-li tedy cvic¢eni prostnd piili§ rychle, vede
to nejenom k ,hudlovdni®, alebrZ bude i ndsledek ten, Ze nikdy urcity obraz o nich
nevznikne a v mysli se neutvori.“** V tomto ohledu lze Tyr$uv pozadavek jasnosti
interpretovat jako zdkladni prostfedek stylizace, kdy pohyb nemd byt ukazovan
v tempu prirozeném pro bézny Zivot, ale v tempu ,stylizovaném®. Touto stylizaci
se u pozorovaného jevu stdvd dominantni funkce estetickd, feceno s Mukarov-
skym. Ta je, v komplementdrnim vztahu s funkci sdélovaci, ze strukturalistické

145 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cast 1L, s. 13.
146 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 69.

147 Tamtéz.

148 Tamtéz. s. 77.
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2.2 Tvoreni sokolského téla

perspektivy zdkladnim predpokladem uspéSného komunika¢niho procesu, na je-
hoz konci se v mysli pozorovatele utvori obraz sledovaného.

V ndvaznosti na vnimatelnost a postfehnutelnost sledovaného Tyr§ uptesiuje
dalsi aspekt vzniku estetické hodnoty, jimz je rozmanitost a clankovanost bez po-
rulent jednoty a celistvosti daného jevu. Témito terminy zastieSuje pozadavek jisté
pestrosti a plasticnosti, kdy konkrétni jev, vedeny jednoticim smyslem, myslen-
kou, musi byt dil¢imi kompozi¢nimi prvky mozaikovité (,c¢ldnkované®) utvoren
ve své maximalni plasti¢nosti. V jednom pozorovacim momentu musi byt vnima-
teli ukdzdny charakteristické rysy potiebné ke zhmotnéni sdélovaného i pfesto,
Ze by mohly byt v jistém smyslu protikladné. Jejich pripadnd protikladnost je viak
eliminovdna nadi‘azenym pozadavkem jednoty a celistvosti. Tato TyrSova teze pak
vede k dynamizaci a ,stylizované ptirozenosti“ kompozice daného jevu a jeho put-
sobivosti pro pozorovatele.

K dokonalému naplnéni clankovanosti, rozmanitosti, jednoty a celistvosti zaroven
dochdzi podle Tyrse napiiklad tehdy, kdyZz atlet odhazuje ostép. Protilehlé (tedy
rozmanité) Casti jeho téla (ruka a noha) se nachdzeji v kontrapozici a télo se timto
pohybem dostdvd do své krajni polohy maximdlniho rozpéti. Tim splniuje pozZa-
davek clankovanosti a cely pohyb vede k jednotnému cili odhozeni ostépu. Pravé
ve své maximalni pozici tésné pred jeho vymrsténim dosahuje sila utvorend télem
své nejvyssi hodnoty, a tim také nejvyssiho stupné prezentnosti, jak by onu perfor-
mativni situaci popsala Erika Fischer-Lichte. ProtoZe télo pfi popsaném pohybu
splnilo v§echny Tyr§em stanovené pozadavky, ziskalo také svou estetickou hodnotu
- v tento okamZik dosdhly kompozi¢ni ndroky své nejvyssi urovné a zarover ztstaly
v rovnovaze, ¢imz vzniklo dokonalé télo. ™9

Zminovanou clankovanost '1yr§ pritazuje pravé k rozmanitosti, protoze pozoro-
vany jev by se mél v ramci své plasti¢nosti rozdélovat na nékolik c¢asti, aby - v nd-
vaznosti na difve jmenovanou jasnost - byly vSechny rozmanité ¢dsti vnimatelné.
Prikladem spravné cldnkovanosti je pro Tyrse Serm nebo zapas, kdy cely souboj
zac¢ind a kondf ritualizovanym pozdravem obou aktéru a jednotlivé tikony jsou roz-
déleny do sekvenci, a tak je pro pozorovatele zietelné, v jaky okamzik se co déje.””
Ona rozmanitost zaroven umoznuje dany jev nahliZet z raznych perspektiv, a tak
muzZe byt skute¢né prezentovdn ve své uplnosti.

149 V sokolském télocviku kromé hodu ostépem nejvice splituje pozadavek rozmanitosti podle Tyrse
jesté Serm a zdpas, které jsou tvoreny jednotlivymi tikony v maximdlni mozné mit'e ve snaze dosihnout
cile - tedy porazit soupefe. TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 81. Ve vytvarném uméni se
pak rozmanitost projevuje piedevsim v kontrapostu figuralnich plastik, napiiklad u Doryphora, Lao-
okonta ¢i pozdéjsich baroknich soch. V herecké technice je pak obdobné pojeti pohybu patrné napr.
u Mejercholda v jeho biomechanickych ,protipohybech®, které jsou postaveny na zakladnim obecném
principu pozndni prostfednictvim protikladu.

150 Tamtéz, s. 83.
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Na popis clankovanosti pak Tyr$ navazuje vykladem soumérnosti a pomeérnosti,
kterymi urcuje vztah mezi jednotlivymi ,rozmanitymi ¢ldnky“. Pravé v této oblasti
se nejvice zabyva télesnou krdsou, jelikoz tvrdi, Ze pravé soumeérnost je jeji zakladni
podminkou.” K jejimu dosazeni pak napomdha pravé télocvik, vestranné rozvi-
jejict télo a kompenzujici jednostrannou télesnou zdtéZ pii vykondvdni povoldni,
kterd mutize vést k télesné asymetri¢nosti.

P1i popisu pomérnosti pak Tyr§ vychdzi z teorie zlatého fezu, definovaného po-
méry jednotlivych nestejnych ¢dsti ve vztahu 1:2, 2:3, 3:5, 5:8, které aplikuje nejen
na sokolské t¢lo, ale zaroven na architektonické rozlozeni télocvi¢ny, rozmisténi
naradi, velikost oken apod.”? K pomérnosti té€la poznamenava: ,,Co se ¢lovéka tyce,
zndmo, 7e té7nik a tim stied hmoty jeho s pupkem v jedno spadd; v tento bod pfri-
padd pak téZ u muze pravidelné vyvinutého déleni zlatorezové; ¢dast horeni k ¢asti
dolenti jako 3 k 5 i tu se miti ma.“**

Nejobtiznéji Tyr§ definuje podminky vzniku ladnosti jako kategorie zavrSujici
predesly vycet a priznavd, Ze jeji presné vymezeni je téZko popsatelné. Proto ne-
urcité doporucuje: ,[v]ystiihejmeZ se pokud moznd vSeho, co by proti ni napad-
néji se prohresovalo.“"® Napriklad pozadavek ladnosti tvaru se dle TyrSe vztahuje
k prechodu linif a ploch, které nemaji byt ani prili§ ostré a ani prili§ oblé. Har-
monicky pomér mezi nimi vznikd tehdy, nachdzi-li se v rovnovdze mezi dvéma
opozitnimi krajnimi polohami.' Podle TyrSe neni ladné to muzské télo, které ma
s[pJrsa neklenutd, tak Ze s biichem jednu rovnou a kolmou plochu tvori“, ani to
,[...] se svalstvem tak osti'e vyjddienym, [...] Ze by vSechny ty ¢etné svaly povrchni
a vSechny ty ¢dsti ¢ili tak zvané hlavy jejich jako pri téle odieném jasné viditelny
byly [...].“!*® Ladné je takové, které ,na znatelnych, v§ak mirnych prechodech tu
spociva“.

V Tyrsovych tvahdch se tak na zdkladé pravé popsanych kompozi¢nich zdko-
ni stdva krdsnym to, co v nejvy$si mozné mife spliiuje vSechna uvedend kritéria.
Niz81 urovni krasy je podle TyrSe wihlednost a ta vznikd tehdy, kdyZ dany jev neni
v rozporu ani s jednim z estetickych pozZadavkd. Pokud vsak jeden z pozadavki
spliiuje, ale jinému se zcela prici, pak neni mozné sledovanému jevu prirknout
zadnou droven krasy."® Tyr§ shrnuje své avahy tezi: ,Télocvik nas v dovrSeni svém

151 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 85.
152 Tamtéz, s. 87-88.

153 Tamtéz, s. 88.

154 Tamtéz, s. 89.

155 Tamtéz.

156 Tamtéz, s. 89-90.

157 Tamtéz, s. 90.

158 Tamtéz, s. 67.
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je skutecné téZ uménim,“"™ ¢imz proklamuje, Ze sokolskou aktivitou v nejsirsim
smyslu muZe vzniknout takovd estetickd libost, kterd odpovidd urovni estetické
libosti vyvolané uménim.

Vnimani a rozpoznavani krasy, uvadi ddle, nejsou disledkem intuitivniho pod-
védomého ,citu“, ale jsou schopnosti, kterou je mozné cilené rozvijet, protoze
esteticky cit, jak tyto schopnosti souhrnné nazyva, ,se z ¢lovéka vykofeniti nedd.
Je tedy tfeba jej vSestranné Slechtiti.“'®” Pravé spolkové déni v sokolskych télocvic-
nach tomu md napomoci a vzdélat v této sfére své cleny a postupné cely ndrod,
protoze pravé urovni kultury se podle dobového usudku projevuje vyspélost nd-
roda.”! Cesky ndrod (dle TyrSovych tivah) nemtize kviili své nepocetnosti ,,v boji
o byti a trvani“ zapusobit jinak nezli kulturni vyspélosti, jak uz bylo zminéno.

Cesky Sokol a tudiz kazdy Cech vynikej7 i dokonalou vzdélanosti zevni pii vystupovan{
veskerém. V télocvi¢ndch pak k tomu mocny podnét ddti lze. Nemdme v nich snad
zhrubét, nez vSechen zptisob, ba vSechen mrav, ba vSechna fe¢, jak ji tam vedeme, pri
v8i nenucenosti piece k uslechténi celiz; vSe co podstupujeme, podnikejmeZ i na tomto
poli zptisobem ¢estnym a ke cti svého ndroda.!®?

Za nejvyspélejsi ndrod v déjindch lidstva byli tehdy obecné povazovdni jiZ néko-
likrdt ptipominani staif Rekové, a proto bylo cilem TyrSem iniciovanych ¢eskych
ndrodnich snah dorovnat ceskou kulturu vlastni idealizované predstavé o té an-
tické. Recké gymnasion stejné jako sokolskd télocvi¢na mély rozvijet viechny pod-
statné kvality a oblasti ndrodniho obcanského Zivota, stejné jako Zivota lidského
obecné: ,[...] [z]dravi, sil[u], mravnost, brannost, blahobyt, zdar ¢innosti télesné
a duSevni, véd[u] a uméni.“!%®

Jako ukazatel skute¢ného naplnéni této snahy mélo fungovat dokonalé sokol-
ské télo, jehoz esteticka a etickd hodnota musela byt v naprosté rovnovaze. Takové
télo bylo tvoreno jako verejny objekt hodny posuzovdni: proto kromé etickych
zdsad utvdrejicich vniti'ni identitu zapsanych ve stati ,Nds tkol, smér a cil“ muselo
splilovat také estetické ndroky z , T'élocviku v ohledu esthetickém®, do nichz se tato
mravni pravidla vizudlné promitala. Sokolsky program tak byl realizovdan dynamic-
kym kulturotvornym procesem, postavenym na performativni (vytvarné-divadelni)
kompozici a stylizaci.

159 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 67.

160 Prévé tento postoj je piizna¢ny pro neoklasicismus a kulturu evropského etablujiciho se méstan-
stva 19. stoleti. Tamtéz, s. 99.

161 Tamtéz, s. 71.
162 Tamtéz.
163 Tamtéz, s. 99.
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

Sokolské télo bylo podle uvedenych pravidel performativné utvareno ve verejném
prostoru dvojitho druhu - ve spolkové télocvicné a na vefejnych mistech mést
a vesnic. Aby v nich podle dobovych spolecenskych norem mohlo existovat, mu-
selo byt - proti antickym zdsaddm - zahaleno do odévu prizptisobeného typu
prostoru, uddlosti a tém, komu bylo ostenzivné prezentovano. Podle tvaru ade-
kvitné odéného téla bylo mozné na sémiotické drovni urcit, do jaké miry je kazdy
¢len spolku potencidlné schopen branit sviij nérod, tedy byt ,spravnym“ Cechem
- vlastencem. Obdobnym zpusobem, avSak podle tvaru obnazené muskulatury,
pozndval Sokrates, zdali ten ¢i onen mlady muz Zije spravny obcansky Zivot, jiny-
mi slovy, zdali mtzZe prostednictvim svého téla bojovat za polis. Pésténi téla, jeho
krdsy a sily bylo jednou ze zdkladnich povinnosti svobodného feckého obcana'®*
a takové povinnosti mél dle TyrSovych idedlnich predstav dostdt také kazdy Cech.

V sokolské télocvicné, kterou zpravidla navstévovali ti, jiz spolkové cile zna-
li, nebylo nutné, aby cvicebni odév mél dominujici symbolickou hodnotu; ddraz
byl kladen predev§im na jeho prakticnost. Sokolské idedly vSak mély byt podle
Tyrse ¢lenim spolku a jeho piiznivkynim a pfizniveim pfipomindny architekto-
nickym zpracovanim télocvicen a jejich vyzdobou. Zdkladnim architektonickym
stylem méla byt novorenesance, kterd podtrhovala Tyr$ovu programovou snahu
zptitomnovat ,antického ducha“. V hlavnim cvicebnim prostoru mély byt umis-
tény trojrozmérné sochy; obraziim mél byt pak vyhrazen prostor Saten a mensich
mistnosti.'™ V téchto vytvarnych dilech nezbytné estetické hodnoty mél byt zob-
razen jako vzor moralky a hrdinstvi Jan Zizka (ale ne Jan Hus)," dale pak postavy
z Rukopisu Krdlovedvorského, Slavoj a Zaboj, a také napiiklad Jan Amos Komensky,
jehoz Tyr§ ocernoval pro jeho evropské prikopnické snahy v oblasti ,vychovy“
ducha i té€la.'”” Nemohly chybét sochy antickych atletti, které slouzily predeviim

164 GOLDHILL, S. Love, Sex and Tragedy: Why Classics Matters, s. 22.

165 Ditivod tohoto rozhodnuti Tyrs neuvadi, ale lze predpokladat, Ze trojrozmérné zpodobnéni muz-
skych tél usnadnovalo proces ztotoznéni v myslich cvicicich sokold s estetickou a etickou hodnotou
muzskych tél zachycenych uméleckym dilem. Druhy divod muZe byt ryze esteticky: protoze v télocvic-
né byly vSechny objekty (cvicenci a cvicebni ndstroje) trojrozmérné, dvourozmérny obraz by narusoval
jednotu vjemu jimi vyvoldvanych.

166 Ani zde Tyrs explicitné neuvadi, pro¢ Jan Hus neni dobrym vzorem po sokolské cvicence. Tento
pokyn je mo7né odvodit z faktu, Ze Jan Hus je symbolem ,pouhé® duchovni sily, kterd se s fyzickou
ndmahou v télocviéné neprotind. Zaroven Tyr§ova nevole vidi téméf jakymkoli modifikacim ki'estanstvi
jako ideologie mohla taktéZ zapricinit jeho zamitavy postoj. Sokolské hnuti neochvéjné uzndvalo Jana
Husa jako symbol ceské statnosti az od pocdtku 20. stoleti, kdy silily tendence postavit Hustiv pomnik
na Staroméstském namésti. Tento pomérné dlouho trvajici proces se stal performativnim projevem
Ceské emancipace, ¢dstecné zavrSené pravé v roce 1915, kdy socha vznikla a kdy Tomas Garrigue Masaryk
piednesl v Zenevé sviij pielomovy projev pravé v den pétisetletého vyroéi Husova updleni. V obdobi
prvni republiky pak napiiklad béhem kazdého sletu stavala u Husova pomniku cestna sokolskd straz.

167 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 73.
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jako esteticko-eticky vzor, zachycujici starovékou, uménim stylizovanou skutec¢nost.
Prostor mély zdobit také inspirativni ndpisy a hesla: ,Jarost! Hrdinnost! Dvornost!
Slechtilost!* Anebo diilezita pravidla jedndni muzného a sokolského: ,Neodkldde;!
Nezameskej! Presko¢, rozlam, ale nepodlizej!“!%®

Oproti tomu ve vefejném prostoru mést a vesnic, kde v architektui'e nebylo nic
sokolského, bylo nutné jejich ideje zpritomnit pravé tély odénymi ve stejnokrojich
nesoucich konkrétni poselstvi. Lze tak rici, Ze t€lo v cvicebnim uboru mélo mit
jakysi univerzalni ,,anticky“ charakter, ktery byl odénim do slavnostniho kroje pre-
kryt ceskymi vlasteneckymi symboly druhé poloviny 19. stoleti, o nichZ bude vice
pojedndno pozdéji.

Klicovym architektonickym prvkem pro performativni utvareni sokolskych tél
vlastenct pii béznych tréninzich v télocviéné byla galerie urcend pro obecenstvo,
které pozorovanim piitomnych muzd v hlavnim cvi¢ebnim prostoru iniciovalo za-
kladni interakci mezi témito dvéma skupinami.'® Galerie se nachazela po obvodu
hlavniho sialu mnoha sokoloven a napiiklad v télocvicné Sokola Prazského, prvni

svého druhu,'”

z ni byl pozorovatelim zajistén dobry vyhled na vSechna cvicici
téla. Této skutecnosti bylo také prizptisobené rozvrzeni télocviéného naradi, jez
muselo spliiovat Tyr§ovu podminku zietelnosti a soumérnosti v rozmisténi.'" Muselo
odpovidat také vnitini strukture cvicebnich hodin a efektivité tréninku. Geomet-
ricky prostor télocvi¢ny (pouziji-li terminy Eriky Fischer-Lichte) byl cilené tvofen
s védomim, Ze se z n¢j pritomnosti obecenstva a cvicicich aktéri stane prostor per-
formativni. Nezbytna pritomnost divaka v télocvi¢nach korespondovala s jiz zmi-
novanou TyrSovou predstavou o ucinném utvdreni ndrodni spolecnosti jako celku,
kdy zaujati a zkuSeni divdci jsou nezbytnou soucdsti tohoto procesu: ,[...] zde musi
¢asem veSkeré obecenstvo ne zmizet ale z obvodu stifdavé na zdvodi§té vstoupit
a po jistd 1éta se na ném tuzit,“'” jak uz bylo zminéno na pocatku této kapitoly.'”

168 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 73.

169 STEHLIKOVA, Eva. Obfadni a divadelni prvky v sokolském hnuti. In FREIMANOVA, Milena
(ed.). Divadlo v ceské kultuve 19. stoleti. Praha: Narodni galerie, 1985, s. 163.

170 Télocvicna Sokola Prazského byla postavena v roce 1864 prednim praZskym novorenesan¢nim
architektem Ignacem Vojtéchem Ullmannem na ndklady Jindficha Fiignera. Kromé prostoru ur¢eného
pro cviceni byly v budové umistény dva byty: jeden prostornéjsi pro rodinu Fignerovu a jeden sprav-
covsky pro Tyrie. Jednoduchost priceli korespondovala s ndpisem umisténym nad hlavnim vchodem:
Ni zisk, ni slavu. Tato budova méla slouZit jako architektonicky vzor pro dalsi sokolské télocvicné stav-
by. Srov. SVACHA, R. (ed.). Naprej: ceskd sportovni architektura 1567-2012, s. 60.

171 Srov. TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 86.

172 TYRS, M. N4§ tikol, smér a cil, s. 12.

173 Kdo presné se na trénujici borce dival a hodnotil zddrnost, nebo naopak nedokonalost provede-
nych cvikii pri béznych tréninzich podle TyrSem definovanych pravidel, bohuZel neni v prostudova-
nych materidlech explicitné receno. Vime vsak, Ze na galeriich byly jako pozorovatelky vitany také Zeny
- bohuzel neni jasné, zdali to byly jen ty, které napiiklad cvicily v T¢locvi¢ném spolku pani a divek praz-
skych, nebo zdali cviceni prihliZely také damy z SirStho okruhu ceské prazské spolecnosti. Skutecnost,
Ze by bézna cviceni uvniti* sokoloven navstévovali divdci nijak neobezndmeni s cili sokolského hnuti
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2 Geneze sokolského téla

Obr. 7. Télocvi¢na Sokola Prazského. Interiér. Autor kresby: Frantisek Chalupa, 1868.
Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu, inv. ¢. H7H-15600.

Tento performativni aspekt konstruovani sokolskych tél prirozené ovliviioval
podobu cvi¢ebniho odévu a naopak. Zpocitku se cvicilo v neforemnych kosilich
¢ némecké ,turnjacke” a v kalhotdch stfiZenych podle turnerskych vzora.'” Misto
tohoto cvicebniho dboru byl ale jiZ pro zdpas pii verejném cviceni Sokola Prazské-
ho, konaném 1. birezna 1863 na oslavu ro¢niho vyrodi jeho zaloZeni, doporucen
odév sklddajici se z pldaténych kamasi a ¢erveného trikotu.'” Dnes bychom tehdejsi
trikot pravdépodobné oznacili vyrazem ndtélnik, jelikoZ se jednalo o télo obepi-

a jeho ideologif, se zdd byt nepravdépodobnd. Lze predpoklddat, Ze vedle Zen cviceni také pozorovali
pravé necvicicd muzi nebo tzv. necvicici ¢lenové, pro néz nebylo ,tuzeni® téla z riznych divodii hlavni
spolkovou naplni, ale i presto méli moznost byt soucdsti daného spolecenstvi.

174 TALLOWITZ, Ferdinand. Dé&jiny kroje sokolského. In MULLER, J. a F. TALLOWITZ. Pamdtnik

vydany na oslavu dvacetiletého trvani télocvicné jednoty Sokola Praziského, s. 187.

175 TALLOWITZ, F. Dé&jiny kroje sokolského, s. 187. Tyrs ve Statisticko-historickém prehledu jednot sokol-
skyich pro rok 1865 uvadi, Ze ¢ervené trikoty byly pouZity pouze pro zdpas, nikoli pii cviceni na ndradi
nebo pii cviceni prostnych. TYRS, Miroslav. Historicko-statisticky piehled jednot sokolskych pro rok 1865.
Praha: Sokol Prazsky, 1866, s. 61.
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

Prvni sbor
cvidirelsky

a praporeénici
Sokola Praizského

r. 1862
Parmdienik Fiignerdv

). Kryipin F. Plsafovic K. Malypetr ]. Staus ]. Dolefal Dr, Tyri [. Miiller
Hynck Palla MUDr. J. Musil

Obr. 8. Praporecnici a prvni cvicitelsky sbor Sokola Prazského v r. 1862
(v nejednotném starém kroji). Zdroj: Osobni archiv autorky.

najici svriek bez rukdva se ¢tythrannym otvorem kolem krku.' ,Neéesky“ znéjici
slovo trikot se Tyrs jesté v roce 1873 vehementné snazil nahradit ¢eskym terminem
,ndsuk®, protoZe ,jej pti oblékdni na sebe soukdme®.'”’

Proménu cvicebniho uboru Tyr§ z estetického hlediska hodnotil jako vyvoj
spravnym smérem, protoZe puvodni volné kalhoty a koSile zamezovaly tomu, aby
bylo télo viditelné v jasnych obrysech. Branily tak jeho zretelnosti, kterou Tyrs po-
vazoval za zdkladni predpoklad ziskdni estetické hodnoty pfi ostenzivni prezentaci
cvidiciho téla.'® Tvar muskulatury musel byt dobfe viditelny, aby byla performa-
tivné zpfitomnovana pricinna provazanost mezi kvalitou vykont a télesnou silou.
Zaroven se od dobré zietelnosti tél odvijelo adekvatni hodnoceni predevsim cvici-
telll a ostatnich prihlizejicich, podle jejichz komentart pak cvi¢enci mohli 1épe
korigovat spravnost formy provedeného vykonu.'”

176 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 78.
177 Tamtéz.
178 Tamtéz.

179 V tomto ohledu nezbytné korekce do ur¢ité miry nahrazovaly nepiitomnost zrcadel, kde by u né-
kterych druhii cviceni mohl kazdy cvi¢enec kontrolovat sdm sebe. Pri sokolském télocvicném tréninku
nejsou zrcadla jeho nezbytnou soucasti - télesny prozitek cviceni je zaroven prozitkem komunitnim,
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2 Geneze sokolského téla

Céste¢né obnaZen téla a snaha o maximélni dokonalost daného cviku jsou moti-
vovany také prirozenou lidskou soutézivosti, kterd se pravé pri sokolském tréninku
uplatiiuje. V kazdém provedeném cviku je mozné nalézt esencidlni podobu rfeckého
agonu, kdy cvicenec primdrné bojuje s vlastni slabosti, v druhém tadu s vykonnos-
ti a krdsou ostatnich sokoltl a na posledni drovni také s hodnocenim necviciciho
obecenstva, jeZ synekdochicky zastupuje Sirsi spolecenstvi. Soutézivost, tedy Tyrsem
proklamovand snaha neustrnout, se v§ak musi uskutecriovat v ramci respektovanych
estetickych a etickych pravidel. Jejich naplnénim pak vznika dokonalost.'™

Pokracujici diskuse o podobé cvi¢ebniho tboru parodicky zachycuje také do-
chovany fragment , hrdinského eposu® Trikotidda pravé z roku 1863, ktery k poba-
veni cvicitelského sboru slozil Vilém Weitenweber, cvicitel Sermu a TyrSuv pritel.'!
Prvni zpév se odehrava v hostinci U Pinkasud pfi setkani sokolskych cviciteli a je
v ném reflektovdna ona postupnd proména cvi¢ebniho odévu pfi jiz zmifilovaném
vefejném cvic¢eni Sokola Prazského.

[...] Tyrs, rozhlédnuv se okem orlim na vSecky strany:
Vsickni utichli kolem a pozorni nan upjali pohled

Z lavice vidce statny pak takto pocinal:

,Ndvrh, bratfi, ¢inim by cvicitelstvo jundcké

V trikotech, aj, ¢ervenych podstoupilo zdpas,

Bez rukdvi, zbytecné by zrakim neuslo svalstvo!

Aj, statni jundci, jako z mramoru, ta se roznese povést.“
Tak propovi nez vzchopi se ,zufivy* cvicitel Miiller:
,Nestastni, zafi¢i, smyslua jste-li pozbyli, hosi?

Mnite, Ze krdasné to bude? Myslite, Ze prazdna
Chlupti paze vase? Coz neznate Tyrse?

Dév ctnostnych, jezZ nendvidi, chce urdzeti zraky!“
Domluviv holbu mohutné, v§i namdhaje sily
Pozdvihne a Plzeniské v bezedné leje ltno -
Pozvukovavse duté stenotem se ozyvaly loky.

Krdtce po ném tvaif klidnou Tyr$ toto prondsi:

»Z mysli vypud'te strach a netrapte se starostmi bratfi!
Tak prili§ surovych smysli my i dévy nemdme

By paZe srstnaté jim ...“ [nedokonceno - zlomek]'¥?

proto je hodnoceni a s nim souvisejici autokorekce a divéra mezi ¢leny skupiny nedilnou soucdsti
tohoto typu cviceni.

180 Srov. NOVOTNY, F. Gymnasion: tivahy o fecké kultute, s. 14. Srov. STEHLIKOVA, E. Obfadni a di-
vadelni prvky v sokolském hnutf, s. 161-166.

181 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst L., s. 44.

182 Trikotiada. In MULLER, J. a F. TALLOWITZ. Pamdtnik vydany na oslavu dvacetiletého trodni télo-
cvicné jednoty Sokola Praiského, s. 229.
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

Pointu se bohuZel nedozvime, zjevné vsak je, Ze TyrSova odhodlanost maxi-
malné odhalit télo tak, aby stdle bylo spolecensky akceptovdno a pritom spliiovalo
nutnou podminku zietelnosti, vzbuzovala mezi jednotlivymi c¢leny nejen rozpory,
ale i pobaveni.

O Tyrsové vztahu k pésténi muskulatury Rendta TyrSovd ve svych pamétech
poznamendva:

Student Tyr§ znal antickd dila sochaiska arcit jen z nedostate¢nych vyobrazeni, snad
z nékolika odlitki ve sbirce Nosticové. Avsak to mu stacilo, aby s krasou vyspélych tvart
télesnych, kterym se na nich obdivoval, srovnaval své nepésténé hubené udy, a aby si
uminil, Ze se musi dopracovat soustavnym cvi¢enim tak silnych svald, jako vidél na so-
chach antickych atlett. ,,S mladickou naivnosti, ale s houZevnatou vuli pustil jsem se
do toho zdpasu; vzpomindm, jak jsem s détinskou takika nedockavosti méril se a vazil
a dival se na sebe do zrcadla, netuse Ze je tfeba hodné ¢asu a mnoho vytrvalosti, aby se

dohonilo, co bylo zanedbdno,“ fikdval mi. ¥

Situace se v roce 1864 jesté ddle vyvijela, kdyZ néktefi muzi kvali neobvykle
parnému létu zacali cvicit v plavkdch.'® V knize prani a stiZnosti pak nasledné byl
pozadovdn zdkaz tohoto typu ,.cvicebniho® odévu, nebo alespon zamezeni pristupu
Zen na galerie, protoZe ,|[...] se toto jednani prici kiiklavé aesthetice a mravu.“'™
V jiné pozndmce v knize piani byl tento argument ironicky odmitnut tim, Ze zpo-
chybnovani estetické hodnoty obnazeného téla je de facto stejné nesmyslné jako
zpochybnovani estetické hodnoty premetu.'™ Z toho lze usuzovat, Ze ¢ast cvicenca
skutecné vnimala ¢dste¢né neodéné muzské télo jako prirozenou soucdst télocvi-
ku. Ndsledné byl cely spor projedndvan vyborem Sokola Prazského, kterému cvici-
telsky sbor doporucil, aby volba cvicebniho odévu byla ponechdna na rozhodnuti
kazdého clena. Vybor naopak toto doporuceni nepfijal a trval na uzivani bézného
cvicebniho odévu.'® Sokolsky ubor sklddajici se z modrych zuzujicich se kalhot,
bilého nitélniku a cerveného opasku, jak ho viceméné zndme z nynéjsich dna, byl
poprvé pouZit pii vefejném cviceni v roce 1882, kterym Sokol Prazsky za tcasti
dal3ich tuzemskych a zahrani¢nich jednot slavil dvacet let své existence.'®

Tyrs zkrdtka véril, Ze pro utvareni ndrodni kultury v nejSirSim smyslu je nezbyt-
né ostenzivné prezentovat muzska téla v jejich ryzi odhalené podobé stejné, jako

183 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cést 1., s. 11-12.
184 TALLOWITZ, F. Dé&jiny kroje sokolského, s. 187.

185 Tamtéz.

186 Tamtéz.

187 TamtéZ. Z informaci dostupnych v prostudovanych materidlech neni jasné, jestli i pii bézném cvi-
ceni v roce 1864 mél byt onfm dborem trikot a pldténé kamase, nebo bézné Siroké kalhoty a turnerska
kajda. Cervend kogile nebo trikot viak byly pfedepsanym odévem pro vefejnd cvicent.

188 Tamtéz, s. 182.

59



2 Geneze sokolského téla

Obr. 9. Cvicitelsky sbor Sokola Prazského v r. 1864. Fotografie byla pofizena v témze
roce, kdy se sokolové preli o miru odhalenosti téla pti cvi¢eni. Zdroj: Narodni muzeum,
Sbirka télesné vychovy a sportu, inv. ¢. H7F-46781.

tomu bylo v antice. Pravé ona piima ostenze téla urc¢ovala jasné parametry tvorby
¢eského maskulinniho konstruktu, ktery se mél stat soucasti narodni identity. Ta-
kové ukazovdni nebylo duchaprosté - v estetické hodnoté téla méla byt realizovdna
vnitini etika kazdého cvicence.

& ok sk

Jak uz bylo feceno, ve vefejném stiedoevropském prostoru druhé poloviny
19. stoleti bylo nutné tuto zdkladni ,antickou® premisu performovanou muzskou
nahotou pretvofit tak, aby byla spolecensky akceptovatelnd. Vyvoj podoby sokol-
ského vychdzkového (neboli slavnostniho) kroje 1ze sledovat ve dvou liniich: v este-
tické a etické, kdy pravé ta druhd jmenovana méla na symbolické drovni zpodob-
nit to, co Sokrates (i Tyrs) vidél v nahém antickém téle. Jednotlivé krojové prvky
mély zdroven jinotajné symbolizovat sokolsky ideologicky program, vazany na Sirsi

///7\\\
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

ndarodotvorecké snahy. Obdobnou funkci mél zastdvat i ¢esky ndrodni odév v revo-
lu¢nich letech 1848-1849, kdy prazskd ceskd (tehdy jesté prevazné némecky mlu-
vici) spolecnost potiebovala ddt najevo svou etnicko-politickou orientaci. JelikozZ
to nedokdzala prostrednictvim jazyka, bylo nejsnadnéj$im zptisobem promitnout
ji do vlastniho civilntho odévu.”™ Tento zplsob zpritomnéni urcitého osobniho
politického ndazoru pomoci odévu nebyl v ceském prostiedi tedy ni¢im novym.
Zakladajici ¢lenové spolku jako napiiklad bratii Grégrové, Tyr§, Fiigner, Tonner,
Cerny nebo Thurn-Taxis tyto tendence v revolu¢nich letech a v letech nasleduji-
cich jisté¢ zaznamenali, takZe Ize predpokladat, Ze s tvorbou odévu sémioticky se
vyjadiujiciho k politickému déni méli urcitou osobni zkusenost.

Upftiesniovani podoby sokolského vychdzkového kroje trvalo z dneSniho pohle-
du moznd prekvapivé dlouho - témér celd 60. a 70. 1éta 19. stoleti. Jednim z davo-
du bylo, Ze v demokratické atmosfére, kterou se Sokol snazil propagovat, se shoda
na estetickém symbolickém ztvarnéni zdkladnich etickych tezi hledala obtizngji.
Jako dalsi (podstatnéjsi) pricinu lze vnimat mimo jiné skutecnost, ze dané obdobi
bylo po padu Bachova absolutismu a v obdobi rakousko-uherského vyrovnani pro
celou ceskou spolecnost, nejen pro cleny spolku, ¢asem dynamického formovani
ndrodni politické scény a zptsobu jeji prace. To mélo vliv na konkrétni podobu
sokolského programu, jenZ se ndsledné zrcadlil prdvé v kroji samotném. Lze tak
I'ici, Ze ustanovovdni sokolského kroje je mozné vnimat jako doprovodny jev kom-
plexnéjsich politickych promén.

Béhem zminovaného obdobi se dominantni soucasti sokolského kroje staly
tyto zdkladni prvky: cernd capka jihoslovanského typu, na ni umisténé ptaci péro
s cervenou kokardou a s kovovym pismenem ,S“ a ddle cervend garibaldiovskd
kosile. Kroj byl doplnén kazajkou slovanského typu se $itirami (vychazejici z tzv.
¢amary) a dlouhymi kalhotami zastr¢enymi do vysokych cernych koZenych bot.
V prvni poloviné 70. let tedy kroj ziskal viceméné takovou podobu, v jaké ho
zname dnes.' Jihoslovanska ¢apka stejné jako svrchni kazajka symbolizovala slo-
vanskou soundleZitost, ¢ervend koSile zpiitomnovala liberdlnost, brannost a vzdor
vici svévoli statntho apardtu. Sokoli péro s kokardou a kovovym odznakem znacilo
spolkovou prislu§nost a zdroven opét slovanskou soundleZzitost, jelikoZ Emanuelem
Tonnerem navrhnuty ndzev Sokol byl odvozen z jihoslovanské poezie, v niZ termin
oznacoval statné mladiky.'"

Zakladnim vychozim modelem, z néhoZ se sokolsky kroj postupné vyvijel, byl
némecky cvi¢ebni odév sklddajici se z platénych kalhot a bilé kosile, ktery byl pro

189 Blize MORAVCOVA, Mirjam. Ndrodni odév roku 1848: ke vzniku ndrodné politického symbolu. Praha:
Academia, 1986.

190 STEPANOVA, Irena. Formoviani a funkce sokolského kroje v ¢eské spolecnosti v Sedesdtych a se-
dmdesétych letech 19. stoleti. Cesky lid. 1997, ro¢. 84, ¢&. 2, s. 145.

191 Tamtéz, s. 137-138.

61
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prvni piileZitosti veejné prezentace Sokola ,pocestén® siitirami.'? Cervend kosile
se stala soucdsti kroje na prani Jindricha Flignera jiz v roce 1862, kdy mu na za-
¢atku brezna byla dorucena postou z Itdlie.'”® Po diikladném vyzkouseni se Fligner
dohodl s Tyrsem, s nimzZ byl v kazdodennim kontaktu, Ze pravé tento typ odévu
muzZe nahradit a sjednotit riznost dosud pouzivanych cvi¢ebnich kosil."** Tyr§ vy-
bizel, aby se koSile nosila bez vrchni kajdy, protoZe ta méla prili§ némecky charak-
ter, pfi cviceni byla neuzite¢nd a cenu sokolského stejnokroje vyrazné zvySovala.
Kvuli ponékud vystifedni barvé a také kvuli své symbolické hodnoté, odkazujici
k italskym revoluciondiim, se vSak jejich ndvrh nesetkal u vétsiny clent s vielym
prijetim. Po dlouhych diskusich vybor Sokola Prazského na pocitku dubna 1864
stanovil, Ze osti'e ¢erveny odstin bude zménén na temnéjsi odstin ,rouge“ a pres
kosili se bude nosit vinénd kazajka. Kalhoty nejprve mély zistat volné, ale zahy se
pii uzivani kroje ukdzalo, Ze nejpraktictéjsi by bylo, aby byly vsunuty do vysokych
¢ernych holinek. Tyr§ tuto podobu kroje jesté v roce 1873 nehodnoti jako zcela
vyhovujici, ale zaroveni poznamendva, Ze vyhrady k ni nejsou natolik zdsadni, aby
se podarilo razantnéjsi zménu prosadit.'®

Miroslav Tyr§ posuzoval kroj predevsim z estetické perspektivy - hodnotil tedy
predevsim formu, jejimZ prostiednictvim se obsahova sdéleni na urovni symbo-
It vyjevovala. Zasadni funkci kroje bylo pro Tyrse napiiklad to, Ze prostiednic-
tvim jednotlivych komponentit méla byt zdtrazriovdna proporc¢nost nositelova
téla: ke kolenim vysoké holinky, cerny opasek s monogramem a bily limecek
u krku mély za tkol zvyraznit ty linie, jimiZ je mozné lidské télo pomyslné rozdélit
v poméru zlatého fezu. Pokud télo tento pomér napliiuje, je mozné jednoznacné
na prvni pohled fici, Ze je soumérné."® Dile bylo nutné, aby barevné ladéni kroje
odpovidalo zdkladnim podminkdm umélecké kompozice, a tim vyhovovalo Tyr-
Sovu estetickému pozadavku ladnosti: napiiklad tmavé cervend kosile chladného
odstinu neladila s teplym ténem svétlych, Sedohnédych kalhot, proto bylo nutné
tento nedostatek napravit.'"”

Na tvorbé sokolského kroje se také od pocdtku podileli rizni cesti umélci,
v jejich? Cele stdl napiiklad Josef Manes nebo pozdéji Frantisek Zenisek.'”® Zadny
z jejich ndvrht vsak nebyl bezvyhradné prijat. Sokolsky kroj tak nemél byt odévem

192 TYRS, Miroslav. K dé&jindm kroje sokolského. In SCHEINER, J. Sokolské tivahy a ieci Dra. Miroslava
Tyrse, s. 195.

193 Tamtéz. Jindfich Fligner mél k Itdlii velmi blizky vztah, mimo jiné ptisobil ve vedent prazské po-
bocky terstské pojistovaci spolec¢nosti.

194 Pavodné se cvicilo nejcastéji v rezné kosili po vzoru turnerd. Tamtéz.

195 Tamtéz, s. 198.

196 TYRS, M. Télocvik v ohledu esthetickém, s. 88.

197 Tamtéz, s. 98-99.

198 Blize TYRSOVA, R. Sokolstvo a vytvarni umélci, s. 95-102.
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Niéelnik Dr. M. Tyr$ pfi 1. sletu v r. 1882

Obr. 10. Akt Miroslava Tyrse. Obr. 11. Miroslav Tyrs$ v kroji s nacelnickou
Mezi r. 1850-1852. Serpou. 1882. Zdroj: Osobni archiv autorky.
Kresba uhlem. Autor: Antonin
Waldhauser.

Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka
télesné vychovy a sportu, inv. ¢. H7H-
19330.

pouze vlastenecky citiciho liberdlni Cecha-Slovana, ale mé&l byt odévem urostlého
muze s dobrym vkusem.

Tyrs vsak osti'e vystupoval proti tzv. ,parddnictvi“, které se projevovalo nadmér-
nym (a tedy nepovolenym) zkraslovanim kosil riiznobarevnymi vySivkami, prespii-
1i§ dlouhymi péry na krojové ¢apce a jinymi ,vystrelky“.!”” Takové nedodrzovani
estetickych pravidel bylo de facto projevem nerespektovani téch etickych, protoze
kazdy, kdo tak ¢inil, ddval najevo svou nekdzen a neochotu podridit se zajmtm cel-

199 TYRS, M. K déjindm kroje sokolského, s. 196.
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Podle Renaty TyrSové stal Manesovi mo-
delem pro tuto kresbu pravé Miroslav Tyrs,
kterého malit Udajné nechal nalezité unavit
cvi¢enim, aby nasledné mohl zachytit po-
dobu muze znaveného v boji. TYRSOVA,
Renata. ,Sokolstvo a vytvarni umélci”. In
OCENASEK, Augustin (ed.). Pamdtnik sletu
slovanského sokolstva roku 1912 v Praze.
Praha: Ceska obec sokolska, 1912, s. 96.

Pokud by byly vySe uvedené informace

pravdivé, Ize TyrSovo zpodobnéni Josefem

Manesem v dané kresbé vnimat jako jeden
z prikladl toho, jak se sokolskym télocvikem
Jtuzené” muzské télo stalo pro ¢eského

umeélce inspiraci k tvorbé.

J.MANES KRESL{ TYRSE PRO RUKOPIS KRALODVORSKY
JAKO JUNAKA" Z PISNE O , ZBYHONI",

Obr. 12. Kresba junaka do Rukopisu
krdlovedvorského. Kolem roku 1858.
Autor: Josef Manes. Zdroj: OCENASEK,
Augustin (ed.). Pamdtnik sletu slovanského
sokolstva roku 1912 v Praze. Praha: Ceska
obec sokolska, 1912.

ku a vytvaret tak funkéni spolecenstvi. Tyrs vSak s potéSenim konstatuje, Ze zhruba
v poloviné 60. let ,parddnictvi“ vymizelo ze Sokola, protoZze uz pro takové cleny
nebyl spolek dale zajimavy. Nelituje ani, Ze kvali tomu klesl pocet ¢lenti Sokola
Prazského z jednoho tisice na Sest set.2

Sokolsky kroj pro mnohé z jeho c¢lent zacal zahy po jeho zavedeni suplovat
narodni odév, jelikoz jej nosili napriklad na nedélni promenddu k performativni

200 TYRS, M. K déjinam kroje sokolského, s. 196.
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

Obr. 13. Navrh sokolského kroje. 1862. Autor: Josef Manes. Akvarel. Zdroj: Narodni
muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu, inv. ¢. H7H-16168.

ostenzi své identity.?”" Tento akt byl v§ak soukromym jedndnim a symbolicky se
nevztahoval ke spolkové ¢innosti. Naduzivani kroje tak vedlo Sokol Prazsky k roz-
hodnuti, Ze kroj bude do budoucna povoleno nosit jen na predem urcené udd-
losti.?”? Mélo tak byt zajiSténo jednotné vystupovani a chovani v§ech krojovanych.
Poruseni tohoto pravidla bylo trestino bezpodminecnym vyloucenim ze spolku.
Faktem ziistava, Ze podle historicky a etnolozky Ireny Stépanové se sokolsky kroj
kratce po svém ustanoventi stal velice médnim a mnohé ceské vlastence, kteii ne-
byli ¢leny spolku, inspiroval k modifikaci vlastnitho odévu, takZe velmi ¢asto muZi

201 Srov. STEPANOVA, I. Formovini a funkce sokolského kroje v ¢eské spole¢nosti v Sedesitych a se-
dmdesatych letech 19. stoletd, s. 146-147.

202 TYRS, M. Historicko-statisticky prehled jednot sokolskych pro rok 1865, s. 64. Zdkaz noeni kroje
pro jiné nez spolkové ticely byl uveden v platnost jiz 10. kvétna 1862 na valné hromadé Sokola Prazského.
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2 Geneze sokolského téla

bézné oblékali camaru a ¢ernou c¢apku jihoslovanského typu podobnou té sokol-
ské, avsak bez pera a odznaku. **

Kroj byl ustanoven primarné pro prezentaci spolkovych ideji pfi narodnich
slavnostech a na vyletech za hranice Prahy, kdy jeho prostiednictvim byly sokolské
ideje symbolicky zpritomniovdny ve vefejném prostoru postrddajicim jiné spolkové
znaky, jak uz bylo feceno. Vylety mély dvoji ucel: oficidlné podle vyletniho rddu
slouzily ke zdokonalovdni fyzické kondice a pochodovych schopnosti ¢lenstva, kte-
ré jsou zdkladnim predpokladem brannosti, o niz se vSak v fddu zamérné vice
nepsalo, aby urady rakouské statni spravy nezakdzaly ¢innost spolku.?”* Druhym
ucelem bylo sdélit, Ze spolek existuje a jaké mad cile. Tyto ,misijni* snahy zaro-
venl obohacovaly sokoly samotné, protoZe prostiednictvim vyletd poznavali okolf
a symbolicky vyznamnd mista (jako napiiklad Rip, Ptibyslav, Zbraslav), je7 se stala
souddsti jejich vlasteneckého povédomi utvareného danym prozitkem in situ.*”
V roce 1864 pfi vyletech do Kutné Hory a do Pribrami byla poprvé v rdmci téch-
to vylett realizovdna také spolecna vefejnd cviceni s mistnimi sokoly, ¢imz bylo
utvareno pouto soundleZitosti a verejné potvrzeni jednotnych spolkovych cil.?”
Synchronizovany télesny proZitek v jednotném pochodovém rytmu, uddvaném
chtizi a zpévem zaroven, sjednocoval v béZném Zzivoté oddélené individuality. Po-
vinnosti kazdého tcastnika byl v¢asny prichod v dokonale piipraveném kroji,"’
rddné ohldsent, pr'i némz byl pred zacdtkem vyletu pfirazen do cety. Kazdou z nich
vedl cvicitel, majici jmenny seznam ,dozorovanych“ muzd. Pokud chtél nékte-
ry z nich vylet z rznych divodid nedokoncit, musel svij opodstatnény zamér
oznamit vedoucimu Cety a odlozit krojové znaky jednoty.?”® Tim tak byla ¢astecné
sejmuta povinnost ucastnika prezentovat ideje spolku a ridit se obecnym vyletnim
pravidlem: ,,Ze stifdmost a to v kazdém smyslu slova jiz z ohledu na slusnost se za-
chovati musi, netfeba podotykati. Spolek a jednotlivi ¢lenové jeho musi se varovati
vSeho, ¢im by est jednoty jakymkoli zptisobem porusena byti mohla.“*” Znamend
to tedy, Ze kroj kromé symbolické a estetické hodnoty kazdého sokolského téla
urcoval i zpusob jeho chovani ve vefejném prostoru, ¢imz jasné definoval jeho

203 STEPANOVA, I. Formovén{ a funkce sokolského kroje v ceské spoleénosti v edesdtych a sedmde-
satych letech 19. stoleti, s. 141. Rendta TyrSova vzpomind, Ze Tyr§ nosil vyhradné ¢amaru do 70. let 19.
stoleti. TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cést L., s. 54.

204 Vyletni ¥4d. In MULLER, J. a F. TALLOWITZ. Pamdtnik vydany na oslavu dvacetiletého trodani télo-
cvicné jednoty Sokola Prazského, s. 176.

205 V roce 1862 Sokol Prazsky usporddal Sest vyletd: tiidenni do Borové, dvoudenni na Krivoklat, tfi
jednodennf na Zavist, do Sternberka a na Zebrak a pildenni do Krée. TYRS, M. Historicko-statisticky
prehled jednot sokolskych pro rok 1865, s. 62-63.

206 TYRS, M. Historicko-statisticky piehled jednot sokolskych pro rok 1865, s. 63.

207 Ve vyletnim fddu taktéZ stoji, Ze sokol md pfijit bez hole a bez psa. Tyto ,rekvizity“ by narusovaly
jednotnost a symbolickou hodnotu daného vyletu.

208 Vyletni dd, s. 176-177.

209 Tamtéz, s. 177.
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2.3 Sokolské télo vlastencovo

vy

Obr. 14. Sokolové na gymnastickych zavodech v PafiZi v r. 1889. Prostfednictvim
sokolského kroje a praporu byl reprezentovan ¢esky narod zatim neexistujici v ramci
samostatného statu. Zdroj: Narodni muzeum, Sbirka télesné vychovy a sportu,
inv. ¢. H7F-24014.

identitu. P1i odkldddni kroje tak kazdy ¢len mohl spolu s nim odlozit také svou
kolektivni identitu a naopak.

Akt odivani sokolského kroje tak Ize do znacné miry pojimat jako individudlni
prechodovy ritudl, kdy kazdy muZ na sebe spolu s krojem ,obléka“ komplexni
vlasteneckou masku, majici jasnou estetickou a sdélovaci funkci. Musi dodrZovat
jisty eticky kodex vyjevujici se urcitym chovanim, respektive performativnim téles-
nym aktem.?’ Kroj je zdroven pri v§ech verejnych uddlostech Sokola podminkou

210 Jeden z ¢lenti Sokola Prazského vzpomind na svij prvni vylet: ,[...] konecné tu byla sobota, predve-
cer vyletu. Ja si urovnal Saty, capku s pérem, pas a vSe ostatni tak, Ze jsem mohl jen do toho vklouznout.
Mald zkouska by neskodila, pomyslil jsem si, polozil hodinky na stil a pocal s oblékdnim; zdril jsem ra-
dosti, kdyZ jsem vSe dokdzal ve tf'ech minutdch, a tim vice, kdyZ predstaviv se rodi¢tim, na obou jsem vi-
dél patrnou radost a potéSent, jak mi sokolsky kroj slusi.* PINKAS, Ota. M{ij prvni vylet. In MULLER,
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2 Geneze sokolského téla

pro pfijeti jedince do spolecenstvi a pro performativni utvoreni jednotné identity
kolektivu.

Kazdy vylet byval fizen nacelnikem - v pripadé Sokola Prazského jim byl pravé
Tyrs. K ostenzivni funkci jeho téla a viibec k performativité¢ celého sokolského
uskupeni pii vyletu do Plzné v roce 1865 poznamendva z divdcké perspektivy poz-
déjsi clen clevelandského Sokola:

Sokolské rady objevily se na kiiZovnickém pldcku vstiic Mostecké véZi Staroméstské.
»Hle Tyrs!“ Zvolal tusim Josef Touzimsky, ktery jako Prazdk vSecky naSe vytecniky
od oka znal. My druzi, z venkova, byli bychom jej ov§em také poznali podle podobizny
z obrdzkovych listti a z Farského litografu, kterd tenkrdte visela jiZz ve vSech narodnich
mistnostech. Tyr§ byl postavy nevysoké, nehimotné, ale ramenaty a svalnaty. Mlddez
zajimaly na ném vedle uslechtilé snédé tvdre, cerného jiskrného oka, orli¢tho nosu,
tmavych knirt a takové téz bradky francouzského pfistiizeni, hlavné jeho svaly a pruzny
a razny krok. Jiz zevnéjsek jeho hldsal viidce, jemuZ s radostnou ochotou se podrizovaly
sokolské §iky a za nimzZ by se i nezi'izeny zastup slepé fitil do boje a kamkoli. KdyzZ pred
branou, obritiv se k Sikim tvari, stanul, vele ,stat!“, zadunéla dlazba pod zastupy nardz
se zastaviv§imi. Byl to povzndSejici pohled, jenZ mné utkvél nesmazatelné v paméti. Tyr-
$ova postava jako ze 7uly, jakoby do kamenné dlazby byla zarostld. Cerné oko pieletélo
Siky a tisicehlavy zdstup divdctva. Mocny hrudni ko§ pod ¢ervenou kosili Tyrsovou silné
byl rozedmut rdznym pochodem, na tvarich prokmital rimén snédosti pleté. Nad zdstu-
py zavladlo mlceni, jen tfepetani vlajictho praporu rusené. V tom zahi'mél jako stielnd
rana nacelnikv povel: ,Pochodem pochod!*, trubaci spustili, Siky se hnuly a z lidu ozval
se jasavy krik: ,Slava Sokoldm! At Zje Tyrs! At Zije, sldval!“ Nezapomenutelny vyjev!?!!
Pro komplexni vyznéni tohoto svédectvi je nutné doplnit, Ze sokolské krojova-
né Siky jednotné pochodujici mésty, vesnicemi ¢i krajinou ptisobily na divaky nijak
prekvapivé jako ndrodni armdda, protoZe vykazovaly shodné sémiotické znaky:
jednotny odév, stejnou strukturu pohybujiciho se tutvaru, rytmickou chtzi a zpév.
Jediné, co jim chybélo, byly zbrané. Napiiklad pres rameno piehozend kazajka
pripominala svrchni vojensky odév husarti, stejné jako péro na pokryvce hlavy.
Obrannd funkce sokolstva se viak realizovala vyhradné na symbolické trovni, jak
bylo uvedeno jiz v ¢asti ,,Byti sokolskym télem®, protoze k Zadnému skute¢nému
valecnému boji se sokolové fakticky nechystali - neméli zbrané, ani potiebny vo-
jensky vycvik. Jejich brannost spocivala v zdkladni télesné a mentdlni schopnosti
stdt se v pripadé potieby dobrym vojdkem, majicim navic zna¢ny mravni kredit.

J. a F. TALLOWITZ. Pamdtnik vydany na oslavu dvacetiletého trvdni télocvicné jednoty Sokola Prazskeho,
s. 244.

211 SNAJDR, Véclav. Ze vzpominek starého Sokola. In Pamdtnik vydany k oslavé padesdtiletého trodni
télocvicné jednoty Sokol v New Yorku 1867-1917. New York: Télocvi¢nd jednota Sokol New York, 1917,
s. 198-199.
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Svou symbolickou obranou funkci, performativné utvarenou krojem a chova-
nim v ném, mohli sokolové poprvé proménit v redlnou béhem Prusko-rakouské
valky roku 1866. Nabidli tehdy své sluzby ,vlasti, krali, ndrodu®, ale byli odmitnu-
ti: prazské mistodrzitelstvi je nedovolilo vyzbrojit.?'* Tyr§ vSak pozdéji priznal, ze
vzhledem k ndslednému vyvoji vdlecného konfliktu hodnoti rozhodnuti mistodr-
zitelstvi v diisledku jako dobré, jelikoZ sokolové by nebyli schopni pro nedostatec-
ny ryze vojensky vycvik bojovat s profesiondlni pruskou armadou.?® Za okupace
Prahy pruskymi vojsky se v§ak na krdtkou dobu, kdy rakouské urady prestaly vlad-
nout méstu, ze sokolll stala méstskd hlidka udrzujici porddek, stejné jako tomu
bylo v roce 1918 kratce po vyhldSeni republiky.?* Tato zku$enost vedla v roce 1867
ke snaze zaradit ryze vojenskou vychovu do sokolského télocvicného programu,
ovSem tak, aby jeho zdkladni cile - tedy naplnéni komplexni harmonické etické
a estetické vychovy - nebylo v zdkladech naruseno. Ndsledny politicky vyvoj vSak
tyto tendence zastavil a ze Sokola se nestala organizace suplujici vojenskou vycho-
vu.?® Mimo jiné se tak délo také proto, Ze mald ¢ast tehdejsi ceské spolecnosti
(v€etné nékterych clenti Sokola) byla na kratky c¢as ovlivnéna razantnimi militaris-
tickymi proklamacemi prezentovanymi v ¢asopise o ¢eském vojenstvi Zizka, ktery
vychazel v letech 1870 a 1871 a jeho# cilem bylo motivovat Cechy k vétsi branné
uvédomélosti. #'° Tyr§ vsak s timto smérem nesouhlasil, protozZe se ridil svou in-
terpretaci Darwinovych evolu¢nich zdkond, v niZ neobracel pozornost k redlnému
boji o misto v evolu¢ni hierarchii, ale k ,,boji“ vedoucimu k celkovému zdokonalo-
vani ndroda, protoZe pouze takovy narod, ktery se jako celek ,na vysluni pravdy,
dobra a pokroku obecného [...] vyvinuje,“?"” muaZe v ,boji o byti a trvdni® zvitézit.

Sokol tak po celou dobu existence do svého postupného zdniku po roce 1948
diky v kroji odénym clentim setrval v ¢eské kultut'e jako symbolicky zpiitomriova-
tel brannosti, nikoli v§ak jejtho faktického naplnéni realizovaného formou ozbroje-
ného konfliktu. Soucdsti maskulinni identity tvof'ené takovym télocviénym hnutim
tak ptivodné nebyla vybojnost sméfovana proti jinym etnikim, ale obecna schop-
nost koherentné strdaZit z4jmy vlastniho ndroda a rozvijet je. To ovSem implicitné
predpoklddalo moznou existenci narodniho mocenského boje alespori na urovni
symbolli. Tato situace se zménila v pocatcich prvni svétové valky, kdy sokolové
vstupovali do ¢eskoslovenskych legif, jak bude jesté zminéno v zdvéru knihy.

212 TYRS, M. Doslov jednatelské zpravy o valné hromadé Sokola prazského dne 21. fijna 1866. In
SCHEINER, J. (ed.). Sokolské vivahy a Feci Dra. Miroslava Tyrse, s. 56.

218 TYRSOVA, R. Miroslav Tyrs: jeho osobnost a dilo. Cdst L., s. 66.
214 Tamtéz, s. 67-68.

215 TYRS, Miroslav. Pokud télocvik a jednoty ndrodni télocviéné k brannosti ndrodni pfispivaji.
In SCHEINER, J. (ed.). Sokolské vivahy a veci Dra. Miroslava Tyrse, s. 53.

216 Srov. CHALUPNY, Emanuel. Tyrsiiv pomér k vojsku a sokolsky program: ke vaniku casopisu Sokol a stati
Ns 1ikol, smér a cil. Praha: Ceskoslovenskd obec sokolskd, 1928.

217 TYRS, M. N5 tikol, smér a cil, s. 14.
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Jaké dalsi vyznamy byly performativné pritknuty sokolskému télu, bude po-
jedndno v nasledujici ¢asti ,Sokolské télo v pohybu®. Ta zahrnuje dvé dil¢i podka-
pitoly ,T¢lo vstupujici: emerze spolecenstvi pri Slavnosti svéceni praporu Sokola
Prazského (1862)“ a , T¢lo setrvavajici: emerze naroda pti Jubilejni slavnosti Soko-
la Prazského (1882)“. V nich je analyzovana materidlnost konkrétnich kulturnich
performanci, jejichZ prostfednictvim byla tvorena sokolskd kolektivni identita.
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