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zkumné znalosti jedenacti odborniku a kterd pfedstavuje informaéni bézi pro vie-
chny, ktefi pracuji s mladymi lidmi — pro ulitele, vychovatele, rodite, pro viechny
ty, ktef{ se at jiZ v mens{ & v&t3{ mife podilejf na vychové mladé generace. Piirutka
je psdna srozumitelnym zpusobem, je doplnéna mnohymi vystiZnymi piiklady, proto
rovnd? miZe slouzit Jirokému okruhu &tenait. Proéteme-li si celou pifrucku, je
zfejmé, Ze autofi usilovali zejména o to, aby si kaZdy ¢étenaf uvédomil zdvaZnou
skuteénost, jakou obrovskou roli hraje profylaxe ve vychovném procesu.

Zdenka Strdnskd

Hans. Kern, Christine Mehl, Hellfried Nolz, Martin Peter, Reging Wintersperger:
Projekt Psychologie. Verlag Herder & Co. Wien 1991,

Recenzovanou publikaci napsal tym autoru, ktefi pisobi na gymnaziich, v psycho-
terapii, vzd&lavan{ dospélych a v oblasti péfe o déti predskolniho véku. Pfirucka,
kterd m& 294 stran, je vivodem ke studiu psychologie. Lze ji vyuzit jako stfedo¥kol-
skou utebnici nebo dokonce i v ramci pregraduilni vysoko$kolské vyuky.

Autoii se pokusili pfi prezentovani zékladnich témat psychologie uplatnit nové
didaktické postupy. Jednotlivé tématické celky jsou probirany sice systematicky pro
moZné samostudium, ale obsahuji i fadu podnétd k procviéovani a promyileni, bez
nadsazky se dd Flct k prozivani latky. Napf. v kapitole o faktorech determinujfcich
psychicky vyvoj je ukol: , NapiSte anonymné, co velmi siln& ovlivnilo podle Vaseho
nazoru Vas vlastni vyvoj... Pokuste se si vzpomenout, co jste jako dité zcela jinak
vnimali neZz dnes. Které postoje zustaly od Vaseho détstvi témeéf nezménény?¢

KaZda kapitola ma dvé odlisné ¢&asti, coz je zduraznéno i grafickou dpravou. V prvé
¢asti najdeme poznatky, podnéty k premysleni, piiklady, které maji stimulovat
a motivovat k promysleni, uvédomeéni si Zivotnich situaci, ve kterych se uvadény jev,
psychicky mechanismus uplatni. Ma tedy ¢tenare stimulovat k vytvareni vlastnich,
malych psychologickych , projekti“, jak se to snaZili autofi naznadit uZ v nazvu
publikace. Autorium se podafilo ukazat té&snou provazanost jednotlivych oblasti psy-
chologie, prekonali tskali uk&zat jednotlivé psychologické discipliny jako ,svéty
0 sob&“,

Ve druhé &4asti kazdé kapitoly je , kompendium*, které zhus$ténym, systematickym
zpusobem shrnuje obsah kapitoly. M4 slouZit k prvni orientaci o tématu, k opako-
vani a implicitné obsahuje i zkuSebni otazky. Tato éast obsahuje téZz , pouZitou®
literaturu, origindlni némecké nebo do némdéiny prelozené vysokoikolské pfirucky.
Lze ji téZ oznadit za ,literaturu k dal$imu studiu®.

Pfiznivy dojem zanechiva snaha nakladatelstvi prezentovat bez zjevnych prefe-
renci vice soudasnych psychologickych &kol a smérd. Nazvy jednotllvych kapitol
uvadim v potfadi, v jakém po sob& nasleduji v knize: Co je psychologie? Vnimani.
Motivace. MyS$lenf a fe¢. Uteni. Vyvojova psychologie. Psychologie osobnosti. Socialni
psychologie. Zakladni pojmy a metody psychologie.

Cesky étendf se nebrédni a neubrani srovndni se srovnatelnymi pifrukami nasi
provenience. MnoZstvim poznatkil se snad ani neli$i. Celkovy dojem z recenzované
publikace a srovnan{ s jinymi je snad mozZno pfibliZit timto postfehem: Témeéi vse-
chny analogické publikace jiZ v uvodnich odstavcich naléhaly na ¢tenadre, aby se
naudil, aby dosvédéil, ze psychologie je véda. To bylo smluvené znameni, po jehoZ
vysloveni byl teprve vpu$tén do dalsich sili psychologického paliace. Recenzovana
kniha za&ind dvahou, Ze vSichni chceme lépe rozumét sobé a jinym, néktefi, aby
pomahali, jini aby vydélali vice penéz nebo se lépe vyznali ve svém okolf. Ten, kdo
k tomu sam nedospél jiZ v prubéhu é&éteni, najde pasaz, kde se psychologie sty svych
pfedstavitelu deklaruje jako véda, aZ v kapitole posledni.

Pokud by nakladatelstvi uvaZovalo o doplnéni a roz$ifeni publikace, snad bychom
pfrivitali vice pfimych poukazi, jak uvadéné ziakladni psychologické poznatky vyuZi-
vaji profesiondlni psychologové pfi své praci. Ale to uz by asi nebyl avod do psy-
chologie. To uZz by bylo vyvrcholeni a zavér.

Ji#{ Dan



