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SBORNIK PRAC! FILOZOFICKE FAKULTY BRNENSKE UNIVERZITY
STUDIA MINORA FACULTATIS PHILOSOPHICAE UNIVERSITATIS BRUNENSIS
123, 1987

JOZEF KURIC

PRINOS J. EV. PURKYNE PRO ROZVOJ CESKOSLOVENSKE
PSYCHOLOGIE

V letodnim roce uplyne jiZ 200 let od narozeni velkého badatele, ta-
lentovaného védce, vyznamné osobnosti naseho niarodniho obrozeni a vzac-
ného élovéka — Jana Evangelisty Purkyné, jehoZz jméno nese od r. 1960
nade univerzita. Pfipomerime si tedy pii pfileZitosti tohoto vyznamného
vyrodi jeho dilo, kterym se trvale zapsal do dé&jin nasich ndrodu. Nepova-
Zujeme ovem za zbyteéné uvést zde ponékud podrobnéji také nejvyznam-
néj$i udaje ze Zivota J. E. Purkyné, které nam pomohou dotvorit si obra-
zek tohoto neviedniho ¢lovéka.

Jan E. Purkyné se narodil 17. prosince 1787 v Libochovicich u Mélnika
jako prvni syn panského ufednika Josefa Purkyné a jeho Zeny Rosalie.
Oba Purkymiovi rodite byli Cedi a Purkyné na né& vzpominal vidy s las-
kou a uctou. Otec zemfel, kdyZz bylo malému Janovi Sest let a po jeho
smrti se matka pfestéhovala i se svymi détmi z panstvi do mésta. V Libo-
chovicich vychodil Purkyné trividlni $kolu, kde ziskal cenné elementarni
vzdéldni. Za pomoci pfatel se podafilo Purkyriové matce umoZnit détem
daldf studium. V deseti letech jsou tedy Jan i jeho mladsi bratr Josef po-
sldni do Mikulova na Moravé, kde absolvujf 2. a 3. tfidu némecké , hlavni“
Skoly a piaristické gymnéazium. Navzdory silnému némeckému vlivu, ktery
v tomto prostiedi zavinil odcizeni mnoha &eskych studentd, projevila se
sfla osobnosti mladého Purkyné, ktery zustal véren svému piivodu a stal
se uvédomélym vlastencem. B&¢hem tohoto studia se vyhranila také jeho
velmi cennd a uZitefna vlastnost — laska ke vzdélani a touha po védeni.

Purkyné lakalo uéitelské povolani, a proto se na né& po ukonéeni gymna-
zia v r. 1804 pfipravoval. Roz§ifil si vieobecné vzdélani v recech, mate-
matice a vyudovani a absolvoval také jeden rok ucitelské praxe ve Strazi-
nici na Moravé. Potom ode3el do koleje v Litomy$li, kterd byla uréena pro
filozofickd studia mladych piaristl. Purkyné se zde velmi intenzivné vé-
noval studiu filozofie, a to i ve svém volném d{ase. Postupné dospival
k ptesvédéeni, Ze neni diileZité jen vzdé&lani, ale také jeho praktické uplat-
néni. Aby mohl uskuteénit svoji touhu po védéni a novych poznatcich
nezévisle a podle svého vlastniho zajmu, vystoupil r. 1807 z piaristického
fadu a v témze roce se zapsal do druhého roéniku na prazskou univerzitu.
Nejprve absolvoval povinné tfi roky filozofické fakulty, pak ptsobil jako
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vychovatel a v r. 1812 vstoupil na lékarskou fakultu. Studium této fa-
kulty bylo tehdy pétileté. Purkyné se orientoval zejména na fyziologii
smysli a provadél riizné pokusy sdm na sobé. JiZ ve tfetim roéniku zkou-
mal u¢inky nékterych prirodnich 1é¢iv i 1ékt povzbuzujicich a ve vétsi
mife omamujicich, pozdé&ji se zabyval také ucinky jedd. Kromé fyziologie
zkoumal tedy podrobnéji i farmakologii.

Studium lékaistvi ukon¢il J. E. Purkyné obhdjenim doktorské diserta-
ce v r. 1818 a nastoupil na misto prosektora anatomického ustavu. Stal
se asistentem svého oblibeného uditele, profesora Ilga. Purkytiova doktor-
ska disertace byla prvnim svazkem zamy$lené trojdilné fyziologie smysla
a byla vénovéna piredevsiim problematice lidského vidéni. PFi psani této
prace se seznamil Purkyné s piirodovédnymi pracemi Goethovymi, ktery
studoval pfevaZné barevné vidéni.

V roce 1823 ziskal Purkyné misto profesora anatomie a fyziologie na
univerzit® ve Vratislavi. Zpoéitku nemél na svém novém pracovisti lehké
postaveni. Jednak proto, Ze tamé&jsi profesorsky sbor pidl jinému kandida-
tovi, jednak mu nebyli naklonéni profesofi teologickych fakult ve Vratisla-
vi, ktefi mu vyéitali odchod z cirkevniho radu. Purkyné se vénoval vel-
mi intenzivné jak svym studentim, tak fyziologickym vyzkumim a po-
stupné si ziskal ve Vratislavi opravdové pratele.

Jiz brzy po svém piijezdu do Vratislavi se Purkyné pustil do vedeni vé-
deckych praci svych Zaka. Mél smysl pro kolektivni praci a také diky své
velkorysosti pfedaval zakim své myslenky ke zpracovani. Prvni z téch-
to praci byla disertace o zavrati Purkyrnova zdka J. K. V. Krausse. Doka-
zuje se v ni, Ze pohyby zvifat nasledujici po poranéni mozku vznikaji sna-
hou zvifete udrZet télesnou rovnovidhu poruSenou poranénim a nejsou
kiecovité. Pfi pokusech byla pouZita rzna zvirata a pfi zpracovani uplat-
né&no srovnavaci hledisko. Dalsi Purkyném vedena disertace je prace jeho
Zaka A. Bernhardta ,,Pfispévky k vyzkumu savéiho vejce pfed oplodné-
nim“. Kromé# téchto dvou vedl Purkyné svym posluchaéiim je§t& dalsich
12 praci.

V roce 1827 se J. E. Purkyné oZenil s dcerou profesora anatomie a fy-
ziologie K. A. Rudolphiho Julii. V manzZelstvi se mu narodily étyfi déti —
dvé divky a dva chlapci, ale jeho $fastny rodinny Zivot trval pouze sedm
let. V obdobi epidemie cholery ve Vratislavi zemfela Purkyfovi obé
dévéatka a o tfi roky pozdéji i manzelka. V této nesmirné svizelné a tra-
gické Zivotn{ situaci se projevila velkd Purkyrnova obétavost a houZevna-
tost, kdyZ se dokézal starostlivé vénovat svym dvéma synim a soucasné
pokraéoval ve své védecké praci.

V r. 1842 byl Purkynovi pfeddn domek pro fyziologicky ustav, o ktery
dlouhd léta usiloval a jehoZ vybudovani trvalo nékolik let. Byl vyznamny
predeviim proto, Ze se stal vzorem pro podobné Ustavy jinde. Purkyfiovym
predstavam ale vybaveni ani velikost ustavu neodpovidaly. JiZ v r. 1846
nastinil svoji pfedstavu o fyziologickém ustavu na praZské univerzité. Na-
vrhoval také vybudovat ustavy pro anatomii, zoologii a dalsi obory. V po-
sluchirné vratislavského ustavu se konaly prednasky, které byly dopliio-
vany ukéizkami preparatti a pokusy. V ustavu se konala také mikrosko-
pickd cviceni, kterd byla tehdy naprostou novinkou ve vyuéovani
lékarstvi,
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Jak ve Vratislavi, tak pozdéji po ndvratu do Prahy, uéastnil se Purky-
né aktivné &eského buditelského hnuti, stykal se s mnoha vyznamnymi
osobnostmi naSeho nérodniho obrozeni a v pozdéjsich letech se zapojil
i do politického Zivota jako cesky zemsky poslanec. Kandidoval v okrese
slanském, velvarském a libochovickém a na kandiditni schizi v r. 1861
byl zvolen.

Do Prahy se J. E. Purkyné vr4til v roce 1850, tedy po vice neZ dvaceti
letech. Stal se ¢lenem profesorského sboru prazské lékatské fakulty. Po
pfijezdu do Prahy byl nesmirné viele uvitdn jak prostymi lidmi, tak vy-
znamnymi osobnostmi ¢eskych vlasteneckych kruhti.

Jedt& za svého pusobeni ve Vratislavi ohlasil Purkyné do Prahy kromé
povinnych némeckych pfednaSek z fyziologie tytéz prednasky v c¢eském
jazyce pro Ceské posluchacée, a to bezplatné. Tak se snaZil prosadit na
praZské univerzit® prava ¢eského jazyka. Své ¢eské prednasky zaméfoval
Purkyné spiSe populdrné nez tzce védecky, aby zaujal vétii okruh po-
sluchaéd.

I v Praze se Purkynovi podafilo prosadit myslenku fyziologického
ustavu a ten mu byl pfedan r. 1852. Pii prilezitosti jeho slavnostniho
otevireni pronesl Purkyné dlouhou feé o posldni podobnych ustavi a vy-
jadril nadéji, Ze bude prazsky ustav b&hem doby rozsifovin a doplhovan.
Toto pfani se mu oviem nevyplnilo, protoZe ustav byl hned po jeho smrti
zruden a v dobé prvni republiky byla dokonce zbofena i jeho budova. Tak
se mélo zapomenout na Purkyfnovu kulturné-buditelskou praci i na jeho
védecké plsobeni.

I v prazském fyziologickém tistavu se vénoval Purkyné vychové mladych
prirodovédci. Tato price ho velmi t&sila. Vychovy mladych lidi se Pur-
kyné oviem uGdastnil také mimo univerzitni ptdu. Byl élenem a pozdéji
pfedsedou Akademického ¢tendfského a fFeénického spolku, zaloZeného
roku 1849. Mezi ¢leny spolku byla rada studentd i ¢erstvych absolventi
i univerzitni profesofi. Hlavnim obsahem éinnosti byly prednadky a deba-
ty na rtzna témata. Pozd&ji se Purkyné stal také élenem komise pro uéi-
tele na gymnaziich.

V Praze zacal Purkyné v r. 1853 vydavat za spoluprace geologa Jana
Krejéiho éasopis nazvany jménem staroslovanské bohyn& Zivota Ziva.
Ziva byla soudastf planu, ktery zadal Purkyné& po svém navratu na praz-
skou univerzitu promyslené uskutecriovat: prisp&t k povzneseni svého
néroda vychovou k roziifeni a prohloubeni znalosti ve v&dach. Ziva méla
piinaSet Sirokému okruhu zdjemct zpravy o pokrocich v riznych oborech
ptirodnich véd, méla také umoZiiovat daldi vyvoj ceského nazvoslovi
a zplsobu vyjadfovani v ruznych védnich oborech, ,pfiklady podnitit
dalsi rast a vyvoj a usnadnit védecké snazeni v ¢eském jazyce“. Purkyné
patfil ke generaci obrozencu, ktera touzila nejen desky psat a diskutovat,
ale také matefitinou vyjadfovat nejnovéj$i védecké poznatky. Byl to
v tehdejsi dobé& program velmi uslechtily, ale také smély a proto se setka-
val s mnohdy neprekonatelnymi prekazkami. Jako pfilohy Zivy zaéal
Purkyn& vydavat v r. 1857 Pramyslnika a Domadciho lékare. Pramyslnik
byl pokusem o technologicky éasopis, uréeny pro vzdélani délniki a feme-
slnik\ i Z4kd pramyslovych 8kol. Domaéci 1ékar byl prvnim pokusem o ¢es-
ky lékaisky spife populdrni éasopis. Purkyné se zaslouzil také o zaloZeni
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¢eského listu ,,Casopis lékaifi Geskych“, ktery vychazi dodnes. Byl také
prvnim predsedou Spolku ¢eskych lékaitd a ¢lenem é&etnych védeckych
spoleénosti.

Jesté za Purkytiova Zivota se mu dostalo mnoho poct a vyznamenani,
a to od mnoha ¢&eskych, rakouskych i daldich sv&tovych instituel. Pit
prileZitosti jeho 80. narozenin byla v Praze uspofdddna velkd slavnost,
ke které zaujali preziravy postoj pouze élenové predstavenstva praZské
univerzity, ktefi pak méli i zasluhu na zruSeni praZského fyziologického
ustavu.

Jan E. Purkyné byl védecky a spolefensky ¢inny aZ do svych osmdesati
let. Zemrel 28. ¢ervence 1869, nedlouho po Uimrti svého syna Karla — zna-
mého malife. Jeho pohfbu se ziéastnily masy lidu z Prahy i okoli, a tak
vyjadrily uctu a pochopeni ¢lovéku, ktery byl po cely svij Zivot lidu
vérny a oddany.

Zakladnimi .parametry Purkyfiova rozsidhlého dila jsou: jednotnd filo-
zofickd koncepce, védecka etika, preciznost a diuslednost experimenti.
Svou bunéénou teorii, kterou prednesl v r. 1837, pfispél k vytvofeni dia-
lektického materialismu. Na zadklad& svych filozofickych studii vypraco-
val panteisticky systém s dynamickym, vyvojovym pojetim svéta. Dialek-
tika se podle n&j méla stat ,ars heuristika“, podobné jako pro exaktni
védy matematika.

Purkyné se jako prvni pfesvédéil o existenci pravych, bun&¢nymi jadry
opatfenych bunék ve tkanivech Zivoéisného téla a vytkl zcela spravné je-
jich rozdily od bunék rostlinnych. Ve svych pracich'dokézal existenci
zv1la$tni Zivé hmoty, z které sestavaji buriky, a dal ji nidzev ,,protoplazma“,
ktery se pouZivd i dnes. Purkyiiovu prioritu v této oblasti vyzkumi se
podafilo obh4jit zejména diky usili slavného novodobého éeského histo-
loga, akademika a laureata statni ceny F. K. Studniéky.

Purkyfiuv zédjem o psychologii byl didn od nejttlejifho détstvi dvéma
prvky: jednak konstitué¢né podminénymi psychofyziologickymi vlastnost-
mi, zejména neviedni pozorovaci schopnosti pro ptirodni jevy, jednak vy-
chovou, diky niZ se od raného détstvi dostidval do volného, nerueného
styku s pfirodou, zejména v dobé, kdy Zil jeho otec a braval malého Jana
na pochuzky libochovickym panstvim. Jeho mimofddna pozorovaci schop-
nost se projevila i u sledovani subjektivnich jevi. Pravé introspekci po-
vaZoval Purkyné za nejvhodné&j§i psychologickou metodu. Toto sebepozo-
rovani pozadoval pro psychologicky vyzkum jedince v rédmci celého jeho
vyvoje.

Pro psychologii maji velky vyznam jak Purkyfovy experimenty a ob-
jevy, tak technika, kterou pro pokusy sestrojil, i nové zpisoby pouZiti
jiz existujicich pfistroju.

Dulezité poznatky z fyziologické psychologie ptinési jiZ jeho doktorska
disertace, kterd byla vydana r. 1819, Nazyvala se ,Pfispévky k poznani
vidéni z hlediska subjektivniho“ a jak uvadi V. Kruta, neni to b&2na dok-
torsk4 disertace, jak se na univerzitich v tehdej#f dob& sepisovaly. Vy-
nikla vysoko nad primér ostatnich doktorskych praci. Purkyn&v ni vel-
mi pozorn& rozebird a popisuje subjektivni svételné jevy. )

O své disertaci pise Purkyné v ,,Podrobnych zpravach“: ,Zvykl jsem
byl od mladi pozorovati v3elikd hnuti, vyjevy a pocity v téle vlastnim,
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zvlasté v ustroji zrakovém, oku. Neni jediné poznati, aZ i drobnohledné,
anatomickou budovu oka, mame i zptsob fekl bych psychologicky poznani
jeho. Duse, vnofivsi se v t&€lo hmotné, ucastnou se stiva vSech jeho &in-
nosti a trpeni, zvlasté ve smyslech zpisobem nejsvétlej§im, nejzietelnéj-
8$im, éim i v stavu jest poznati jich prostfedkem povahu pfedmétt vnéjsich
na télo nardZejicich. MiiZze se pak obratiti celd duSevni snaha na vné&jsi
predméty, ¢imZ se utvoruji predstavy vysobné (objektivni), coZ byva zpu-
sob obycejny. Anebo pozornost utkvi na vnitfnim dé&jstvi smyslovém, ne-
vychazejic z obori nastroju télesnych ousobné (subjektivné) bez potahu
na pfedméty je povaZujic — totof jest zpusob empiricko-psychologicky
a z éasti také fyziologicky. Z toho stanovisté brano také ono badani o zra-
ku. MoZn4a tim zpusobem poznati bezprostfedné mnohé vlastnosti, ano
i ustroji oka lidského, jezto jinak jen nejpodrobnéjsim anatomickym ohle-
danim odkryti se daji, napf. ustrojnost nervové blanky, rozpoloZeni Z%lek,
outiny citli barevnich atd., jakoZ to na pozdéjsich mistech obS$irnéji vy-
loziti zamyslim, Spis tento byl pro §fastnou pouf mého Zivobyti rozhodu-
jici. Oteviev jako novy svét badatelim piirody, ziskal mi pfizefi a pokro-
vitelstvi Goethovo, tehdaZ podobnymi studiemi se baviciho, na vysi své
slavy postaveného, coZ mi nemadlo usnadnilo dal$i pokroky v Zivoté spo-
le¢enském.“

Purkyné byl presvédéen, Ze soustfedénim pozornosti na vlastni smyslo-
vé politky je moZné bezprostiedné poznat nékteré podrobnosti a funkce
¢idel, které 1ze jinak zjistit jen nejpodrobnéjsim anatomickym vyzkumem.
V oblasti subjektivnich smyslovych jevl, pfedeviim zrakovych, objevil
rozsahlou hrani¢ni oblast fyziologie, dosud jenom malo prozkoumanou.

Ve své disertaci rozdéluje Purkyné subjektivni smyslové svételné jevy
podle toho, zda jsou vysledkem plisobeni néjakého vnéjSiho mechanického
popudu, ¢i zda je jejich pfi¢ina prfimo v oku. Do prvni skupiny jeva patfi
napf. velmi presn& popsané obrazce, které se objevi, kdyz se obratime
se zavienyma olima ke slunci a pohybujeme pired obli¢ejem mirné roze-
vienymi prsty. Pozorované obrazce Purkyné& také zobrazoval a podobné
pokusy dé&lal i pti otevienych oéich. V dalsi kapitole své disertace popisu-
je obrazce vyvolané umélym tlakem na oko a rovnéz je zobrazuje. Na-
sleduje popis nasledku tlaku na karotidy, obrazce vzniklé zménami krevni-
ho ob&hu i pfi zésazich do nervového systému ptisobenim narkotika. Po-
zoroval také obrazce vzniklé vlivem galvanického proudu pi#i zavienych
odich. V&noval pozornost také problematice umisténi slepé skvrny, které
oznadil v misté vstupu o&nich nervii. V tomto dile popisuje téz jev, ktery
je dodnes znam jako Purkyiitv fenomén. Jednd se o pokus s vnimanim
barev za soumraku, kdy se vlivem zrakového klamu jevi v normdlnim
sluneénim spektru Zluta a zelena barva jako nejjasné&jsi, zatimco pfi sou-
mraku se zd4 zelend nejjasnéjii a po ni modr4, Zluta, fialovd a oranZova.
Ji# v této prvni praci Purkyné poukazuje na nutnost zkoumani ¢&idel pro
psychologii jako v&du postavenou na materialistické bazi.

V roce 1823 v habilitaéni disertaci ,,Rozprava o fyziologickém vyzku-
mu smyslu zrakového a soustavy koZni“ publikoval sviij postup vy3etfo-
vani oka. V této praci uvefejnil objev tzv. katoptricko-dioptrickych ob-
razkl, nazyvanych Purkyifiovy. Tyto obrazky vznikaji zrcadlenim predmé-
td na jednotlivych lomnych plochich oka. Jeho mySlenky se staly zakla-
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dem vzniku oftalmometrie. Dédle v této praci uveiejnil princip oéniho
zrcitka, pozdéji zkonstruovaného H. L. F. Helmholtzem. Toto zafizenf
umoZiiuje pozorovani oéniho pozadi.

Zajimavé jsou rovnéZz Purkyhovy poznatky z vy3etfovani kiZe. Pro-
vadél prioritni vySetfovani koZnich papildr na Zivém a upozornil na moz-
nost diagnostického vyuZiti t&chto vySetfeni. Popisuje dev&t hlavnich dru-
hii papildrnich linii na dlani a prstech a formuluje zdkladni poznatek, na
kterém se pozdé&ji vybudovala celd moderni daktyloskopie — Ze jsou to-
tiZ na kaZdé ruce tyto linie uspofddany jinak. Pozoruje také uspof&déni
chloupkid na lidském téle a dokonce také na lidském plodu. Na zéklade
téchto pozorovani nachazi uréitou analogii se zvifaty.

Dalsi Purkytiovou praci pfinosnou jak pro fyziologii, tak pro experimen-
talni psychologii, jsou , Nové prispévky k poznini zraku ze subjektivniho
hlediska“, které vychdzeji v r. 1825 v Berliné. Tuto svou nejrozsihlejii
praci vénoval Purkyné ptiteli Goethovi. Kromé jiZ dfive zapofatych po-
kust v ni provadi né&které Gplné nové experimenty a opét pouZiva hlavné
sebepozorovani. Znovu se vraci k problematice vlivu galvanického prou-
du na vidéni a vyslovuje teorii specifické smyslové energie. Rovné% si
podrobn& v3ima moZnosti a hranic zrakového organu a pomoci perimetru,
ktery sestavil, stanovuje hranice zorného pole. Dale zkouma uéinek bella-
dony a naprstniku na vidéni. Jak uvadi B. Parolek, v této préci si Purkyné
viim4 také historického hlediska a u svych ndzort a objevid uvadi i stano-
viska a objevy pfedchozich badateld.

V dile ,,Mistopis &ili topologie smysiti viibec* z r. 1853 podava Purkyné
mimo jiné velmi pfesné topologii chuti. Upozoriiuje na jemnost hmatu,
jakym je obdafen jazyk, potom na necitlivost pro chuf stfedni ¢4sti ho-
Fejsi plochy jazyka. Déle uvadi, Ze 3pi¢ka jazyka nerozeznivi hotké, uka-
zuje na slabou schopnost pocitil chufovych ve spodni ¢asti a na bocich ja-
zyka a na jisty stupe citlivosti. pro viechny druhy chuti na obloucich pa-
trovych, na dolejii plofe mékkého patra, na ¢ipku a na zadn{ strané hrdel-
ni dutiny. V&ma si toho, Ze chutndnim lze uréit tvar, napt. dit& uré{ tvar
obrazce na cukrovi, je-li vykreslen sladkou cukrovou hmotou. Dale upo-
zomiuje, Ze nejcitlivéjsim mistem pro pocity libosti nebo nelibosti je zadni
¢ast kofene jazyka, kde lze také vyvolat reflex vrhnuti. V kapitole
o ,,chmatu®, ,koZnim smyslu“, se Purkyné zmifiuje o nékolika Weberovych
pokusech, napi. zjiffovani citlivosti na rtiznych mistech té&la kruZidlem,
a sdm provadi tento pokus také na postranni kiZi hfbetni. Také se zmiriu-
je o pocitech svalovych pii pohybu apod. Je tedy vidét, Ze se Purkyné ne-
zabyval pouze zrakovym smyslem,

Pro moderni embryologii ma nejvé&t&f vyznam Purkyfiova price ,,Sym-
bolae od ovi avium historiem ante incubationem® z r. 1830, kde Purkyné
potvrdil teorii zarodedného méchyrku, kterd se pozdéji generalizovala
u viech Zivych druht. Spolu s Purkyiiovou teorii buriky patfi Purkymiav
méchyfek k jeho nejvyznamnéjsim objevim.

Pro psychologii je vyznamna rovnéZ Purkytiova vyzkumnd é&innost
v oblasti nervového systému. Ve Vratislavi uvefejnil Purkyné zajimava
zjisténi farmakologicka na zékladé uZivani riznych davek kafru. Zkoumal
pusobeni kafru ve tfech zkuSebnych rfaddch a na zdkladé toho popsal tfi
stadia ptsobeni kafru na centrilni nervovy systém. Ve velkych ddvkach
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se projevilo po potdteénim vzrudeni ochabnuti a ochrnuti, jemu# pfed-
chézela ztrita védomi. Tyto vysledky byly potvrzeny vysetfovénim ba-
dateld teprve o sto let pozdéji, nez je uvetejnil Purkyn&. Sledoval ale
velmi pozorné také stavbu nervového systému, nalezl osnf vélec, coZ je
kompaktn{ stfedn{ €4ist nervového vlékna obalend né&kolika pochvami.
Objevil i jeho bilkovinné sloZeni a vodivou funkei. Také nalezl velké
gangliové buriky v Sedé kife malého mozku, které byly pojmenovény
burtky Purkyovy. Purkyné zkoumal nervovou soustavu pomocf tzv. com-
pressoria a nélez osnfho védlce byl v tehdejif dob& vyznamny proto, Ze
se tehdy jeSté nesprdvné pfedpoklddalo, Ze uvnitf nervového vldkna je
dutina vyplnénd tekutinou. Pfi zkouméani pokusnych poranéni mozku
a mozetku v letech 1824—1826 dochazi Purkyné k mnoha zajimavym
vysledkim. Napf. Ze vé&t$f poranéni velkého mozku pusobi ochrnuti
a hluboky spanek a ztratu paméti, poranéni étverhrboli vyvolava rozsifeni
zornice, ztratu zraku, asymetrii pohybu a zavrat, poranéni Varolova mostu
mé za néasledek poruchy hybnosti a poranéni mozec¢ku zpusobuje ztratu
souhry v hybnosti. Zkoumanim nervového systému udinil J. E. Purkyné
cenné poznatky o nejsloZitéjdi a nejorganizovanéjsi formé& hmoty. Jejf
sloZitost a duleZitost si uvédomoval, kdyZ zduraziioval nutnost kolektivni
prace pfi vyzkumu této oblasti.

Purkyné se také zajimal o lidskou fyziognomii, o ¢emZ svédéi osm do-
chovanych fotografii, na kterych se pokousel vyobrazit tvife, na kterych
se odraZeji rizné psychické stavy (melancholika, cholerika atd.).

RovnéZ jsou velmi obsadhlé Purkyfiovy vyzkumy zavrati. Provadél i po-
kusy z fyziologie lidské mluvy, a tak se stal i pfedchidcem dne$ni fone-
tiky.
V r. 1853 vy3el v &asopise Ziva ¢lanek, ve kterém Purkyné shrnuje vy-
sledky svého psychologického a fyziologického vyzkumu &idel.

Piispévkem do oblasti pedagogické psychologie je Purkynova studie
,O zpusobu uceni se pfirodnim véddam bez velikych uéenych a uéebnich
prostFedkii“, kterou publikoval v Zasopise Ziva v r. 1854. Zajimavym po-
stfehem je zde nézor, Ze pro dé&ti jsou velmi vhodné k pozorovani takové
piirodni jevy, které jsou nestdlé a na nichZ muZe dit& pozorovat dobfe
zménu, vznik a zénik.

Né&kolik praci v&noval Purkyn& také vyzkumu spinku a pffbuznych
stavi, &mZ rovné%Z obohatil psychologické mySleni. V dile ,,Bdéni, spanek,
sen. a p¥ibuzné stavy“ se Purkyn& zabyv4 i ¢etnymi patologickymi stavy
a uvadi také n&které vlastni zkuSenosti nabyté sebepozorovanim — napf.
zplsoby zvySeni bd&losti nebo zpusoby uspiavini. Sny jsou podle néj
odrazem naleho dennfho Zivota. Pojmy hypnéza a sugesce zahrnuje do
pojmu Zivodisného magnetismu. Dald{ studie v této oblasti se nazyva
,,O bdéni, jeho stupnich a pfechodech do spani“. Za charakteristicky znak
bdéni oznaduje v této praci ostraZitost viech smyslu.

Ve studii ,,Fyziologie snu“ rozd&luje sny jednak podle subjektivniho,
psychologického méfitka, pak podle objektivniho co do predmétu nasi lid-
gké &innosti vitbec a nakonec podle jejich semiologické ceny. Dochazi k na-
zoru, Ze se v nasich snech mohou odrazit za¥itky ze vSech smysld. Také
nade vniténi pocity se ve snech odréeji a v obdobi pfechodného stavu
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gu;zi spinkem a bdénim se ve snech mohou odrazit i soudasné vnéjsi
ojmy.

Své postiehy o ZivoliSném magnetismu publikoval Purkyné& ve studii
»Animalni magnetismus v poméru svém ku spani“ kter4d ma ovem dost
dobové omezeny a tedy znaéné spekulativni charakter.

K nejvyznamnéjsim ptistrojim, které Purkyn& ve svych experimentech
pouZival bud jako jejich autor nebo jako objevitel novych zpisobii jejich
pouZiti patfi jiZ vzpomenuty perimetr k vySetfeni rozsahu zorného pole,
compressorium k pfidrZeni jemnych mékkych &astedek tkéné&, dale podal
navod k méfeni zakfiveni ¢ocky pfi akomodaci pomoci reflexnich obrazcd,
¢imZ podal princip tzv. Helmholtzova oftalmomentru, k prizkumu sklivce
jako prvni pouZil konkavni ¢ocky, coZ je principem tzv. Helmholtzova oéni-
ho zrcatka.

Purkyné se snaZil ve svém védeckém zkoumdini a feSeni problémi po-
stupovat vidy experimentdlni a induktivni cestou, snaZil se vyvarovat spe-
kulaci, které v tehdejsi dobé je§té znaéné ovladaly ptirodovédu i ostatni
oblasti psychologie. I Purkyné sim ve svém dopise Goethovi tehdy pfi-
pomnél, Ze mu v jeho studiich o subjektivnich zrakovych jevech neslo jen
o otdzky vidéni a barev, ale Ze se pokusil vyuzit empirickych zku3enosti
fyziologie vidéni, spolu s tehdej§imi svymi vyzkumy jinych subjektivnich
jeva jako zacatek reformovaného zpracovani psychologie. Pravé psycholo-
gie vychazejici z fyziologie to byla nova prikopnickd myslenhka, kterou
tehdy J. E. Purkyné zna¢né& piredesel svoji dobu.

Purkytiova psychologie byla velmi uzce spojena s fyziologii. V. Kruta
uvadi, ze Purkytiova praZska doktorskd disertace z r. 1818 neni pouze
¢isté biologicko-lékarsky spis, ale Ze svou tematikou zasahuje znaéné do
oblasti lidského zkoumani. Na rozdil od naturfilozofujicich biologu, podle
nichZ teorie byla nejvy3si autoritou, kterd nesméla byt zasaZena pfimym
stykem s piirodou, Purkyné spatfoval misto pro teorii aZ po dokonalém
empirickém poznani fakt.

O fyziologii se Purkyné opiral i pfi svych avahéich o vychové. Fyziologie
je podle néj dilezitd pro ., dietetiku duse i t&la“.

Pro &eskoslovenskou psychologii je vyznamné predeviim to, Zze J. E.
Purkyné je jedinym ¢eskym autorem citovanym v souéasnych reprezen-
tativnich svétovych déjindch experimentdlni psychologie.

KdyZ se zamy#lel nad ulohou védeckého poznani, dosp&l Purkyné k na-
zoru, %e ,,pravad humanita védy nespoéivd v neuzitecném badani abstrakt-
nim, ale v objevech, které slouzi celé spole¢nosti k dobru“. Tato slova
jsou aktudlni v kterémkoliv obdobi a jsou tedy poselstvim i pro nas. V této
souvislosti si pripomerfime jeho spis ,, Akademia“. Vyjadfil v ném své
my3lenky o Akademii jako centru védeckého Zivota naroda, jejimZ ukolem
ma byt rozvoj spoletensky prosp&snych véd. Zdiraziiuje zde i pozadavek
kolektivni védecké prace. Této jeho predstavé dnes odpovid4 nale Cesko-
slovenska akademie v&d, slouZici svymi poznatky a védeckymi objevy k za-
bezpetovéni potieb celého naSeho néroda.

A¢ se ve své celkové filozofické koncepci od idealismu b&hem svého Zi-
vota nikdy zcela neodpoutal, v mezich své védy viZdy zastdval materialis-
tické stanovisko. Svou teorii i pravdou o bunééné stavbé organismu po-
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tvrzoval materidlni jednotu svéta, i kdyZ myslenka o nadfazenosti hmoty
nad duSevnim dénim pro né&j nebyla pfijatelna.

O svém vlastnim vyvojovém nézoru se vyjadfuje ve spise ,,Utrzky ze
zapisniku“. Popisuje zmény, kterymi zemé profla b&hem svého vyvoje,
domnénky o vzniku rtzného tvorstva pod vlivem ménicich se klimatic-
kych podminek a poukazuje na vyvoj &lovéka od nizkych Zivoéisnych
forem az k jeho dne3ni dokonalé formé. Tato price je cennym dokladem
toho, Ze nepodlehl Uplné viem nastrahdm idealismu a dovedl si i v tako-
vychto otdzkach zachovat védecké mysleni.

Pfipomerime si tedy na zavér v ¢asové chronologii nejvyznamnéjsi obje-
vy J. E. Purkyné: 1819 Purkytiova cévni figura, 1820 Purkyntiv zdkon
zavrati, plsobeni emetinu, 1823 Purkytiovy obrazky, Purkyniv fenomén,
zplsob vySetfovani sitnice, vySetfovani oka mikroskopem, zpilisob vysetio-
véani rohovky a duhovky, hmatové listy dlané a prstd, pozorovani koznich
papilar v éinnosti, 1824 horizontdlni krouZeni po poranéni ¢étverohrboli,
1825 Purkynuv zirodeény méchyiek vaji¢ka, pusobeni naprstniku, 1829
uéinek kafru, opia, belladony a stramonia, terpentinové silice a muskato-
vého ofechu, 1833 vyvody potnich Zlaz, 1834 kostni buriky, 1835 skladba
zubl, vyvoj zubl, 1837 Purkyiiova bunééna teorie, Zaludeéni Zlazky, Zlué
zastavi okamzZité traveni pepsinové, Purkyriiv osni valec nervovy, Pur-
kynovy gangliové buinky, 1839 anatomicka skladba srdce, 1843 teorie
o saci sile srdce, 1846 Purkyriova vlakna subendokardialni.

Od empirické psychologie Purkyné poZadoval jednak ¢ast fyziologickou,
podavajicf vyzkum duSevni é&innosti v projevech organicko-smyslovych,
jednak ¢éast filozofickou, usilujici o sjednoceni a vysvétleni této koordina-
ce. Za vlastni metodu psychologie povaZuje introspekci, kterou pak analo-
gicky prenasime na ostatni jedince (introspekce je jedna z péti metod). Se-
bepozorovani si neptedstavuje Purkyn& pouze anatomicky na zdkladé né-
kterych jevd, ale stdle zdlraziiuje jednotici strukturu naSeho védomi.

Jan E. Purkyné je v dé&jinich nasich nirodu vyjimeénou osobnosti. Jeho
svétové uspéchy na poli fyziologie, 1ékatstvi, biologie i psychologie svédéi
o jeho nesmirném talentu. Jeho védecké dilo dalo v mnohych smérech
trvalé zdklady, na kterych se dale rozvijela &eskoslovenska psychologie od
samych zacatku aZ po soucasnost.

Jan E. Purkyné ndm mulZe byt stdle vzorem i ve svych osobnich
vlastnostech — pracovitosti, houZevnatosti, pevném vlastenectvi i osobni
skromnosti. Ve svém Zivot& ztistal Purkyné vidy opravdovym demokratem
nejen slovy, ale i ¢iny. Byl skromny, pokud §lo o jeho osobu, ale nezvykle
Stédry, pokud 8lo o druhé. Zemfel proto chudy a jedinym majetkem po
ném, ktery zanechal roding, byla bohata knihovna, kterou shromazdoval
po cely Zivot.

Zil naplno problémy své doby a sv&t pro ného nebyl ohrani¢en zdmi la-
boratofe. Jeho celoZivotni dilo je prozafeno optimistickym postojem k Zi-
votu, opirajicim se o nutnost vyvoje vpfed, nutnost védeckého a spolecen-
ského pokroku. V tomto smyslu je pro nas stale aktuédlni, podnétny, pii-
kladem hodnym nésledovéni jako védec i jako ¢lovék.
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SOUHRN

Pii pfileZitosti dvoustého vyroéi narozeni velkého eského védce J. E. Purkyné se
autor zamy3lf nad jeho Zivotnimi osudy, vé&deckou praci a pfinosem jeho objevu i
teoretickych tvah pro &eskaslovenskou psychologil.

V Zivotopise jsou uvedena vSechna duleZitdé data a zdiraznéna predevSim velkd
laska J. E. Purkyné ke vzd&ldni. Od univerzitnich studii se orientoval pfedeviim na
fyziologli a nedlouho po ukondéen{ lékaiské fakulty nastoupil na misto profesora
anatomie a fyziologie ve Vratislavi, kde uvefejnil nejv&ts{ objevy. Déle je v Zivoto-
pise vzpomenuta Purkytiova vlastenecki a kulturn&-buditelskd &innost, zejména po
néavratu do Prahy.

Autor déle shrnuje zdkladni parametry Purkyfiova dfla — jednotnou filozofickou
koncepel, védeckou etiku, preciznost a dislednost experimenti a spatfuje zdroj Pur-
kytiova zdjmu o psychologil jednak v jeho osobnich vlastnostech, jednak ve vycho-
vé, ktera mu umoZiiovala blizky kontakt s pfirodou a podnftila v ném celoZivotni
zdjemn o jeji projevy. Autor rozebird jednotlivé Purkyfiovy préace, zejména ty, které
byly podnétné pro rozvoj psychologie, at uZz se tykaji smyslové &¢innosti, vyzkumu
nervového systému nebo poznatki z vychovatelské praxe apod. Upozorfiuje na se-
p&ti Purkyriovy psychologie s fyziologi{ a ocefiuje zejména snahu J. E. Purkyné& po-
stupovat pfi vé&deckém zkoumdén{ experimentdlni a induktivni{ cestou a vyvarovat
se spekulaci. Déle autor uvadi, Ze J. E. Purkyné je jedinym &eskym autorem, citova-
nym v soudasnych reprezentativnich svétovych dé&jindch experimentélni psychologie.

SUMMARY

The great Czech scientist J. E. Purkyn& was born 200 years ago and this anniver-
sary inspired the present author to reflect in his life, on his research and on the im-
portance of his discoveries and theories for Czechoslovak psychology.

All important dats in Purkyné&'s life are mentioned in the paper, as well as his
great love of knowledge. Already as a university student Purkyné& concentrated on
physiology and shortly after finishing his medical studies he became professor of
anatomy and physiology in Wroclaw and it was there that he published his greatest
discoveries. He is glso remembered for his patriotic work and his part in Czech na-
tional revival movement, especlally after he returned to Prague. .

The main features of Purkyné&'s work are also mentioned: his homogeneous phi-
losophy, his sclentific ethic, and the precision and the thoroughness of his experi-
ments. The source of Purkyn&'s interest in psychology is explained as deriving frgm
his personal qualities and his education, which brought him into close contact with
nature and inspired his life-long interest in natural phenomens. The author of the
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paper discussess Purkyné&'s works, especially those contributing to the development
of psychology, such as papers dealing with sensory activity, with research into the
conection between psychology and physiology in Purkyné’'s work and praises Purky-
n&'s endeavour to use experimental and inductive methods in his research rather
than speculation. It is worth noting that Purkyné is the only Czech author quoted in
modern comprehensive workes on the history of psychology.






