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OPERA SLAVICA VII, 1997, 2

* MATERIALY - ZPRAVY - KRONIKA *

RUSKY CIRKEVNi (PRAVOSLAVNY) ROK

Zdeiika Trasterovi

Nedavna desetileti neddvala rusistim mnoho pfileZitosti k poznéni
tradi¢nich zvyki a obfadi spjatych s pravoslavnym cirkevnim rokem, ktery az
do revoluce Fidil kolob&h &asu a usméritoval Zivot nejen ortodoxné véticich, ale
vlastn& celé ruské spole€nosti. Zabyvat se touto problematikou do hloubky by
vydalo na obséhlou monografii, ale zdkladni poznatky, které by mé&l kazdy
rusista znat, protoZze pomohou pochopit ruské realie i ,,ruskou dusi*, chceme
pfibliZit v tomto ¢lanku.

Nejdtive par pozndmek k cirkevnimu kalendati. AZ do porevolu¢nich
zmén poléitkem r. 1918 se neli%il od ob&anského, po upravach, které zavedly
gregoriansky kalendaf, platny v Evropég, se rusky cirkevni a ob€ansky kalendaf
roze§ly o 13 dni. Proto se hovofi o ,,starém* a ,,novém* stylu, vyznamné nepo-
hyblivé cirkevni svatky, které slavi pravoslavna cirkev ve stejné datum jako
cirkev katolicka (napt. narozeni Kristovo 25. prosince) se podle ob¢anského
kalendéte posouvaji o 13 dni dopfedu, tedy uvedené datum na 7. ledna.

Na okraj pfipomeiime, Ze stard Rus uZivala aZ do doby Petra I., ktery
k 1.1. 1700 uskutetnil reformu kalendafe, tzv. byzantsky kalendét, v némz rok
zadinal 1. bfeznem (i rultina odrdZi v ndzvu mésfci okolnost, Ze zafi bylo
mésicem sedmym, z latiny septem — sedm — september, fijen byl mé&sicem
osmym — octo — osm — october, listopad devétym, prosinec desitym) a leto-
pocet lidstva za¢inal biblickym stvofenim svéta, od néhoZ do narozeni Kristova
uplynulo jakoby 5 508 let. Koncem XV. st. se za zatitek roku zacalo
povaZovat 1. zaFi (to se poklada za potatek cirkevniho roku dodnes), ale leto-
pocet ziistal nezménén. AZ petrovska reforma navazala na rok 7 207 byzantské
éry, ktery proto trval 16 mésicti, 1. lednem roku 1 700, ktery Petr nafidil
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oslavovat ohilostroji, slavnostni vyzdobou ulic a domii atd. PoFad se v3ak jest&
zachoval proti katolické Evropé rozdil on&ch 13 dni, ktery vznikl tim, Ze papeZ
Rehot XIII. r. 1582 zavedl upravy kalendafe (podle né¢ho pak nazvané grego-
rianskym kalendafem), které vyrovnavaly rozdily mezi prim&rnou délkou roku
do té doby uZivaného julidnského kalendafe (zavedeného r. 46 pF. Kr. Juliem
Caesarem) a skute¢nou dobou ob&hu Zemé kolem Slunce. Tento rozdil 13 dni
trval v Rusku aZ do ledna 1918. Rusk4 pravosiavna cirkev viak porevolugni
upravu z r. 1918 neakceptovala, drZ{ se proto aZ doposud ,.starého stylu®, coz
je tfeba mit na paméti vidy, hovoti-li se o cirkevnim kalendaFi a cirkevnich
svatcich,

TakZe: nejvyznamné&j§im svitkem v ruském pravoslavném roce jsou
Velikonoce, Pascha Kristova, Své&tlé Kristovo vzkF(§eni (Ilacxa, Csetnoe
Xpuctobo Bockpecenue). Dale co do cirkevnfho vyznamu nésleduje 12 svétkd,
tzv. OByHajecATele Npa3gHukH, z nichZ 9 jich je stdlych, 3 pohyblivé (Ze
i Velikonoce, jak pravoslavné, tak zipadni, jsou svatkem pohyblivym, nenf
tieba pfipominat).

K stalym svatkim patii: 1. Kfest Pang,' Kpemeunne Focnonne, Cretiioe
BorosBnenue, v zépadni tradici Zjeveni Péan&, 6. (19.) ledna; 2. Setkani,
Cpetenne Focnoane, v zapadni tradici Uvedeni Pané do chrdému, Obé&tovani
Pang, 2.(15.) unora; 3. Zvé&stovani, bnaropewenue I[Npeceatoit boroponyusl,
v zépadni tradici Zvé&stovani Pang&, 25. bfezna (7. dubna); 4. Prom&nénf Pané&,
[Tpeo6paxenue I'ocnoane, v zdpadnf tradici totéZ, 6. (19.) srpna; 5. Zesnuti
Bohorodi¢ky, Ycnenune Ilpecaro#i Boropoanusi, v zapadni tradici Nanebe-
vzet{ Panny Marie, 15.(28.) srpna; 6. Narozen{ Bohoroditky, Poxzaectso
ITpeceatoit boropoanusl, v zdpadnf tradici Narozenl{ Panny Marie, 8. (21.)
zati; 7. PovySeni sv. KFiZe, Bosnsuxenue Kpecra [l'ocrioaHs, v zapadni tradici
totéz, 14. (27.) zati; 8. Uvedeni Bohoroditky do chramu, Beenenue Bo xpam
Tlpecparoli Boropoauust, v zapadnf tradici Zasv&ceni Panny Marie v Jeruza-
1émé, 21. listopadu (4. prosince); 9. Narozen{ Kristovo, PoxxaectBo Xpucroso,
v zapadn{ tradici totéZ, 25. prosince (7. ledna).

Pohyblivé svatky jsou: 1. Vjezd Pan& do Jeruzaléma, Bxon ['ocniomeHb
B Hepycanum, tyden pted Velikonocemi, Kvétna nedéle, BepGHoe BockpeceHbe

! Nazvy ptekladame doslovné, aby vynikl rozdil mezi zépadni a vychodni tradicl.
Velly' rusko-cesky slovnik za vedeni L. Kopeckého, B. Havrénka a K. Horalka vé&tSinou
uvadi zdpadni paralelu, v daném ptipad€ u Kpeuetue (LiepkoBHbIit Npa3aHuK) ,,svatek
THi krald®“, ,,Zjeveni Pan&“.
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(demens uBeToHOocHan); 2. Nanebevstoupen{ Pané&, BosHecenme Iocrnomwe,
39. den po velikono¢nf nedé&li; 3. Den sv. Trojice, Jeup Cearoit Tpouubl.
[TatvpecaTanua, BoZi hod svatodu3ni, 7 tydnii po Velikonocich.

Kromé& t&chto 12 svatkd je 5 tzv.velkych svétkli, Benukme npa3aHHKH:
1. Obtezani Pané, OO6pelzanne T'ocnomHe H maMATL cBATHTENA Bacunus
Benukoro, 1. (14.) ledna, na Zapad¢ se slavi svatek Basila Velikého 2.ledna;
2. Narozeni Jana Kftitele,” Poxaectso MoanHa MNpeareun, 24. &ervna (7. Cer-
vence); 3. Sv. apo3toll Petra a Pavla, CBATbIX mepBOBEpXOBHBIX aNOCTONOB
[Netpa n I1aBna, 29. Eervna (12. ervence); 4. St&ti Jana Kttitele, YcexkHoBenne
raBsl Moanna Tlpeareun, 29. srpna (11. zaff); 5. svatek Panny Marie
Pomocné, IMokpos I1peceaToit Boroponnuwsl, 1. (14.) tijna (v zapadnf tradici se
tento svatek nesvéti, ale existuje svitek Panny Marie, prostfednice vSech
milosti, 8. kvétna).

Kromé t&chto svatki, které jsou zdvazné pro celou ruskou pravoslavnou
cirkev, existuje fada svatkd mistnich ( chrdmové svdtky), spjatych s uctivanim
mistnich svatych, s tzv. nalezenim nebo pfenesenim ostatkli, velmi asto
s uctivanim mistnich ikon.

Tak napt. 2.(15.) ledna se vzpomina zesnuti (1833) a druhého nalezenf
ostatkit (1991) sv. Serafima, divotvorce sarovského, které je velkym cirkevnim
svatkem ptedev¥im v Sarovsku. Tento svétec, v ruské terminologii npernono6-
ustit (v pravoslavné cirkvi svaty, piivodem mnich) je i 5irSi neruské vefejnosti
znam hlavng& ve spojitosti s tim, Ze pravé u ného si poslednf rusky car Mikula3
II. a jeho manZelka Alexandra ,,vymodlili“ nadslednika trinu, ktery jim viak
svou vaZnou dédi¢nou nemoci zplsobil mnoho starosti a jehoZ postihl stejn&
kruty osud jako celou carskou rodinu, kterd byla r.1918 v Jekatérinburgu
vyvraZdéna.

1. (14) kvétna se zase uctiva pfedeviim v Borovsku pamatka sv. Pafnutije
Borovského, ktery veSel nejen do cirkevniho, ale i §ffeji kulturniho pov&domi.
Zil v letech 1394-1477, byl zakladatelem a prvnim igumenem borovského
klastera Narozeni Bohoroditky, ktery jim byl zaloZen r. 1444 pobliz mé&sta
Borovska asi 90 km jihozapadné od Moskvy. Klaster se stal brzy jednim

% Zapadni tradice jménem jakoby zdiraziiuje, Ze $lo o &loveka, ktery kil a pokttil
samotného Krista, vychodni tradice, Ze Slo o pfedchidce Kristova (IIpeareua).
Podobné i oznateni druhého nejvyznamnéjiiho novozikonniho Jana se 1isi: u nas Jan
Evangelista, rusky Hoaun Borocnos. Tyto rozdily jsou nékdy pticinou Spatné orientace
studenta rusistiky, srov. je3t& napf. Mabs — Elids apod.

34



OPERA SLAVICA V11, 1997, 2

z nejmocngj$ich, podporoval jej napf. veliky knlZe moskevsky Ivan III. Vasil-
jevi¢ a jeho druhd Zena Zoe Paleolog, netef posledniho byzantského impe-
ratora, dale knize Michail Andrejevi¢, vnuk Dmitrije Donského a dalsi. Klaster
byl proto proslaven nejen jako stfedisko cirkevniho Zivota, ale i jako poklad-
nice umeéni. Pozdé&ji viak i jako vézeni starovércl, pfedevsim bojaryiit Morozo-
voveé a Urusovové. — Posledni dny Zivota Pafnutije Borovského zachytil mnich
Innokentij ve vyznamném literdmim dile, které D. S. Lichatev nazval
~zazrakem staroruské literatury” a jeZ dodnes vzbuzuje svymi neviednimi
kvalitami zdjem badateld.” Ruské cirkevni d&jiny jsou viibec velmi t&sn& pro-
pojeny s d&jinami ruského niroda a ruské kultury, proto bez jejich znalosti
nelze mnohé fenomeny ruského Zivota interpretovat a pochopit.

S uctivdnim ostatkd jsou spjaty napf. svatky 22. dubna (5. kvétna)
TMepexecenye Mouleii 6narosepHOro KHs3n BeeBosona, BO CBATOM KpeLUeHUH
I'aspunna ve Pskové, 30. dubna (13. kvétna) Ob6pereuve Molueil cBsATOrO
Hukurel, emickona Hosropoackoro v Novgorodd. Sirsi dosah ma napf.
2.(15.) kvétna Ilepenecenne Mouweii OnarosepHbIX kHA3ed Poccuiickmx
Bopuca u I'neba, Bo ceaToM kpewieHun Pomana u [lasuna, ktefl jako rusti
prvomucednici jsou uctivani vieobecné. S $ir§im slovanskym povédomim jsou
spjaty svatky 11. (24.) kvétna PasHoanoctonbheix Medonua n Kupuma,
yumteneit CnoseHckux.

Velké popularité se v Rusku t&3( uctivani ikon, pFedevsim ikon Bohoro-
dicky, a svatky spojené s jednotlivymi misty, k nimZ se tyto ikony vztahuji. Tak
napf. k slavnym dndm ikon patfi 28. ¢ervenec (10. srpen), zasv&ceny uctivéani
Cmonenckoii ukoHnl bBoxueit Marepn, wumeHyemoli «OmuruTpus» —
IMyreBoanTenshuua.’ Jde o ikonu pfinesenou z Cafihradu r. 1046. TyZ den je

* Podrobngji viz Trosterovd, Z.: Uymo npeBuepycckodt nureparypsl (K smamiky u
crumo «Pacckala o cmeptH IladpHyTHs Boposckoro». mamarHuka 1477-1478 rr.),
Ceskoslovenska rusistika XXX1II, 1988, 2, s. 65-71.

4 Viimnéme si terminu ,postaveny na rovett apostolim®, vztaZeného napt. i ke
kniZeti Vladimirovi, i toho, Ze ve dvojici je na prvnim misté sv. Metod&j. Ten mé
ostatné v pravoslavném kalendéfi svétek jesté jednou, 6. (19.) dubna, jako sv. Metodéj,
arcibiskup moravsky

* O velké popularit® tohoto svétku sv&d&f i nasledujici udélost. 7. srpna 1921 zemftel
rusky basnik Alexandr Blok. Jeho pohfeb se konal 10. stpna, na svitek Smolenské iko-
ny Matky Bozi. A Anna Achmatovové v bésni, kterou vénovala Blokov& pamdtce, ma
verde: [1punecnu Mel CMoneHckoit 3actynnuue,/TIpunecnn Ipecestoit boropoauue/Ha
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viak dnem uctivan{ i fady dalSich ikon Bohoroditky (v zavorce jsou uvedena
léta nebo stoleti plivodu ): I'pebuesckoit (1380), Koctpomckoit (1672) a
«Ymunennen Cepadumo-/luseesckoit (1885). Diéle se uctivaji «urumele
cnuckm» co CmoneHckoit mkoHsl Boxueit Marepu: YcTiomkenckas (1290),
Brigponycckas (XV), Bopouunckaa (1524), Xpucrodoposckas (XVI),
Cymnpacasckan (XVI1), FOrckas (1615), Hrpunkas (1624), Lllyiickan (1654—
1655), Cenmue3epHasn (XVII), Cepruesckas (B Tpoune-Cepruesckoii Jlaspe —
1730). Uvedli jsme tento Siroky vy&et pro nds vé&tSinou neznamych jmen a mist
zamé&mné, abychom si uv&domili, jak velkou tradici uctivani ikon Bohorodicky
v Rusku ma.

V té souvislosti poznamenejme, Ze k mistnimu vztaZeni ikony boho-
rodi¢ky se mnohdy pojil i nazev, v fad€ ptipad velmi poeticky. Uved'me né-
které z nich: 3Hamenue (Znameni), Ymunedue (N&Zn&€ milujici), tyto dva
nazvy se vyskytuji nejCast&ji; bnaxennoe upeso (BlaZené lino); bnaromatHoe
HeGo (Blahotvorné nebe); Otpana nebo Vtemwenne (Utécha); B ckopbex n
nevanex Ytewenne (UtéSeni v zarmutku), obdobné Beex ckopGawuux panocts;
B3bickanne norubwmx (Nalezeni ztracenych); J[lepxasnas (Panovnice),
Munyiomas  (Milujici); JKusoHocHbi# wcTounuk (Zivotoddrny pramen);
H36aButenvhuua (Ta, kterda nas zbavuje zlého); Munoctusas (Milostiva);
MunekonuraresibHuua (Mlékem Zivici, Kojici); Heonanuman Kynuna (Hofici
ket Mojzi§iv); Hepymmnmasn creda (NezboFitelnd hradba), Heyssanaemsiit L{per
(Nevadnouci kvét); Heuasruas Panocts (Nenadald radost),® Oruesnmuas
(Ohni podobn4); IMpexne Poxaecta 1 no Poxaectse [Jlena (Pfed porodem
i po porodu Panna); Cxoponocnywnuua (Rychle posluina, tj. pfikazu BoZiho);
CnoBo rmoTb ObicTs (Slovo télem uginéno jest); Codun — [pemyapocts Bowus
(Moudrost Bozi); Cnacarensnuna yrtonaiomux (Zachrankyné tonoucich);
Crioputenbhuua xne6os (Setfici obili); Cnopyunnua rpewnsix (Rugitelka
hii3nik); Crpacthas (Bolestnd); Tpex panocteif (Tt radostf); Tpoepyunua

pykax Bo rpo6c cepebpsnHom/Hate conHue, B Myke noracuiee, —/Anekcanapa, nebens
uucroro. (Asryct 1921)

®V této souvislosti mi to ned4 nevzpomenout jeden sviij osobni zAZitek. Kdysi jsem
se v centru Moskvy nedaleko Gorkého tfidy octla u kostela Bockpecenns Ha Ycneh-
ckom Bpaxky, ktery v té dobé byl jednim z mala &innych pravoslavnych kostelil.
V dany moment bylo viak zavfeno. Zatimco jsem postévala pfed kostelem, pfisla mlada
7ena. zazvonila a staré pani, kterd pfiSla oteviit, fekla: «Mue nyxHa HedasHHas
pamoct». Vyjadfeni se mi zdalo velmi poetické a a? dojemné, a teprve pozdéji mi
ptatelé vysvétlili, Ze jde o nézev ikony.
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(THruka); Tyunas Topa (Zima hora); YmMaruenne uibix cepaen (Obme&ke&enf
zlych srdcf); Vrtonu moa’ mewanm (Uti§ mé smutky); Llenurensuuua
(Lécitelka).

Nekteré z t&chto nazvii pripominaji bohata epiteta, jimiZ obdaFila Pannu
Marii barokni &estina: milostivd, privétivd, pFesladkd, nddoba ze slonové kosti,
hvézda jiténi atd.

Za nejvyznamnéj3i zazraéné ikony Matky BoZi se v Rusku povaruji:
Bnanumupckas, Beex ckopOsmnx pagoctb, JXHBOHOCHBIH! MCTOUHMK, 3HaMe-
nue, Meepckan,Kazanckasn, [Touaesckas, Cmonenckas a TuxsuHckan. S kaZ-
dou z nich je spojovan zazrak, ktery dal podn&t k ur&itému svatku. Napf.
26. srpna se slavi svatek CpereHne Bragnmupckoit nkonsi [pecssato#t Boropo-
auusl na pamatku zéchrany Moskvy od vpadu Tamerldna v r. 1395, 22, tijna se
slavi Kazarsk4 ikona na pamatku vyhnani Poldkd z Moskvy a Ruska r. 1612
atd. S jednou ikonou miize byt b&hem roku spojeno i vice svétka.

Tolik tedy n&kolik ukidzek k svatkiim mistnim, chramovym. Vratme se
viak k usttednimu svatku pravoslavného roku, k Velikonoclim. Katolické
Velikonoce jsou sice svitkem pohyblivym, ale snadno urtitelnym. Ptipadaji na
vikend po prvnim jarnim tpliku. Ne tak Velikonoce pravoslavné. Vypotitani
tydne, na n&jZ ptipadnou v tom kterém roce, je znatng sloZité, proto existuji
tabulky, tzv. paschalie, které potfebny udaj uvadé&ji. Do r. 2000 bude tedy ruské
velikonotni nedéle, Csernoe Xpucroso Bockpecenne, ptipadat na:

1996 — 1. dubna (14. dubna podle ob¢anského kalendéte)
1997 — 14.dubna (27. dubna)

1998 — 6. dubna (19.dubna)

1999 — 29. bfezna (1 1.dubna)

2000 — 17.dubna (30.dubna)

Cely velikono¢nf tyden po Kvétné nedéli se nazyvad CtpacTHas ceamuua,
kaZzdy den tohoto tydne nese pEfvlastek Veliky (tedy Benukmii nonenennHHk,
Benukuii BTopHuk atd., srov. u nds pouze Velky pétek, ale Zeleny &tvrtek, Bild
sobota). Tyden po velikono&ni nedéli se nazyvd Csetnan ceamuua, jednotlivé

7 Skutetné jde o tvar «mos», vznikly, podobn& jako napf. ve spojeni Ceareitumit
IMarpnapx Mockoscknii 1 Bces Pycn, pfepisem puvodni stsl. nosovky, oznatované
jusem malym, za jeji ruskou stfidnici ja (‘a). Jde o ptipad, kdy se lisila csl. koncovka
gen. sg. F a nom. a akuz. pl. F ja-kmenu, nosovka e, od strus. koncovky jat. Podrobné&ji
viz napf. Kurz, J.: Uéebnice jazyka staroslovénského, Praha 1969, s. 66.
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dny: nonesensuux CeeTnoil cenmuumbl, BTOpHUK Ceernoit ceamsmiml atd.
Nedéle, jiz je tento tyden zakon€en, se nazyvd AaTunacxa.

Nejslavnéjsi bohosluZba o velikonocich je ze soboty na ned&li BceHowmHoe
6nenve * — nonynommuua a yrpeus. O pilnoci se koné procesi kolem chramu,
pfi n€mz uastnici nesou rozzaté svice a zpivaji:

Bockpecenue Tpoe, Xpucte Cnace,
AHrenst noOT Ha HeGecex.

H nac Ha 3emnu cionobu

Ynctem cepauem Tebs cnaBuTH.

Usttedni pisni VzkFigen je:

XpucToc Bockpece U3 MEPTBBIX
CwmepTHIO cMEpTE Nomnpas

H cywnm Bo rpobex

XusoT naposas.

Kné&z ¢te evangelium podle sv. Jana ,,Na potétku byle Slovo...“ v cirkevni
slovaniting, fetting, latin€, hebrej$ting, popt. dalSich jazycich (na$i stazisté
svého &asu ve Volgogradu zazZili ,,na svou pocest” &tenf ve sloveniting, protoZe
Cesky text zfejmé& nebyl kn&zi v dany moment k dispozici). Lidé se zdravi
pozdravem Xpwuctoc Bockpece s odpovédi Bouctnay Bockpece (Kristus vstal
z mrtvych, Vpravdé vstal z mrtvych), ktery doprovézeji objetim a polibenim.
X. B. byva i na velikonotnich obarvenych vaji¢cich, jimiZ se blizci
obdarovavaji, i na pokrmu zvaném pascha z tvarohu a dal$ich pfisad ve tvaru
useeného jehlanu (existuji zvldstni formy, jako u nds forma na velikono&ntho
beranka). Pe¢e se kynuty bochéanek, kuli¢, jiného tvaru neZ je obvyklé u nés
(vyklopeny z nddoby, v niZ se pete) a poléva se sladkou bilkovou polevou.
V tom, e bochianek je kynuty (kymuu Ha apoxokax), je urditd symbolika,
protoZe jinak jsou velinonoce, pascha z hebr. pesah, také svatky ,opresno-
kov“, tj. nekvaSenych chlebii (protoZe Zidim pti atéku z Egypta nestagil
vykynout chléb). Velikono¢n{ pokrmy se v kostele svéti, v domécnostech pak
vystavuji ,,pod ikonami“ nebo na jiném pfihodném mistg.

V dfiv&jsich dobach v Fir§im méfitku ( dnes spiSe vyjime&nd) lidé¢
zachovavali cirkevni posty. Stfidan{ postnich a nepostnich obdobi pfedstavuje

8 Cyklus Beenousnoe Gaenwe, sloZeny z patnicti cirkevnich plsni, zkomponoval
S. Rachmaninov
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také vyrazné ¢lenéni cirkevniho roku. Postnimi dny (aZ na ur&ené vyjimky) je
kazda stfeda a patek, kromé& toho existujf posty dlouhodobé. K nim patfi:
Benmikuit moct (nejdelsf — trva 7 tydnid pfed Velikonocemi), [Tetpos noct (pfed
svatkem Petra a Pavla 29. ¢ervna — riizné dlouhy podle toho, na kdy v tom
kterém roce pfipadaji Velikonoce), Ycnenckult noct (pfed svatkem Nanebe-
vzeti Panny Marie 15. srpna, jako jediny ma zcela pevné datum vZdy od 1. do
14. srpna), Poxnectaenckuit (Pununmos) noct (asi 6 tydnil pfed Vanocemi).
Celkem tak je od 16 do 21 postnich tydnii v roce, v uréitych obdobich viak je
v postech dovoleno jist ryby, jindy pokrmy s olejem. V pfedrevolu¢ni dobé se
posty dodrzovaly velmi pFisn&, napt. ani détem se nedévalo mléko.

Obdobi mezi posty se nazyvala npomexroneHbe, posledni den pred zalat-
kem dlouhodobych postii 3arosense. V tento den se v hojné mife pFipravovaly
masité pokrmy, aby si lidé pfedem vynahradili nadchézejicf odtikani. Byl tako-
vy zvyk, Ze zbytky jidel, nadobi a IZice se nechavaly na stole neuklizené do
rana, Fikalo se «rpewno yGupats». Praktikovala se také riizna v&§téni, co koho
z &lend rodiny &eka. Existovalo i pasrosense, tj. prvni den po dlouhodobém
postu, kdy se ptipravovala a slavnostn€ podavala masita jidla. Takovych dni
bylo v roce p&t: Xpucros nens, ITetpos nens, Ycnenue, Poxaectso a Poaw-
Tenwckuit neHs, oznaovany téZ staroruskym slovem Paponnua. Byva vidy
v Utery 9. den po Velikonocich a slavi se jako den zemfelych. Byl zvyk (do
jisté miry se dodrXuje dodnes) pFinaet v tento den na hfbitov malovan4 vajitka
a bliny a rozdrobit je na hrob se slovy «Xpucroc Bockpece, Gartiowko!»,
«XpucToc Bockpece, maTylikal». Pozistali konali na hfbitové hostiny.

V §ir3fm pov&domi se zachoval (a odrazil i v pistiové tvorb& a lidové
slovesnosti vibec) masopust, MacngHcka Henensf, MacnisHa, MacJHKa,
Mmacnaxuua. Je to tyden pfed velikym postem, kdy se sice podle cirkevnich
tradic nejedlo maso, ale mié&n4 a vaje&nd jidla a pokrmy z ryb. S timto tydnem
byly spojeny &etné lidové zvyky: doma se uklizelo, vafilo se domaci pivo,
safkovalo z ,ledovych hor“, které si middeZ ptipravovala tak, ?e zasnéZeny
kopec nebo svah polévala vodou. Jlensnan ropa neboli karywka byla pak
mistem vieobecné zabavy hlavné omladiny, Casto v3ak také bitek mistnich
s pfespolnimi atd. Dospél{ jezdili po ulicich v sanich s vysitofenymi kofimi,
zpivalo se, za$lo se ke zndmym na poho$téni masopustnimi pokrmy s vodkou
apivem. Tantilo se za doprovodu harmoniky, balalajky, bandury. V tomto
tydnu se provozovaly i rizné hry jako ,,dobyvani sn&hového méstetka®, zv1asté
na Sibiti. Stavély se sn€hové pevnosti, jejichZ hradby se polévaly vodou, jedni
byli dobyvatelé, druzi obranci, v&t§ina samozfejmé byla divaky. Dobyvatelé se
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snaZili vjet do sn&hové pevnosti na koni, obrdcni jim v tom branili dfevci, jindy
i slepymi vystfely z puiek. Po dobyti mé&stetka se neptatelské strany se§ly na
spole&né pitce. Kong se plagili, dochdzelo i k vdZ-nym zranénim. Ta byla pFi-
nou pozdé&j¥itho administrativniho zékazu t&chto her. — Jednotlivé dny maso-
pustniho tydne se jmenovaly: BCTpeua, 3aMrIpbIlUM, JaKOMCTBa, LIMPOKHI
4eTBEpr, TEHIWHB BEYEDKH, 30JIOBKHHBI NOCHAENKH, NMpoBOIbl (LICJIOBHHK,
npouleHHslii geHb). Na masopust vzniklo mnoho r&eni, z nichZ nejzndmé;jsi je
zfejm& He Bce xoTy Macnauuua, 6yaer v Benuxuit noct. Sr. jeSté: He xwurne,
aMacnauuua. Ha ropax mnoxatatscd, B GuuHax moBansTheA. MacnsHHua
obbenyxa, AeHbraM npubepyxa.’

Cirkevnim rokem byla uréena i obdobi, kdy se nekonaji svatby. ,,Zakazi*
v tomto smé&ru bylo rovn&Z dost: kaZdé utery a &tvrtek (tj. pfed postnimi dny
stfedou a patkem), v sobotu (tj. pfed nedgli), pfed ,,dvunadesjatymi“, velkymi
a chramovymi svatky, b&hem dlouhotrvajicich postii, b&hem tzv. ceatok, tj. od
25. prosince do 7. ledna, b&hem masopustu, b&hem velikono¢niho tydne
a vdny (a v den, ktery jim pfedchazi) Stéti Jana KFtitele a Povy3eni sv. KfiZe.
Cirkevn{ pravoslavné svatby jsou velmi slavnostni a radostnou zaleZitosti, jez
ma byt pro novomanZele zaZitkem pro cely Zivot.

Jako je protikladem radosti smutek, jsou protikladem svateb (a samozfe;-
mé té2 kitin) pohiby. S imrtim je spojena cela fada pravoslavnych obfadii. Nad
umirajicim se kon4d otxoanas, coZ jsou modlitby vyslovované jakoby
samotnym umirajicim, velmi dojemné, prosici Boha za dusi umirajiciho. Pra-
voslavnymi obfady a modlitbami je doprovazeno i omyvani a obiékéani zesnu-
lych, déle se za zemfelého konad panychida — celonotni bdéni, nasleduje
vynaSeni téla, dale tzv. otnesanne, jehoZ soulasti je pa3pelMTensHan MOJIHT-
Ba, kterou knéz &te nad mrtvym a vkladd mu ji v napsané podobé do pravé
ruky. Tento zvyk se v Rusku datuje od doby sv. Feodosije Pe&erského, ktery
podle legendy takovou modlitbu jako prvni sestavil:«Bo uma Otia 1 CbiHa
u Certaro Jlyxa, MonurBamu [lpecsatbis Bnappiuuimi Haumes Boropoauusi
n MpucHoness! Mapnu, ¥ cBATHIX cun bBesmwioTHbix... ga Gymewms mpomeH
B ceM Beue M Oymymwem, erma npumaert Ilpasennbiif Cynus CyIMTH XKHBBIM
u MeptBbiM». Nésleduje vlastni pohfeb a po ném tzv. pominki, moMnHOBEHHE,
které se konaji 3., 9. a 40. den po smrti, v den ro&ntho vyroti a v dalSich letech

® Mnoha dal& réeni, hadanky a ptislovi spojené s ruskym masopustem viz Jarw, B.:
TpaxoBsIit c10BAPE XKHUBOrO BeHKOpycckoro A3sika, Tom 11, Mocksa 1956, 302.
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ve vyro¢ni den umrti. Tento zvyk se zachovava dodnes, a to i v rodi-nach ne
ortodoxné ve&ficich.

Nas§ obgansky rok je zakonten obdobim Vénoc, v Rusku oviem pfipadaji
aZ na obdob{ potatku nového roku. Tradice jejich slaveni je siln&j¥i v zApad-
nim své&té, ale i v pravoslavné cirkvi je Poxaectso Xpuctoso a celé obdobi
tzv. cBATOK vyznamnou zéleZitosti. Jak jiZ bylo FeCeno, v&ficf se na ni pfipra-
vuji postem, trvajicim téméf 6 tydni (Filipiv pist, protoze zalind den po
svatku apostola Filipa). 24. prosinec, na§ Stidry den, je oznafovan jako
Haseuepue Poxxpectsa Xpucrosa, PoxnectpeHckuii couensink. V chrdmech
se kona vederni bohosluZba, Benukas BeuepHs, nasleduje BceHowHoe GneHHe
a yTpens 25. prosince. Svétky pokracuji 26.XII. dnem zasvécenym sv. Josefu
snoubenci Panny Marie, caru Davidovi a Jakubu, bratru Pané. 27.XII. je
prvomuednika Stépana. — Vano¢ni koledy v nasem slova smyslu (o narozeni
Jeziska) nejsou pro Rusko typické, existuji viak cirkevni vano¢ni pisné:
Bcsiyeckass nHech pamocTy ucnonHaoTcA. Xpucrtoc poaucs ot Jlessl..,
XpucToc ponuca B Budneeme. V nékterych krajfch, napf. na Sibifi, se dfive
chodilo koledovat, k tomuto ucelu existovaly koledy typu:

Kannpa, Kanupa,
Hakanyne Poxecrpa!
XT0 He pact nupora,
To xopoBy 3a pora,
Tenky 3a X0NKy,
Belka 3a xBoCcT

Ha sesmiuit mocr. '°

Existoval také zvyk chodit dim od domu ,;s hv&zdou“ a sehrat jakési
lidové divadelni pfestaveni. Tyto zvyky jiZ davno patfi minulosti, je v3ak
mozné, Ze v posovétské éfe se zatnou obnovovat.

Cirkevnimi pfedpisy se Fidil nejen ,,rozvrh roku®, ale i ,,rozvrh dne“, a to
nejen pokud jde o bohosluzby. Tak je napf. znamo, Ze Dmitriji Samozvanci
bylo mimo jiné vytykano, Ze nedodrZuje zvyk spét po ob&dé, ktery byl také
soudastl denniho ritualu. Proti zvykim tohoto druhu pak usilovn& bojoval
Petr 1.

1° Maxapenxo, A. A.: Cubupckuii Hapoansiii kanenaaps, Ilepeusnanne, Hosocu-
Gupck 1993, 89.
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Rusky pravoslavny rok je samozfejmé& mnohem bohat{, nez se nam poda-
tilo ukazat na malé ploSe &lanku. Ten ma byt pouze uvedenim do problematiky
a ur€itou vyzvou pro rusisty, ktek dfive tuto moZnost neméli, za&ft se o danou
problematiku zajimat. Na pojmy spjaté s pravoslavnym cirkevnim rokem
naraZ{me totiZ v ruské klasické literatufe (za viechna dila pFipomeiime Tolsté-
ho Vzkfideni a bohatou symboliku tohoto nazvu) i v daldich druzich umén.
Symbidza cirkevnich svétki a lidovych zvykil byla po mnoho stalet{ pro Rusko
typickd, fenomen ,ruské ndrodni povahy“ a ,ruské duie“ je bez znalosti
nabozZenského zazemf{ nevysvétlitelny.

V zévéru se chceme omluvit t€m Ctenafiim, pro néZ jsou uvadéna fakta
samoziejmostl,'’ a vyslovit nad&ji, e budou uZitetna pro zékladni orientaci
zv1a8t& mlad¥ generace rusistii i 3lfeji slavistd, kteH dffve za svych studii
neméli mnoho ptileZitosti se s nimi sezndmit.
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1! Jednak z davodu obtizné pFelozitelnosti, jednak a predeviim z divodu lfv-edenl
pravoslavnych termind v 3ir3{ povédomi rusistd je ponechdvéme Casto v origindle.
TakZe jest& jedna omluva se tyka ,makarénskeho™ (Cesko-ruského) charakteru textu

a stidani latinky s azbukou.
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