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7. ZAVERY

ZAVERY PRO ROZVOJ TEORIE

Nas$ vyzkum prokazal, ze vlastni estetické vniméni se objevuje v onto-
genezi az kolem 13 let a i poté se jesté kvalitativné zdokonaluje.

Kazdé vyvojové udobi ma své obrazy, které jsou optimalné stimulu-
jicimi podnéty. V prepubescenci jsou to kvétinova zatisi a realistické por-
tréty ¢éi figuralni kompozice s vyjevy ze Zivota déti nebo zobrazujici emo-
presouva spiSe na portréty a figuralni kompozice s vyraznymi charakteri-
zaénimi znaky. Objevuje se kladny vztah i k naladovym idealizovanym
krajinam. Trva preference vyrazné realistickych, nestylizovanych dél.
V adolescenci se estetické preference polarizuji zfejmé podle estetické vy-
spélosti. Udrzuje se zajem o figurdlni kompozice s poselstvim a o realis-
tické pusobivé krajiny. Na konci adolescence se objevuje kladny vztah
i ke stylizovanym obraztm, pokud v sobé maji naboj vzneSenosti a este-
tické dokonalosti, a to patrné u esteticky vyspélych vnimateld.

Neéktereé obrazy lze charakterizovat jako typicky muzské — jsou to
predevsim figuralni kompozice s dramatickym obsahem (sport, valeéné
motivy), jako Zenské obrazy lze kvalifikovat dila navozujici dojem klidu
a pohody (krajiny, kvétiny, portréty vyzafujici pohodu). Vétsina obrazl
viak neni vyznamné rozliSovana mirou preferenci podle pohlavi.

Téméi dvé tietiny zkoumanych obrazd lze jednoznaéné charakteri-
zovat z hlediska vyvoje preferenci vzhledem k véku podle urcitého
trendu — vzestupného, klesajiciho nebo kolisavého.

Rovné&Z vice nez polovina obrazil vyvolava pomérné konstantni vztah
ve viech vékovych obdobich i ve v8ech etapich. Jednoznac¢né preferované
jsou z tohoto hlediska obrazy nizkého stylizaéniho stupné, jednoznacné
odmitané jsou obrazy vysoce stylizované. Mezi preferovanymi prevladaji
figuralni kompozice a iluzivné pisobici krajina. Ambivalentni jsou obrazy
vesmés znalné stylizované, ale piitom pusobici netradiénosti kompozice
barev nebo obsahu. Sémantickym diferencidlem se prokazalo, Ze predevsim
preferované obrazy a Gasteénd také ambivalentni dila vyvoldvaji hodné
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vyhranénych estetickych reakci, kdezto dila odmitand a lhostejna jsou vét-
Sinou posuzovéana v pasmu prumeéru jednotlivych 3kal.

Vliv spole¢ensko-kulturniho klimatu doby se prilis zfetelné neprojevil.
1 kdyz jsou zjistdny uréité rozdily ve vyznamnosti preferenci nebo odmi-
tani obrazti mezi jednotlivymi etapami, nelze ftici, Ze by vyjadiovaly
néjakou podstatnou zdkonitost. Jevi se nhazna¢end tendence vice preferovat
modernéjsi, stylizovanéjsi dila ve III. etapé v roce 1980 proti I. etapé
v roce 1960, coZz lze interpretovat jako dusledek celkové se zvySujici
osvéty a obezndmenosti vnimateld s modernim uménim. Zde by bylo mozno
formulovat zvykovou hypotézu. Vnimatelé maj{ dastéjii percepéni zkuSe-
nost s modernim uménim, maji pro né vytvorena ,kognitivni schémata®,
proto tato dila nejsou jiz tak jednozna¢né odmitdna. Mezi podnétovymi
obrazy viak nebyl zadny nefigurativni obraz a i vysoce stylizované obrazy
byly jednoznaéné predmétné, takZe nemliZeme s jistotou zjiStény poznatek
potvrdit. '

N&S vyzkumny materidl a moznosti jeho zpracovani nedovoluji zfor-
mulovat ucelenou teorii vyvoje estetického vnimani. Rozhodnuti o tom,
kdy uz je pozorovani uméleckého vytvarného malifského dila aktem este-
tickym a kdy jde o prosté pozorovani estetického objektu jako véci, se
neopira o pfimé vyzkumné zjisténi, ale o kritérium, které je stanoveno
spiSe na zakladé teoreticko-kritické analyzy.

Souhlasime s témi autory (S. L. Rubinstejn, 1973, E. Panofski, 1955,
R. Ingarden, 1958, S. Ch. Rappoport, 1978 a dalsi), ktefi estetické vnimani
chapou jako slozity mnohadroviiovy a mnohafazovy akt, ktery zahrnuje
jednak vlastni percepci, jednak konfrontaci zobrazeného se zkuSenosti
a s idedlem, jednak vlastni intelektudlni a emocionalni hodnotici procesy.
Miuzeme dale fici, Ze estetické vniméni probiha tehdy, kdyZz subjekt za-
ujima vztah prijeti nebo odmitnuti, kdyz se pokousi zhodnotit, jak je dilo
pékné, vznesSené a dokonalé, kdyz si uvédomuje pocity, které v ném vyvo-
lava, zatimco prosté vnimani definuje pouze pfedmétny obsah.

Rozdilné reakce pozdnich adolescentil na dila, kterd jsou uméleckou
kritikou povaZovana za vysoce umélecka, svédéi o tom, Zze vék neni sam
automaticky pulsobici proménnou, kterd by uroven estetického vnimani
zvySovala, ale Ze dileZity je postoj k uméni a potfeba zabyvat se uménim.
D4 se usuzovat, Ze preferenéni reakce a kvalitativné zralé zdiivodnéni pre-
ference koresponduje s dovednosti esteticky vnimat. Zda jde o dovednost,
kterou vyspéli respondenti ziskali ve $kole nebo vlastnim usilim, nelze
zpétné rekonstruovat. Pokud je ndm v3ak znamo, neexistuje propracovani
metodika vycviku dovednosti estetického vnimani. .

Z metodologického hlediska povaZujeme za cenné zjisténi, Ze i metoda
volby jediného podnétu (experiment dojmu) ma stale svou poznavaci hod-
notu a ?e byla pro stanovené vyzkumné cile vhodna a jediné moZna, vez-
meme-li v uvahu extenzitu zkoumanych skupin a velky podet podnétovych
obrazu.

Jsme si viak védomi toho, Ze pro hlubsi poznani procesu estetického
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vyvoje osobnosti by bylo Zadouci- provadét fizeny rozhovor s vnimateli,
jimz by bylo mozno do vétsi hloubky zjistovat duvody volby. Jesté vhod-
néjsi by pochopitelné byly objektivni techniky napi. sledovani oénich
pohybid, méfeni doby vnimani, ndroénéjii skdlovaci techniky.

Také bychom dnes — na pozadi dosavadnich zjisténi — volili ponékud
jinak podnétovou sestavu obrazu.

Za zvl]asté cenny nastroj lze zdavodnéné oznadit sémanticky diferen-
cial, jehoZ poznavaci moznosti pii zkoumadni struktury estetického védomi
jsou dalekosahlé.

Obecnym a nespecifickym poznatkem je skute¢nost, Ze i tak sloZity
a multikondicionalni jev, jako je estetické vnimani, miZe byt podroben
empirickému zkoumani a Ze je mozno dospét k informacim, které maji
i prakticky vyznam.

ZAVERY PRO PRAXI

Vysledky naSeho vyzkumu sice svédéi o tom, Ze s vékem roste boha-
tost estetickych zazitka a postfeh i pro estetické kvality dila, ale na druhé
strané variabilita preferenci, maly prirtstek preferenci vysoce uméleckych,
ale naroénych dél svédéi o tom, Ze spontdnni proces vyvoje je Zivelny
a nepiinasi zkvalitnéni estetické percepce v tom rozsahu, jak by to bylo
zadouci.

Proto lze vyvodit, Ze estetickému vnimani je tfeba se uéit. Ma-li viak
esteticka vychova byt promyslena a ekonomick4, je tfeba realizovat ji tak,
aby soucasné plnila své nespecifické i specifické cile. ‘

Za specificky cil estetické vychovy povazujeme seznamovani s pied-
nimi malifskymi vytvarnymi dily svétového a naSeho uméni, za nespeci-
Ticky cil pak vycvik smyslovych schopnosti a dovednosti, fantazie, kultivaci
estetickych citl atd.

Jestlize z nasich vyzkumnych vysledkd plyne, Ze nejvice reakci a za-
zitkl vyvoldvaji dila silné expresivni, barevné ziva, kompoziéné neobvykla,
méné stylizovand, obsahové odpovidajici zajmim a potiebam mladych lidi,
pak by podle téchto kritérii méla byt vybirana k realizaci obou cilt. Na-
métové lze zaéinat kyticemi a d&jové dynamickymi krajinami a prechazet
pires portréty k figurdlnim kompozicim a niro¢néjs$im Zanrovym vyjevum.

Aby bylo mozno pfesné stanovit vhodna dila, bude nutno provadét
je$té mnoho presn& naplanovanych vyzkumi, které by napf. mély za-
hrnovat systematické variace dé]l v ramci téhoz nadmétu, které se lisi kom-
pozi¢éné, stylizaci, ideou. Bylo by vhodné pracovat s men$imi sadami
podnéta a pouzZit techniky uplného uspofddani podnétt, ktera dovoluje
zjisfovat Skalovou hodnotu. Cenna by byla i metoda kategorizace se zdi-
vodnovanim pouzitych kategorii.

Estetickd vychova téz vyZaduje, aby vnimatelé byli systematicky se-
znamovéani s pojmy, které jsou vhodné pro vyjddieni estetickych zazitka
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a reakci. Zde se ukazuje jako cenna metoda sémantického diferencialuy,
ktera vlastné poskytuje vnimajicim vztahovy ramec jeho vnimani.
Vysledky naSeho zkoumdni jsou vlastné prvnim zmapovanim zkou-
mané problematiky v tak Sirokém rozsahu. Studium dostupné literatury
poskytlo jen malo odbornych poznatkl, takZze nemame moZnost konfron-

tovat naSe poznatky s psychologickym védénim dané oblasti tak, jak by to
bylo zadouci.
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