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‘ Recenze

s eschatologii nepropracovanou v morilng
sank&nfm smyslu, jako pfedexilni judaismus,
fecké ndboZenstvi pfed uplatndnim myste-
rijnich a orfickych vlivi a obé v&tve &inského
ndrodniho ndboZenstvi.

Lze shrnout, Ze prof. Komorovsky shro-
mdiZdil mnoho argumentd rizného pivodu
a jejich reinterpretac{ podpofil svou filozo-
ficko-teologickou tezi. Z textu bude profi-
tovat pfedeviim Ctendf, ktery bude mit
neustdle na paméti rozliSenf roviny faktogra-
fické od roviny interpretativni.

ODILO L. STAMPACH

Steven Hassan, Jak Celit
psychické manipulaci
zhoubnych kultu,

Brno: Tomas Jane¢ek 1994, 288 s.

Existence novych kultd (zndmych u nds
spf§ pod pejorativnim ndzvem ,,sekty”) je
problémem, ktery nejen vzru$uje laickou ve-
fejnost, ale stdvd se i ndmétem hlubiiho stu-

- dia: vzbuzuje zdjem pfedstaviteli tradi¢nich

cirkvi, povaZzujicich oblast duchovna za svou
doménu, i filozofi, sociologil, psychologt,
religionist ad., zkoumajicich dopad tohoto
fenoménu na Zivot spole&nosti.

Vefejnost je informovéna o vzniku jed-
notlivych skupin, jejich charakteru, pisobe-
nf. Pokud se vSak opustf oblast v¥eobecng
popisnd a zabrous{ se na otdzky principd, na
nichZ sekty funguijf, zanou se ndzory ko-
mentdtorh li¥it. AfjiZ jsou to hodnoceni klad-

" nd, nebo zdporn4, ukazuje se, Ze pfi odhadech

vlivu novych kultd ndm jednozna&n& chybi
zkuSenost s jejich plisobenim v del§im &aso-
vém obdobf. éasto je poznat, Ze pfi hodno-
cenf sckt je ,,pfdni otcem myS$lenky* a podle
piedklddanych argumentd se d4 pfedpokl4-
dat i zavér analyzy. Ukazuje se rovnéZ, Ze
tendence ,hdzet je viechny do jednoho pytle*
nenf nejitastn&j¥f a Ze bez diikladn&jstho roz-
boru kultd a jejich diferenciace budeme i na-
déle dochézet k t¢m nejrozporné&j¥im z4vé-
im.

Kniha amerického autora Stevena Hassa-
na Jak Celit psychické manipulaci zhoubnych
kultii (v origindle Combating cult mind con-
trol) ndm nabfzf jeden ze zpiisobi, jak se

v problematice novych kultd orientovat. Sna-
A se upozomit na ty aspekty v Sinnosti kultd,
podle nichZ Ize hodnotit jejich spoleCensky
dosah. Autor se nezabyvd pouze rozborem
nauky jednotlivych skupin, nevidi v nf totiZ
rozhodujicf hodnotici kritérium. Spi¥e ho za-
jfm4, jak tyto skupiny fungujf prakticky, zda
pfi ziskdvan{ novych pfiznivcd a &lenh ne-
pouZivaji technik ,psychické manipulace®,
které by ndsledné brdnily svobodnému roz-
hodovin{ jedince o tom, zda ve spoleCenstvi
ziistat, nebo odejit. S autorovym pohledem
na vé koresponduje u nis pon&kud neob-
vyklé typologické délen{ kulti — Hassan vy-
slovn€ upozoriiuje, Ze problém psychické
manipulace se nemus{ tykat pouze skupin
s ndboZenskymi cili. Nové kulty déli podie
hlavni oblasti spoleenského plisobeni na
kulty ndboZenské, politické, psychoterapeu-
ticko-komeréni a vychovné,

V tivodnf &4sti knihy autor popisuje svou
vlastni zkuSenost s plisobenim kultu. Na vy-
soké 3kole se stal ¢lenem Cirkve sjednocen{
(u nds zndm&j3f pod ndzvem Moonova sekta,
moonovci) a béhem dvou a piil letého &len-
stvi se vypracoval z fadového ¢lena aZ na
jednoho z vedoucich kultu. Jen ndhoda mu
pomohla vymanit se z vlivu skupiny. Teprve

" dodate&n& si uv&domil, Ze rozhodnut{ st4t se

flenem této cirkve nebylo jenom vysledkem
jeho svobodné viile, ale Ze se stal obé&tf tech-
nik, které v dal$fm textu oznacuje jako tech-
niky ,,psychické manipulace®. Hlubsi zdjem,
podpofeny vlastnf zkuSenostf i pocitem viny
(Hassan totiZ bezd&&n& pomoci t&chto tech-
nik poméhal zisk4vat pro cirkev nové &leny),
ho vedl ke studiu praktik psychické mani-
pulace nejprve u moonovct a pozdé&ji i u ji-
nych skupin. Jednim z impulsi pro n€ho byla
kniha Roberta J. Liftona popisujici metody
¢inskych komunistd v 50. letech, ktefi nepo-
hodlné osoby ménili ,k obrazu svému* po-
mocf tzv. ,vymyvéani mozkd“ (brain-
washing). Uv&domil si, Ze n&které jejich
praktiky se ndpadn& podobaji metoddm
pouZivanym pro ndbor novych &lend do Cir-
kve sjednocen{. Své znalosti, ziskané viastn{
zkuSenost{ i studiem psychologie, pozdé&ji
vyuZil v praxi tzv. ,,vystupového poradce®, tj.
odbornika pomdhajictho obétem psychické
manipulace kultd vratit se zpét do b&Zného
Zivota,
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Co autor rozum{ ,,psychickou manipula-
ci“? Je to ,jakykoliv mySlenkovy systém,
ktery vede k rozpadu lidské identity (vira,
chovéni, zpisob mySleni a citéni) a nahrazuje
jiidentitou novou* (s. 20). Je si ov§em vé&dom
toho, Ze ne kazd4 podobnd manipulace mus{
byt nutné destruktivni. Kniha viak pojedndvé
o pfipadech, kdy dochézi ke zneuZit{ n&€které
z téchto technik. Tak je tfeba rozumét i titulu
knihy v Cedtin€ (pfeklad neodpovidd pfesné
nizvu plvodnimu). ,Zhoubny“ je podle
autora takovy kult, ktery védomé sméruje své
Cleny k zdvislosti na skupiné tak, Ze ,,ztréceji
schopnost jednat podle vlastnfho uvéZen{ a
Casto se jich zneuZivé pro ekonomické a po-
litické cile skupiny“ (s. 26), pfi¢emZ se kult
dopousti zjevnych podvodi jak na &lenech
skupiny, tak na celé spoleénosti. Zdkladnim
kritériem pfirozhodovani o tom, zda je nékte-
ry kult ,,zhoubny“ nebo ,,nezhoubny*, se
autorovi stdvd moZnost volného a ,,necenzu-
rovaného” piistupu jednotlivce k protiklad-
nym informacim a jeho svobodn4 volba, zda
se ke skuping pfipojf &i nepfipojf, zda v nf
setrvd, nebo odejde.

Na dal§ich strankdch knihy se Hassan za-

byvd samotnymi metodami a technikami
psychické manipulace vedouc{ k zdvislosti
jedince na konkrétni skupiné& Dochdzf k z4-
véru, Ze ,,psychickd manipulace” (mind
control) nenf totéz, co ,,vymyvéini mozkd*
(brainwashing). Techniky ,,vymyvéni moz-
ki“ jsou ve své podstaté likvidadni, jejich
tkolem je znicit identitu jedince a potom ho
ovlddnout. ,Psychickd manipulace® je pod-
statné rafinovan&jsf — destruuje totiZ plivodn{
identitu jedince, ale zdroveil ji nahrazuje
identitou novou, kultovni, utvidfenou podle
ptedstavy toho, kdo manipulaci prov4di. Clo-
v&€k s novou identitou se potom na prvni
pohled nemusf zddt nijak nenormdlni, jeho
pohled neni prdzdny a pohyby automatické
jako u &lovéka, kterému byl ,jen“ vymyt
mozek. I kdyZ se v knize autor v&tSinou od-
voldvd na své zkuSenosti s kulty ndboZen-
skymi, je zfejmé, Ze tyto metody jsou zneu-
Zitelné i jinde. Upozoriiuje zde napf. na poku-
sy expertt CIA, ktefi se otdzkami souvi-
sejicfmi s psychickou manipulaci zabyvali
jiZ v 50. letech.

Jak funguje psychickd manipulace v pra-
xi? Struén& feleno, jednd se o fizené chovini,
fizené mySlenf a fizené citéni. Hassan tady

navazuje na teorii kognitivni disonance, po-
psanou psychologem Leonem Festingerem.
Podle této teorie funguje lidsk4 psychika tak,
Ze ovlivaénim (zdmé&mnym ¢&i nezdmérnym)
jedné z uvedené sloZky vznik4 jeji disonance
(nerovnovdha) s ostatnimi. ProtoZe tato ne-
rovnoviha by pfi del$im trvdni mohla vést aZ
k psychické poru¥e, mus{ nastoupit obranné
mechanismy. V tomto pfipadé& je disonance
vyrovndna pfizplGsobenim zbyvajicich slo-
Zek. Jednoduse feceno: zména chovini jedin-
ce vede ke zméné jeho mysleni a citéni apod.
Hassan ke tfem osobnostnim slozkdm pfidé-
v4 jeSt& &tvrtou — Hzené informace. Rizenf a
filtrovdni informaci (cenzura a zkreslovini)
vytvdti prostfedi umoZiiujici soustfedény
tlak na psychiku jednotlivce. Skla prostfed-
ki ovliviiujicich lidskou psychiku v kaZdém
z vy§e popsanych bodd je Sirok4 a autor jim
opravnéng vénuje velkou pozornost (fizenf
chovén{ — nedostatek jidla a spinku, oblé-
kdnf, ritudly, misto pobytu...; fizeni my§leni
— indoktrinace, nové zplisoby vyjadiovani,
kultovni newspeak. . .; fizeni citéni - strach ze
svéta, pocity viny, mén&cennosti...). ,,Psy-
chi¢ti manipuldtofi“ se u konkrétntho jedince
snaZ{ rozpoznat slabé misto a na to udefit.
K tomu jim slouZi ur¢ité ,,pozndvaci“ obdo-
bi, kdy si nového adepta nendpadné otestuji.
Potom jiZ jdou vé&tSinou najisto a v&domé
usiluji o vytvofeni psychické zdvislosti na
vedoucich kultu, pfipadn€ na jeho pfedsta-
viteli.

V psychické manipulaci autor rozezndvd
tfi zdkladni stupng, jimiZ postupn€ manipu-
lovany ¢lovék prochdzi, Ve ,,fdzi rozmrazenf”
dojde k nabourdni jeho dosavadnich jistot,
jeho hodnotovi stupnice je diikladné zpie-
hdzena. Dikladng otfesen a zmitdn pochyb-
nostmi prechdzi do ,.fdze manipulace®, kdy
je mu vitipen novy Zebfiek hodnot podle
doktriny skupiny — novd identita. Pokud je
shled4n dostateéné pfetvofenym, nastdv4 jes-
t& ,fdze zmrazeni“, ve které se nov4 identita
ddle upevituje a zaji¥fuje proti ,,nabourdni*
zvendi. Ten kdo projde i touto tfeti faz{, musf
se v piipadé odchodu ze skupiny podrobit
procesu ,,odbourdni” nové identity — nen{
totiZ jiZ sdm sebou, je ,,n€kym jinym*. Autor
na zdklad€ vlastni zkuenosti upozortiuje, Ze
proces pfijimdni nové identity nenf nikdy
dokonaly a Ze novd identita neni absolutn&
stabilni. Proto je moZny ndvrat k pévodni
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identité, kterd se ani ve tfeti fizi neztrécf, je
pouze ,,pfekryta“ identitou novou.

Na tento spiSe teoreticky oddil knihy na-
vazuje ¢4st, kterd je kazuistikou n€kolika ty-
pickych pfipadi Stevena Hassana jako vystu-
pového poradce. ZardZejici je, jak si jsou
jednotlivé pifpady podobné, pokud jde
o zplisob a diivod vstupu protagonisti do
skupiny, setrvin{ v nf, i pozd&j§iho odchodu.
Autor ukazuje, jak Casto jsou lidé obratn&
vmanipulovéni do jedndn{ naprosto se vymy-
kajicimu jejich dosavadnimu zpiisobu Zivota.
Zdroveii je tato &4st uréena blizk§m zndmym
lidf, které se nékdo snaZi manipulovat, nebo
ktef{ jiZ psychické maniputaci podlehli.

Kniha je doplnéna vydatkem ze studie
J. R. Liftona o metoddch ,,vymyvéni moz-
ki“, rejstitkem instituci, na néZ je moZno se
obriétit se Zddost{ o radu ¢i pomoc, a biblio-
grafif vztahujicf se jak k tomuto problému

obecné, tak k jednotlivym skupinim pova- .

Zovanym autorem za ,,zhoubné kulty.

I kdyZ se ndm nékteré autorovy nézory
mohou zd4t problematické (napf. Gvaha o ne-
bezpednosti ptisobeni novych kultti na majo-
ritni kulturu), zdlraznil bych jeho zdkladni
my$lenku: Rizné formy psychické manipu-
lace jsou skute&nosti, se kterou se mizeme
kdykoliv setkat; nikdo proti nim nenf bez
jistych zdkladnich informaci imunn{. A pravé
v upozornénf na tento fakt vidim hlavnf klad
knihy.

JIR{ VALENTA

Filosoficky slovnik,
Olomouc: FIN 1995, 480 s.

Na sklonku minulého roku vyvolal zna¢-
ny zdjem odborné filosofické vefejnosti slov-
nik, jehoZ vyddn{ by nemélo uniknout ani
religionistim. Jeho autofi, pracovnici kated-
ry filosofie FF UP v Olomouci, se pustili do
zésluZného dkolu a po Strucném filosofickém
slovniku (1966), Neffové Filosofickém slov-
niku pro samouky (1948, 1968, 1993) a po
pfekladovych edicich z poslednich 10 let
(napt. Slovniku filosofie francouzskych auto-

i Gérarda Duroroi a André Roussela &i Filo-

sofického slovniku Waltera Bruggera z roku
1994) nabidli ¢eskym ,milovatkdm mou-
drosti* nové pitvodnf dilo.

Jednim z podnétl, ktery vedl k sepsén{
tohoto poudného slovniku, byla podle redak-
¢niho vyjddienf potieba reagovat na médni
trendy ,,bezstarostného a mnohdy bez-
mySlenkovitého spojovén{ 1dsky k moudrosti
s vyslovenim jakéhokoli ndzoru o &emkoli
(s. 5), objevujfci se oby&ejn& v podobg jakési
Jfilosofie genitivd“. Vychozim piedpokla-
dem v3ak zajisté byla skladba a zaméfen{
olomoucké katedry filosofie. Do vysledné
podoby dila se spojila v optimdln{ mife od-
bornd kvalifikace jednotlivych autori s je-
jich osobitymi filosofickymi stanovisky:
Ivan Blecha se vénuje antice a filosofii 20.
stoleti (zejm. fenomenologii), Karel Floss
antice a scholastice, Pavel Floss stfedovéku
arenesanci, Bfetislav Horyna filosofii ndbo-
Zenstvi, religionistice a postmoderni filoso-
fii, Lubomir Valenta analytické filosofii
a Seské filosofii, Jan Stépén logice, Jiff Kudi-
rek judaismu, psychologii a sociologii, Ra-
dim Brdzda etice, pfirodov&dé a postmo-
demné, pfedfasné zemfely Jan Brezina pak
nékterym proudiim filosofie 18. a 19. stoleti.

Pozoruhodny je ve slovniku pfedeviim
diraz na soudobé filosofické myslent, které
autofi pojimajf v Sirokém rozpéti. Zde je také
odpovéd na otdzku, pro¢ se o tomto slovniku
zmifiujeme. v religionistickém ¢&asopise.
Zvl4¥tni pozornost je v ném totiZ vénovina
vyznamnym postavdm z dé&jin ndboZenstvi,
teologie a religionistiky i obecnym pojmim
teorie religionistiky. Ctend¥ zabyvajici se stu-
diem ndboZenstvi zde najde poudeni o hlav-
nich ndboZenstvich i niboZenskofilosofic-
kych hnutich Zdpadu i Vychodu (k¥estanstvi,
judaismus, isldm, manicheismus, gnosticis-
mus, brahmanismus, buddhismus, hinduis-
mus), nechybé&ji ani dstfedni pojmy religio-
nistiky (ndboZenstvi, religionistika, teologie,
Bih; teismus, monoteismus, deismus, pan-
teismus, panenteismus, polyteismus, heno-
teismus, agnosticismus, antropomorfismus,
ateismus, sekularizace; magie, mystika, mys-
terium, mytologie, remytologizace, mytus,
kosmogonie, teogonie; cirkev, kult, vira, as-
keze). Z religionistickych disciplin jsou
explicitn€ uvedeny ty, jeZ maji filosofické
konotace: fenomenologie niboZenstvi, filo-
sofie ndboZenstvi, hermeneutika, kulturn{
antropologie. Samostatnd hesla v§ak majf ne-
jen filosofujici zakladatelé religionistiky



