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Sprava o kurze RLB374 The Cognitive Science
of Religion: Themes, Theories and Methods

Daniela Kureckova, FF MU, Psychologicky tustav

Kurz Cognitive Science of Religion prebiehal v jesennom semestri a bol
vyucovany profesorom Thomasom Lawsonom, ktory je povazovany za jedného
zo zakladatelov odboru kognitivnej religionistiky. Preto bol jeho jednorazovy
kurz na nasej univerzite nesmierne jedinecnou prilezitostou ziskat informacie
o tomto odbore takzvane ,z prvej ruky®, nehovoriac o neopakovatelnej moznosti
prediskutovat dané témy s vyhlasenym odbornikom a honorovanym profesorom
Queen’s university of Belfast. Vdaka prepojeniu stidia nabozenstva s kognitivnou
vedou a moznosti zobecnenia poznatkov na iné sféry kognitivneho vyskumu, bol kurz
zaujimavy nielen pre religionistov, ale aj pre sirsi okruh studentov zaujimajacich
sa o dané fenomény; formou prednasok vo vecernych hodinach s frekvenciou raz
za dva tyzdne bol zaroven nie prilis narotnym spestrenim studia. Navyse nam
profesor Lawson vzdy ponukol prilezitost k diskusii, takze sme boli ako studenti
nuteni kriticky uvazovat a hodnotit preberané témy uz pocas trvania prednasky.

Kurz bol tematicky zamerany na objasnenie principov kognitivnej vedy ako
takej a jej prepojenia so Stadiom nabozenstva; bol taktiez systematicky rozcleneny:
od zakladnych poznatkov na prvej prednaske az k aplikdciam nadobudnutych
informacii v konkrétnom vyskume. Stupnovanim narocnosti sme sa postupne
zorientovali v problematike, na ¢o mohol vyucujuci plynule nadviazat. Ista cast
zodpovednostiostala prirodzene na nas studentoch —okrem poznatkov poskytnutych
priamo na predndskach sme dostali velké mnozstvo referencii na vyskumy ¢i
literatiru v danej oblasti a v ¢erpani vedomosti sme mohli pokracovat formou
samostudia.

Uvodné prednéaska sa tykala vysvetlenia pojmov kognicia, veda, nabozenstvo.
Na rozdiel od behavioristov sa kognitivni vedci zaoberaju pric¢inou chovania
a nie len chovanim samotnym; kognitivna veda je potom spletou kauzalnych
vysvetleni Iudského spravania. To vyucujuci rozdelil na reflektivne a intuitivne,
pri¢om zdéraznil Ze v nabozenskom spravani sa kibia oba druhy dohromady.
Kognitivna vybava dnesného cloveka je vysledkom prirodzeného vyberu
najprinosnejsich struktar, hladiac na tito tematiku z evolucného hladiska. Kedze
je to prave kognitivna vybava cloveka, ktorda mu umoznuje ¢1 dokonca ho zenie
k nabozenskému spravaniu, je prirodzené, Ze sa pokusime toto spravanie skumat
prave skrze vyskum kognitivnej ¢innosti.

O dva tyzdne neskér sme pokracovali kritikou tzv. magic bullet approaches, c¢ize
pristupov, ktoré sa snazili najst pri¢iny nabozenského chovania u Iudi jedinym
vysvetlenim a nahradili sme ich standardnym modelom. Ten na rozdiel od ostatnych
neopomina biologicku tedriu prirodzeného vyberu ¢i mentalne procesy jedinca.
Néabozenské koncepty a spravanie su podla tohto modelu vedlajsim produktom
evolucéne vyvinutych mozgovych struktar. Niekde predsa musi byt skryty dovod
preco ma Iudska mysel sklon verit nabozenskym konceptom, popripade ich vytvarat
a to aj napriek tomu, Ze su necakané a kontraintuitivne (counter-intuitive).
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Ul'ahcenim pochopenia tejto teérie boli konkrétne priklady vedlajsich produktov:
napriklad ocistné ritualy, ktoré s podla tejto tedrie vedlajsim dosledkom Iudske;j
precitlivenosti k potencialnym hrozbam znecistenia.

Ako studentku psycholégie ma vybrané témy oslovovali, st predsa uzko spaté
s evolucnou psycholégiou, kognitivnou vedou, psycholégiou nabozenstva, a ani
nespominajuc tie zaujimavé vyskumy prevedené antropolégmi, ktoré pontukaja aj
psycholégom sSiroké pole pre interpretaciu ¢i dalsi nadvéazujici vyskum. To som
vsak este netusila, aké horizonty sa mi otvoria po predstaveni tzv. precaution
systému (volnym prekladom akysi systém obozretnosti). Tento systém, resp.
hypoteticka struktdra mysle nas vopred varuje pred nebezpecenstvom, ktoré by
teoreticky mohlo nastat a vyvolava akysi druh tzkosti. Ta je mozno, podla danej
hypotézy, zmiernit praktizovanim ritualov, ¢o by mohlo byt jednym z vysvetleni
ich pritomnosti v [udskom spravani. Ak ¢itatel ospravedlni moju zjednodusujicu
interpretaciu danej problematiky, skoro urcite si povSimne siroké pole moznosti,
ktoré sa pred nim prave otvara. Okrem toho, ze existencia tohto systému sa iste d4
nepriamo skimat, ponika nam moznosti na vysvetlenie najréznejsich konceptov —
od ritualneho chovania, cez kultirnu podmienenost tohto konceptu az po podivné
ritualizacie v patologickych behavioralnych prejavoch (napr. OCD — obsedantno-
kompulzivna porucha).

Pripravovany vyskum, ktorym néas vyucujici prevadzal, sa tykal porovnania
precaution systému v dvoch kulttrach a to konkrétne u juhoafrického kmena Zulu
a zapadnej civilizacie (Velka Britdnia). V ramci vyskumu vychadzali jeho autori
(Lawson, E.T., Mort, J., Fux, M.) z hypotézy o spojitosti Specifického precaution
systému v danej kultire s ritualizovanym chovanim a nasledne nabozenskymi
ritualmi. Vysledky studie iba dokazuju, Ze v tejto oblasti vedy sa ukryva bohaty
material hodny d'alsieho skimania. To, Ze sme mali moznost sa dozvediet o tomto
vyskume viac priamo od jedného z jeho autorov, v kombinacii s predlozenim dalsich
navrhov na mozné oblasti vyskumu, bolo pre mna osobne obrovskym prinosom. Aj
ked sme sa pocas kurzu mohli oboznamit dokonca uz aj s analyzou dat, spominany
vyskum zatial nie je publikovany. Viac o metodolégii, vysledkoch a ostatnych
informécii o vyskume sa teda vsetci dozvieme az po jeho publikovani; autori vsak
stale pracuju na doplnujucich ¢lankoch.

Co sa tyka celkového zhodnotenia kurzu, jeho prinosu, zaujimavosti &
prevedenia, musim ho jednoznacne nazvat jednym slovom: vynimoc¢ny. Spésobom,
akym ho profesor Lawson viedol, bol rozhodne iny ako kurzy, na ktoré sme ako
studenti zvyknuti. Neslo totiz iba o pasivnu tucast na prednaskach, dokonca ani
o Ciastoénu aktivitu studenta v zaverecnej diskusii po prednaske: pocas celého
kurzu sme sa zo strany vyucujuceho stretavali s obrovskou doverou, ktort do nas
ako studentov (¢i dokonca ako buducich vyskumnikov) vkladal. Jeho entuziazmus
a nadsenie pre svoj odbor sa akymsi nezndmym sp6sobom preniesol od katedry
k ndm a zaroven s moznostou osobnych konzultacii vyéaroval akusi zdzracnu
zmes zaujatia a chuti pustit sa do vyskumu v danej oblasti. Zvlast by som ocenila
aj individualny pristup, s ktorym sme sa stretavali pocas celého trvania kurzu,
a ktory je celkovo v skolstve sice nepostradatelny, ale malo rozsireny.

Vystupom z kurzu bola par strankova esej o spominanej problematike, kde sme
mali moznost si utriedit myslienky na papieri a sformulovat vlastné uchopenie
tematiky. Skoda len ze sme nasledne formou spatnej vazby nezistili, ¢i je nase
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svojské uchopenie aspon trosku blizke pohladu, ktory nam mienil sprostredkovat
profesor Lawson. Napriek tomuto miernemu nedostatku a zlozitosti preberanych
tém, musim povedat, Ze bol kurz ako formou, pristupom vyucujiaceho ¢i celkovym
prinosom naozaj nadmieru obohacujicim. Osobne ma nasmeroval priamo ku
kognitivnemu vyskumu, v ktorom som nasla zalubu a mnozstvo dalsich moznosti.
Prednasky tohto kurzu spolu s doporucenou literatirou zaplnila medzeru, ktora
som predtym pocitovala medzi religionistikou a psycholégiou a tym uspokojila
moju potrebu kibit tieto dve veci dohromady (nehovoriac o vyskume ako pridanej
hodnote). Mrzi ma, ze ho kvoli jednorazovému charakteru kurzu nemoézem
odporucit studentom, ktori nemali prilezitost sa ho zicastnit.



