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Funkce jako kritérium aktualizace

Aristotelova konceptu moralniho charakteru

Function as a Criterion for Updating the Aristotle’s
Concept of Moral Character

Jan Brazdil

Abstrakt

Clanek spada do tematické oblasti sou¢asnych snah o oZiveni Aristotelovy etické teorie.
V uzsim vymezeni jde o téma aktualizace konceptu moralniho charakteru (¢i mravni ctnosti),
které je spojovano s vyuzitim poznatkl psychologickych véd. Zde pak kli¢covou pozornost
vénuji problému kritérii, podle kterych mizeme posuzovat adekvatnost navrhi na takovou
aktualizaci. Vedle bézné respektovanych kritérii interdisciplinarity a empirické a normativni
adekvatnosti predstavuiji kritérium funkce, které je Ustfednim pojmem ¢lanku.

Cilem ¢lanku je formulovat toto kritérium a pro jeho vyjasnéni co nejlépe vystihnout funk-
ci (ziednodusené feceno uzite¢nost ¢i prinos) Aristotelovy etické teorie. Dale je mym zameé-
rem na piikladech predstavit, jaké disledky by mélo pfijeti tohoto kritéria (tedy zachovani &i
zefektivnéni funkce) pro posuzovani adekvatnosti navrhl k aktualizaci Aristotelova konceptu
moralniho charakteru.

Za funkci Aristotelovy etické teorie povazuji zvySovani nasi moralni gramotnosti a tvrdim,
Ze tato funkce vyplyva ze stézejniho rysu Aristotelovy prace, z ddsledné analyzy a nalezeni
vzajemnych vazeb mezi pojmy, které spojujeme s kazdodenni moralkou a s prozivanim dob-
rého a spokojeného zivota. Na konkrétnich prikladech ukazuji, jak snahy naplnit jina kritéria
adekvatni aktualizace mohou vést k pojmové redukci, zahlceni irelevantnimi informacemi,
nebo jinak nardzet na kritérium funkce. Naplnéni vdech zde pfedstavenych kritérii ilustruji
na analogii dovednosti, kterou jakozto aktualizaci pfedstavila Julia Annasova.

Kli¢ova slova

moralni charakter - Aristotelés - funkce - aktualizace - rehabilitace
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Abstract

The article falls into the thematic area of contemporary efforts to revive Aristotle's ethical
theory. In a narrower demarcation, | am concerned with the topic of updating the concept
of moral character (or moral virtue), which is associated with a findings of knowledge of
psychological sciences. Here | pay key attention to the problem of the criteria according
to which we can assess the adequacy of proposals for such an update. In addition to the
commonly respected criteria of interdisciplinarity and empirical and normative adequacy,
| present the criterion of function, which is the central concept of the article.

The aim of the article is to formulate this criterion and, for its further clarification, to
capture the function (simply put, usefulness or contribution) of Aristotle's ethical theory.
Furthermore, it is my intention to use examples to present consequences of adopting this
criterion (i.e. maintaining or increasing function) for assessing to adequacy of proposals to
update Aristotle's concept of moral character.

| consider the increase in our moral literacy to be the function of Aristotle’s ethical theory,
and | argue that this function stems from the key feature of Aristotle’s work, rigorous anal-
ysis, and the interrelationships between the concepts we associate with everyday morality
and living a good and contented life. Using specific examples, | show how efforts to meet
other criteria for adequate updating can lead to a conceptual reduction, an overload of irrele-
vant information, or otherwise collide with the criterion of function. | illustrate the fulfillment
of all the criteria presented here as the skill analogy presented by Julia Annas as an update.

Keywords

moral character - Aristotle - function - update - rehabilitation

Na prelomu 20. a 21. stoleti byla na zdklad¢ tzv. psychologického situacioni-
smu a rozsahlého empirického vyzkumu predstavena kritika konceptu mo-
ralntho charakteru, stéZejniho konceptu Aristotelovy etiky ctnosti.! Namitky
z empirické (a v disledku pak i normativni) neadekvatnosti tohoto klasické-

1 Mordlnim charakterem rozumim pojem éthos, ktery zde oznacuje souhrn emocionalnich
a kognitivnich dispozic, zodpovédnych za mordlni chovdni. Mravni ctnosti jsou v tomto
smyslu kvalitami mordlniho charakteru. Koncept moralniho charakteru reflektuje Aristo-
telovu moralni psychologii. Zahrnuje tak do sebe vétSinu pojmi a témat a pokryva velkou
¢ast Aristotelovy etické teorie jak co do vyznamu, tak i co do obsahu. Tématem této etické
teorie, které vSak neni soucdsti konceptu mordlniho charakteru, je napt. pratelstvi, vnéjsi
dobra ¢i blazenost spojend s badavym zpusobem Zivota. V tomto ¢lanku pak vychdzim
primdrné z terminologie uzité v poslednim prekladu Etiky Eudémovy (ddle EE), kterd se
ale ve zde uzitych pojmech jen madlo lisf od tradi¢ni terminologie uZité Antoninem Kiizem
v Etice Nikomachové (ddle EN).
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ho konceptu se stretly s presvédcivou obhajobou Aristotelovy etické teorie.?
Nékteri autori vsak v situacionistické kritice vidéli odhaleni problematickych
mist konceptu mordlniho charakteru, a podminili proto obhdjeni Aristote-
lovy etické teorie potiebou revize tohoto konceptu, jini vyuzili diskuzi jako
prilezitost, jak koncept mordlniho charakteru pribliZit soucasnému empiric-
kému vyzkumu lidské psychiky.?

Situacionistickd kritika je tak ndsledovdna rznymi pokusy o ,aktualizaci®
konceptu mordlniho charakteru, kterymi se rtzni autofi snazi navzdory si-
tuacionistické kritice predstavit tento koncept jako Zivotaschopny, tj. mimo
jiné srozumitelny, pfijatelny a uzite¢ny (pro priklady téchto snah viz odkazy
dale).* Na rozdil od nejriznéjsich snah o zpfistupnéni Aristotelovy etické
teorie akademické i laické verejnosti (napt. nové preklady, nové interpretace
¢i popularizacni prehledy) jsou tyto pokusy specifické vyuZitim zavéra psy-
chologickych véd (tj. napt. vyvojové psychologie, psychologie odbornosti c¢i
motivacni psychologie), a to k nové a jasnéjsi interpretaci, k doplnéni a roz-
$ifeni nebo k opravé konceptu mordlniho charakteru a jeho dil¢ich aspektu.
A tato aktualizace je také predmétem mého zdjmu. Zde mé budou zajimat
kritéria, podle kterych bychom mohli posuzovat adekvatnost jednotlivych
navrh k této aktualizaci moralniho charakteru. Klicovym pak pro mé bude

2 Empirickou adekvatnosti néjakého konceptu mdam na mysli, Ze tento koncept koresponduje
se zavéry empirickych véd, nebo jimi alespon neni piimo ani nepiimo napaden. Tedy jevy
popisované timto konceptem a jeho dil¢imi pojmy nejsou v rozporu s obecné prijatymi za-
véry empirického vyzkumu lidské psychiky. Normativni adekvatnosti mam na mysli, Ze po-
zadavky, které tento koncept klade na clovéka, jsou dosaZitelné a primérené vici prinosu,
ktery mu slibuje eticka teorie, jiZ je tento koncept soucdsti. Normativné neadekvatni teorie
muze slibovat hodnotny cil (napf. mordlni bezchybnost), ale za cenu nedosazitelnych pred-
pokladii (napft. schopnost predpovédét disledky s velkou presnosti a na relativné dlouhou
dobu do budoucna). Nebo miiZe naopak na ¢lovéka kldst dosazitelné pozadavky, které jsou
vSak relativné prili§ naroc¢né vicdi cili, ktery slibuje.

3 Viz napt. RUSSELL, D. C. Practical Intelligence and the Virtues..., SNOW, N. Virtue as Social
Intelligence..., KAMTEKAR, R. Updating Practical Wisdom... a ANNAS, ]. Intelligent virtue...

4V ramci tématu aktualizace pak mluvime pravé o aktualizaci konceptu moralniho charak-
teru, nikoli o aktualizaci Aristotelovy etické teorie jako celku, nebot ndvrhy k aktualizaci
se omezuji zpravidla pouze na tento koncept (¢i na koncepty dil¢i, které pod mordlni cha-
rakter fadime, napr. rozumnost). Dale, v zdjmu prehlednosti mého vykladu budu zpravidla
vynechdvat néktera oznaceni, ktera by odkazovala na fakt, Ze se tato prace pohybuje pravé
v ramci této myslenkové tradice. Neuvedu-li jinak, budu tak napf. ,mordlnim charakterem*
mit vZdy na mysli ,koncept mordlniho charakteru v ramci klasické aristotelské etické teo-

«

rie®.
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jedno specifické kritérium a jeho misto mezi kritérii dal$imi, ktera jsou pri
predstavovani navrha k aktualizaci zpravidla respektovana.

Mym cilem je formulovat a explikovat kritérium funkce a ukdzat, jak toto
kritérium vedle ti'f dalsich kritérif (interdisciplinarita, empirickd adekvatnost
a normativni adekvatnost) ddle vymezuje (nebo spiSe jak by mélo vymezovat)
nase snahy a pokusy aktualizovat koncept mordlniho charakteru.’

Funkci etické teorie mam na mysli jeji vyznam, oblast ptisobent, jeji hlavni
oblast uzitku. Funkce vymezuje, v ¢em spociva jeji potencial jakoZto etické
teorie a divod, proc si této teorie cenime a proc ji vyhleddvame. Stejné jako
napt. pocitacovy program ma i etickd teorie takovou funkci. Pro ilustraci
si zde zajisté mUZeme pomoci Aristotelovym pojmem ergon, zde mé bude
zajimat ergon Aristotelovy etické teorie. Zjednodusené muZeme namisto
funkce mluvit jen o uzitku ¢i prospéchu Aristotelovy etické teorie. Ovsem
tato teorie (stejné jako program) mohou byt uZitecné (nebo stat uzitecnymi)
i zplisobem, ktery jejich funkci neodpovida. Jednoduchym piikladem muze
byt fezani jakoZto funkce noZe - tupym nozZem muzeme napf. i zaSroubovat
Sroubek, ale nenf to funkci noze, necenime si totiz noze (jakoZto noze) pro
jeho schopnost upevnit Sroubky ani niz k tomuto zdméru nevyhledavame.
Naplnéni kritéria funkce pak spociva v tom, Ze aktualizovany koncept mordl-
niho charakteru musi zvysit, nebo alespon zachovat efektivitu, s jakou ptivod-
ni Aristotelova etické teorie naplnuje svou funkci. Podobné kritérium zi'ejmé
klademe i na aktualizaci pocitacového programu.

Postupovat budu nasledujicim zptsobem. V ¢asti ,Duvody a uskali aktua-
lizace® predstavim, k jakym problémim muiZze vést neadekvatni aktualizace,
a zvlasté pak, jeli poruseno kritérium funkce. Cilem této casti, ktera vyjad-
fuje také mou motivaci k praci na tomto tématu, je poukdzat na nezbytnost
tohoto kritéria a ndzornéji ilustrovat, Ze obdobné kritérium intuitivné priji-
mame i v jinych pripadech. Poté se jiz budu zevrubnéji vénovat vymezeni to-
hoto kritéria v pripadé Aristotelovy etické teorie. V casti ,Funkce jako krité-
rium* nejprve krdtce vymezim nezbytnost tohoto kritéria vedle jinych kritérii

5 Snaha o prevedeni konceptu moralniho charakteru do interdisciplinarniho ramce cili
na aktualizaci terminologie i obsahu a sméluje k vetsi srozumitelnosti tohoto konceptu
(i Aristotelovy teorie jako celku), a to za ucelem predstavit tento koncept tém védnim ob-
lastem, které se zabyvaji problematikou vychovy a vzdélani. Snaha o prokdzani empirické
a normativni adekvdtnosti tohoto konceptu sméruje k vyssi prijatelnosti tohoto konceptu
mezi odborniky i laiky v oblasti moraln{ kultivace ¢lovéka. Snaha o podtrhnuti funkce toho-
to konceptu smétuje k prokazani jeho uZitku.
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a poté se pokusim vyjadrit, v ¢em spocivd mozna tézko uchopitelnd funkce
Aristotelovy etické teorie. V ¢dsti , Kritérium funkce v kontextu dalsich kri-
térii“ strucné predstavim vzdy jedno ze zbylych ti'f kritérif a uvedu piiklad ¢i
priklady takové aktualizace, kterd na jedné strané sice naplruje dané kritéri-
um, na druhé strané vSak muze porusit kritérium funkce (rozhodnuti, kterda
kritéria adekvatni aktualizace predstavené ndvrhy skutecné naplnuji, a které
nikoli, neni pfedmétem této prace). Cilem této ¢dsti je na konkrétnich pripa-
dech predstavit, jakym zptisobem kritérium funkce vedle tii dalSich kritérii
dale vymezuje podminky adekvatnosti navrhi na aktualizaci. V ¢asti ,Dusled-
ky prijeti vSech ctyf kritérii“ uvedu jeden z dtsledkq, ktery mimo jiné vyplyva
z prijeti vSech ¢tyr kritérii. A uvedu zde také, jakou podobu by mohly mit
takové ndvrhy, které povazuji za adekvdtni aktualizaci konceptu moralniho
charakteru.

Divody a uskali aktualizace

Myslim, 7e urcité provdzani etiky ctnosti s psychologii, a predev§im urcity
zavazek k psychologické adekvatnosti, vytvorila uz Elizabeth Anscombova,
kdyzZ etiku ctnosti predstavila jako etickou teorii adekvatnéjsi nasim skutec-
nym dusevnim prozitkim a k nasemu chovani v béZném Zivoté.® Bez ohledu
na uspéch ¢i neuspéch situacionistické kritiky povazuji pozadavek nékterych
autorti na aktualizaci tohoto konceptu v urcité mite za opravnény, nebot
jsem presvédceny, Ze zavéry empirickych véd nabizeji prostfednictvim aktua-
lizace konceptu mordlniho charakteru prostiedky k rozsiteni praktického po-
tencialu Aristotelovy etické teorie. Tedy zefektivnit jeho funkci a podtrhnout
jeji uzitek pro soucasného ¢lovéka.” Touto funkci (¢i zjednodusené uZitkem)
mam na mysli zvySovani mordlni gramotnosti (¢i kompetence) jednotlivce
i spolecnosti (viz ¢ast ,Funkce jako kritérium*).

6  Viz ANSCOMBE, E. Modern Moral Philosophy...

Tato teorie md samoziejmé také sviij nezanedbatelny akademicky vyznam ¢i inspirativni
hodnotu jako dobie dochovana a skvéle propracovana filosoficka teorie jednoho z nejvét-
Sich mysliteli antiky a touto praci samoziejmé nechci nijak sniZovat vdhu téchto pristupt
k této teorii. Pokud vSak mluvime o konceptu mordlniho charakteru v ndvaznosti na situaci-
onistickou kritiku a v kontextu autoru, kterf se snazi tento koncept ,aktualizovat® za pomoci
psychologickych véd (viz napi. pozn. 3), nemluvime o akademickém vyznamu ¢i inspiraci,
ale o praktickém potencialu a vyznamu pro soucasného clovéka.
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Zasahy do teorie ale samoziejmé mohou predstavovat i riziko. Neadekvat-
ni aktualizace ji mohou ucinit méné srozumitelnou, obtiZnéji prijatelnou,
nebo na ni dokonce pienést ditkazni biemeno v dusledku ptili§ izkého pro-
pojeni s konkrétnimi a proménlivymi zavéry soucasné psychologie (koncept
mordlniho charakteru ¢i s nim spojené pojmy by musely neustdle prochazet
aktualizacemi, které by reflektovaly vyvoj v psychologii). V jinych pripadech
muze zase dojit k redukci a mohou byt vyznamné pozménény klicové aspekty
této teorie. Mohou tak byt napt. nedopatfenim ¢i zamérné redukovany (ci
piimo opustény) nékteré z aspektd moralniho charakteru, které maji v kla-
sické teorii malo patrnou, pfesto dileZitou roli. Nékteré z takovych navrha
mohou byt na prvni pohled ldkavé svou srozumitelnosti a prevodem Aristote-
lovych termint na pojmy psychologické. Zaroven vsak mohou z Aristotelovy
etiky ctnosti v dasledku vytvofit filosoficky nezajimavou, naivni ¢i trividlni
etickou teorii, kterd nebude s to obstdt pfi feseni etickych problému a drzet
krok s konsekvencialismem a deontologii.

Takovdto aktualizace muze cilit na rozsiteni dil¢ich aspektt mordlniho
charakteru ¢i etické teorie, avSak zptsobem, ktery neodpovidd funkci této
teorie. Necili tak na to, ¢im je tato etickd teorie uZitecnd, co je jeji prednosti,
ale snaZi se zvySit jeji uZitecnost v jiném sméru. Podobné jako u pocitacového
programu, jehoz funkci je psani a formatovani textu (jde-li o textovy editor),
mohou i v piipadé konceptu mordlniho charakteru aktualizace cilit na zmé-
ny, které sice piimo neoslabuji jeho funkci, ale ani k ni nijak neptispivaji.
Nékteré z téchto aktualizaci ¢i zmén mohou byt na prvni pohled prinosné,
ale také mohou priddvat ndstroje a moznosti, které jednoduse nepotiebu-
jeme, které pouze odvadéji nasi pozornost a pro které mdame jiz casto jiné
programy ¢i védni oblasti. Napiiklad rozsifovat koncept mordlniho charak-
teru o psychologické vystupy tykajici se mentalniho vyvoje ditéte muze byt
na prvni pohled smysluplné, nebot Aristotelova prirozena ctnost (areté fysiké)
popisuje pravé moralni charakter déti.® Tvrdim ale, Ze v duasledku je to po-
dobné jako rozsitovat textovy editor o nejzakladnéjsi funkce kalkulacky.

8  Viz napt. EN 1103a24-25 a 1144b1-17.
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Funkce jako kritérium

Je patrné, 7e v prvni fadé by aktualizace méla v co nejvyssi mife zachovdvat,
nebo v lepSim pripadé dokonce zvySovat empirickou a normativni adekvat-
nost konceptu moralniho charakteru. Aktualizace sama totiZ muiZe byt jak-
koli propracovand a dimyslnd, pokud vsak bude jejim vysledkem proména
konceptu mordlniho charakteru do konceptu, ktery neodpovidd soucasnym
poznatkiim o fungovani lidské psychiky nebo ktery pro nas zkratka neni
lakavy, jsou uz tato fakta sama vaznymi divody k odmitnuti této aktualizace.

Pokud by ale na druhou stranu podminkou adekvdtniho ndvrhu k aktu-
alizaci konceptu mordlniho charakteru mélo byt pouze zvySeni empirické
¢i normativni adekvatnosti, pak bychom velkou ¢dst psychologie mohli brat
jako pravé takovou aktualizaci. Mnoho poznatkt z mnoha oblasti psychologie
totiz zajisté miiZe k Aristotelové teorii doplnit néco, co ji podpofi ¢i néjakym
zpusobem rozvede. MiZzeme napiiklad uvést mnoho vychovnych a vzdéld-
vacich metod, které by jisté dobi'e doplnily rdmec kultivace mordlniho cha-
rakteru (dalsi priklady uvedu v ¢asti ,Kritérium funkce v kontextu dalsich
kritérii“). Tento zplisob provazovani Aristotelovy etické teorie se soucasnou
psychologii, jakkoli na prvni pohled prospésny, md ovSem svou mez. Ta, tvr-
dim, je urcena pravé zvySenim, nebo alespon zachovanim funkce této teorie.
Jak ale vymezit tuto funkci?

Vérim, Ze Aristotelova eticka teorie mtiZe byt i dnes prezentovana a rozvi-
jena se stejnym zdmeérem a se stejnym uzitkem, ktery mél na mysli i Aristote-
1és: ,[P]ecuje o to, aby obcany ucinila néjakymi, a to dobrymi a schopnymi
krasnych vykonu.“? Podstatné samoziejmé je, jak této kultivaci ¢lovéka, a tedy
i funkci, rozumét. Funkce Aristotelovy etické teorie nemuze, jak je notoricky
zndmé, spocivat v tom, Ze nam dd jednoduchy a pfenositelny navod k jednd-
ni, jako to tradi¢né piipisujeme teoriim konsekvencialistickym a deontolo-
gickym. Bylo by také podivuhodné tuto funkci této etické teorii prisuzovat,
kdyZ sam jeji autor odmitd, Ze by bylo mozné predem urcit spravné jedndni."
Funkci Aristotelovy etické teorie tak musime hledat jinde.

Aristotelés ndm nerikd, jakymi konkrétnimi kroky dosahnout ctnosti jako trvalé
dispozice. Ukazuje ndm ale, jakym zptisobem mame o této dispozici, o které
vSichni mdme néjaké minéni, spravné uvaZovat. Jak mravnim ctnostem rozumeét

9  EN 1099b30.
10 Viz napt. EN 1104al1-10, 1126b3.
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v kontextu dalSich pojmi, které s nimi mozna spojujeme, nebo v ramci jakych
dalsich pojmi k nim ptistupovat, abychom je Iépe pochopili.

Aristotelova etickd teorie ndm ukazuje, jak chdpat lidské ctnosti, Ze se déli
na mravni a rozumové, Ze mravni ctnosti spocivaji ve sti‘edu a Ze se obejdou
bez rozumnosti, a ta zase bez nich. Ukazuje ndm, Ze mordlka ma velmi blizko
ke kvalité Zivota a nastinuje, jak se naSe mordlni kvality promitaji do celku
naseho Zivota. To jsou vSechno zajisté uzitecné a nesamoziejmé informace
a Aristoteliv tematicky zdbér je opravdu Siroky. I kdyZ nam vsak 1ikd, v em
napi. jednotlivé stavy spocivaji a s kterymi dal$imi jevy souviseji (napi. ne-
ziizenost), je spiSe skoupy, pokud jde o konkrétn{ informace o tom, jak tyto
stavy vyvolat nebo utlumit.!" Aristotelova etika tak své posluchace a ¢tendre
spiSe vzdélava, nez vychovavd, spiSe nds uci porozumét slozitosti relevant-
nich pojmu a problémi, nez Ze by ndm davala konkrétni navody. Absence
vychovatelskych rad ovSem neznamend, Ze by nds Aristotelova eticka teorie
necinila lepsimi a schopnymi primérenych vykonu.'? Porozuménim téchto
jeva a problémi se je ucime lépe f'esit a Iépe s nimi pracovat.

Uz diive jsem psal, Ze za funkci Aristotelovy etické teorie povazuji po-
tencidl zlep$it nasi mordlni kompetenci ¢ili mordlni gramotnost. ZlepSenim
mordlni gramotnosti rozumim zlepSeni nasi orientace v moralnim prostoru
a schopnosti rozliSovat jeho nuance."” Konkrétnéji pak rozsifeni a zpresnéni
naSeho mordlniho slovniku a chdpdni vzdjemnych vazeb a souvislosti mezi
moralnimi jevy a mezi témito jevy a kvalitou Zivota. Za dusledek zvySeni
moralni gramotnosti povazuji mimo jiné zlepSeni nasi schopnosti porozumét
z mordlniho hlediska sob¢ i druhym a zlepSeni i nas$i moralni praxe. Zlep-
Senim praxe zde mam na mysli zlepSeni schopnosti nachdzet takovd reSeni
moralnich problémi, ktera povaZzujeme za lepsi, chvalyhodnéjsi ¢i krasnéjsi.

Podivejme se ale bliZe, jak tohoto potencidlu Aristotelova etickd teorie
skute¢né dosahuje, a tedy které jeji aspekty jsou pro nds dulezité, a které je
tak potfeba mit na zfeteli pri posuzovdni adekvdtnosti ndvrhu k aktualizaci.
Tento potencidl vyplyvd z Aristotelova dikladného promysleni a vzdjemného

11 Viz napt. EN 1145a15-1152a32.

12 Srov. napt. EN 1103b26-31.

18 Mordlnim prostorem rozumim rdmec moralné relevantnich otdzek a problémi, se kterymi
se muzeme béhem Zivota setkat. Nuancemi mordlniho prostoru rozumim nuance téch-
to problému a pojmi s nimi spojenymi. Védét, podle jakych atribut@ posuzovat statecné
jedndni, a umét tak rozlisit mezi statecnosti a pouhou absenci strachu z divodu naivity,
poruseni tusudku ¢i zkusenosti je projevem dobré orientace v moralnim prostoru.
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provazani mordlné relevantnich pojmi. Jde pritom o pojmy, které bézné
zndme a nezifdka pouZivime, se kterymi v§ak mnozi ¢asto zachdzeji nesyste-
maticky ¢i nekonzistentné, nebot jim rozumi pouze na zdkladé intuitivniho
uchopeni, zaloZzeného na individudlni jazykové zkuSenosti.

Casto napriklad tusime, Ze o tom, zda nékomu nalezi chvdla nebo hana,
rozhoduje jeho zdmér, zda bylo jeho chovani dobrovolné. Uz ne vzdy ale zamér
a dobrovolnost rozliSujeme. O to méné rozliSujeme razné formy zZadosti, které
k danému chovdni posuzovaného clovéka vedly. Jak odlisit a posuzovat chovani
vyvolané primdrné touhou, chténim, nebo kurdZi? Jak se vSechny ti'i Zddosti
vztahuji k dobrovolnosti a ziméru? Minénd, Ze litost jaksi otupuje vinu, je zi'ej-
mé jiz dobf'e zazité, ale v ¢em se vlastné lisi ten, ktery se nedokdze ovlddnout
a nasledné svého jednanti lituje, od toho, ktery nelituje (nebo lituje mnohem
pozdéji)? Jak se oba lisi od toho, ktery se dokaze ovladnout, ale je frustrovan
a ze svého rozhodnuti nema radost? Jakym zptisobem mdme viibec posuzovat
fakt, Ze nékdo se chovd chvdlyhodné s lehkosti a radosti a pro jiného je to
obtizné a frustrujici? A co kdyZ je to pro néj obtizné nikoli s ohledem na jeho
cile a ptani, ale protozZe zkratka nema materidln{ prostfedky, znamosti, piate-
le, zkusenosti a cvik v feSeni podobnych situaci? A jak nakonec vSechny tyto
pripady spojit s tim, kdyZ o nékom fikdme, Ze se zachoval sprdvné, o jiném,
Ze jednal dobre, a ¢in tfetiho nazveme krdsnym a ctnostnym?

Aristotelova etickd teorie objasniuje vyznam a vzdjemné vztahy mnoha poj-
mi, které bé7né spojujeme s moralkou a s prozivinim dobrého a spokoje-
ného Zivota, a pomdhd ndm tak uspokojivé zodpovidat i dalsi otdzky jako
napriklad: Pro¢ nékomu bohatstvi $kodi a jinému prospivd, v ¢em se tito lidé
lii? Zda a proc¢ potfebujeme ke spokojenému Zivotu pratele a jaké? Jak resit
spor mezi jednotlivymi mordlnimi hodnotami jako naptiklad mezi spravedl-
nosti a Stédrosti? Jak z mordlniho hlediska hodnotit nedospélé aktéry, lidi
s dusevnim ¢i télesnym postiZenim? Nejen jak jej dosdhnout, ale co viibec
cekat od dobrého Zivota, co je jeho nutnou soucasti a které kvality jsou vici
takovému Zzivotu jen nahodilé?

Za funkci Aristotelovy etické teorie tak povazuji prohlubovani mordlni gra-
motnosti za pomoci diisledné analyzy a nalezeni vzdjemnych vazeb mezi rele-
vantnimi pojmy a jevy. Kritérium funkce tedy neni naplnéno za prvé tehdy,
pokud je vyklad nékterych pojmi a jevl redukovan nebo pokud jsou nékteré
pojmy piimo opustény (informacni ztrata); a za druhé tehdy, kdyz je tento
vyklad néjakym zptsobem zastfen ¢i zneprehlednén.
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Kritérium funkce v kontextu dalsich kritérii

Mezi dalsi kritéria, podle kterych bychom méli posuzovat adekvatnost navr-
hu na aktualizaci, patii difve zminénd empirickd a normativni adekvatnost
a interdisciplinarita." Kritérium interdisciplinarity muze mit blizko ke krité-
riu funkce, a to alesponl pokud ndm jde o discipliny, které se vénuji vychové
a maji vliv na soucasnou vychovatelskou praxi. Jen tézko totiz muZe tato
etickd teorie naplnovat sviij potencial zvySovat nasi mordlni gramotnost, kdyz
neni srozumitelnd (a v diisledku pak zi'ejmé ani piijatelnd) pravé pro tyto dis-
cipliny. Kritérium interdisciplinarity by ale nemélo zastinit kritérium funkce.
PozZadavky téchto dvou kritérif si mohou odporovat napiiklad tehdy, kdyz nds
snaha o pojmovou srozumitelnost bude sméfovat k psychologizaci nékterych
popisovanych jevli a pojmii, zatimco potieba udrZet myslenkovou hloubku
filosofické teorie bude Ipét na tézko redukovatelnych (a nesnadno pocho-
pitelnych) pojmech jako krasno (kalon) uzité v kontextu mordlky a Zivota.'"
Kritérium empirické adekvdtnosti ma blizko ke kritériu piredeslému,
v obou pripadech ndm pilijde o terminologické ¢i vyznamové propojeni s em-
pirickymi (prevdzné zfejmé psychologickymi) védami. Namisto srozumitel-
nosti viak v pripadé kritéria empirické adekvdtnosti jde primdrné o soulad ¢i
korespondenci s popisem skutec¢nosti, ktery empirické védy poskytuji. Tento
soulad muzZe byt dokazovan a ilustrovan i dalece poté, co jiz byl smysluplné
naplnén pozadavek srozumitelnosti. MiiZzeme takto napft. dlouze propojovat
Aristotelem popisované jevy s jevy, které disledné analyzuje psychologie,
a hledat mezi nimi podobnosti, ¢i dokonce Aristoteltv vyklad o tyto rozsahlé
analyzy doplnovat. Takto napt. mizZeme odhalit zajimavou souhru mezi tim,
co Aristotelés v ramci nezfizenosti (akratia) ponc¢kud vahavé popisuje jako
jakysi defekt dsudku ¢i ztratu minéni, a tim, co je v soucasné psychologii po-
psano jako redukce kognitivni disonance.'® Stejné tak si mizeme pov§imnout

14 Kritérium interdisciplinarity je naplnéno tehdy, pokud je koncept mordlniho charakteru
dostatecné srozumitelny odbornikiim z oblasti psychologie a pribuznych obori zabyvaji-
cich se vychovou a vzdélanim, a to v takové mife, kterd jim umoziiuje tento koncept kriticky
napadat nebo ddle rozvijet pro specifické praktické potieby. Tato interdisciplinarita muze
byt zaloZena na explicitnim terminologickém sjednoceni nebo obsahovém provazani.

15 Viz napt. EN 1117a6-9, 1168a33-35, EE 1230a30-34, 1248b16-36.

16  Viz napt. EN 1147a10-25, 1147b9-17. Viz BECKMANN, J. - HECKHAUSEN, H. Situational
Determinants of Behavior..., s. 91-96.
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podivuhodné shody mezi vykladem o prirozené ctnosti (areté fysiké)"” a vy-
zkumem zabyvajicim se vrozenosti urcitych mordlnich hodnot,' nebo mezi
Aristotelovym ddrazem na emociondlni slozku duse pro spravnou efektivitu
slozky rozumové" a psychologickym vyzkumem, ktery se vénuje vlivam, jez
maji explicitné i implicitné prijaté cile na nase kognitivni funkce i chovani.?’

Nadseni pro Aristotelovu etickou teorii a koncept moralniho charakteru
nds mohou vést k hledani takovychto paralel, které mohou podtrhnout Aris-
toteltiv skvély cit pro lidskou psychologii, avsak s ohledem na funkci by tyto
paralely jakoZto ndvrhy k aktualizaci byly spiSe zbytecné. Evidence o vySSim
souladu s empirickymi védami totiZ sama o sobé nijak necini tuto etickou teo-
rii lep$i v kultivaci nasi mordlni gramotnosti. V horSim piipadé by takové ak-
tualizace mohly vést k informa¢nimu zahlceni, odvddéni pozornosti od etic-
kého k psychologickému aspektu této teorie, nebo dokonce primo ke sniZeni
efektivity, s jakou je s to napliiovat svou funkci, pokud bychom ptvodni poj-
my chybné (napf. ztratové) redukovali na pojmy, které by jim jen domné¢le
odpovidaly. Kritérium empirické adekvdtnosti ma samoziejmé velkou vdhu,
pokud je jakdkoli teorie z tohoto divodu napadena, je ale na disledném
zvdzeni, zda mame relevantni divod hledat soulad mezi Aristotelovou etikou
ctnosti a soucasnou psychologii i bez pritomnosti téchto namitek.

Snahy o prokdzdni normativni adekvatnosti v pripadé Aristotelovy etické
teorie mohou [1] cilit na dokazani toho, Ze aspekty vysoce kultivovaného
moralniho charakteru jsou pfi smysluplné namaze (tj. odpovidajici trovni
ctnosti) dosazitelné pro vétsinu lidi. [2] V jinych piipadech budeme spiSe
dokazovat, Ze koncept mordlniho charakteru predstavuje skutecné hodnot-
nou dispozici, kterd vede ke chvalyhodnému chovani, jez pak konstituuje
hodnotny a naplnény Zivot. Jinymi slovy, Ze kultivace mordlniho charakteru
»Stoji za tu ndmahu®, Ze nejde pouze o pravidla néjaké pojmové hry ¢i sloZi-
tou pavucinu pojmii odtrZzenou od toho, co skute¢né povazujeme za dobré
a hodnotné.

17 Viz napt. EN 1144b4-8.
18 Viz GRAHAM, ]J. et al. Moral foundations theory..., s. 7-10.
19 Viz EN 1144b30, 1178a16, EE 1219b28, zvldsté pak EN 1146b24-1147b17 a 1175a29-36.

20 Viz napi. BARGH, J. - HUANG, J. The selfish goal..., s. 139; REEVE, ]J. Understanding moti-
vation and emotion..., s. 111-113.
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K prvnimu typu snah o naplnéni kritéria normativni adekvatnosti mize-
me radit reakci Rachany Kamtekarové na situacionistickou kritiku.?' Jejim ci-
lem je vyuZit psychologicky vyzkum zabyvajici se vlivem predpojatosti a heu-
ristik na nase uvazovani k tomu, aby rozvedla koncept rozumnosti (fronésis)
o aspekty (napf. riazné mentdlni cviky) zajistujici vyssi odolnost vaci omylu
zptisobenému témito nezddoucimi vlivy. Jinym prikladem muzZe byt predsta-
veni metod emociondlni regulace k doplnéni Aristotelovy piedstavy o tom,
jakym zpuasobem jsme s to odolat touhdm a dokdzat se ovladnout (enkratia).”
Aristotelova predstava, Ze pro sebeovldddni je potieba ,ndsilim se vldcet*
k tomu, co prikazuje rozum, je totiz ponékud piisnd a v praxi by zf'ejmé méla
spise vychdzet z postupného procesu vyrovnavani se s konfliktnimi motivy.?

Druhy typ miiZeme spojit napft. s pokusem Nancy Snowové dokdzat, Ze bla-
zeny 7ivot (eudaimonia), jakoZzto zivot vyplnény ctnostnou cinnosti, je zptisob
zZivota, ktery je velmi efektivni v naplnovani naSich zakladnich psychologic-
kych potieb, a proto je také sim o sobé Ziadouci a velmi hodnotny.* Na po-
mezi prvniho a druhého typu se pak pohybuje ndvrh Julie Annasové, ktery
vymezuje ctnostnou ¢innost jakoZzto ¢innost vyvoldvajici stav zvany flow.® Jisté
neni snadné reagovat ve slozitych situacich, které to vyzaduji, obratné¢, po-
hotové, duvtipné ¢ proziravé a zdroven pocitovat potéSeni. Stav flow, i kdyz
ne zcela bézny, je ale pii naplnéni urcitého postupu bez vétsich problému
realizovatelny. Zatimco Aristotelés spojuje ctnostnou c¢innost se specifickou
slasti,?® stav flow je spojovan s pocity vzruseni, potéSeni a vysokého soustiedé-
ni. Do toho stavu se miZeme dostat, kdyZ napf. feSime néjaky problém nebo
konkrétnéji puzzle, ktery je dostate¢né obtizny na to, aby nam poskytl pocit
kompetence a moznost intelektudlniho cviku. Ve stavu flow pak nejen s rados-
ti a lehkosti zvliddme fesit relativné obtizné problémy, ale zdroven také, jak
se ukazuje, zlepS$ujeme kvalitu naseho Zivota.”

Obdobné¢ jako v pripadé prokazovani empirické adekvatnosti se viak mutze
stat, Ze v ramci téchto snah sklouzneme k pokusim aktualizovat koncept

21  Viz KAMTEKAR, R. Updating Practical Wisdom...

22 Viz napt. GROSS, J. - THOMPSON, R. Emotion Regulation..., EN 1109a24-b27.
23 Viz EE 1224a34 a GROSS, J. - THOMPSON, R. Emotion Regulation..., s. 9-16.
24 Viz SNOW, N. Virtue and Flourishing...

25 Viz ANNAS, J. Intelligent virtue, s. 68-71.

26 Viz EN 1175a25-b29.

27 Viz napt. RHEINBERG, F. Intrinsic Motivation and Flow, s. 323-343.
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moralniho charakteru nékolika izolovanymi informacemi z rozsahlé oblasti
vyzkumu, ¢imz se dopustime téhoZ, jako kdybychom textovy editor chtéli do-
plnit o zakladni funkce kalkulacky (viz vyse). Vedle toho se pak objevuje jesté
jedno specifické a vyznamné riziko spojené s druhym typem snah (tj. [2]). Ne-
uvdZenou snahou o co nejsirsi prijatelnost Aristotelovy etické teorie se muze
stat, Ze budeme jakoZzto jeji hodnotu a hodnotu ctnostného Zivota prezento-
vat néco, co jeji pivodni hodnotou neni. MuzZe se stat, Ze se ji budeme snazit
sprodat za kazdou cenu® a napf. ctnostnou ¢innost pojmeme jako prostiedek
k blazenosti*® nebo u ctnostné ¢innosti zaménime motiv krasy za snahu o do-
sazeni stavu, ktery psychologie momentdlné povazuje za nejpifjemnéjsi.
Otevienou ovSem zUstdva i otdzka, zda v rdmci aktualizace neprovést
v konceptu mordlniho charakteru takovouto zménu, tedy zda by funkci Aris-
totelovy etické teorie napi. neprospélo vzdat se v kontextu moralky pojmu
krasy. SniZovat v ramci aktualizace tuto hodnotu na dkor vyssi srozumitel-
nosti ¢i prijatelnosti v§ak povazuji za chybné, nebof tim spiSe bychom méli
mluvit o nové etické teorii, vhodnéj$i pro soucasnou praxi. Podobné jako
byla zi'ejmé stoickd etika, spiSe neZ etika Aristotelova, prakticky vhodnéjsi pro
helenistické obdobi (nikoli v§ak nutné sama o sobé hodnotn¢;jsi).

Diasledky pfFijeti véech éty¥ kritérii

Predstavil jsem ctyti kritéria, podle kterych bychom méli posuzovat adekvat-
nost navrhu k aktualizaci konceptu mordlniho charakteru v ramci Aristotelo-
vy etické teorie. Je patrné, Ze k mnoha takovym ndvrhiim musime pristupovat
individudlné a dtsledné uvazit, do jaké miry tato kritéria naplnuji, pripadné
které kritérium upiednostnit pied druhym. Sna7il jsem se vSak dokdzat, Ze
kritérium funkce by pro tyto tvahy mélo byt alesponl stejné podstatné jako
zbyla i kritéria.

Jednim z pozadavki, ktery napf. z prijeti téchto kritéril vyplyvd, je ten,
aby aktualizovany koncept moralniho charakteru byl nejen konzistentni, ale
aby mél i terminologicky ¢i vykladové blizko k soucasné psychologii. To vsak
zarovenl neznamend, 7e by na ni méla byt zdvisld v takové mife, aby musela
reagovat na kaZzdou podstatnéjsi zménu, kterd se v relevantni oblasti psy-
chologie odehraje. Tedy Ze by ve svétle novych zavért v relevantnim odvétvi

28  Srov. EN 1095a17-20.
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psychologie mél prijimat diikazni bfemeno stejnou mérou, jako starsi zavéry
v téchto odvétvich. Takto zdvisla by méla byt az aplikace a rozvinuti této teo-
rie pro konkrétni praktické potieby (napf. v ramci vychovy).

Aktualizace mordlniho charakteru, které maji byt v souladu s funkci Aris-
totelovy etické teorie, by mély udrzovat takovou miru obecnosti, na které se
Aristotelova etickd teorie sama pohybuje. Zaroven by ale diky pouZité sadé
pojmu a vysvétleni jevli méla byt aktualizovana podoba konceptu mordlniho
charakteru dostate¢né srozumitelna a relativné prijatelna v takové mite, aby
byla posuzovdna a podle specifickych cilti (napft. vychova déti v 8 az 9 letech)
rozvijena (napft. konkrétni sady cvikd vychazejicich z poznatka psychologic-
kych véd a odpovidajicich véku 8 az 9 let). Nejde pfitom o snahu o imunizaci
Aristotelovy teorie, nebot musi byt stdle empiricky a normativné adekvatni,
jde zkrdtka o to, Ze jeji funkce spocivd na obecnéjsi roviné.

Vzorem pro aktualizaci mize byt predstaveni urcitého aspektu rozumnosti
(fronésis) jako dovednosti (skill) ¢i odbornosti (expertise), o ktery se zaslouzila
Julia Annasovd.?” Sama Annasovd nezachdzi do konkrétnosti, zastdva na drov-
ni naseho obecného uchopeni téchto pojmit a na drovni nasich predstav
o rozumové praci odbornika (napf. 1ékare), a nezahlcuje tak Aristotelovu
etickou teorii zptisobem, ktery by ji vzddlil laikovi. Zaroven vSak v ramci psy-
chologickych véd existuje rozsahly vyzkum odbornosti, ktery je s jejim po-
pisem odbornika konzistentni. Jde tak o interdisciplinarni pojmy (tj. skill,
expertise), které jsou zaroven prezentované velmi srozumitelnym zptisobem
a s nimiz je spojen dostate¢né Siroky vyzkum, ktery predstavuje doklad o em-
pirické i normativni adekvdtnosti a ktery také umoziuje, dle nasich aktudl-
nich potfeb, oba pojmy rozvést.

Predstava odbornika i procesu zlepSovani se v néjaké dovednosti je ndm
zfejmé bliZsi, nez Aristoteliv popis rozumného clovéka (pfestoZe i Aristote-
lés uziva analogii dovednosti), a budeme-li chtit dosahnout této dispozice,
ktera je podminkou ctnosti, miiZeme v praxi piihlédnout k psychologickému
vyzkumu a vyhledat nejvhodnéjsi prostfedky ke kultivaci dovednosti, které
odpovidaji nasim specifickym podminkdm.

29  Viz napi. ANNAS, |. Intelligent virtue...
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