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1. PAROVE CHOVANI
ADOLESCENTNI MLADEZE

Ve vsech spoleénostech se v souvislosti se zmé&nou Zivotniho zptsobu,
zvydujici se Zivotni urovni a akceleraci rozumového a fyzického vyvoje
mléddeZe vyd&luje mal4, ale zvlastni skupina, zasluhujici ze strany so-
cidlniho a populaéniho vyzkumu zvySené pozornosti. Je to skupina velmi
mladych manzelskych dvojic, ve kterych alespon jeden z partnerd uzavi-
ral sinatek jako nezletily.

V kapitalistické i socialistické spolec¢nosti jsou tyto dvojice charakte-
rizovény nedokonéenou profesni pripravou nebo nizkou kvalifikaci, niz-
§im vzdéldnim, Spatnou ekonomickou situaci a narozenim ditéte brzy po
shatku. V na$i studii se na zakladé vlastniho vyzkumu, studia na$ich
i zahraniénich praci, zaméfenych k problematice parového chovani mla-
deZe, zamyslime nad motivaci, pri¢inami, duisledky a socidlnimi souvis-
lostmi rané sexuality a stiatkli nedospélych partnert.

11 SOCIALNE PRAVNI VYMEZENI A DEFINICE

Adolescenci jako uréitou fazi ontogenetického vyvoje charakterizuje
Landis (1967, cit. podle Pfihody 1973) jako , pfechod mezi z4vislym, ne-
odpovédnym détstvim a samostatnym, odpovédnym vékem dospélosti®.
Hollinghead (1968) definuje adolescenci jako obdobi v Zivoté é&lovéka,
kdy ho spolecnost, v niZ Zije, pfestivd povaZovat za dité, ale je$té mu
nepfizndva plny status, role a funkce dospélého. Za adolescenty tedy
povaZujeme fyzicky dospélé mladé lidi, ktefi vSak je3té plné nepievzali
ekonomické a socidlni role dospélych. Hlavnim kritériem dospélosti v na-
ich socidlnich podminkdch je ekonomicka samostatnost, protoZe mladého
clovéka, ktery plné kontroluje pfijmy a vydani plynouci z vlastni vydé-
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leéné ¢innosti, spoletnost zpravidla za dospélého povaZuje, nezivisle na
dosazeném véku. Otevienou otazkou zUstdva, zda se dospivajici mladez
stane dospélou i pred¢asnym shatkem — vétina téchto dvojic Zije i po
sfiatku u rodi¢d, kteri je i naddle ekonomicky podporuji a tim nad nimi
vlastné stile vykondvaji urcitou socialni kontrolu.

Adolescence tedy zafind takovou zménou v Zivoté ditéte, kterd mu
fyzicky umozZiiuje vykon roli dospélych a konéi faktickym prevzetim
jejich spoletenskych roli, pfedevS$im role Zivitele u muZe a pfevzetim
a vykonem komplementarni role manZelky a matky, pokud ke siiatku
v tomto obdobi dojde.

Mezi adolescentni populaci se prezentuji velmi mladd manZelstvi jako
mald, ale ndpadné skupina, se kterou se jak v kapitalistickych, tak i v so-
cialistickych statech setkavaji prfedevsim soudy a u nas v poslednich
letech kromé soudii také jeSté pracovnici manZelskych poraden.

Pravni normy vétSiny zemi vymezuji spodni hranice pro uzavieni
manZelstvi. Anglické zakonodarstvi povoluje vyjimeéné siatek se sou-
hlasem rodi¢t od 14 let u muZd a od 12 let u Zen. V USA je vékova hra-
nice mnohem vy38i a variuje podle privnich norem jednotlivych stati;
napf. stdt Ohio stanovil hranici 18 let u muzi a 16 let u Zen, ale pouze
se souhlasem rodiéd. Bez souhlasu rodi¢ld je sfatek mozny od vékové
hranice 21 let.

Ceskoslovensky pravni fad oznacuje adolescenty ve véku od 15 do 18
let jako nezletilé, i kdyZz zakonik prace uziva pro tutéz skupinu oznaceni
mladistvi. MoZnost uzavfeni snatku nezletilymi je déna § 13 Zakona
o rodiné:

»ManZelstvi nemuiZe uzaviit nezletily. Vyjimeéné, jestlize je to v sou-
ladu se spolefenskym u¢elem manzelstvi, mizZe soud z duleZitych divodt
povolit uzavieni manZelstvi nezletilému star§imu 16 let. U nezletilého
mladsiho 16 let manZelstvi nevznikne.

Pavek (1979) rozliSuje dvé vékové hranice, duleZité pro mladez, ktera
z nejruznéjsich divodl uzavirda manzelstvi. Prvni hranici vymezuje ne-
dokonéenymi 16 lety — do tohoto véku nikdy manZelstvi vzniknout ne-
muze. Druhou hranici uréuje dokonéenymi 18 lety; v takovych piipadech
jde sice o ponékud pred¢asné manzelstvi, ale dosaZenim hranice zleti-
losti mohou mladi lidé uzavirat manzelstvi na zdklad& vlastni svobodné
uvahy. Za skupinu, ktera je ptedmétem nagich dvah, povaZujeme nezletilé
adolescenty od dosaZeni 16 let do dosaZeni hranice zletilosti — 18 let.

Z etnologického hlediska mizZeme velmi mladd manzZelstvi povaZovat
za problém vyspélé industrializované spole¢nosti, ktery je do jisté miry
nezavisly na spolefenském ziizeni. OdliSné kulturni spolec¢nosti (napft.
muslimska) tento problém neznaji.

Predéasné statky, uzavirané alespoil jednim z partneru pifed dosaZenim
zletilosti, jsou obecné u nas i ve vyspélych kapitalistickych statech po-
vaZovany za spoleéensky nezadouci jev a socidlni problém. Sociologické
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a socidlné psychologické vyzkumy, zabyvajici se problematikou téchto
sfatk(, referuji pfevazné o negativnich charakteristikich téchto velmi
mladych manzelstvi. Burchinal (1965) upozornil ve vyzkumu velmi mla-
dych manzelstvi na vyznamné vyssi miru rozvodovosti a vyznamné vyssi
hladinu nespokojenosti v manzelstvich uzaviranych pred 18. rokem ve
srovnani s manZelstvimi, uzaviranymi po 20. roce véku. Presto, Ze vék
sam o sobé neni pfi vstupu do manzelstvi kritériem predikce manzelské
harmonie, koreluje s nim mnoho faktora, ovliviiujicich pripravenost na
manzelstvi. Mezi nejzivaZnéjsi faktory, které k rozpadu mladého man-
Zelstvi prispivaji, fadi Burchinal nizkou pozici v systému spolecenské
hierarchie, omezené vzdélani, nedostatetnou ekonomickou bazi nové ro-
diny a potfebu kontinualni ekonomické podpory ze strany orientaénich
rodin.

Bartzova a Nye (1970) definuji jako pred¢asna ta manzelstvi, ve kterych
v dobé snatku snoubenka nedosdhla 18 let a snoubenec 20 let. Tato de-
finice se na nasi pon&kud li§i; my jako velmi mlada oznadujeme ta, kde
alesponn jeden z partnert nedosdhl véku 18 let. Ve srovnani s definici
Bartzové a Nye je naSe pojeti Sir§i tim, Ze zahrnuje i partnery star$i.
Domnivame se, Ze zejména star3i partnefi svym vybérem nezletilé man-
Zelské partnerky naznacuji, Ze jejich socialni a osobnostni charakteristiky
nebudou ve statistickém smyslu typické.

Vyzkumy velmi mladych manzelstvi v kapitalistickych zemich a hlavné
ve Spojenych statech se opiraji o reprezentativni, longitudindlni studie
a data z cenzli. ZdUraznuji, Ze vét§ina téchto dvojic odvozuje sviij ptivod
z nizZ8ich socidlnich vrstev, dosahuje minimalniho vzdélani a pochdzi
z rodin s konfliktnimi rodinnymi vztahy.

Nye a Berardo (1973) se ve své obsahlé studii, vénované problematice
sou¢asné rodiny, zamysleji nad socidlnimi souvislostmi téchto predéas-
nych manzelstvi. RozliSuji predcasnost ve statistickém smyslu a pred-
¢asnost v normativnim smyslu. Normativni hledisko chapou tak, Ze sia-
tek je uzaviran drive, nez je to v dané spoleénosti obvyklé a v dobé, kdy
jeSté neni mlada dvojice dostatecné ptipravena na osvojeni novych spo-
le¢enskych roli manZelt a rodi¢l. Ve faktu, Ze nepfipravend mlidez je
najednou nucena zastdvat spoletenské role, které jsou na$i kulturou tra-
diéné pfipisovany dospélym, vidime socidlni problémovost piedéasné uza-
viranych manzelstvi. V této situaci pak miiZe dojit k diskrepanci mezi
spoletensky Zadoucim a ocekdvanym chovanim v roli a vlastnim vyko-
nem role.

12 PRICINY A DUSLEDKY PREDCASNYCH SNATKU

Jednou z moZnych pri¢in pfedéasnych stiatkli mtze byt vysoka sexualni
stimulace masovymi sdélovacimi prostfedky (pfedeviim v kapitalistic-
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kych statech) a z toho plynouci predcasnd heterosexudlni aktivita ado-
lescentl jejimZ pfirozenym, i kdyZ nechténym dlsledkem miiZe byt gra-
vidita nezletilé divky. Uréitou roli zde hraje i permisivni pfistup vyspélé
spoleé¢nosti k promiskuitnim tendencim dospivajici generace.

U dospivajicich divek mize byt stimulem ke vstupu do manzelstvi také
hodnota nebo prestiZ, kterou spole¢nost pripisuje statu vdanych Zen. Roz-
hodnuti o snatku by mohla ovlivnit i obava z toho, Ze s postupujicim vé-
kem se bude sniZovat jejich Sance na provdani.

Néktefi zapadni sociologové a psychologové se pokouseji vysvétlit
pred¢asnd manzelstvi pomoci teorie uniku. Podle nich se adolescenti
snaZi uniknout z prostiedi, které je omezuje a nuti vykonavat predepsané
aktivity (8kolni dochazka, nutnost podavat uréity vykon). Pokud nejsou
za svij vykon a s nim spojenou deprivaci patriéné gratifikovani, hledaji
unik v pfed¢asném manzelstvi. Tato motivace muZe byt charakteristicka
pro stiedoskolské studenty, protoZe ti jsou pres svou fyzickou vyspélost
Skolou a rodi¢i neustale  omezovani. Jejich pfehnané sebevédomi je vede
k tomu, Ze mysli, Ze jsou jiZ skute¢né dospéli a samostatni, a v takovém
pfipadé mohou chapat prodluzovani $kolni dochazky jako nekoneéné
prodluzovani obdobi, kdy jsou nuceni hrat role déti. Havighurst (1962, cit.
podle Nye a Berardo, 1973) je toho nazoru, Ze zvla§té pro divky muze
byt dochazka do $koly momentem zablokovani dospélosti, které je jinak
mozno dosdhnout praveé alternativou snatku.

Pro nékteré dospivajici divky muZe manzZelstvi znamenat nejvyssi
zivotni cil a hodnotu. Neaspiruji ani na kariéru, ani na zajimavé zamést-
nani a jakmile se svou referenéni skupinou ukon¢i povinnou $kolni do-
chazku, jsou ochotny se provdat pri dosaZeni potfebného minimalniho
véku, pokud najdou vhodného partnera, ktery by byl schopen zastavat
roli manzela a otce. Tato hypotéza vysvétluje motivaci k predéasnému
sfiatku jen ¢astené, mohla by vSak platit pro nékteré divky z rozvra-
cenych rodin a instituci, nahrazujicich rodinnou vychovu. U téchto divek
viak byva problematicka pravé volba partnera. Ve véku od 15 do 18 let
nemohou mit dostatek zkuSenosti a nebyvaji je§té dostate¢né motivovany
pro efektivni vykon role matky. S velkou pravdépodobnosti si vyberou
partnera, kterému tyto potfebné vlastnosti budou chybét také.

Pied¢asny snatek se muZeme pokusit vysvétlit i stoupajicim indivi-
dualismem a v8$eobecnou nechuti lidi odsouvat mozZna potéSeni a uspo-
kojeni z manZelského a sexudlniho Zivota. Soucasna vyspéla spolecnost
je charakteristickd rozvolnénim rodinnych vazeb a vysoka turoven so-
cidlné politickych opatieni sniZuje povinnosti a zavazky mladych lidi
viéi rodinnym pfislu§nikim. Smyslem jejich Zivota se stdva vyhradné
sledovani a uspokojovani vlastnich cila a potreb. Tyto tendence pod-
poruje i rostouci urbanizace, jejimz disledkem je anonymita, nedostatek
rodinné a socidlni kontroly, zvySujici se osamélost, s niZ se obzvlasté ob-
tizné vyrovnava pravé adolescentni mladez.
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Obecné jsou velmi mlada manzelstvi jak v kapitalistickych tak i socia-
listickych stdtech posuzovana jako nestabilni, problémova a rizikova.
Lowrie (1965) zjistil ve své studii, zabyvajici se pfedmanzelskym tého-
tenstvim a souvisicimi faktory, Ze ze souboru manzelek, které se vdavaly
jako nezletilé, vykazala béhem 5 let rozvodovou aktivitu kazd4 18., zatim-
co u souboru manzelek, které se vdavaly jako zletilé, usilovala o rozvod
kazda étyista. Jeho Setfeni tedy prokdzalo mnohem vétsi frekvenci roz-
vodového chovdni mezi manzelskymi pary, které uzaviraly snhatek jako
nezletilf, nez u dvojic, které jej uzaviraly jako zletilé.

Ceskoslovenskeé rozvodové statistiky zatim nesleduji vliv véku pfi uza-
virdni manzelstvi na rozpad rodiny. Pracovnici Manzelské a pifedman-
Zelské poradny v Praze (1979) zjistili z katamnestického sledovani dvojic,
které béhem jednoho sledovaného roku uzaviely snatek a kde oba part-
nefi byli nezletili, Ze 10 let trvani nepfezZilo ani jedno z téchto manZelstvi.
V pripadech, kdy byla snoubenka nezletild a muz zletily a po zakladni
vojenské sluzbé, vydrzelo 10 let trvani manZelstvi pouhych 7 %/,. Wynny-
czuk (1975) ve svém vyzkumu mladych rodin uvadi, Ze 50 %, muzu a 40 9/,
zen, u nichZ doslo k uzavieni snatku do 20 let véku, po 5 letech zkuSe-
nosti nabytych v manZelském Zivoté, dochizeji k nazoru, Ze se oZenili
nebo provdaly piedcasné.

V soucasné vyspélé spolecnosti kapitalistické i socialistické stale zi-
stavda zdvaznym problémem vychova k odpovédnému a planovanému
rodidovstvi. Adolescentni mladez je nedostatec¢né a nedlsledné seznamo-
vana s nutnosti a moznostmi antikoncepce. Lowrie (1965) konstatoval ve
své praci vyraznou koncentraci predmanzelskych gravidit do vékové sku-
piny nejmladsich manzelli. Z celkového po¢tu gravidnich manzelek bylo
vice nez 70 %, mladsich 18 let. Statisticky prokdzal, Ze pfedmanZelska gra-
vidita je predev8im =zalezitosti velmi mladych lidi. Zajimavé je i jeho
zjiSténi, Ze uroven vzdélani koresponduje s predmanzelskou graviditou.
Cim niZsi vzdélani, tim vy3si podil pfedmanzelskych gravidit.

V CSSR je situace podobna. Obecné je znamo, Ze vice neZ polovina
vlech nevést u nds je gravidnich. Mezi nezletilymi snoubenkami jsou
gravidni téméf vSechny — gravidita je hlavnim ddvodem uzavirani pied-
casnych snatkll. Socidlnim dusledkem takové motivace sfatku je pak to,
ze se rodi znaény pocet déti, jejichZz Zivotni vyhlidky na to, Ze budou
vyrustat v harmonické a kvalitni rodiné, jsou sniZeny jiz pted jejich na-
rozenim.

Déti nezletilych manzelskych partnerti budou s velkou pravdépodob-
nosti vyristat v neuplné roding, v rodiné s nevlastnim rodi¢em nebo u pra-
rodiéd a jinych p#ibuznych. Domniviame se vSak, Ze sniZenou Zivotni
Sanci ma i dité, jehoz velmi mladi rodite spolu Ziji, nebot i ti jsou vzhle-
dem k nedokoncené profesni ptipravé, nizkym nebo Z4dnym pfijmiam
a horsi bytové situaci odkazani na pomoc $ir$i rodiny nebo socialni péce.
Takeé z hlediska socidlné-psychologického vyvoje je dité v takové rodiné
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znevyhodnéno, protoZe jeho velmi mladi rodice pravdépodobné nebudou
schopni poskytnout mu dostatek podnéta a kvalitni vychovu, potiebnou
pro jeho optimdlni socializaci.

Dalsim dusledkem pied¢asné uzaviranych manzelstvi je omezeni vzdé-
lanostniho vyvoje nezletilého partnera. Pro uspokojivé fungovani man-
Zelstvi je velmi podstatna délba komplementarnich roli. Ve vSech kul-
turdch jsou role manzela a manzelky tradiéné definovany jako role do-
spélych. S roli dospélych jsou spojovana prava ¢init rozhodnuti a povin-
nost zodpovédnosti a ekonomického zajisténi rodiny. Pokud adolescenti
tyto spoleénosti piredepsané role prijmou a inercionalizuji, muZe u nich do-
jit k akceleraci socidlniho zrani. Problémem je vSak okolnost, Ze tato pred-
€asng sociadlni zralost jde obvykle na ukor $kolniho vzdélani a kvalifikace.
Prevzetim role dospélych jsou mladi manzelé nuceni urychlené dokondéit
nejnutnéjdi profesiondlni piipravu a nastoupit do zaméstnani. Tim je
jejich dal§i vzdélanostni a osobnostni rozvoj znaéné ztiZzen, pokud neni
zastaven uplné.

Situace velmi mladych manzelskych dvojic ve svych dusledcich neni
jednoduchd. Spole¢nost by méla najit ve svych socidlné-politickych
opatfenich nové formy netradiéni pomoci témto rodinam, aby se alespon
zmirnil negativni dopad nepfiznivych podminek na déti zde vyrustajici.
V oblasti socidlni politiky by vsak spole¢nost meéla klast hlavni duraz
predevsim na prevenci predéasnych snatkl, a to zefektivnénim vychovy
mladeze k planovanému a zodpovédnému rodicovstvi.

13. PRICINY A DUSLEDKY SEXUALN! AKTIVITY
MLADEZE

Predéasny stiatek a narozeni ditéte je prirozenym, i kdyZz nechténym
dusledkem rané sexuality adolescentni mladeZe. K neZadouci gravidité
velmi mladych divek je mozno v zasadé pristoupit dvéma zplsoby; divky
mohou dité porodit, at jiz v manzelstvi nebo jako svobodné, nebo se
mohou rozhodnout pro umélé preruSeni téhotenstvi, protoze prakticky
vSechny vyspélé staty davaji zené pravo na svobodné rozhodnuti, zda
chce mit dité ¢ nikoliv. Tento liberalni piistup modernich spoleénosti,
kladouci ddraz na kvalitu a optimalni podminky pro vyvoj ditéte zpUso-
buje, Ze potratovost Zen nejmladSich vékovych skupin je v naSich pod-
minkdch pomérné zivaZznym problémem. Od roku 1958, kdy v CSSR
bylo umélé prerufeni téhotenstvi legalizovdano zakonem, vykazuje cel-
kova potratovost, aZ na kratkodobé vyjimky, stoupajici tendenci ve vSech
vékovych skupinach (Veres 1984).

V letech 1958 az 1985 zaznamenavame ve vyvoji potratovosti jisté
vykyvy. Od pocdatku roku 1958, kdy zadkon veSel v platnost, potratovost
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rychle vzrustala, pozdéji, kdyz zacdala plsobit omezujici opatfeni dana
vladnim nafizenim z roku 1962, znacné poklesla, ale tento pokles byl
pouze pfechodny a omezil se na 1éta 1963 az 1964. Priblizné od roku 1965
se objevil novy vzestup potratovosti, ktery trval az do konce Sedesatych
let. Tento dlouhodoby neptriznivy vyvoj zmirnila az propopula¢ni opatifeni
sedmdesatych let; minimum potratovosti ve vSech vékovych skupinach
bylo dosazeno v roce 1974. Od této doby, soubézné s postupnym odezni-
vanim efektu pronatalitnich opatfeni, potratovost opét zaéala stoupat
a charakteristickym se stal pomaly, ale nepretrzity vzestup, ktery za-
znamenavame dodnes a jehoz vysledkem je, Ze na pocatku osmdesatych
let koné¢ilo v Ceskoslovensku 379, v8ech registrovanych gravidit po-
tratem.

V Jihomoravském kraji a v Brné se v soucasné dobé potratovost prak-
ticky nelisi od celostdtniho trendu. V mésté Brné doSlo za poslednich
pét let k mirnému poklesu poétu téhotenstvi ukonéenych porodem
a k pozvolnému, ale stabilnimu rastu podilu gravidit ukoncéenych po-
tratem (tab. ¢. 56).

Pozvolna, ale stabilné& rostouci potratovost vedla k zaméfeni nasi vy-
zkumné pozornosti na skupinu nejmladSich Zen, Zadajicich v letech
1985 az 1986 o umélé pieruseni téhotenstvi. V Brné o preruseni gravi-
dity Zad4 kaZdoro¢né kolem 3000 Zen, z toho je priblizné kazda pati ve
véku do 19 let. Vzhledem k tomu, Ze jsme méli k dispozici finskou studii,
sledujici svobodné divky do 18 let, které se rozhodly ukonéit neZadouci
téhotenstvi potratem, poloZili jsme si otdzku, jaké jsou charakteristiky
feskych divek v podobné situaci. Kazdym rokem jich v Brné zada za-
krok okolo dvou set a ¢4st z nich se ndm v priib&hu roku 1985 aZz 1986
podarilo zahrnout do naSeho vyzkumného $etfeni.

Finsko, podobné jako ostatni severské zemé, liberalizovalo interrupéni
zékon v roce 1970, po nékterych dopliujicich ustanovenich od roku 1974
jsou interrupce povoleny nejen ze zdravotnich, ale i ze socidlnich da-
vodu. Provedeni zdkroku je moZné stejné jako v CSSR do 12 tydnig té-
hotenstvi, ale na rozdil od nasi praxe nepotfebuji finské nezletilé divky
do 18 let k zdkroku souhlas rodi¢h. Podobné jako u néas, i ve Finsku
stoupaji pocty Zen, Zadajicich preruseni téhotenstvi predeviim ve sku-
piné nejmladsi — do 19 let.

Faktory, které pred¢asnou sexualitu a neZadouci graviditu velmi mla-
dych divek podminuji, zajimaly fadu burZoaznich sociologli. Perez-Reyez
(1973) se domniva, Ze tyto faktory tvori predevsim zvySend socidlni per-
misivita, nizk4d vzdélanostni uroven, rana biologickd maturace, nepfi-
zniva rodinna atmosféra a konflikty s rodi¢i. Také zdvéry, ke kterym ve
své studii dospél Schaffer (1978), piedpoklidaji, Ze rana sexualni aktivita
rodin — pfedevsim z rodin poéetnych a z rodin s nizkou vzdé&lanostni
drovni. Vétsina praci, zabyvajicich se pfed¢asnou sexualitou mladistvych,

19



dokazuje, Ze nezletilé gravidni divky casté&ji pochazeji z rodin s méné
stimulujicim prostfedim, nékteré americké studie referuji dokonce o pii-
mé souvislosti mezi ranou sexualitou a inferiorni inteligenci — tato
tvrzeni v8ak nejsou védecky zcela korektni, protoZze nevzala v uvahu
znaéné procento barevnych divek v sledovaném souboru.

V zidpadni Evropé se americké zkuSenosti nepotvrdily zcela. Jeden
z finskych vyzkumi, sledujici rodinné zazemi a dalsi specidlni okolnosti
gravidity nezletilych divek, nepotvrdil jednoznaéné tezi, Ze d¢ast&ji po-
chazeji z nizdich socidlné ekonomickych vrstev spole¢nosti. V piipadé
Widholmova vyzkumu (1974) rodinné zizemi i vzdélani odpovidalo pru-
méru finské populace. Na druhé strané i Widholm konstatoval éastéjsi
pivod téchto divek z disharmonickych a neuplnych rodin. I na§ vyzkum
nezletilych divek referuje, ve shodé se vSemi citovanymi autory, o so-
cidlnim znevyhodnéni této skupiny oproti skupiné kontrolni témeéi ve
viech sledovanych charakteristikdch. Jedna z novéjSich praci Rautanena
(1980) si vsimla i rozdilu mezi skupinou nezletilych gravidnich divek,
které se rozhodly pro potrat a divek, které se rozhodly dité porodit.
Rautanen konstatoval, Ze divky, které se rozhodly téhotenstvi pierusit,
tastéji pochazely z vysSi socidlné ekonomické vrstvy nez divky, které
dité chtély piivést na svét.

V souvislosti s ranou sexualitou adolescentu referuje fada americkych
vyzkumnych praci o nechuti zna¢né ¢asti mladeze k uzivani antikoncepc-
nich prostfedklt (Zelnik 1978; Reichelt 1975). Podobnou tendenci konsta-
toval i na§ vyzkum (1982).

V zdpadni Evropé je situace zase ponékud odli3nd. Mezi mladymi
respondenty ve Svédsku a v Izraeli v letech 1970 a 1974 polovina pouZzila
antikoncepéni prostfedek dokonce jiZ pii prvnim styku. Pouze étvrtina
chlapci a pétina divek na antikoncepci nemyslela vibec. Uvédoméla
antikoncepce prudce stoupla b&hem let 1970 aZz 1977 a dnes udiavid pouze
8 9 chlapcti a 19 %, divek, Ze se pted graviditou nechrénilo.

V severskych zemich zacinala mladdez v 70. letech se sexualni aktivitou
v priméru kolem 16 let, v 80. letech za¢ind jiz kolem 15 let a prakticky
tiH c¢tvrtiny téch, ktefi sexudlné Ziji, uZivaji pravidelné antikoncepéni
prostiedky. Zejména ve Svédsku se popularizaci antikoncepce u nejmlad-
§ich ro¢nikl podafilo vyrazné sniZit poéty nechténych téhotenstvi a po-
tratti pravé ve skupiné divek do 18 let.

Nechténym téhotenstvim nezletilych divek do 18 let, které se rozhodly
pro potrat, se zabyvala studie Leny Ruusuvaarové ,Teenage Abortions“,
Autorka vyzkumné sledovala rodinné zazemi, uroveri vzdélani, zplsob
antikoncepce a sexualni chovani dvou set divek, které prodélaly potrat.
Data ziskala pomoci standardizovaného dotazniku, ktery respondentky
vyplnily v nemocnici, nékolik dni po zadkroku. Vysledky porovnala
autorka s kontrolnim souborem 185 nezletilych divek, které potratem
neprolly. Jeji zavéry v podstaté potvrzuji zjisténi citovanych studii;
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pramérny vék divek proslych potratem byl 16,3 let, polovina pochézela
z disharmonickych a neltplnych rodin s niZ3i urovni vzdélani a zacinala
se sexualnim Zivotem pied 15. rokem,

Vzhledem k tomu, Ze problematika neZadoucich gravidit nékolik let
vyzkumné zajimala i naSe pracovisté, inspirovali jsme se finskym vy-
zkumem a prevzali do naseho vyzkumu finskou metodiku a nékteré otazky
sledujici parové chovani mladeze. Cilem srovnani bylo zjistit, zda a v ¢em
se lisi ceské nezletilé divky, které prodélaly potrat, od divek finskych.
S pomoci vrchnich sester dvou Zenskych klinik v Brné jsme v letech
1985 a 1986 provedli standardizovany rozhovor s 95 divkami na lUz-
kovém oddéleni, nékolik dnti po zdkroku. Vybrané odpovédi dévéat jsme
srovnali s vysledky finského Setfeni. Srovnan byl vé&€k a vzdélani divek,
udaje o rodiné a sexudlni zkuSenosti.

Vék a vzdélani

Zatimco pramérny vék finského souboru byl 16,3 let, u éeského byl
17,1 let. Vékovy modus Finek se pohyboval mezi 16 az 17 rokem, modus
CeSek mezi 17 aZz 18 rokem. Necht&nd gravidita je v naSich podminkach
zdleZitost{ divek 17 aZ 18letych, ve Finsku 15 az 17letych. Oba soubory se
vyznamné odlisSovaly pravé v podilu divek 15letych (29, proti 33 %).
Ceské divky byly proti Finkdm &astéji v uceni nebo na studiich a vyrazné
méné jich pracovalo, aniZz by mélo radnou kvalifikaci. Finsky soubor byl
charakteristicky vysokym podilem pracujicich divek (40 %) a niZ3im po-
dilem divek, pripravujicich se na povoldni. Rozdil muZe byt zplsoben
kromé jiného i odlisnym vzdélavacim systémem u nas a ve Finsku.

Rodinné zazemi

Ve srovnani s kontrolnim souborem finskym, pochdzeji jak finské, tak
teské divky pro$lé potratem vyznamné c¢astéji z neuplnych rodin. Po-
rovname-li Finky a Ce$ky mezi sebou, pak mély ceské divky prece jen
o néco c¢astéji oba vlastni rodi¢e. V priméru nepochazeji ¢eské divky tak
tasto z rozvricenych rodin jako Finky, i kdyZ podily jsou v obou sou-
borech zna¢né vysoké, vzhledem ke kontrolni skupiné divek, které potrat
nemély. Z udplné rodiny pochézela pouze kazdd druhi divka finského
i ¢eského souboru.

Pri komparaci vzdélani matek finskych i éeskych divek je tfeba vzit
v Uvahu i rozdilné spolecenské ziizeni i rozdilny vzdélavaci systém. Ale
i pfes tuto vyhradu se ukdazalo, Ze finské matky mély daleko déasté&ji nez
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teské nejnizsi vzdéldni (pouze zdkladni vzdélani meélo 139 ceskych
matek, 66 %, finskych matek), také podil matek vyudenych byl v éeském
souboru vyrazné vyssi, podil stfedoskolac¢ek byl nizky jak mezi Finkami
i mezi CeSkami, ale vysokoskolské vzdélani bylo 3X ¢astéjdi u matek
ceskych nez u Finek. S jistou opatrnosti muiZeme shrnout, Ze ¢eské divky
proslé potratem pochdzeji ¢astéji neZ Finky z rodin s vys3i Urovni vzdeé-
lanosti.

Divkam obou souborti byla také polozena otdzka, zda rodice vidy védi,
kde dcera je. Tato otdzka vlastné nepiimo vypovidd o problému duavéry
a vychovnych postojich rodi¢h. Zajimavé bylo, ze fin§ti rodiée byli dce-
rami daleko 1épe informovani neZ rodiée ¢esti, na druhé strané vyssi podil
finskych rodiéd proti rodi¢im ¢&eskym se o to, co dcera déla, nezajimal
(14 9 proti 3 9/y). TéméF polovina ¢eskych divek proti 16 9/, Finek nesdé-
lovala svym rodi¢lim celou pravdu o tom, kde se zdrZzuje. Tyto rozdilné
postoje rodi¢t k deerdm a dcer k rodi¢tim naznaduji nepfimo otevienéjsi
a permisivnéjdi vychovu finskych a autoritatvnéj$i vychovu divek ces-
kych.

V obou souborech byla také srovnavana forma rozhodovéni v orien-
ta¢nich rodinach divek. Témér polovina finskych dévéat udala, Ze u nich
doma rozhoduji rodi¢e spole¢né&, téméf polovina souboru c¢eského pova-
Zzovala za nositele rozhodnuti v rodiné matku. Partnerského rozhodovani
je v éeskych rodinach vyrazné méné, otec zde rozhoduje pouze v 139,
rodin, zatimco otec finsky v 28 9/, rodin. Tento velky rozdil v rozloZeni
dominance v rodiné muze byt zplisoben vys§im vzdélanim Ceskych matek,
vy88i emancipaci nebo také castéj§im prend$enim zodpovédnosti za ro-
dinu na matku ve spolecnosti socialistického typu. Tuto zdtraznénou roli
matky v socialistické rodiné potvrzuji i jiné vyzkumy (Nerudova 1982;
Spésna 1986; MozZny 1984).

Sexuilni zkuSenosti

V prumérném véku prvni sexudlni zkuSenosti se 1li§i srovniavané sou-
bory témér o dva roky. Finky v primeéru zadéinaly sexudlné Zit ve 14,7
letech, Ce3ky v 16,3 letech. T¥i étvrtiny finského souboru zacéalo se sexem
do 16 let, zatimco vétSina souboru Ceského zacdala sexudlné Zit mezi 16.
aZ 18. rokem. Zda se, Ze tendence k posouvani sexuality do niZSich vé-
kovych ro¢nikt, ktera je charakteristicka pro zdpadni, piedeviim sever-
ské zemé, neni v naSich podminkach tolik akcentovana. Tento rozdil je
mozno vysvétlit rozdilnou socidlné kulturni tradici, ktera ve Finsku po-
skytuje sexualité znacny prostor jako prirozené soucasti lidského cho-
vani, zatimco u nas je vytlacovana témér na hranice legitimity. Erotika
a kultura sexu neni u nas zaclenéna do komplexu pifeddvanych modelid
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lidského chovani v Sir$im smyslu, pomoci kterych socializa¢ni instituce
jedince od utlého véku formuji. V uvahu je tfeba vzit také odliSnou
pravni normu — v CSSR je sexualni styk s osobou mladsi 15 let trestny.

Pri prvni sexualni zkuSenosti davaly finské divky prednost partnerim
o néco star$im neZ jsou partneri divek ceskych. Primérny vék prvniho
sexualniho partnera finského byl 19,6 let, pramérny vék prvniho ¢es-
kého partnera 18,6 let. Vék soucasného partnera se v obou souborech
pohyboval okolo 20 let. Priblizné polovina ¢eskych i finskych divek pti-
znala pouze jednoho partnera, podil divek priznavajicich dva aZz tri se-
xudlni partnery je vyznamné vys$si v c¢eském souboru nez ve finském,
ale minimalné étyfi partnery priznaly dvakrat c¢astéji finské divky nez
teské. Tuto posledni skupinu mZeme vzhledem k nizkému véku a kratké
dobé sexualni aktivity oznadit jako promiskuitni. Srovnani naznacilo, Ze
promiskuita je spiSe z&leZitosti finskou, v nasich podminkich se tyka
pouze okrajové skupiny nezletilych divek (8 9/, proti 15 %).

Vyssi promiskuitu finskych divek podtrhuje i frekvence sexualnich
stykdl; tydné a castéji se s partnerem intimné stykala polovina finského
a pouze tfetina &eského souboru. Sporadicky sexualni styk udala polo-
vina ¢eskych dévéat a pouze pétina dévcéat finskych. V obou souborech
se vSak vyclenila (v ceském mensi) vyrazna skupina sexudlné velmi
aktivnich divek. Vezmeme-li v uvahu nepfiznivé rodinné pomeéry, ze
kterych podstatni ¢ast divek pochazi, pak mulZe byt sex pro tuto sku-
pinu kompenzaci emociondlné neuspokojivého vztahu k rodi¢im nebo
nejbliz§im osobam.

Cesk4 a finska adolescentni mladeZ se také ana¢né 1isi v prileZitostech
k sexudlnim stykim. Jak Finky, tak CeSky se sice nejcast&ji intimné
stykaji s partnerem v jeho byté nebo byté jeho rodi¢d, ale tretina ¢es-
kého souboru proti 6 ¢, finského, udiva prilezitosti jiné neZ v byté vlast-
nim nebo partnerové. Vlastni byt nebo byt svych rodi¢t maji Finky
k dispozici dvakrat castéji nez CeSky. Tato fakta naznaduji, Ze ceské
divky maji podminky pro rozvoj sexuality a erotiky znaéné ztiZend&jsi
nez divky finské. Oba soubory se vSak nelisi v dobé intimnich styku.
Ve shodé se zvyklostmi je ve Finsku i u nés nejfrekventovanéj$i dobou
pro sex vecer, nejméné frekventované je dopoledne.

S c¢asnym zahajenim sexudlniho Zivota nabyva na vyznamu i anti-
koncepece. Proti Finkam jsou céeské divky jednoznacéné méné zkusené
v pouziti antikoncepénich metod. Velmi vyrazny je rozdil v uZivani
kondomu (70 %, proti 13 9), ve Finsku je to nejéast&ji uzivani metoda
ochrany pfed pocetim, zatimco u nis je u adolescentti odmitidna a nej-
rozifenéjsi je metoda nejméné spolehlivd — koitus interruptus. Barié-
rovd metoda by méla byt vice propagovana zvla§té u nejmladdich vé-
kovych skupin, ale piredevsim by bylo nutné zvysit jeji prestiz. V nadi
kultufe je kondom tradiéné asociovan se stariimi, neatraktivnimi man-
Zelskymi pary, misto aby byl psychologicky spojovdn s dynamikou,
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laskou, krasou a mladim. Pokud nebude nahrazen tradi¢ni stereotyp
novym, je mald nadéje, Ze bude vice populdrni pravé ve skupiné, pro
kterou je nejvhodnéjsi.

Finskou autorku i nds zajimala také motivace velmi mladych dévéat
k sexu. Otdzka po duvodu sexuilniho styku vynesla na povrch zvlastni,
obtizné zachytitelny rozdil v motivaci éeskych a finskych divek. Je to
intuitivni, inercionalizovany postoj k sexu a erotice vibec. Zda se, Ze
finské divky byly v tomto ohledu vice samy sebou, Castéji vychazely
z toho co chtéji ony. Byl pro né typické odpovédi ,chtéla jsem prozit
intimni vztah“, ,oba jsme to chtéli“, ,sama jsem si to piala.“ Pro éeské
divky bylo charakteristické, Ze sex v drtivé ptevaze (58 9, oproti 17 %)
povaZovaly za soudist socidlniho vzoru ,chozeni spolu®, tedy akt, ktery
je jim predkladan z vnéjsku a ktery je nutno akceptovat, aby se ne-
odliSovaly od ostatnich. Tyto postoje mohou byt souddsti nebo jednim
z dusledkld rozpacitého pristupu nasi kultury k sexu a erotice vibec.

Prevazna ¢ast Finek i1 znaény podil nasich divek povaZovalo vztah
k partnerovi za perspektivni. Na druhé strané ¢eské divky mnohem
castdji nez Finky pfiznaly, Ze $lo o ndhodnou zn4dmost a znaény po-
dil z nich s timto partnerem dit® a spole¢nou budoucnost mit nechtélo.
Finky, i pfes svou promiskuitu, téméi neptipustily ndhodny sex — v tom-
to momentu je éeskd dévcata vyrazné predéila. Fakt vyskytu vyssiho
podilu povrchnich zndmosti a niahodného sexu v Ceském souboru stoji
za zamysSleni. Co vede nase divky k akceptovani sexualniho styku s part-
nerem, kterého neznaji? MaZe to byt anticipovana touha po dospélosti,
svétovosti nebo také hlubinni touha po socidlnim kontaktu, kterou se
z nedostatku repertodrovych moZnosti naudily realizovat timto zpiso-
bem?

Komparace naznadila, Ze problémem je definice velmi rané sexuality.
Vék, ktery se v nasich podminkich povaZzuje za predcasny, plati ve Fin-
sku a severskych zemich jako statistickd norma. Zd4 se, Ze piredcasnost
v pravém smyslu (pfed 15. rokem) je problém spiSe finsky neZli n4s.

Ve shodé s citovanymi vyzkumy i naSe srovnani ukazalo, Ze rana sexu-
dlni aktivita a jeji nechténé dlsledky jsou predevsim zilezitosti divek
z disharmonickych a netplnych rodin, bez rozdilu spolec¢enského zfizeni.
Problém kvalitni rodiny s obéma vlastnimi rodi¢i presahuje zfejmé hra-
nice stidtu a hranice kontinentli — v tomto faktu se naSe, finské i ame-
rické vyzkumy shoduji.

Postoje divek k sexu, postoje vychovné, které se vynofily na hladinu
empirické zjistitelnosti, se v soudasné fazi Setfeni neodvaZujeme jedno-
zna¢né interpretovat — k témto otdzkam se vratime exaktnéji po rozsi-
feni souboru respondentek a podrobné komparaci s divkami, které ne-
Z&douci graviditu ukonéily porozenim ditéte.

Ze srovnini vyplynula také dalsi zdvaZna okolnost, a sice nedostateéna
motivace naSich adolescenti k Géinné a uvédomélé antikoncepci, ktera
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je v severskych statech béZnou soucasti etického védomi vefejnosti a kte-
ra nendsilné prechazi i do socidiniho povédomi téch nejmladsich sexudlné
aktivnich skupin. Prevenci nechténych gravidit by se méla zabyvat
efektivni sexudlni vychova a populaéni politika. Také by se konecéné
mély zalit hledat nové, Géinné zplsoby, jak zainteresovat adolescentni
mladeZ pro aktivni uZiti spolehlivé antikoncepce. Aby osvétova a sexudlni
vychova méla uspéch, k tomu jé zapotiebi vice informaci o sexualnim
chovani nas$i mladeze, protoZe zahraniéni zkuSenosti (jak naznacuje
i nase minisrovnani) neni mozno beze zbytku prebirat. Sexualni chovani
mladeZe se lisi nejen v zemich s odlisnym spoleéenskym ziizenim, ale
i v zemich sousednich. V této oblasti ma socidlni vyzkum téméf ne-
dotcené pole plsobnosti.

14 SOCIALNI POZICE MLADEHO PARU
V KAPITALISTICKE SPOLECNOSTI

Pri sledovani situace velmi mladych manzelstvi v systému spolecen-
ské stratifikace kapitalistické spoleénosti se u zdpadnich sociologi set-
kavame s odliSnym chapinim pojmu tiida, vrstva, pozice, status apod.
V burZoazni sociologii jsou tyto pojmy definovany jinak neZ v marxis-
ticko-leninské sociologii. S jejich pojetim se v dalsim vykladu samoziej-
mé neztotoZiiujeme, nicméné pri reprodukei jejich nazorl na pozice velmi
mladych manZelstvi v kapitalistické spolec¢enské hierarchii jsme nuceni
téchto pojmi pouzivat tak, jak je chipe burZoazni sociologie.

Na zakladé dlouholetych sociologickych vyzkumi dokazuji sociologové
v kapitalistickém spole¢enském systému existenci souvislosti mezi socidl-
né-tiidni poziei rodiéll a vékem prvniho siatku jejich déti. Havighurst
(cit. dle Nye a Berarda, 1973) dokazuje ve své studii, Ze mladi lidé, ktefi
uzavieli pfed¢asné& siatek, zlistanou s velkou pravdépodobnosti na niz-
Sich stupnich spolet¢enského Zebri¢ku. Obecné lze fici, Ze ¢im je manZel-
sky partner mladsi, tim htfe placenou praci vykonava.

Jak konstatuji Nye a Berardo (1973), je v kapitalistickém systému
obtiZzné najit pro jedince s pouze zékladnim vzdélanim slusné placené
zaméstnini. Pfijmy této skupiny obyvatelstva jsou tak nizké, Ze sotva
staéi k pokryti zdkladnich Zivotnich potfeb. Proto se ve skupiné muzi
s minimalnim vzdélanim aebjevuje velky pocet neZenatych.

Vedle této skupiny se zdkladnim vzdélanim je velky pofet neZenatych
muzi také ve skupiné vysokogkolakl, Vyssi primérny vék shatku vysvét-
luji autofi odkladem srfatku za Glelem dokonceni naroéné kvalifikacni
pripravy. Nejvyssi podil siiatkii se objevuje mezi mladymi lidmi s neukon-
denym stfedoSkolskym vzdé&ldnim. Tato skupina se Zeni dfive neZ skupina

25



s minimalnim vzdélanim a skupina vysoko3koldku. Skolu opoustéji mezi
14 az 18 lety, a proti skupiné s nejniziim vzdélanim jsou zvyhodnéni
vyssim stupném dosazeného vzdéldni a lepsimi socializa¢nimi podminkami.
Tito adolescenti najdou rychleji lépe placené zaméstnani s dlouhodobéjsi
perspektivou a rychleji nez skupina se zakladnim vzdélanim jsou schopni
ekonomicky zajistit rodinu a také nemusi snatek odkladat jako vysokosko-
laci. Nye a Berardo povazuji jak povoldni, tak i vzdélani za relevantni pro
urceni sociilni pozice, statu mladé rodiny. V socidlnim stratifika¢nim sy-
stému kapitalistické spolefnosti nechavaji otevienou otazku, zda je po-
mérné nizky socioprofesni status predcasné uzaviranych manzelstvi pou-
hym pokracovanim statu jednotlived, narozenych a socializovanych v nizsi
socidlni tFidé, nebo zda je socidlnim disledkem predéasné uzavieného
snatku.

Zajimavé vysledky prinesl vyzkum Carlsona (1979), ktery se zabyval
souvislosti mezi rodinnym zazemim a predasné uzaviranym manzel-
stvim. Na zakladé dat z reprezentativniho longitudindlniho vyzkumu ame-
rickych Zzen ve véku 14 aZ 20 let konstatuje vyznamnou souvislost mezi
velikosti orienta¢ni rodiny, jeji socialné-ekonomickou pozici, mirou dis-
harmonie a predéasnymi snatky béhem stfedoSkolskych studii. Rodina
mizZe nepfimo ovlivnit postoje adolescentli k pied¢asnému snatku tim,
Ze jako alternativu nabizi{ stredoskolské studium. Dalsi alternativou je
placené zaméstnani. Pro socialni vyvoj adolescenta je velmi dulezita
rodina, ve které ztravil formativni ¢ast svého détstvi a dospivani. Rodin-
ny Zivot ovliviiuje predeviim socidlné-ekonomicky status a velikost
rodiny. Carlson dale konstaluje, Ze kvalita manzZelstvi rodi¢h ovliviiuje
vlastni plany dospivajici divky. Mladé divky, zijici v neurovnanych
rodinnych pomérech, éastéji opoustéji domov a uzaviraji pred¢asné man-
Zelstvi, Utikaji od nepfijemné situace, i kdyZ chapou, jaké problémy
predcasny snatek s sebou prinasi. Tato tvrzeni jsou doloZena v tabulce
korelujici typ orienta¢ni rodiny, velikost rodiny a snatek uzavieny ve
véku 13 az 17. let.

Frekvence piedcasnych sriatkd se zvysuje v poméru 1:2:3 pro divky
z rodin s vysokym, stfednim a nizkym socialné-ekonomickym statusem
(SES). Uvniti hranic jednotlivych socidlné-ekonomickych trovni je zfej-
my rozdil mezi Zenami, které Zily ve svych 14 letech v nedplné rodiné
nebo spoleéné s obéma rodi¢i. Ve stejné socialné postavenych rodinach
uzavielo pfedcasny snatek vyznamné méné divek Zijicich v uplnych rodi-
ndch nez divek, které Zily v rodinich rozpadlych. Ve svém vyzkumu Carl-
son dochazi k zdvéru, Ze rodiny s niZ§i socidlné-ekonomickou drovni jsou
charakterizovany instabilitou a vy$§im poc¢tem déti, coz je patrné jednou
z priéin, pro¢ divky z téchto rodin se snazi uniknout prostredi, které
jim nevyhovuje. Ve vsech trech spoleCenskych vrstvach se objevuje
stejny typ divek, vykazujicich tendenci k uzavirani predéasnych manzel-
stvi.
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Procento divek, vdanych ve véku 13 aZ 17 let

Pocet sourozencu

Typ rodiny 0 1—2 2—4 5 a vice celkem
nizky SES

rozpadla rodina 45" 21 % 19 9%, 20 1 210y

uplna rodina 18 %
ve 14 letech respond. 154, 199 200 15", 17 %,

stifedni SES )

rodina rozpadli ve 14 29 Y, 14 %% 14 %, 20 Y%, 189, 120/
rodina aplna ve 14 139, 7% 119, 13 %, 10 % 10
vysoky SES

rodina rozpadli ve 14 200, 7% 6", 179 10 9%, 50/
rodina uplna ve 14 20, 4", 5% 50 4%, 0

Pramen: Journal of Marriage and Family, May 1979.

Vsichni vyse citovani autofi tvrdi, Ze mezi piislusnosti k socidlni tridé
a predéasnym sfiatkem (predcasnou sexualitou) je vztah, jehoZ socialnim
dasledkem je instabilita rodiny a zarazeni manZelt do niZ$i socialni tfidy.
Za vychodisko své teze povazuji tfidni puvod jednotlivee, ktery je dén
jeho narozenim v urc¢ité socidlni skupiné a zpisobem jeho socializace.
Tato socializace probiha v ramci hierarchie hodnot, otekavani a cila jak
rodi¢d, tak sousedd a $irSi skupiny vrstevnikd. Stfedni vrstva je tradi¢né
povaZovéna za prostiedi, kde se ceni a o¢ekava Skolni vzdélani, kreativita
a vysokd Zivotni tUroven. Niz8i tfida tyto hodnoty a ofekdvani internali-
zuje méné a také nabizi méné modelovych vzord uspésSnych dospélych
s vysokym vzdélanim.

Dé&ti piebiraji do své hodnotové orientace hodnoty, cile a o¢ekdvani svého
socialniho prostredi. Ty déti, které odvozuji svij plivod ze stfedni tridy,
mivaji zpravidla vy$si aspirace a jsou lépe pifipraveny na vykonovy
a kompetitivni charakter skolniho vyudovani. Ale i pfesto je mezi détmi
z jedné tfidy (vrstvy) rozdil, nékteré déti se modelu oéekavaného cho-
vani piizpusobi a pak aspiruji ma uspéch, zatim co jiné zlstanou me-
uspésné a v disledku toho i jejich aspirace budou nizké.

V kapitalistickém systému je pred¢asné uzaviené manZelstvi véaznou
piekdZkou v Zivotni drize za vy$8im vzdélanim a postavenim, proto
vétsina adolescentl s vysokymi aspiracemi radéji intimni svazky s dru-
hym pohlavim odklida. MuzZe se vSak stat, Ze se i tito cilevédomi jedinci
zaangaZuji citové a pak se Zeni z davodi gravidity partnerky. Méné
tisp&Sni adolescenti s nizkymi aspiracemi nejsou tak silné motivovani od-
kladat intenzivni heterosexudlni styky a v pred¢asném statku mohou
vidét kompenzujici zkuSenost.

Sniatek uzavirany pozdé&ji byva divan do souvislosti s vyS§im postave-
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nim v socidlné tfidni struktufe kapitalistické spolefnosti, s vyS8i stabi-
litou rodiny a s vy$8im podilem pozitivnich faktord, ovliviiujicich rodinu.
Pokud je shatek uzavirany v pozdéjSim véku kombinovin s vysokymi
aspiracemi na uspéch, pak se tyto mladé rodiny umisti pravdépodobné
ve vys§ich stfednich nebo niZ$ich hornich vrstviach spoleénosti. Ziklad-
nim piepokladem v3ak je, aby oba partnefi odvozovali sviij plvod ze
stfedni tfidy a ziskali v procesu své socializace zpuisob chovani, otekéa-
vany ve vys$Sich vrstvach kapitalistické spoleénosti.

Mladi lidé, pochazejici ze stfedni tiidy, ktefi uzavieli manzelstvi pred-
tasné a pritom se nevzdali vysokych aspiraci, najdou pravdépodobné
svou socidlni pozici v niz8i vrstvé stiredni tfidy, a to pravé pro své pred-
¢asné zarazeni do pracovniho procesu a pro vy$$i podil zodpovédnosti za
rodinu. Mens$i tuspéch manzelského partnera, frustrace z neukonéeného
studia a sriatek, pfevaZné vynuceny graviditou partnerky, mohou pua-
sobit prevlddani negativnich faktori a ohroZeni stability a harmonie
rodiny.

Jednotlivei s nizkymi aspiracemi a malou uspéSnosti, ktefi vstupuji
do manzelstvi pozdéji, jsou z hlediska socidlni stratifikace nejméné sta-
bilni skupinou. Né&ktefi dosahuji stdlého zaméstnani jako zaudeni a na-
chazeji svou socidlni pozici v horni vrstvé niZsi t¥idy. Vétsina z nich viak
zistdvd nevyucena a vykonava pouze pomocni zaméstnani. Jejich man-
Zelstvi byvaji stabiln&jsi vzhledem k tomu, Ze zpravidla nejsou uzavirana
piredcasné a pod tlakem otéhotnéni partnerky.

Druhou skupinu, odvozujici svij pavod z niZ§i tfidy, predstavuji
jednotlivei s nizkymi aspiracemi a malou uspéSnosti, ktefi predcasné
uzaviraji manzelstvi. Tyto velmi mladé rodiny se pravdépodobné zaradi
Jsou charakterizovdny instabilitou a pfevahou negativnich faktori, za-
tinaji s Fadou zavazkl a bez kompenzujicich aktiva¢nich éiniteld.

Pokud jde o prislusnost k vyssi tridé a souvislost s vékem pfi uzavie-
ni manZelstvi, nejsou pro tuto skupinu k dispozici vyzkumné zpravy.
Nye a Berardo (1973) vsak piredpokladaji, Zze v této socidlni skupiné
bude leZet medidn véku uzavirani manzelstvi ve vys§Sich vékovych ka-
tegoriich. Svaj odhad zdivodiuji tim, Ze ve vysSi tfidé se vieobecné
o¢ekava vysokad uroven vzdélani, znalost sportll a uméni pohybovat se
ve spolecénosti. Dalsi moZnou pri¢inou odkladu snatku v této skupiné
je existence silné rodic¢ovské kontroly. Pokud adolescent uzavie homo-
genni stiatek uvnitf tfidy, byv4d motivace k uspéchu ve studiu i profesi
irelevantni, protoZe majetek rodiny se dédi z generace na generaci. Jina
je situace tehdy, jestlize rodina ma mnoho déti. V takovém pfipadé si
mohou jednotlivei, ktefi nejsou prili§ orientovani na uspéch a Zivotni
dridhu, komplikovat zivot predéasnym stiatkem a sklouznout zpét do
stfedni tfidy. Zde jiz jsou tito jedinci konfrontovani se stejnymi pod-
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minkami, které plati pro déti pochazejici z této tfidy, i kdyz jim patrné
vliv jejich orientaénich rodin uleh¢i Zivotni situaci ve fazi startu.

Z uvedeného piehledu pravdépodobného zafazeni velmi mladych man-
Zelskych dvojic ve spoletenské hierarchii kapitalistického systému vidime,
ze kapitalistickd spole¢nost témto rodindm pomoc nenabizi, ale odekiva,
ze si mladi lidé pomohou sami. Dlirazem na individualismus a maximalni
vykon tak prispivd k prohlubovani stresu a frustraci i tak jiz dost kom-
plikované socidlni a rodinné situace velmi mladych manZeld.

15 SOCIALNIf POZICE MLADEHO PARU
V SOCIALISTICKE SPOLECNOSTI

NeZ se zamyslime nad situaci velmi mladych manZeli v socialistické
spole¢nosti, mé&li bychom si uv&domit, Ze socialisticky spole¢ensky systém
charakterizuji tyto tfi zakladni rysy:

1. Zabezpeceni zdkladnich zivotnich jistot pro vSechny obyvatele. Vsi-
chni maji stejné pravo na praci, pravo na bezplatné vzdélani, na bez-
platné oSetfeni v nemoci. Garantem téchto zadkladnich Zivotnich jistot
je stét.

2. Zajisténi rovného postaveni vSech pracujicich nezavisle na tom, jakou
praci vykondvaji, a ke které socidlni skupiné patii.

3. Socidlni politika zabezpecuje socidlni jistoty ¢lovéka ve vSech fazich
jeho Zivota — v détstvi, v pracovni aktivité, v dobé nemoci, ve stari
i v mimofadnych Zivotnich situacich.

Na rozdil od kapitalistického spoletenského systému neni postaveni
velmi mladych manZelskych dvojic v nasi spole¢nosti zaloZzeno na tfidnim
rozdéleni spolefnosti a tfidnim puvodu jednotlived a jejich orientagnich
rodin. Jejich celkové horsi socidlni situaci ovliviiuje predevSim nizka
kvalifikace, kterd je nasledkem méné kvalitni socializace v détstvi a do-
spivani. Nedostateéné osvojené vzory spoletensky Zadouciho profesional-
niho a rodinného chovani nebo také dobfe osvojené vzory maladaptiv-
niho chovani prispivaji k tomu, Ze se néktefi jedinci nedokaZi vyrovnat
s realitou nahromadénych povinnosti (dokonéeni a dali rozvoj kvalifi-
kace, ekonomické zajisténi rodiny, vychova ditéte apod.). V situacich,
které vyzaduji silnou motivaci a krajni usili, selhdvaji vétsinou jedinci
s charakterovymi a osobnostnimi zvlastnostmi a jedineci, socializovani
v rodindch, kde soucasti jejich socializace bylo osvojeni konfliktnich a de-
struktivnich zplisobd interpersondlni rodinné interakce a reSeni kon-
flikta.

I v socialistické spole¢nosti se stava, Ze v nékterych rodinach jsou chyby
ve vychové déti a disharmonické rodinné vztahy socializaénim procesem
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prenaSeny z generace na generaci. Domnivame se, Ze i u nds maji déti
z problémovych disharmonickych rodin v dusledku genera¢niho prenosu
destruktivnich vzorii chovani svych rodi¢d vét§i pravdépodobnost, Ze
sami jednou zaZiji rozpad vlastniho manzelstvi. Vzhledem k rozdilné
kvalité vychovy v orienta¢nich rodinach se i mezi nadmi sledovanymi
manZelskymi dvojicemi vydéluji dvé polarizované skupiny:

1. Jedinci, pochéazejici z rodin s méné kvalitnimi rodinnymi vztahy, kiefi
nepirekonavaji obtiZe spojené s pfedc¢asnym silatkem zvySenym vlast-
nim usilim a za prispéni §ir$i rodiny, neusiluji dale o vlastni osob-
nostni rozvoj a zvySovani kvalifikace. Tito jedinci budou v disledku
své vlastni rezignace pravdépodobné i v socialistické spolecnosti za-
stivat zaméstnani, primérena jejich velmi nizké kvalifikaci. Tyto
rodiny budou drive nebo pozdéji vyzadovat pomoc orgdnt statni so-
cialni péce.

2. Ve skupiné velmi mladych manzelstvi se viak také mohou vyskytnout
jedinci dobfe socializovani svou puavodni rodinou, ktefi v krajnich
situacich zvladnou jak profesionilni pfipravu, tak adaptaci na nové
role rodici a manzZeli a pres nepfiznivou skuteénost predéasného
snatku nejen dokonéi zakladni kvalifika¢ni pfipravu, ale pokraduji
i v dalSim studiu. Tyto velmi mladé dvojice pak zaujmou v socialis-
tické spole¢nosti mista, odpovidajici jejich vyssi kvalifikaci a handicap
pfedCasného stiatku pro né piestane byt limitujicim éinitelem jejich
uspésného zarazeni do spole¢nosti.

Domnivame se, Ze tispéSnost manzelstvi velmi mladych snoubeneckych
dvojic souvisi s harmonickymi vztahy v jejich orientaénich rodinéch,
s vys§im vzdélanim jejich rodi¢l a s emocionilni a ekonomickou pod-
porou rodica.

Socialistickd spoletnost ma zatim o extrémné mladych manzelstvich
velmi maélo informaci. V soucasné dobé se témito dvojicemi zabyva so-
cidlni vyzkum, protoZe teprve na zakladé konkrétnich empirickych zna-
losti problematiky bude moZno navrhnout pro tuto skupinu specidlni,
(éinné a adekvatni formy pomoci. O serioznim pristupu socialistické spo-
leénosti svédéi i to, Ze predéasné uzavirand manzelstvi zahrnuje mezi
skupiny obyvatelstva, vyzadujici zvlastni pé¢i spolec¢nosti.

V soulasné dobé je pomoc témto velmi mladym rodinam realizovana
v ramci komplexni spoleéenské pomoci rodindm s détmi. Ze spolecen-
ského hlediska je u téchto dvojic Zadouci predevsim dokonceni kvalifi-
kace, protoze s vys$§im vzdélanim roste pravdépodobnost kvalitni socia-
lizace déti vyrustajicich v téchto rodindch. Socialisticky stit proto ne-
stavi adolescentni rodice pred alternativu Skola nebo dité. Dokonceni
ucebniho poméru nebo studia na stfednich nebo vysokych Skolach je
mladym rodi¢im umoznéno raznymi formami individuilniho a dilkového
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studia, soustavou stipendii a pPispévkd a rozvinutou siti détskych pied-
skolnich zarizeni.

Dalsi formou spoledenské pomoci mladym rodindm je poskytovani vy-
hodnych bezaGroénych pujcek pro piekonani obtiZnych Zivotnich obdobi
a novomanZelské puj¢ky. Socidlné potiebnym rodindm mohou byt ze
statnich prostfedkt poskytnuty jednorazové nebo pravidelné finanéni pri-
sp&vky a hmotna pomoc ve formé vybavy pro dité nebo ve formé pred-
méta nutnych pro provoz domacnosti.

Socialisticky stat hradi také viem rodindm ¢ast naklad( spojenych
s narozenim déti a vSechny déti zajiSfuje progresivnim systémem pii-
davki na déti az do doby, kdy jsou schopné zZivit se samy. Pojem ,ne-
zaopatifené dité“ je v systému finanéni pomoci rodinam s détmi v CSSR
vékové vymezen aZ do 26 let, a toto socidlné-pravni vymezeni patfi mezi
nejsir§i na svété.

Pres veskerou pé¢i a materidlni prostfedky, které naSe spoleénost na
déti vynakldda, nemuze jim vSak zajistit harmonické a kvalitni vztahy
uvnitl rodiny. Ty jsou zaleZitosti etického a moralniho vyvoje kazdého
jednotlivee. Proto ma socialisticka spoleénost zajem na soustavném sni-
Zovani rozvodovosti a poctu déti, vyrustajicich v nedplnych rodinach.
V souvislosti s timto hlavnim zaméfenim jde na$i spole¢nosti pfedevsim
o to, aby pfedéasné uzaviranych manzelstvi ubyvalo. Pokud k nim v$ak
dojde, je tfeba maximalné pomoci tam, kde je to potfebné.

16 MLADA RODINA V ZAVERECH VYZKUMNYCH
PRACI

Socialisticky stat vénuje problematice rodiny tradi¢né soustavnou pozor-
nost, ktera se promitla nejen do oblasti socidlné politickych opatfeni,
ale i do oblasti populaéniho vyzkumu. Svédéi o tom Fada praci, véno-
vanych zménam funkci rodiny, partnerskym vztahim a zméniam v ro-
dinném souziti, objevujicim se v souvislosti s nastupem do zaméstnani.
V Zedesidtych a sedmdesatych letech se pozornost vyzkumu piesunula
také na problematiku socializace ditéte v souvislosti s neustdle se zvy-
Sujicimi poféty rozvodii, opakovanych snatki a neuplnych rodin.

Cetné priace dokazuji vztahy mezi kvalitou socializace ditéte a jeho
pozdéjsim uspéSnym zarazenim do spoleénosti. Bylo prokazano, Ze mladi
lidé z disharmonickych rodin méné déasto Uspésné zvladaji vlastni man-
Zelské konflikty a ¢astéji je feSi rozvodem. Tuto tendenci potvrzuje i stu-
die autord Prokopce, Dytrycha a Schiillera (1973) ,,Rozvodové chovani
a manzelsky nesoulad“, kterd se zabyva problémem rozvodovosti a ana-
lyzou manzelského nesouladu. Autofi se ve svych zavérech opiraji o vy-
sledky Setfeni provedeného u 1000 rozvadéjicich se manzelskych dvojic
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a konstatuji, Ze pro predrozvodové stadium je charakteristickd predevSim
Yenska rozvodova iniciativa. Predrozvodové uvahy jsou také tim kratsi,
¢im jsou oba partnefi mladsi, ¢im niz8i maji vzdélani a ¢im lepsi je jejich
ekonomicks situace. Studie také konstatuje, Ze pfi tdvahach o rozvodu
nehraje jiZz ohled na déti takovou vyznamnou roli jako dfive. Prvni roz-
vodova vina pfichazi mezi tfetim aZ patym rokem po uzavreni snatku.
Pro na$i praci je dulezité zjisténi, Ze ¢im mladSi jsou rozvadéjici se dvo-
jice, tim cast&ji mély také rozvedené rodic¢e. Rozvodové chovani mladych
manzelskych pard ovliviiuje také socialné-ekonomicka situace rodiny.
Ka?da druhéa dvojice, kterd do 5 let po sfiatku neméla vlastni byt, se roz-
vadéla. Vyznamnou roli v rozpadu manZelstvi hral i rozdilny zptsob
socializace partnerd v jejich orientaénich rodinach. Studie jmenovanych
autorti prokazala zfetelny rust poétu druhych a dalSich rozvoda. I kdyz
nebyla zaméfena na manZelstvi uzavirand aspon jednim z patrnert pod
hranici zletilosti, prokdzala, Ze zejména velmi mladé dvojice nejsou do-
stateéné pripraveny k manzelskému souziti. Jsou éasto ovliviiovdny po-
stojem rodiél a faktem, zda sami proZili u svych rodi¢d manzelsky roz-
vrat.

Problémem rozvratu manZzelstvi se zabyvaji citovani autofi i ve své
dalgi praci ,, Dlouhodobé davody rozvratu prazskych manzelstvi® (1979).
Tato studie ve svych zavérech naznacuje, Ze nejcastéjsi problémy v sou-
¢asné rodiné vznikaji v souvislosti s procesem emancipace Zen, a sice
v souvislosti se zménou jejich postaveni v rodiné, preménou manzelskych
vztahl a se zménou predstav o partnerskych rolich. Autofi se domnivaji,
Ze zeny intenzivnéji nez muzi prosazuji rovné rozdéleni povinnosti a maji
vys8i naroky na oblast spoleénych zajmu a zplisob traveni volného éasu.
Dtivody z této oblasti jsou nejcastéji uvadény jako zdvazné faktory man-
Zelského nesouladu.

Kolektiv autoru Prokopec, Schiiller, Dytrych se ve svém pfispévku
,Predpoklady k manzelstvi“ (1980) zamys$li také nad situaci predman-
zelského poradenstvi v CSSR. Domnivaji se, 7e zakladnim faktorem pfi-
pravenosti pro uzavieni manzelstvi je uroveii emocni a socidlni zralosti.
Tento zdkladni faktor je pak vyznamné dopliiovan socidlni adaptabilitou,
plasticitou postoju a schopnosti vzajemné tolerance. Odhaduji, Ze z cel-
kového poétu snoubeneckych dvojic je u nas minimalné 5 9 muzi a Zen
na manZelstvi naprosto nepripraveno. Je velmi pravdépodobné, Ze znac-
nou c¢ast téchto nepripravenych dvojic tvofi pravé velmi mladi snou-
benci.

Pro uvahy o socidlni situaci, perspektivich a stabilité velmi mladych
manzelstvi je pro nas urcitym metodickym vychodiskem préace autorti
Wynnyczuka a Sracka ,Mlada rodina v prumyslové oblasti“ (1975). Tato
studie potvrdila, Zze v Ceskoslovensku neustile pfibyva mladych man-
zelstvi, ve kterych rodinny start predchazi startu kvalifikacné profesio-
nalnimu. 16 %, jimi sledovaného souboru dokonéilo profesionalni kvali-
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fikaci v prvnich letech manZelstvi. V kazdém druhém pfipadé méli man-
zelé vys§i vzdélani neZ jejich rodide. Vyzkum také konstatoval znacné
vysokou Zivotni uroven mladych rodin jiz brzy po statku a vysvétluje
ji zvySenou ekonomickou pomoci rodicovské generace a ostatnich pribuz-
nych. Jedno z dulezitych zjisténi vyzkumu bylo i to, Ze v dobé snatku
meéla samostatny byt priblizné tfetina novomanZela, ale do péti let jej
ziskalo vice nez 90 Y, viech sledovanych rodin. Velmi zajimavy byl i po-
stoj dotdazanych k dobé uzavirani sriatku. Polovina muzii a dvé pétiny Zen,
ktefi uzavreli snatek ve véku do 20 let, konstatovalo na zakladé pétiletych
zkuSenosti, Ze se oZenili nebo provdaly predéasné. Ziavéry tohoto vy-
zkumu naznaéuji, Ze start do manzelstvi u nezletilych dvojic bude zfejmé
ve viech smérech méné pfiznivy neZ u manzelstvi, uzaviranych v socialné
prijatelném véku. Pfi tom je situace mladych ¢&eskoslovenskych rodin
v prvnich letech manzelstvi pomérné svizelnd — jak dokazuje BartoSova
ve své studii ,,Situace rodin s prvnim ditétem ve véku do 3 let“ (1979).

Z dat predklddanych v této studii je ziejmy posun zakladani rodiny
a prvniho porodu do niZSich roénikd, nez tomu bylo v predchazejici
generaci. Mladé rodiny jsou charakteristické relativné niz$imi piijmy
i svou zvlastni bytovou situaci. Pouze tfetina z nich Zije hned po snatku
ve vlastnich bytech. Autorka upozorfiuje na kumulaci Zivotnich zmeén,
kterd je tim vyssi, éim je manZelstvi ¢asnéj$i, Zduraziiuje nutnost eko-
nomické pomoci ze strany rodi¢t mladych manzeld, zamys$li se nad cha-
rakteristikami této rodi¢ovské generace a odhaduje, k jakym zménam
v postoji vi¢i dospélym détem u nich bude v budoucnu pravdépodobné
dochéazet.

Problematikou ptedéasné uzaviranych snatkd se v ramci své klientely
zabyvaji také ManzZelské a pfedmanzZelské poradny v CSR. Podle zaméieni
jednotlivych pracovist sleduji nejriiznéjsi aspekty predéasné uzaviranych
manZelstvi a hledaji nejvhodné&jsi terapeutické zpusoby pfistupu k této
skupiné ohrozenych manzZelstvi. Nad problematikou sledovani pripra-
venosti na manzelstvi u nezletilych snoubencu se zamys$li Kostelnikova
(1981). Situaci téchto manZelstvi ve venkovské populaci Slovenska hod-
noti ve svém prispévku Dzurillovd ,Manzelstvd mladistvych po troch
rokoch® (1981). Autorka konstatuje, Ze ve vSech piipadech venkovskych
snoubeneckych dvojic, které prosly vysetfenim v manZelské poradné, se
jednalo o gravidni venkovské divky mlad$i 18 let, pochazejici z rodin,
které samy hodnotily jako primeérné aZ disharmonické. Jejich  snoubenci
odvozovali svlij pivod ze stejné socioekonomické vrstvy a vykazovali
podobny hodnotovy systém jako jejich nezletilé snoubenky. Jista ten-
dence k homogamii se u venkovskych pard projevovala také ve vzdéla-
nostni drovni obou partneru.

Ve svém prispévku dochazi Dzurillova k zdvéru, Ze po tfech letech
manzelstvi nevytesila vétS§ina dvojic svij bytovy problém. Jako relativné
nejstabilizovanéjdi se ji jevi manZelky s nejniZ&im vzdélanim a tradiéni
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organizaci rodinného Zivota proti skupiné studentek stiednich skol. Spe-
cifickym problémem slovenskych venkovskych dvojic byla tolerance Zen
ke konzumaci alkoholu u partnera. Zavéry autorky maji uréitou platnost
ve vztahu k venkovskym dvojicim, zajimavé bude srovnani s manzel-
skymi dvojicemi z méstské populace.

Otéazka stability manZelstvi a rodinného Zivota je aktualni nejen u nis,
ale — jak nds ve své praci ,Manzelstvi a rodina“ (1980) informuje
Charéev — je aktudlni i v Sovétském svazu. Autor na zdkladé dat z vy-
zkum@ a nejnovéjsich statistickych udaju konstatuje, Ze v Sovétském
svazu, zejména v jeho evropské ¢é4sti, pozvolna klesd porodnost, ktera
v posledni dobé nedosahuje ani prosté reprodukéni miry. S velmi nizkou
porodnosti souvisi i postupujici destabilizace rodiny — statisticka data
dokazuji, e se v Sovétském svazu do dvou let rozpadd kazdé druhé
manZelstvi, na tfi siatky pfipadaji v soucasné dobé dva rozvody. Tento
trend je obzvlast patrny ve velkych meéstech evropské casti.

Velkym problémem v Sovétském svazu jsou také mladid manZelstvi,
protoZe do 20 let se vdiva tfetina vSech Zen a 59, muzi. V této vékové
skupiné je také velmi vysoky podil mimomanzelskych porodd — pied-
stavuji étvrtinu viech porodi realizovanych v této vékové skupiné. S po-
zvolna se sniZujici snateénosti a stoupajici rozvodovosti se imérné zvy-
Suji také podty neuplnych rodin. Charéev odhaduje, Ze v souéasné dobé
Zije v neulplné rodiné priblizné tretina sovétskych Zen. Pro sovétskou
populaéni politiku je problémem i velky pocdet opakovanych snatka,
protoZe v téchto manzelstvich se rodi jiz jen velmi madlo déti (0,37 ve
srovnani s 1,27 v prvnich manzelstvich).

I kdyz se Charcevova price nezabyvAi specidlné problematikou pied-
¢asné uzaviranych sfiatki nebo mladych manzelstvi, ma pro na$i praci
znaénou informativni hodnotu. Z celkového nepfiznivého popula¢niho
vyvoje usuzujeme, Ze situace velmi mladych manzelskych dvojic bude
zna¢né horsi nez v CSSR.

V uvedeném prehledu nékterych prac{ z oblasti manzelského a rodin-
ného Zivota jsme chtéli zdiuraznit problemati¢nost stability rodiny, ze-
jména rodin velmi mladych, protoZe pravé tyto jsou obecné povaZovany
za skupinu, ohroZenou rozvodem prakticky jiz v prvni adaptac¢ni fazi
manZelstvi.
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